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Reglas y valores de la conducta

universitaria

entro de los principios universitarios se establece que la Universidad Nacional
Auténoma de México como espacio educativo, de convivencia y de permanente
interrelacién e intercambio, propone reglasy valores que deben guiar la conduc-
ta de las y los universitarios.

Bajo ese referente, como parte de la comunidad universitaria, debemos tener pre-
sente que, como instituciéon educativa, nos regimos por medio de una convivencia valida
que permite la coexistencia en un ambiente de respeto, armonia, tolerancia, didlogo y
observancia a las reglas y normas establecidas, para el cumplimiento de la responsabili-
dad que tenemos como institucion educativa.

A eso le sumamos el compromiso de todas y todos los actores que participan en el
proceso aprendizaje, que también estd precedido de reglas y valores que buscan, insis-
tentemente, el cometido de alcanzar una cabal formacién académica e integral de los
jovenes de nuestro bachillerato.

Si todas y todos asumimos el rol que nos corresponde, indudablemente, lograremos
esos coédigos de conducta que permiten una relacién arménica y respetuosa con las y
los otros, pero, ademas, la aplicaciéon de los valores universales, los humanos y, por su
puesto, los universitarios, que guian nuestra conducta en el aula, el laboratorio, y fuera
de ellos, a fin de tener un espacio de respeto, para la ensenanza y el aprendizaje, pero,
ademas, libre de violencia en cualquiera de sus manifestaciones.{
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Actividades transdisciplinarias para vincular distintos campos cientificos

Un div_ertido ac_ercamient_o ala
evolucion de lavidaenlaTierra

on el propésito de fomentar el

estudio cientifico entre el alum-

nado e impulsar la interdiscipli-
nariedad, se realizé la Exposicién tem-
poral “El tiempo, la vida y un planeta”,
que incluyd una muestra en Siladin, asi
como un ciclo de conferencias donde se
conjugaron los saberes de la biologia,
quimica y geografia, entre los cuales
destacan el origen y evolucién del pla-
neta Tierra, placas tectdnicas, vulcanis-
mo, elementos quimicos y minerales,
eras geoldgicas, evolucién de la vida,
extinciones masivas, Antropoceno, la
sexta gran extincién y desarrollo soste-
nible.

Al inaugurar esta actividad, Pa-
tricia Garcia Pavdn, agradecié a las y
los organizadores de la muestra por
fomentar el trabajo multi y transdisci-
plinario para analizar el fendmeno de
la vida, ademds de impulsar el cuidado
del ambiente con actividades que am-
plian el conocimiento del medio y la
naturaleza.

De este modo, en primer lugar, el 25
de febrero, en el Laboratorio de Creati-
vidad (CREA) del Siladin, se presentaron
carteles sobre diversos temas como “F6-
siles. Un viaje al pasado”, “Evolucién de

o«

la vida?, “Placas tectdnicas”, “Los otros

humanos” y “Carbonifero. El periodo de
gigantes”, entre otros contenidos.
Asimismo, se exhibieron repro-
ducciones de animales prehistéricos,
tanto de la era de los dinosaurios como
aquellos que el ser humano conocié y ya
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se extinguieron, como los mamuts. Asi-
mismo, el profesor José Raul Cermefio
Garcia, uno de los organizadores de la
exposicidn, resalté que algunos docen-
tes prestaron articulos y objetos de su
coleccién personal, incluyendo fésiles
auténticos como amonites y otros im-
presos en rocas sedimentarias.
Ademds, se mostaron diversas
muestras de minerales como esmeral-
da, pirita, magnetita, zafiro y diaman-
te. De esta forma, las y los asistentes re-
cibieron informacién de primera mano
que les permiti6 realizar un tour emo-
cionante y lleno de conocimiento.

e

Ciclo de conferencias

Por otra parte, el primero de marzo
y dentro del ciclo de conferencias, se
presentd la platica “El lenguaje de la
quimica en los minerales” a cargo de
la bidloga Elizabeth Ortega Chavez,
quien aseverd que no se le da un senti-
do préctico a dicha rama de la ciencia
y tampoco se le suele asociar con otros
campos del saber, lo que impide com-
prender plenamente su importancia.

Para empezar, dijo que el concep-
to basico enla quimica es el de elemen-
to, una de las formas fundamentales
de la materia, que ocupa un lugar en

el espacio y que se combina para crear
nuevas sustancias. Es decir, podemos
encontrar elementos quimicos forma-
dos naturalmente y otros en laborato-
rios. Dentro de estos productos se en-
cuentran los minerales.

La ponente, quien es catedrdti-
ca en la FES Zaragoza, coment6 que
los elementos estan distribuidos en la
atmoésfera y en la corteza terrestre en
distintos porcentajes, pero algunos de
lo mas comunes son el oxigeno, silicio,
aluminio, hierro, calcio y sodio.

“Los minerales estin presentes en
todas partes, incluso en el cuerpo hu-
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mano. Estos se forman a través de di-
versos fendmenos que se llevan a cabo
en las estrellas, como el sol, o en el fon-
do de la tierra. Un lugar donde pode-
mos observar estos procesos es dentro
de los volcanes, con sus cimaras mag-
maticas”.

Por su parte, los minerales tie-
nen en su composicién de uno o mis
elementos de forma sélida integrados
de manera natural, a diferencia de los
artificiales o sintéticos, como la opali-
ta. De esta forma, los minerales tienen
formas cristalinas y geométricas. Por
ejemplo, en los volcanes se “cocinan”
con la mezcla de elementos que gene-
ran minerales con distintas caracteris-
ticas.

“Existen mas de dos mil mine-
rales registrados, que se dividen en
sustancias simples como el oro, cobre,
azufre o el diamante. También existen
los sulfuros, formados por la unién del
azufre con unos o mas materiales, asi
como los haluros, caracterizados por
estar formados por el &tomo de un ha-
légeno y un elemento o catién que tie-
ne una electronegatividad”.

Asimismo, dijo que existen Oxi-
dos, nitratos, carbonatos y boratos,
ademds de que explicéd los enlaces
entre dtomos que predominan en los
minerales, entre los que destacan el
idnico, covalente y metalico, lo que les

confiere sus propiedades fisicas dis-
tintivas, como su forma ctbica, tetra-
gonal, hexagonal, etc.

A continuacién, Ortega Chavez
explicé las diferencias que generan los
distintos enlaces. Asi, con los covalen-
tes, se tienen sustancias solubles al
agua, densidad baja, con bajos puntos
de fusién y ebullicién y son malos con-
ductores de electricidad. En cambio,
con enlace metdlico se tienen materia-
les con densidad baja, maleables y duc-
tilidad y buenos conductores de electri-
cidad con altos puntos de fusién, como
el hierro.

Al comentar sobre las propiedades

fisicas de algunos minerales, como el
cuarzo, topacio o amatista, describié
aspectos como el brillo, color, diafani-
dad, magnetismo y solubilidad, entre
otros, lo que determina su valor en el
mercado.

Finalmente, al hablar sobre la ri-
queza mineral en nuestro pais, la espe-
cialista dijo que se cuenta con una am-
plia variedad como plata, cobre, zinc,
fluorita o cadmio. Incluso, en algunos
de ellos, México es de los principales
productores del mundo, como es el caso
de la plata, primer productor mundial,
o segundo lugar de celestita y flourita,
por lo que debemos conocer esta rique-
za natural, pues tiene un gran benefi-
cio econdémico y multiples aplicaciones
cientificas, concluyd.

Asimismo, durante la charla “Pa-
leobotdnica en México”, a cargo de la
bi6loga Laila Tablas Alcdzar, quien afir-
mé que dicha disciplina se encarga del
estudio de las plantas fésiles, lo que
permite conocer la historia evolutiva
de las plantas actuales, las interaccio-
nes con otros organismos extintos, las
condiciones climdticas del pasado, su
edad y su distribucién. No obstante, se
enfrenta al desafié de la mala preser-
vacién y fragmentacion de los fésiles
vegetales, lo que ocasiona problemas al
momento de nombrar nuevas especies.

“En México, las primeras inves-
tigaciones paleobotdnicas fueron es-
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casas si se comparan con los trabajos
realizados sobre fésiles de vertebrados,
invertebrados y microfésiles, y ademds
realizadas por mineros, ge6logos y bo-
tanicos extranjeros, de forma que el
material estudiado que fue menciona-
do en publicaciones de diversas revistas
no tuvo descripciones taxonémicas que
los acompafiara, asi como ilustraciones
y datos de recolecta y resguardo. Lo an-
terior provocd también que el material
quedara depositado en diversas insti-
tuciones del extranjero, dificultando la
consulta de los ejemplares colectados
reportados”.

Por otra parte, durante la ponen-
cia “Origen y evolucién temprana de los
tetrapodos”, Manuel Feria Ortiz, quien

afirmé que el origen de estos seres re-
presenta una de las transiciones evo-
lutivas mds fascinantes ocurridas a lo
largo del tiempo geoldgico. Consistid
en una serie de eventos que transfor-
mé un pez totalmente adaptado a una
vida acudtica a un animal con cuatro
extremidades, capaz de desplazarse en
un medio terrestre. Esta transicién co-
menzd a finales de Devénico, hace 385
millones de afios, y terminé alrededor
de 15 millones mds tarde. Los prime-
ros tetrdpodos fueron principalmente
acudticos, pero pronto adquirieron di-
versas adaptaciones las cuales les per-
mitieron conquistar y colonizar el me-
dio terrestre.

Asimismo, Carlos Pérez Mal-
vaez, en la plitica “;Los continentes
se mueven?”, explic6 que la idea de la
Deriva Continental del meteorélogo
alemin Alfred Lothar Wegener es una
de las mas importantes teorias sur-
gidas en el siglo XX y a pesar de que
en la actualidad se emplea la Tectdni-
ca de Placas para explicar los eventos
geolbgicos de la Tierra, ésta alin sigue
vigente, y es tomada como un impor-
tante referente en la historia de las
ciencias.

“Con el paso del tiempo, y gracias
a los nuevos descubrimientos, como el
paleomagnetismo, se evidencié que las
ideas movilistas de Alfred Wegener no

eran del todo erréneas, y los bidlogos,
biogedgrafos, paleontélogos, gedlogos,
geofisicos entre otros, terminaran por
aceptar la idea del movimiento hori-
zontal de los continentes”.

Por dltimo, en la dltima platica
“Cristalografia cristales gigantes: los
cristales de Naica, Chihuahua, México”,
Lauro Bucio Galindo explicé que en di-
cho lugar se dan las condiciones para el
crecimiento de diversos minerales, por
lo que mostr6 imagenes de este fend-
meno natural en esa mina donde preva-
lece una temperatura de 50 grados Cel-
sius, lo que permite que cristales, por
ejemplo, sulfato de calcio, sal, topacio,
berilo y pirita, lleguen a medir mas que
una persona.

Talleres ladicos y cientificos
Para continuar con esta aventura en la
ciencia, el 1 de marzo se realizaron los
Talleres de “Biologia, geografia y qui-
mica en la historia de la Tierra’ en la
explanada del Siladin, donde las y los
estudiantes vivieron el saber desde una
perspectiva lddica.

De este modo, elaboraron un llave-
ro o recuerdo encapsulando un mineral
de su preferencia, como amatistas, pi-
rita o cuarzo, en resina; al mismo tiem-
po que recibieron informacién sobre el
mineral seleccionado.

Por otro lado, tuvieron la oportuni-
dad de decorar un pequefio volcan, asi
como conocer los secretos y caracteris-
ticas de estos colosos naturales. Tam-
bién armaron un rompecabezas tridi-
mensional de dinosaurio, por ejemplo,
Triceratops, terosauro, brontosaurio o
estegosaurio, lo que los motivé a apren-
der mis, lo que se complement6 cuando
tuvieron la oportunidad de pintar pe-
quefos craneos de Tiranosaurios Rex,
y tomarse fotos con reproducciones de
cabezas de tigres diente de sable y otros
animales de la antigiiedad.

Cabe agregar que tanto la exposi-
cién temporal, el ciclo de conferencias
y los talleres fueron organizados por los
docentes Anita Azucena Manzo Antd-
nez, Dafne Berenice Ortega Sinchez,
Angel Emmanuel Garcia Garcia y José
Ratl Cermefo Garcia.
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ACTIVIDADES CONMEMORATIVAS DEL
DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Como parte de las acciones conmemorativas del Dia Internacional de la Mujer, la Comision Interna
de Igualdad de Genero, a través del departamento de Difusion Cultural, y profesoras de distintas
areas académicas, impulsaron acciones tendentes a visibilizar la lucha por la equidad e igualdad, el
respeto a los derechos de la mujer y el rechazo a la no violencia contra ella.

“Mujeres en la ciencia, la filosofia, el artey la literatura”
Espacio de inspiracion, aprendizaje
y reflexion

s un honor para mi, estar hoy aqui,

para compartir y conocer las con-

tribuciones que las mujeres han
hecho a lo largo de la historia en diver-
sos campos del conocimiento, sefalé la
maestra Maria Patricia Garcia Pavon, di-
rectora de este centro educativo, al inau-
gurar la exposicién mujeres en la ciencia,
la filosofia, el arte y la literatura”.

En su discurso, la maestra sefial6
que en un mundo donde a menudo se ha
subestimado el papel de la mujer en el
desarrollo intelectual y cultural de la hu-
manidad, es fundamental detenernos a
reconocer y celebrar el talento, la creativi-
dad yla sabiduria que tantas mujeres han
aportado a la ciencia, la filosofia, el arte y
la literatura.

Destaco que desde Hipatia de Ale-
jandria hasta Marie Curie; desde Sor
Juana Inés de la Cruz hasta Frida Kahlo,
o bien desde Virginia Woolf hasta Chi-
mamanda Ngozi Adichie, las mujeres han
dejado una huella imborrable en cada uno
de estos campos, desafiando estereoti-
pos, rompiendo barreras y abriendo ca-
mino para las generaciones futuras.

Por ello, dijo, hoy es un dia para reco-
nocer su valentia, su ingenio y su pasion
por el conocimiento. Es un dia para recor-
dar que el talento no tiene género y que,
juntas, podemos construir un mundo
mas equitativo, inclusivo y lleno de opor-
tunidades para todas y todos.

Entre otras dindmicas, se colocaron
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16 stands con temdticas sobre Agatha
Christie , Mariana Enriquez, Mary She-
lley, Amparo Davila, Lise Meitner, con
dindmicas como rompecabezas con pre-
guntas en inglés sobre Virginia Woolf y
otro con poemas de Sor Juana Inés de la
Cruz, asi como un memorama basado en
las obras de Jane Austen, entre otras di-
vertidas propuestas.

Finalmente, y luego de agradecer a
las responsables de esta actividad, profe-
soras Blanca Verdnica Garcia Ruiz, Clau-
dia Martinez Solis, Paulina Itzel Lopez
Rivera y Viviana Pdez Ochoa, dese6 que
esta actividad haya sido un espacio de
inspiracién, aprendizaje y reflexion. @
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Formas de expresion literaria

Reconocerme a través de las letras

6mo motivar a las y los estu-

diantes a leer y después a escri-

bir. Cémo orientarlos también a
que escriban y, al mismo tiempo, lean;
o bien, las dos situaciones al mismo
tiempo. Dificil apuesta en estos tiem-
pos, donde la lectura visual de medios
y redes sociodigitales nos han rebasa-
do.

Sin embargo, los intentos no pa-
ran para que nuestro alumnado se
aplique en el enfoque comunicativo
que propone nuestro modelo educati-
vo, especialmente en el drea de Talle-
res de Lenguaje y Comunicacién que
plantea que las y los jévenes lean y es-
criban, hablen y escuchen y, también
convivan.

Bajo ese contexto y en el marco de
la conmemoracién de Dia Internacio-
nal de la Mujer, la profesora Angélica
Farfan Pefia con el animo de fomentar
el desarrollo de habilidades escolares y
humanas imparti6 una charla intitula-
da Verso libre ilustrado: Re-conocerme
a través de las letras. Escritura creati-
va, creacién artistica y espacios segu-
ros, donde el manejo de la creatividad
fue el eje principal para plasmar histo-
rias con palabras y recortes.

A partir de un ejercicio dindmico
y sencillo, de caracter ladico, la maes-
tra Farfan Pefia record6 que ser mujer

“y quienes lo son, viven a diario los re-
tos a los que se enfrentan, y podriamos
enumerarlos, seguir cuestionindolos
y accionando para contrarrestar los
efectos, por eso hoy estamos aqui, por-
que buscamos que éste sea un espacio
seguro de creacién para todas las per-
sonas que convivimos aqui”.

Asi, alolargo de una breve sesién,
se exploré cémo la creacién ayuda a
potenciar la autoexpresién, “la re-
conciliacién con nosotras mismas -y
nosotros-, la empatia, la solidaridad

y la sororidad”. La ponente dijo que,
como personas, la expresidn, a través
de la escritura, puede convertirse en
una herramienta no solo de emancipa-
cién, también de reconocimiento, en
un mundo donde todo corre demasia-
do rapido y se nos mide en estindares
capitalistas.

Parar, escribir y escribirse se ha
vuelto un privilegio y, debido a que
nuestros espacios mds cercanos son
las aulas, son los mejores lugares para
comenzar con las semillas que, en un
futuro, formardn parte del “alld afue-
ra’; por ello, cuestiond: jpor qué no
procurar que las escuela, sus aulas y
los laboratorios sean los espacios mds
seguros para el disfrute de la creacién,
a través del arte y las palabras?

Como profesores de esta area,
anadi6 la ponente, los espacios fun-
damentales para potenciar la expre-
sién, no solo literaria, también ar-
tistica desde los primeros semestres.
Por ello, resalté que como profesora
del drea de Talleres de Lenguaje y Co-
municacién sabe que su tarea no es
solo transferir conocimientos de lec-
turay escritura, también es aportar al
desarrollo del pensamiento creativo,
critico y la exploracién de diversas
formas de expresidn literaria en las y
los estudiantes.d
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La escritora Lola Ancira en el plantel

Cualidadesydestrezaliterarias

s una joven escritora, prolifi-

ca; a los 15 anos ya tenia cuali-

dades y destreza literarias. Su
especialidad es el cuento, género lite-
rario que la llevé a ganar, en el 2021,
el Certamen Nacional de Literatura
Laura Méndez de Cuenca, por su libro
Despojos, un texto “monstruoso que
reine varios cuentos que revelan el
entramado de lo atroz de las pasiones
humanas que rayan en la universali-
dad literaria”.

Su pasidn por las letras ha lleva-
do a Lola Ancira a trabajar en otras
publicaciones, en las que narra his-
torias, tragedias y “sucesos macabros
e inusuales”, donde se muestran los
horrores de lo que es capaz la huma-
nidad.

De esta manera, concibe esta au-
tora mexicana su trabajo literario que
fue compartido con el estudiantado
del plantel Oriente, quien conocid su
vasta obra que se resume en la pro-
duccién de cuatro libros de cuento,
innumerables ensayos, crénicas, re-
sefas y otras publicaciones en revis-
tas y periddicos nacionales e interna-

cionales.

Licenciada en Letras Modernas
en Espanol la también autora de Tris-
tes sombras, investigacién profunda
que deriva en un libro donde se narra
las vivencias, las tragedias de aquellas
personas “que han sido condenadas a
vivir entre las sombras de la locura, la
nostalgia, la perdida y la esperanza”;
aderezado con relatos de personajes,
vencidos por la vida misma que se re-
fugiaron en el recuerdo de lo que tu-
vieron, en el abandono, las promesas
caducas, el desaliento y la desesperan-
za, todo escenificado en dos lugares
que causaron dolor y encerraron esas
historias violentas: el psiquidtrico La
Castafleda y El Palacio Negro de Le-
cumberri.

Con mas de 20 afios escribiendo,
Lola Ancira, adem4s autora de Tusitala
de 6bitos —contador de historias--, se-
nalé que en sus cuentos hay una muer-
te, su texto es contador de historias de
la muerte. Es una recopilacién de 15
relatos relacionados por la multitud de
criaturas inenarrables que lo habitan;
lo mismo, mitolégicas que proceden-
tes de la transformada condicién hu-
mana de principios del presente siglo.

Con una excelsa narrativa, la tam-
bién creadora de antologias, al entablar
un didlogo con las y los estudiantes del
plantel Oriente, recomendé a las y los do-
centes, a motivarlos para que se animen a
escribir historias, a partir de relatos que
ya estan escritos y publicados, para que
asi, hagan sus propias versiones.

-
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Tusitalg
de 6bitos

Lola Ancira

Eso dijo, lo pueden hacer a través
de plataformas y versiones digitales, en
los blogs, aunque esté en desuso, en Face-
book, Tik tok; pero, especialmente, en es-
pacios y revistas digitales — Penumbria es
una de ellas-- que son los mas accesibles,
pues muchas veces dan la oportunidad a
talentosos jovenes en la literatura.

Para alentar a la juventud estu-
diantil, sugiri6 la participacién en las
convocatorias que invitan a escribir. Lo
pueden hacer a través del género, o del
tema que les interese. No deben sentirse
forzados, deben escribir sobre cualquier
género: poesia, relato, ciencia ficcién,
terror o lo que mas les guste. Deben
identificar qué les agrada leer, determi-
nar los temas o géneros que los motiven
y, si no les gusta, es mejor abandonar la
lectura del texto, recomendd.

Asimismo, la escritora y tallerista,
destacé que existen miles de lecturas
para todos los gustos, que los libros no
son solo los que nos presentan o nos pi-
den en la escuela; las y los jévenes deben
ser autodidactas, indagar y seleccionar
aquello que les sea de su interés litera-
rio y, eso, agrego, lo pueden encontrar
en editoriales independientes.

Para finalizar, Lola Ancira destacé
que existe todo un universo de letras,
para distintos gustos e intereses, pero
lo esencial es que seamos lectores del
género que mas nos guste y nos mo-
tive. Asimismo, recomend¢ a las y los
cecehacheros a mirar a las editoriales
independientes, que dan la oportuni-
dad a potenciales escritores jovenes

como ellos y ellas.

Otras obras que comentd, como
parte de su obra editorial, fueron EIl
vals de los monstruos” material donde
plasm6 una narrativa que conduce al
lector por situaciones tan intrigantes
como perturbadoras, que evidencian
el resultado violento y grotesco, en ca-
sos extremos, de los que bien podrian
denominarse “padecimientos” de la
sociedad: la agresion, el abuso, la hu-
millacién, el abandono. Este libro se
integra por 11 cuentos que, a decir, de
sus editorialistas “nos sumerge en el
pensamiento y, mdas todavia, en el sen-
tir de sus personajes”.

Asimismo, resend Mexicanas, 13
narrativas contempordneas en colabo-
racion con otras autoras y reéine una
visién compartida de los problemas
a los que se enfrentan las mujeres en
México. A través de historias desga-
rradoras, las autoras representan la
realidad y la complejidad de las rela-
ciones no sélo amorosas, también de
amistad, e incluso, familiares, a las
que han intentado someterlas. Las his-
torias aprehenden la experiencia del
sometimiento, de la desesperacién, de
la injusticia.®
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Conferencia para alumnos “Violencia de géneroy las sanciones
ante actos de violencia de género”

Identificar
violencia

entro de la misma jornada, el

ocho de marzo se realiz6 la con-

ferencia para alumnos “Violencia

de género y las sanciones ante actos de

violencia de género”, a cargo de la psicé-

loga Perla Paola Santiago Nava y la abo-

gada Graciela Maribel Cervantes Guerra,

de la Defensoria de los Derechos Univer-

sitarios, Igualdad y Atencién a la Violen-
cia de Género.

Para iniciar esta charla, las ponen-

tes comentaron que la Defensoria existe

de

desde 1985, pero en el periodo de 2020
y 2021 se reestructurd para atender las
quejas por violencia de género, sobre
todo la ejercida contra mujeres. Expli-
caron que, dentro de las funciones de la
Defensoria, se atienden las quejas rela-
tivas a este hecho dentro de la Universi-
dad o en recintos distintos a los espacios
universitarios siempre y cuando exista
algtin vinculo con la UNAM.

No obstante, aclararon que acudir
a dicha instancia no constituye el inicio

denunciar la
enero

del procedimiento legal, pues éste em-
pieza hasta que se constituye una queja
formal, por lo que procedieron a explicar
todo el proceso que debe seguirse.

Asi, Perla Santiago dijo que la vio-
lencia implica inhibir el desarrollo de las
personas con acciones que generen da-
fos irreversibles y se presenta en todos
los estratos socioeconémicos sin excluir
aspectos de raza, religién y cultura. Asi-
mismo, subrayé que se distingue por te-
ner una intencionalidad, buscar generar
dafio y ejercer un abuso de poder.

Por otra parte, la agresividad tie-
ne otra naturaleza, pues es genética e
instintiva, mientras que la violencia es
aprendida. Asi, los animales se portan
agresivos cuando se defienden e inten-
tan sobrevivir, por lo que no es premedi-
tado o intencional. En cambio, la violen-
cia no es natural, esta dirigida a dafar,
se incrementa con el tiempo e implica un
claro abuso de poder sobre otro.

Sobre el ciclo de violencia, indic
que se caracteriza porque siempre va en
aumento y que pasa de una etapa de ten-
sion (peleas, discusiones), hacia a una
fase de explosion con agresiones y gol-
pes, la cual va seguida por un momento
de reconciliacion con lo que se reinicia
este nefasto circulo.

Para ejemplificar lo anterior, se
basé en el violentémetro, que es una he-
rramienta para exponer conductas y ac-
ciones que permiten identificar agresio-
nes desde una fase temprana y, de este
modo, tomar medidas como acudir a
terapias, formar redes de apoyo, fomen-
tar la autonomia y toma de decisiones,
resignificar los hechos y potenciar estra-
tegias de afrontamiento.

Posteriormente, hizo la distincién
entre sexo y género, siendo el primer
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concepto las caracteristicas fisiologicas
y sexuales con las que se nace, en tanto
lo segundo se refiere a las ideas, normas
y comportamientos que la sociedad ha
establecido para cada sexo y el valor y
significado que les atribuye. Por lo tanto,
incluye prescripciones sociales determi-
nadas culturalmente.

Al hablar sobre la violencia de gé-
nero, Santiago Nava dijo que es aquella
que se ejerce en contra de otra persona
en razon de su sexo, y es una forma de
discriminacién que limita los derechos,
menoscaba las posibilidades de desarro-
llo de la persona, perpetua estereotipos y
niega la dignidad y autodeterminacién.

Para terminar su participacion, co-
mentd que cualquiera puede sufrir este
tipo de agresiones, pero en su mayor
parte son mujeres por las condiciones de
desigualdad que persisten en la sociedad
y que deben modificarse por medio de la
sensibilizacién y la educacién.

Al tomar la palabra, Graciela Cer-
vantes explicé los distintos tipos de vio-
lencia tipificados en la ley, entre las que
se encuentran la fisica, verbal, psicolégi-
ca, sexual, patrimonial y econémica, que
incluyen desde frases hirientes, golpes,
control de los recursos econémicos y vio-
laciones hasta el asesinato.

Asimismo, hizo la distincién legal
entre acoso, que se presenta en cualquier
ambito publico, y el hostigamiento, que

necesariamente indica una relacién de
subordinacién, laboral o escolar, de la
victima frente al agresor.

Al hablar sobre los principios en el
estatuto de la Defensoria, asever6 que
ésta se guia por la independencia, obje-
tividad, imparcialidad, buena fe, legali-
dad, igual, debida diligencia y, algo muy
importante, la confidencialidad, para
garantizar la seguridad de quienes pre-
sentan alguna queja.

Al profundizar, Cervantes Guerra
dijo que la Defensoria es la Gnica instan-
cia con personal capacitado y especialis-
taenviolencia de géneroy representan el
primer contacto, luego da seguimiento a
las quejas, se brinda acompanamiento a
lavictima y puede solicitar la implemen-
tacién de medidas precautorias a los ti-

tulares de las entidades y dependencias
cuando el asunto lo requiera.

Posteriormente, explicé la ruta de
atencién, que parte desde que se solicita
ayuda, se presenta la queja para generar
un acta de hechos, la cual se envia a la
autoridad competente y, posteriormen-
te, se le da seguimiento.

Por altimo, coment6 que en la De-
fensoria las personas que presenten su
queja encontraran un ambiente de em-
patia, confianza y con comunicacién cla-
ra para que la persona afectada genere
su narratividad y la cronologia de los he-
chos con una absoluta confidencialidad,
por lo que exhorté al alumnado, en caso
de ser necesario, a acercarse y denun-
ciar, pues es la tnica forma de acabar
con la violencia de género.
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Acciones por la justicia,
la memoriay laigualdad

A

n otras actividades realizadas

por el 8M en nuestro plantel,

durante la dindmica “Heroi-
nas andénimas de la vida cotidia-
na’, realizada el seis de marzo en
la explanada de la biblioteca, se re-
partieron mariposas de papel para
que las y los asistentes escribieran
un pensamiento dedicado a aquella
mujer de su circulo cercano, como
una familiar o una profesora, y lo
pegaran en una mampara, con el fin
de generar un espacio de agradeci-
miento a esas mujeres que influyen
positivamente desde la cotidiani-
dad.

Por otra parte, en la explanada
del plantel se presentaron los Talle-
res Artisticos y Memoria Ambulante
8M del Centro Cultural Universita-
rio CCU Tlatelolco, un espacio de la
UNAM para el arte, la paz y la resis-
tencia, que en esta ocasién brindd
informacién sobre movimientos so-
ciales, estereotipos de género, tipos
de violencia y feminicidios, entre
otros aspectos. Asimismo, se rea-
lizaron actividades como grabados
con tinta con temdticas alusivas al
8M.

Asimismo, por segunda oca-
sién se realizé la Caminata In Me-
moriam por el plantel, donde la
comunidad recordé a victimas por
feminicidio, se gritaron consignasy
se leyeron poemas para rendir ho-
menaje a aquellas victimas por la
violencia de género, asi como exigir
justicia e igualdad.®




Oriente Informa 1085/11 de marzo de 2024 Oriente Informa 1085/11 de marzo de 2024

Nos sumamos al 8M desde

instructor del taller de defensa per-
sonal del Departamento de Difusién
Cultural, Guillermo Navarro, con en-
tusiasmo, coordind una mega clase
de aspectos introductorios y bdsicos
sobre defensa personal. La sesién
gratuita, llamé a muchas chicas y

las disciplinas culturales

n conmemoracién del dia 8 de

marzo, dia internacional de

las mujeres, el Departamento
de Difusién Cultural, se sumé desde
una cartelera variada sobre diversas
actividades que corresponden a dis-
tintas areas de interés que contempla
el estudiantado en su consumo cultu-
ral. En apoyo de la Direccién General
de CCH, el area de literatura trabajé
a buen ritmo a lo largo de la semana
y el dia 7 de marzo, se invité al CCU
Tlatelolco para que complementara
la muestra.

El dia lunes 4 de marzo, a las 11
horas se trabajé con el taller: Apren-
de Nahuatl a través de aplicaciones
interactivas, promoviendo el dia in-
ternacional de lengua materna, en el
que un grupo entusiasta de jovenes
ceceacheros, a través de las platafor-
mas digitales aprendieron aspectos
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y conceptos basicos de la lengua na-
huatl, poniendo en practica lo apren-
dido en los multiples ejercicios que
se proporcionaban en las distintas
pestafas.

Después de esta nutrida sesion,
las actividades continuaron en la
explanada, ya que, de 13 a 15 horas,
se tom¢ la invitacién por parte de
la Biblioteca Guillermo Haro, para
sumarse a la feria del libro con Poe-
sia en femenino, coordinado por la
maestra Cristina Arroyo de la Direc-
cién General. En esta actividad, se
leyeron poemas de autoras que des-
tacaran la feminidad en sus multi-
ples dimensiones de entendimiento,
ademds, se obsequiaron algunos li-
bros, promoviendo la lectura dentro
y fuera de nuestra vida académica.

El dia miércoles 6 de marzo, se
continto con las actividades en el
jardin atras de libreria, en el que el

chicos, que, desde luego, quisieron
introducirse y tener un acercamien-
to para seguir fortaleciendo mente y
cuerpo con estas técnicas.

A la par del desarrollo de esta
presentaciéon, en la explanada, el
CCU Tlatelolco trajo consigo diversas
actividades relacionadas a la historia
y el contexto del 8M, evento coordi-
nado por Fabian material fotografico
y actividades graficas, como graba-
dos para imprimir en distintas su-
perficies, esténciles para imprimir
en formatos que fueron obsequiados
a las y los asistentes, ademads de pin-
tura acrilica para completar el men-
saje de los esténciles. De esta mane-
ra, desde la historia, la literatura y
las artes visuales, se cerré un jornada
diversa y muy sustancial en cuanto a
aprendizajes se refiere.

Para cerrar la semana, el 8 de
marzo, se invité a la comunidad es-
tudiantil, a través de la pagina oficial
del Departamento a crear un rompe-
cabezas sobre el collage que se reali-
z6 sobre toda la semana de activida-
des en torno al 8M, publicando una
imagen cada hora para culminar a las
8pm del mismo viernes. La primera
persona que descargara y armara el
rompecabezas “Fragmentos en viole-
ta’, y lo enviara al correo de Difusién
Cultural, iba a ser la ganadora, en
este caso, fue la alumna: Alexa Gar-
cia.

De esta manera, se abarcé una
semana llena de actividades, litera-
tura, deportes, artes visuales y hasta
se involucraron redes sociales para
conmemorar, sensibilizar, empatizar
y fomentar una cultura de respeto y
de igualdad hacia las mujeres traba-
jadoras que son nuestras heroinas
dia con dia, dentro y fuera de los pa-
sillos ceceacheros.f®
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Muestra de materiales didacticos para el alumnado

Productos utiles para el reforzamiento

delos

R i

ocializar los productos académicos

delasylos profesores, quienes tra-

bajan de manera individual o cole-
giada, fue el propésito de la Muestra de
materiales didacticos para el alumnado,
dada a conocer en las cuatro dreas aca-
démicas de nuestro centro educativo.

Desde paquetes didacticos, pasan-
do por elaboracién de software, guias,
antologias y cuadernos de trabajo, los
productos finales fueron compartidos
por sus propios autores, quienes expre-
saron su interés por difundir un trabajo
que requiere de compromiso y respon-
sabilidad en atencién al estudiantado,
que son los receptores finales de los es-
fuerzos por contar con materiales de
apoyo para reforzar los cursos ordina-
rios y extraordinarios.

Durante una de las presentaciones,
los secretarios General, Académicay Do-
cente, Reyes Flores Herndndez, Martha
Maya Téllez y Cecilia Espinoza, expresa-
ron su reconocimiento a los autores por
compartir estos documentos, que deben
ser conocidos por el resto de las y los
maestros, pues, ademds de ser auxilia-
res y complementarios, son ttiles para
el reforzamiento de los aprendizajes de
los j6venes estudiantes.

Asimismo, ofrecieron el apoyo ins-
titucional para que los autores puedan

prendizajes

imprimir sus materiales finales, via so-
licitud a la secretaria General, asi como
para la elaboracién de portadas que no
les generé un gasto econdémico y que el
producto final sea de bajo costo para el
estudiantado.

Uno de los productos finales fue el
cuaderno de trabajo para la asignatura
de Célculo I, en el que sus autores men-
cionaron que, con éste, no pretenden
formar alumnos especialistas en calculo
diferencial, pero si apoyarlos en com-
prender las temdaticas y aprendizajes que
sefiala el programa de estudio del CCH
y aplicarlas dentro de los problemas que
involucran un cambio.

Las actividades que constituye este
material, abundaron, se elaboraron con
el fin de promover aprendizajes concep-
tuales, procedimentales y actitudinales,
privilegiando el uso correcto de algorit-
mos, la modelacién de situaciones pro-
blematicas préximas a los intereses del
alumno y el reforzamiento, o en su caso,
la reestructuracion de los conceptos.

Las actividades propuestas, dije-
ron, proporcionan apoyo al desarrollo
del trabajo teérico prictico, realizado
en forma de taller, proporcionando el
nimero adecuado de ejercicios tedricos
y practicos, estimulando el interés del
alumno y permitiendo que enfoque su

atencién y energia en la resolucién de
problemas y en la reflexién de lo apren-
dido.

Los autores de este paquete son:
Pantaleén Gémez Carranza, Aldo Ni-
colds Arenas Garcia, Héctor Gonzilez
Pérez, Carol Martinez Zapotitla, Ra-
moén Sanchez Rivas, José Luis Hernan-
dez Herndndez Rafael Martinez Patifio,
Mauricio Enrique rodriguez Pérez, José
Adolfo rendén Ortiz, Fernando Tovar
Chévez, y Edith Violeta de la Paz Casaso-
la.

Otros textos mostrados presenta-
dos fueron Cuadernos de trabajo para
el Taller de Expresién Grafica Iy 11, del
autor Gilberto Reyes Martinez, quien
del primer documento sefialé que es el
resultado de varios afios de experiencia
docente y las estrategias que se propo-
nen han sido aplicadas en el salén de
clases con buenos resultados. Ademas,
agrego, el cuaderno pretende apoyar el
aprendizaje de las y los alumnos, procu-
rando obtener el desarrollo de su creati-
vidad, lo cual se logrard cuando apliquen
sus habilidades y destrezas en el drea del
dibujo y los elementos de la composi-
cién.

Se espera que las y los alumnos ad-
quieran los elementos de la cultura ba-
sica sobre el programa de estudios de la
asignatura, pero probablemente surgi-
ran alumnas y alumnos que desean pro-
fundizar en algunos temas, por lo que el
profesor recomendé que busquen ase-
sorias en sus profesores y profesoras y,
ademds, acudan a la biblioteca del plan-
tel, que resguarda un amplio repertorio
bibliogrifico, ademds de indagar sobre
los vinculos y direcciones en internet
que proporciona tutorias, para aquellos
interesados en la comunicacién grafica.

Del segundo texto dijo que es la
continuacién del material elaborado
para el cuaderno de quinto semestre y,
en ambos, se procura hacer énfasis en
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las estrategias didacticas, dirigidas a las
y los alumnos para el sexto semestre, por
lo que el cuaderno propone trabajar con
proyectos, para lo cual se requiere que
las y los alumnos, capten las ideas gra-
ficas principales, por medio de bocetos
realizados a lapiz y, posteriormente, in-
tegrar elementos de composicién, para
que al finalizar, seleccionen los acabados
para la presentacién final de los proyec-
tos.

Las estrategias que se proponen,
menciond el profesor, han sido aplica-
das en el salén de clases, ademads el tema
de color, serd aplicado por medio de las
técnicas de pintura, en en los ejercicios
de la unidad “Los medios de impresién”
con lo que se buscard crear mensajes
graficos que atiendan una necesidad o
problema de la comunicacién grafica,
utilizando imagenes, signos, simbolos,

textos, colores, entre otros.

No se pretende, concluyé el maes-
tro, “crear pequefos disenadores gra-
ficos, lo que deseamos es establecer co-
nocimientos de la cultura basica sobre el
programa de estudios de la asignatura,
por lo que, durante este semestre, las y
los alumnos, van a profundizar sobre
temas especificos en algin contenido,
procurando atender estas necesidades,
sin descuidar a aquellos que tengan di-
ficultades para lograr los aprendizajes
basicos”.

Un material mas fue el paquete
didactico Aprender a leer, escribir e in-
vestigar, que constituye un material fun-
damental para contribuir al desarrollo
de habilidades comunicativas que favo-
recen el manejo eficiente de la lengua;
es un medio indispensable para que las
habilidades comunicativas relacionadas

con leer escribir e investigar permitan
acceder al conocimiento, mediante pro-
cesamiento de informacidén organiza-
dos, que garanticen construir los nuevos
significados y sentidos que los textos
plantean. Asimismo, proponen distintas
formas de evidenciar que las y los alum-
nos han comprendido el contenido res-
pectivo.

Las y los profesores autores de este
paquete didactico son Maria Genoveva
Montealegre Avelino, Maria Refugio Se-
rratos Gonzilez, Sandra Noemi Cuapio
Campos, Paola Edith Jiménez Jiménez,
Magdalena Lina Mejenes Lépez y Alfre-
do Enriquez Gutiérrez, quienes dijeron
que, en cada unidad, se mantiene como
eje principal el trabajo sobre el texto y su
comprension de cada tema.

Asimismo, se presentan nociones
tedricas, lo cual apoya la construccién de
los esquemas conceptuales y se propicia
de manera paralela a la lectura, la escri-
tura, la investigacién y la expresién oral,
a través de actividades de aprendizaje
que promueven el trabajo individual y
por equipo.

La lectura y escritura de los textos
que se abordan, concluyeron, se inscri-
ben en la situacién comunicativa donde
es primordial considerar las caracteris-
ticas del emisor y el receptor, el propdsi-
toy el concepto.

Cabe sefialar que también se pre-
sentaron otros textos elaborados por la
planta docente de las dreas de Ciencias
Experimentales e Histérico Social. @
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Muestra de Actuallzacmn
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on el propédsito de que la comu- i‘-

nidad universitaria conociera las i < o Dal‘IIEI Zetlna

novedades y clasicos delaliteratu- N AR ESCRITOR
ra, asi como de la investigacién cientifi- ' ; ,
ca, el andlisis social, la reflexién filoséfica
y muchos otros temas, ademds de que se
hicieran propuestas para que la bibliote-
ca del plantel, Guillermo Haro, adquiera
los titulos mas llamativos o ttiles para
el proceso de ensefianza aprendizaje de
las distintas asignaturas, se present? la
Muestra de Actualizacién Bibliogrifica
en la explanada del plantel.

Durante esta actividad, realizada el
4y 5 de marzo, se colocaron stands don-
de diversas editoriales exhibieron textos
literarios, novelas grificas y libros de
consulta y especializados, que llamaron
la atencién de las y los asistentes en esta
feria delalectura.

Asimismo, se contd con la presencia
de autores como Daniel Zetina, con su
obra “Oleo sobre ketamina”, asi como de
dindmicas con preguntas sobre cultura
general para obsequiar algunos titulos y
regalos que alegraron a las y los amantes
de los libros. @
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MeXxico,

la ville des jacarandas ?

Proposé par
Claudia Gutiérrez Arenas

On connait Cuernavaca comme la ville du « printemps éternel », mais la ville de
Mexico pourrait étre considérée de son cdté au printemps comme « la ville du
Jacaranda ». Chaque année nous attendons la floraison de ces arbres qui offrent
de trés beaux paysages dans notre ville. Est-ce que vous connaissez l'histoire de
Parrivée de cet arbre, originaire du Brésil, 3 Mexico ?

oit pour une séance de photos ou juste pour les ad-

mirer, les arbres de jacarandas dans la ville de Mexico

offrent un beau paysage pour les citadins et touristes
qui visitent la ville au printemps. Selon une version trés ré-
pandue les arbres de jacarandas ont été plantés sous 'idée
desjardiniers japonais Sanshiro Matsumoto et son pére qui
ont convaincu le président Alvaro Obregén entre 1920 et
1924, de faire venir ces arbres du Brésil et les installer dans
les avenues principales de la ville de Mexico. Il faut considé-
rer aussi 'influence d’un autre personnage trés important a
I'époque pour la conscience de la culture des foréts au Mexi-
que.

Selon le livre Arboles de la Ciudad de México, publié
par I'Université Autonome du Mexique (UAM) en 1994, Mi-
guel Angel de Quevedo, connu comme l'apdtre des arbres
et qui a protégé les réserves naturelles de la ville de Mexico
a tel point d’offrir en 1907 les terrains de sa famille ot au-
jourd’hui 'on trouve la garderie de Coyoacin, il a fondé la
société des foréts au Mexique en 1922 et cela nous explique

la présence des espaces verts dans la capitale du Mexique.

Miguel Angel de Quevedo est devenu orphelin a I'dge de
10 ans quand il a perdu sa mére, et 7 ans plus tard il a aussi
perdu son pére, alors il a été envoyé poursuivre ses études
en France ot il est tombé amoureux des paysages des Pyré-
nées. Il a obtenu en France son dipléme d’ingénieur en 1887.
A sarentrée au Mexique, il a insisté a garantir aux arbres un
espace important dans la ville de Mexico, raison pour laque-
lle les rues des quartiers Roma, Del Valle, Narvarte, Conde-
sa, Mixcoac, Coyoacdn et 'avenue Paseo de La Reforma ont
hébergé ces habitants fondamentaux pour 'oxygéne quon
respire.

Vous connaissez d’autres villes autour du monde avec
des paysages de jacarandas fleuris ?

Le flamboyant bleu, appelé comme ¢a au Sénégal est
aussi trés populaire en Ile Maurice, 4 La Réunion, en Uru-
guay, au Brésil et en Argentine, mais c’est un arbre subtro-
pical trés présent aussi en Espagne a Valence, aux Baléares
et a Malaga en Andalousie, c’est pareil dans de nombreuses
villes portugaises, notamment Lisbonne. Cet arbre pousse
aussi dans de nombreux territoires francais d’outre-mer
(Guyane Francaise, Martinique, Guadeloupe et Mayotte)
mais dans ces endroits cet arbre est connu comme Jacaran-
da de méme quau Maroc, en Algérie, 3 Madagascar et en
Tunisie.

A vrai dire, Pretoria, capitale administrative de I'Afri-
que du Sud est connue comme la ville du jacaranda, en rai-
son de la quantité importante de jacarandas plantés dans
ses rues, parcs et jardins, mais les jacarandas ne sont plus
autorisés a étre plantés a Pretoria, pour étre considérée une
espéce envahissante.

Amis ou ennemis? Que pensez-vous des jacarandas ?{®

Adaptéde:

https://frwikipedia.org/wiki/Flamboyant_bleu
https://plumasatomicas.com/cultura/cultura-cultura/miguel-an-
gel-quevedo-calle/
https://web.archive.org/web/20080214072145/http://www.ine.gob.
mx/ueajei/publicaciones/libros/118/cap4.html
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omprometida con la

educacidn, convenci-

da de la necesidad de

actualizacién  docente
en la tecnologia, curiosa por na-
turaleza e impulsora del pensa-
miento critico en el alumnado, la
profesora de geografia de nuestro
plantel, Francisca Laura Domin-
guez Diaz recibié el 8 de marzo
el Reconocimiento Sor Juana Inés
de la Cruz.

Su recorrido por nuestra uni-
versidad inicié cuando cursé sus
estudios de bachillerato en el
CCH Sur en 1975, una época lle-
na de transformaciones y luchas
politicas. Al egresar, estudi6 la
licenciatura en Geografia en la
Facultad de Filosofia y Letras y,
posteriormente, realizé los estu-
dios de maestria en Ensefianza
Superior, en la misma facultad.
Asimismo, ha cursado diversos
diplomados, por ejemplo, uno en
actualizaciéon en adolescencia por
parte de la FES Zaragoza y otros
en la tecnologia aplicada a la edu-
cacién.

Sobre su largo recorrido en
nuestro plantel, que ya cumplié
39 aflos de labor. Antes, labo-
ré en una secundaria particular
durante cinco afios y otro afio en
una escuela de nivel bdsico para
adultos en la entonces delegacién
Tlalpan.

Nuestra entrevistada ha te-
nido wuna participacién acti-
va en la dindmica académica de
nuestro plantel, por ejemplo, ha
intervenido en grupos institu-
cionales en la coordinacién de
los documentos de orientacién y
sentido de las areas, sobre todo
del 4rea de Histdérico social, ade-
mas de colaborar en el proyecto
del Aula del futuro en nuestro
plantel.

Al comentar sobre su influen-
cia familiar, Laura Dominguez,
dijo que su familia se dedicaba a
los negocios y que fue la mayor de

10 hermanos. Desde pequefia era
aficionada a la lectura y recuerda
con carifio el impacto que le gene-
ré el libro de sexto afio de primaria
elaborado por el profesor Eduardo
Blanquel, el cual hablaba de histo-
ria y diversas civilizaciones. Estos
relatos la emocionaron y no se dio
cuenta que fue, de alguna manera,
su “maestro”, hasta que recibié la
Catedra Especial por parte de la
UNAM.

Posteriormente, rememord su
etapa de estudiante en el CCH Sur,
donde encontré un espacio para
expresarse, escribir y practicar la
ciencia, bajo la guia de docentes
que le compartieron sus conoci-
mientos. Recuerda con carifio las
lecturas de ese entonces, como cla-
sicos griegos y latinos, o descubrir
el realismo magico de la mano de
Gabriel Garcia Marquez.

“El CCH le brind6 los conoci-
mientos y habilidades para cursar
su carrera, aprendi a ser autodi-
dacta y critica, si habia un asunto
que me llamaba la atencién, me iba
a la biblioteca a buscar mas infor-
macién por gusto. Tenia mucha
imaginacién y me daban curiosi-
dad muchos temas. Me aficioné a
la historia y de personajes que me

ﬁ [}

encanta como Ignacio Altamira-
no, ademds de admirar a pensa-
doras como Simone de Beauvoir”.

Al comentar sobre las razones
por las cuales decidi6 estudiar
geografia, dijo que su familia era
muy conservadora, ella queria ser
ingeniera agrénoma, pero cuando
iba a Chapingo a preguntar sobre
la carrera, le contestaban siem-
pre con la palabra “el alumno”, y
pensd que esa carrera no era para
ella.

Se incliné por la geografia
por el ejemplo de una maestra, Jo-
sefina Rodriguez, quien la motivd
y, posteriormente, se enamord de
la carrera. Descubri6 el placer de
revisar mapas, cargar su mochila
y viajar por diversas regiones, lo
que la hacia sentir libre, y se con-
vencié de que era su vocacion.

“La geografia permite conocer
nuestro entorno, crea conciencia
sobre diversas problematicas que
experimentamos como sociedad y
determinar hacia dénde nos diri-
gimos como nacién. Nos obliga a
cuestionarnos y a la juventud les
permite reflexionar y actuar”.

Al proseguir con su relato,
Dominguez Diaz comenté que al
terminar la carrera se le presenté
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la oportunidad de dar clases en una
secundaria y a personas adultas, y
ahi encontré el amor por la docen-
cia, pero también se dio cuenta de la
dificultad y retos que implica, sobre
todo al trabajar con adolescentes.

Sobre su ingreso como docente
al CCH, asevera que fue circunstan-
cial, pues le comentaron que habia
posibilidades de entrar a dar clase
en la, en ese entonces, muy joven
propuesta educativa de nivel me-
dio superior de nuestro Colegio. A
partir de que se abrieron seis gru-
pos tuvo la oportunidad de ingre-
sar al Colegio. Después de tres afnos
ingres6 al concurso para profesora
de carrera, y ahora ha cumplido 35
afios con ese nombramiento.

“Ser maestra de carrera me ha
permitido actualizarme constan-
temente y seguir trabajando con la
juventud. A mi me gusta estudiar,
mejorar en beneficio de mis estu-
diantes. Ha sido una experiencia
enriquecedora y me ha ayudado a
perfeccionarme como docente en
beneficio de mis alumnas y alum-
nos. Ha sido una experiencia inol-
vidable”.

Al recordar alajuventud de esos
afios, comenta que se distinguian
por ser participativos, respetuosos
y amables. Como el contexto social
era mas pacifico, resultaba sencillo
organizar salidas y practicas, por
ejemplo, al Popocatépetl, junto con
paramédicos de la Cruz Roja, acti-
vidad que enriquecia los conceptos
vistos en el aula y los marcé como
personas.

Ahora, continud, cuesta mas
trabajo llamar la atencién de las y
los estudiantes, sobre todo por la
influencia de la tecnologia y las re-
des sociales. Considera que ese es el
mayor desafio que enfrenta el pro-
fesorado. Por ello, debe ser una pre-
ocupacién constante la necesidad de
actualizarse, pues la juventud evo-
luciona, tiene nuevas necesidades
de aprendizaje y utilizan novedosas
herramientas tecnolégicas que las
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y los docentes deben conocer para
responder a los retos educativos.

“Se requiere que el profesora-
do se anime a utilizar los recursos
digitales. En muchos casos, existe
mucho temor hacia la tecnologia,
pero debemos ser creativos para
darle un uso didactico y atractivo
paralasylos alumnos. En la actua-
lidad, hay demasiada informacién
en la red, lo ideal es aplicarla en
situaciones reales y que se apren-
da a pensar jugando”.

Asimismo, expresd su convic-
cién de hacer mas interesantes los
contenidos curriculares y abordar
temas contemporaneos, por ejem-

ployen el caso de geografia, abor-
dar aspectos como el desarrollo
sostenible, cambio climéitico, la
gentrificacién o los cambios po-
blacionales, para hacer la asigna-
tura mas amena y significativa.

Sobre el Reconocimiento Sor
Juana Inés de la Cruz, comentd
que es un premio a su trayectoria
docente. Si bien ya habia obtenido
otras preseas, como la ya comen-
tada Catedra especial y medallas
al mérito académico, no esperaba
el Reconocimiento.

“Todos estos premios me han
llenado de felicidad, han alimen-
tado mi curiosidad y deseos de
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aprender mds y conocer perso-
najes. En el caso de Sor Juana,
fue una mujer excepcional y va-
liente que desafi6 las normas de
su época. Tomé decisiones muy
arriesgadas porque su deseo era
estudiar y superarse. Se expuso
a ser sancionada por atreverse a
pensar. Me gustaria platicar con
ella y preguntarle su opinién so-
bre los cambios que han impulsa-
do las mujeres en la actualidad”.

Ademids, agregd, lo mejor de
ser profesora es mostrar a las y
los jévenes mundos distintos po-
sibles para que los construyan.
También se puede contribuir a
ampliar su criterio, que sean
personas abiertas al didlogo, to-
lerantes, respetuosos, asi como
fomentar su resiliencia, su flexi-
bilidad para adaptarse a las cir-
cunstancias y que se les ayude a
volverse seres dindmicos, creati-
vos y con valores. Todo eso lo per-
mite la docencia.

Finalmente, aseverd que el
CCH le ha brindado la oportu-
nidad de estudiar y difundir sus
saberes, y le dedic6 la obtencién
de dicho Reconocimiento. “El Co-
legio es la institucién que me ha
ayudado para lograr mis metas.
Me brindé trabajo y formacidn.
En todos mis afios de servicio do-
cente nunca me sentido limita-
da, al contrario, ha sido muy sa-
tisfactorio y ha sido una carrera
llena de recuerdos imborrables”,
concluyé. &
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Respeto mutuo y argumentacion
propicios para el
enriquecimiento académico

racional,

esde que era alumno del Co-

legio de Ciencias y Humani-

dades era visible como los do-
centes se mostraban como verdaderos
compafieros, quienes en conjunto lu-
chaban por defender derechos univer-
sitarios, académicos y estudiantiles.

Era comdn que en los pasillos de
la escuela coincidian, compartian ex-
periencias y conversaran entre ellos,
saludando a las y los alumnos que pa-
sdbamos por ahi; todo esto permeo en
nosotros, los valores de respeto, com-
pafierismo y empatia.

Hoy en dia, que regreso al CCH
como profesor, me doy cuenta de que
esta practica se ha perdido poco a
poco y cada vez hay menos tolerancia
hacia las y los compaifieros, mostran-
do indiferencia de las preocupaciones
o las condiciones de los colegas; o mds
preocupante atin, mostrando moles-
tia y enojo por cuestiones sin mayor
trascendencia.

En el entorno académico, espe-
cialmente en instituciones de renom-
bre como la Universidad Nacional Au-
ténoma de México (UNAM), en todas
sus facultades y planteles tanto de
nivel Superior y Medio Superior como
la Escuela Nacional Colegio de Cien-
cias y Humanidades (CCH), el respeto
y la tolerancia entre pares docentes,
emerge como uno de los pilares fun-
damentales para fomentar un am-
biente de trabajo propicio para la co-
laboracién y la excelencia académica,
en donde la diversidad de opiniones,
de perspectivas y de enfoques peda-
gbgicos resultan enriquecedores para
el progreso académico y contribuyen
al desarrollo integral de la comunidad
universitaria.

Sin embargo, en ocasiones, sur-
gen tensiones y conflictos que pueden

Alejandro Villela Calderén
Prof. Area Talleres de Lenguaje y Comunicacién

menoscabar el flujo eficiente del co-
nocimiento y afectan negativamente
el clima laboral, obstaculizando la
consecucién de los objetivos institu-
cionales.

Es fundamental entender que
el respeto y la tolerancia no son me-
ramente conceptos abstractos, son
valores que deben materializarse en
conductas cotidianas de los docentes
ya que, en nosotros, adquieren una
relevancia ineludible en el contexto
universitario, pues somos el ejemplo
de jovenes quienes estin en proceso
de desarrollo y, los valores, son par-
te fundamental en el crecimiento de
cada persona, pues orientan el actuar
de cada individuo dentro de una co-
munidad como lo es nuestra mixima
casa de estudios. Las semillas que
nosotros sembremos en ellos, algin
dia florecerdn, aun cuando nosotros
no seamos conscientes de ello o no lo
veamos.

En una sociedad que viene de una
situacidn estresante por la crisis sani-
taria que vivimos (y seguimos vivien-
do), es facil entender el contexto so-
cial y cultural que desencadena la ira,
esa reaccidn de irritacién o furia de-
rivada de la indignacién y el enojo de
sentir nuestros derechos vulnerados
que se presenta en muchos matices,
como la animadversién, la antipatia,
la hostilidad, la impaciencia, la irri-
tacién, el desprecio, la displicencia,
entre muchos otros.

¢Es correcto seguir reproducien-
do esa conducta en nuestra amada
universidad? El ser humano ha de-
mostrado una enorme capacidad de

transformacién y de adaptacién, por
lo que es tiempo de corregir el in-
cremento de aquellas alteraciones
psicolégicas negativas (incluida la
violencia), producto de la pandemia
y que estd en nuestras manos evitar,
para ser mas flexibles en el entender y
comprender nuestro papel dentro de
la comunidad.

Los conflictos son inevitables en
cualquier entorno humano, pero es
crucial abordarlos de manera pacifica
y constructiva, por lo que es de suma
importancia fomentar el didlogo y la
mediacién para encontrar soluciones
consensuadas que promuevan el en-
tendimiento mutuo y la colaboracién,
asi como el fomento de un diilogo
reflexivo y constructivo, pues la aper-
tura al intercambio de perspectivas
diversas, mediante un didlogo fun-
damentado, en el respeto mutuo y la
argumentacidn racional, contribuyen
ala creacién de un ambiente propicio
al enriquecimiento académico.

Los valores y su aplicacién cons-
tituyen un basamento para la gene-
racién de un entorno propicio a la
diversidad de pensamiento; por ello,
es importante valorar y respetar las
diferencias que nos hacen tdnicos e
irrepetibles, la practica de la empatia
en la convivencia académica nos da la
capacidad para comprender y valorar
las experiencias y puntos de vista aje-
nos, una actitud empatica es un ele-
mento crucial en la construccién de
relaciones de respeto mutuo y sirve
para desarrollar mayor comprension
hacia las diferencias individuales.

Desde 2015, el Consejo Univer-
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sitario aprobd en su sesién ordinaria
del 1° de julio la implementacién a la
Legislacién Universitaria del Cédigo
de Etica de la Universidad Nacional
Auténoma de México en donde se es-
tablecen principios y valores que de-
ben guiar la conducta de los univer-
sitarios con la finalidad de que sirvan
de orientacién para el quehacer de
todos los integrantes de esta institu-
cién. Entre los principios de ética que
emanan de este documento encontra-
mos:

- La convivencia pacifica y respeto a la
diversidad cultural, étnica y personal.
« Igualdad.

« Respeto y tolerancia.

Estos son solo algunos de los 12
principios que se encuentran explici-
tamente indicados en la Legislacién
Universitaria, a partir de la reforma

mencionada y como integrantes de
tan prestigiosa institucién, debemos
ser participes de cada uno de ellos,
promoviéndolos entre compaferos
y compaifieras, ademds con nuestros
alumnado, pero, principalmente, ac-
tuando coherentemente con éstos y
todos los principios, pues es impor-
tante que cada uno de nosotros sea
congruente en las acciones y lo dicho,
a fin de impulsar, efectivamente, una
cultura de respeto en nuestra socie-
dad que, lamentablemente muestra
cada vez, menos tolerancia.

El fomento del respeto y la tole-
rancia entre compafieros docentes en
la UNAM emerge como un imperativo
ineludible para la construccién de una
comunidad académica cohesionada,
inclusiva y orientada a la excelencia,

ya que a través de la promocién de la
diversidad, el didlogo reflexivo y la
practica de la empatia, podemos lle-
var a nuestra casa de estudios haciala
consolidacién de una cultura organi-
zacional, fundada en el respeto mutuo
y la valoracién de la diversidad, con-
tribuyendo al desarrollo integral de la
universidad y de todos los miembros
que formamos parte de ella.

Aristdteles: la virtud es una acti-
vidad del alma que pertenece al modo
de ser, de comportarnos bien o mal
respecto a las pasiones.

Platén: la virtud es armonia, sa-
lud del alma, medida, metrén, pro-
porcidn, simetria y purificacién, re-
presién de las pasiones que permite
ser libre para contemplar las ideas.

San Agustin: sea que nombremos
la paciencia, el soportar o la toleran-
cia, con estos distintos términos, se
designa a una misma cosa.

Santo Tomas de Aquino: la virtud

.moral puede existir, ciertamente, sin

algunas de las virtudes intelectuales,
como la sabiduria, la ciencia y el arte;
pero no puede existir sin el entendi-
miento y la prudencia. @

Libros por revisar:
4Agustin, San. (1990). Confesiones li-

bro X Madrid editorial alianza

Aristételes. (2010). Etica nicomaquea
/ politica. México. Porrda.

Tomas de Aquino, santo (1993) suma
de teologia. Madrid. Biblioteca de autores
cristianos.
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Los conocimientos
procedimentales

ola estimado alumno/a
En tus ocupaciones y tareas dia-
rias, escolares, familiares y persona-
les, encontrards algunas diferencias de las
formas en como adquieres el conocimiento
para realizar tus actividades. A continuacidn,
te muestro algunos ejemplos para que iden-
tifiques las caracteristicas del conocimiento
procedimental y sus beneficios.

El tipo de conocimiento procedimental se
refiere a saber “hacer algo”, y eso nos lleva a
pensar en la palabra “procedimental”, pues su
raiz es un “procedimiento”, y éste se entiende
como una accién.

Algunos ejemplos de este tipo de conoci-
miento son andar en bicicleta, tocar un ins-
trumento musical, o resolver un problema
matemdtico, utilizando una serie de pasos.
Una caracteristica clave del conocimiento
procedimental es que es dificil de explicar
verbalmente. Dicho conocimiento es aquel
que se adquiere a través de la accidén, del ha-
cer,y se va perfeccionando gradualmente; sin
embargo, el tipo de saber no es facil de ver-
balizar, es mas sencillo mostrarlo, a través de
su ejecucidn.

Se dice que es el conocimiento del “cémo”,
ya que implica el desarrollo de destrezas y/o
habilidades para ejecutarlo. Cuando logras
adquirirlo lo llevards a cabo casi inconscien-
temente, debido a que lo has aprendido y
ejercitado lo suficiente, como para replicarlo
en cualquier momento.

Por otra parte, algunas de las caracteris-
ticas de las actividades realizadas a través
del conocimiento procedimental, son:

- Requieren habilidades fisicas y cognitivas
por igual.

« Incorporan aspectos como las estrategias y
las reglas.

- Ejecutan una serie en secuencia de acciones
o decisiones.

Psic. Oscar Espinosa Montafio

. Se perfeccionan al emplear ciertas habili-
dades o destrezas.

. Las técnicas, métodos y procedimientos es-
tin organizados y dirigidos a un fin en es-
pecifico.

- Es un conocimiento automadatico, requiere
de una atencidén consciente que es minima.
« Estipo de informacién o habilidades que se
aprenden sin que la persona esté completa-
mente consciente.

. Este es un tipo de conocimiento que se pre-
senta como un conjunto de saberes practi-
cos.

« Se utilizan metodologias, busqueda de in-

T

STAGE 1

STAGE 2

STAGE3 —

STAGE 4

PSICORIENTA

Oriente Informa 1085/11 de marzo de 2024

'2‘,1‘.:’ | ‘\;Ka 1
~ N T

formacién y habilidades tecnolégicas.

- Es dificil de verbalizar, se aprende gradual-
mente, se puede perfeccionar, es organizado
y sigue instrucciones.

A continuacién, se describen algunos be-
neficios de la prictica de este tipo de cono-
cimiento:

a) Habilidades fisicas.

Es un ejemplo de contenidos procedimen-
tales que ayudan a saber a hacer. Se emplean
movimientos corporales y las destrezas ma-
nuales. Son una parte fundamental porque se
aprende lo que es la disciplina. Ejemplos de
este tipo son los deportes son el baile, condu-
cir un vehiculo e, incluso, hablar en puablico.
b) Habilidades cognitivas.

Son los procesos mentales como leer o
resolver una suma. Se aplican la légica y la
reflexién, la mayoria de las actividades coti-

<a href="https://storyset.com/business”>Business illustrations by Storyset</a>

dianas pueden ser mixtas; porque se combina
lo cognitivo y lo fisico. Por ejemplo, hablar
y escribir, combina habilidades motoras y
mentales.

c¢) Tocar instrumentos musicales.

Al ejecutar un instrumento (guitarra,
violin, bateria) se combinan destrezas rela-
cionadas con la posicién y movimiento, un
adecuado manejo permitird producir soni-
dos. También se menciona la parte tedrica, de
esta manera habrd un aprendizaje efectivo y
se comprenderd mejor la parte practica.

d) Resolucion de problemas matematicos.

Las destrezas tedricas, mostraran infor-
macién que ayude a encontrar una solucidn.
La estrategia consiste en explicar los pasos;
posteriormente, con la prdctica se podrd co-
rregir cualquier error.

Finalmente, td puedes fortalecer tus ha-
bilidades procedimentales a través de la prac-
tica cotidiana. Te recomiendo hacer tu propio
listado de actividades realizadas a través de
tus conocimientos procedimentales, e identi-
ficar los beneficios que obtendras.

Si tienes dudas acude al Departamento
de Psicopedagogia, y también puedes visitar
nuestro Facebook: Departamento Psicopeda-
gogiaCch Oriente.®
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La truklehta istoria

del kapitalismo

duardo del Rio Garcia, mejor co-

nocido con el mote de Rius, fue,

como el mismo se definia, un mo-
nero, es decir, un caricaturista que con
su obra criticé a los gobernantes en tur-
no en una época donde existia una fuerte
represion politica, una limitada libertad
de prensa y un casi absoluto control gu-
bernamental sobre los medios informa-
tivos.

Aunque sin una formacién ideol6-
gica formal, se identificé siempre con
las causas de izquierda y puso su arte a
la disposicién de las luchas populares y
la exigencia de democracia y justicia en
nuestro pais. Con ese fin, se puede decir
que inventd un género, los libros de his-
torietas con fines diddcticos sobre diver-
sos temas, sobre todo politicos, a partir
de su primera obra de este tipo, Cuba
para principiantes, editada en 1966, ela-
borada para defendery difundir la Revo-
lucién Cubana.

Sin duda, una de sus obras mds in-
fluyentes, llena de “monitos” e informa-
cién sintetizada, pero con una innegable
capacidad de sintesis y facil compren-
sién, es La trukulenta historia del kapitalis-
mo (la “K” se refiera a la palabra alemana
para “capital”), editada en 1976 y apare-
cida originalmente en cinco ndmeros
de la revista “Los agachados”, y que en
la edicién de 1998 se agregd un pequefio
capitulo dedicado al anilisis del neolibe-
ralismo y la globalizacién.

En esta obra, Rius desglosa el arduo
camino que dicho sistema econémico ha
recorrido desde la Edad Media, cuando
se pusieron las bases para que el capital
se formard y se volviera la base y meca-
nismo del funcionamiento hasta la so-
ciedad actual.

Pagina tras pagina, y basandose en
la perspectiva marxista, el lector pro-
fundiza, paraddjicamente, de una forma
amena en un relato de hechos terribles.
Aparecen conceptos como plusvalia, es-
clavismo, monopolio, imperialismoy co-

lonialismo, entre varios mis. Asimismo,
describe atroces momentos de explota-
cién y abusos, con la fuerza de los sin-
gulares dibujos de Rius y otros artistas,
impactan mas que en su simple lectura.

No cabe duda que la mayor virtud
de la obra, y que ha influido en miles de
lectores y los ha ayudado a tomar una
posicién politica, es que a través de vifie-
tas, caricaturas y textos concisos, Rius es
capaz de explicar conceptos econémicos
e histéricos de forma accesible, con un
lenguaje sencillo y directo. Esto ha per-
mitido que personas que, de otra forma
dificilmente se interesarian por estos te-
mas por considerarlos complejos o abs-
tractos, disfruten y se formen una inci-
piente conciencia politica. Por supuesto,
el riesgo de presentar informacién de
esta forma es caer en una excesiva sim-
plificacién o una presentacién sesgada
de la informacién, con la consiguiente
limitacién en la profundidad del analisis
y la reflexion.

No obstante lo anterior, Rius siem-
pre consideré que este formato era el
mas viable para acercarse a esa parte de
la poblacién que no tiene la costumbre
de leer, y para que la “gente perdiera el
miedo a los libros llenos de letras y sin
monitos”, estrategia que resulté en un
gran triunfo de ventas y de difusién de
ideas. Tan grande fue su repercusion
que las obras de Rius se empezaron a pi-
ratear por todo el mundo.

Es curioso que dicha prictica ilegal
fue el punto de partida de La trukulenta
historia del Kapitalismo. Una editorial no-
ruega habia publicado, en una versién
pirata, Cuba para principiantes. Para
resarcirse, en vez de ofrecer dinero, le
cedié gratis a Rius un pequefio libro en
noruego con dibujos y textos sobre el
desarrollo del capitalismo, para que lo
trabajara como quisiera. A partir de esa
base, surgi6 el citado libro que (a dife-
rencia de otros libros de Rius que han
sido descatalogados o han perdido vi-

gencia) sigue siendo un gran éxito.

La trukulenta historia del Kapitalismo
se convirtié en un libro de texto de apoyo,
sobre todo en el bachillerato e, incluso,
universidades. Es una obra que man-
tiene su capacidad de impactar, generar
emociones y suscitar la curiosidad por
estudiar mas sobre el tema desde una
perspectiva provocadora y satirica. Te in-
vitamos a leerla, asi como otros titulos de
Rius, ese gran “monero” mexicano.

Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

=0 rius
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Rius (2007). La trukulenta historia del Kapitalismo.
Debolsillo. México. 144 pags.

Eduardo del Rio (1934-2017). Mejor conoci-
do como “Rius’, fue un destacado escritor,
caricaturista, historietista, y activista politico
mexicano. Es reconocido principalmente
por su prolifica obra en el campo de la critica
social y politica.Entre sus obras mas desta-
cadas se encuentran Marx para principiantes y
La trukulenta historia del Kapitalismo.
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Por: Mikhail Salvador Reyes Garcia

he Zone of Interest (La zona de in-

terés para la regién hispanoame-

ricana) es una pelicula coprodu-
cida por Reino Unido, Estados Unidos
y Polonia, dirigida por Jonathan Glazer,
que combina algunos elementos del
suspense con el drama histérico-béli-
co. El argumento presenta a los Hoss,
una familia bien acomodada que vive a
un costado del campo de concentracién
que se establecié en Auschwitz, durante
la Segunda Guerra Mundial.

La obra ha cobrado tal relevancia
que el cineasta mexicano, Alfonso Cua-
rén, la ha llamado la pieza cinemato-
grafica mas importante del siglo, ade-
mds de que fue bien recibida durante su
estreno en el Festival de Cannes, donde
obtuvo el Premio del Jurado, asi como
una nominacién a los premios Oscar
y la conquista de los premios BAFTA
como mejor pelicula britdnica.

El argumento de la historia es
sencillo pues se da a conocer la expe-
riencia de una familia bien acomoda-
da, debido a que el padre de la familia,
Rudolf Hoss, es un comandante dentro
del campo de concentracién. La familia
parece vivir en un ensuefio profundo,
donde su interés primordial es cuidar
de la vivienda que habitan, en particu-
lar de sujardin, y hacer de cuenta que el
resto del mundo no existe.

La zona de interés tiene una estéti-
ca visual impresionante, pese a que no

recurre a nociones basicas del lenguaje
audiovisual como movimiento de ca-
maras, encuadres complejos o banda
sonora. Es una pelicula, mis que na-
rrativa, netamente contemplativa don-
de hay un contraste constante entre el
ensuefio/mundo perfecto de la vivienda
y el exterior gris y estruendoso por la
muerte de los prisioneros del campo de
concentracion.

La mayoria de las escenas son sen-
cillas a simple vista, pero sitdan a la
familia protagonista en ambientes que
permiten ver con detalle el contraste
apabullante entre el espacio que habi-
tan y lo que estd ocurriendo a su alre-
dedor. La madre de la familia Hoss, en
algin momento de la pelicula, llega a
bromear sobre su apodo: La Reina de
Auschwitz.

No es otra pelicula mds sobre la
Segunda Guerra Mundial y un gran mé-
rito que se puede reconocer es no dra-
matizar la historia. Sencillamente tiene
un logro espectacular al proponer una
nueva visién de los hechos donde no
se recurre a didlogos/monélogos pro-
fundos, mucho menos una banda so-
nora que sobredramatice la escena; con
s6lo mirar la atrocidad es el espectador
quien obtiene sus propias conclusiones
en un constante silencio.

La Segunda Guerra Mundial es un
hecho histérico que causa aiin conmo-
cién a la humanidad, entre otras cosas,
por el grado de autodestructividad del
ser humano y el proceso que conllevé al

£\ AMie  wendswen  elasticafiims

adisda

sufrimiento de millones de personas.
Paraddjicamente, pese a todos estos
intentos, en el arte por reflexionar las
consecuencias de la guerra, hoy en dia,
seguimos siendo testigos de la atro-
cidad y al encerrarnos en nuestra vida
(y espacios cotidianos), parece que se-
guimos haciendo que no pasa nada alld
afuera.f

La zona de interés (The Zone of Interest).
(2023, Reino Unido, EU, Polonia),
Director: Jonathan Glazer. Reparto:
Christian Friedel, Sandra Hiiller, Ral-

ph Herforth. Duracién: 105 minutos. a
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Las 5 canciones originales de peliculas
mas significativas de la ultima década

110 de marzo fue llevada a cabo
Ela 96° edicién de los Premios

de la Academia de Artes Cine-
matograficas de los Estados Unidos
(Oscar), con ello se marca el final de
la llamada temporada de premios en
un afio, bastante complicado para la
industria estadounidense, debido a la
huelga de actores y guionistas.

El cine, como espacio para las
artes, supone el encuentro de otras
disciplinas: la literatura en los guio-
nes, fotografia en el lenguaje audio-
visual, arquitectura en el disefio de
escenarios, maquillaje en la traza de
personajes, y un largo listado de otros
saberes que conforman el arte cine-
matografico.

Dentro de dicho listado, la msi-
ca es quizd uno de los que resulta mas
especial para los fandticos de las peli-
culas. Cémo olvidar icénicas cancio-
nes como Eye of the tiger de Survivor en
Rocky, I will always love you en El Guar-
daspaldas, The cicle of life de El Rey Ledn
0 More than a woman de Saturday night
fever. Al recordarlas las vemos proyec-
tadas en nuestra imaginacion, junto
a los filmes donde fueron participes.

Ahora centremos 14 atencién en
otro rubro de este fenémeno, las can-
ciones originales; es decir, melodias

que fueron creadas y escritas, especifi-
camente para las peliculas donde par-
ticiparon. Atn de forma mds concreta,
los temas que resultaron ganadores en
esta categoria de los Oscar.
2015 - Writing’s on the Wall — Sam Smith
- James Bond Spectre

Esta saga de acci6n tan reconocida
y famosa en los tltimos tiempos, se ha
acompafiado por grandes artistas; para
Spectre, pelicula nimero 24 de la saga,
el compositor britdnico Sam Smith,
fue el encargado de realizar la cancién
de orquesta instrumental que, rapida-
mente, gan6 popularidad a nivel mun-
dial.
2016 — City of stars — Ryan Gosling &
Emma Stone - La La Land

La La Land de Demian Chazelle,
significé una pieza magistral que revi-
talizé uno de los géneros tradicionales
del cine: el musical. Gracias a una ban-
da sonora icénica logré volverse una de
las grandes obras contemporaneas. Are

ou shining just for me?

2017 — Recuérdame — Benjamin Bratt —

Coco

Coco fue una pelicula que dividi6
opiniones, hay quienes con profundo
carifio la consideran un homenaje a la
cultura mexicana y, en otro bando, es-

tan quienes la desprecian por conside-
rarla una apropiacién cultural indebi-
da. Lo cierto es que la cancién original
que presento, removid nuestro corazon
por la alusién a una fecha tan especial
para los mexicanos.
2019 - Love me again — Elton John — Roc-
ketman

La pelicula biogrifica de uno de
los més grandes musicos del siglo XX,
fue concebida precisamente por el gran
personaje en cuestion, sin embargo, la
interpretacién de Taron Egerton, de-
mostré la gran versatilidad de este au-
tor que, hasta ese entonces, era un ta-
lento desconocido.
2021 - No time to die - Billie Eilish

De nuevo una pelicula protagoni-
zada por el gran agente 007; esta oca-
sién la intérprete, a cargo de la cancién
original, fue Billie Eilish: ;quién este
afio, ha vuelto a deslumbrar el mun-
do del cine y de la musica con su pieza
What was [ made for?
Por Mikhail Salvador Reyes Garcia

-

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL ORIENTE

EL PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIA
INVITA

4la. Jornada de Balance Académico
(JBA) 2024-2

JBA es una actividad clectiva, con el fin

seguimiento al desempeno y aprovechamiento académico del
alumnado, asi como detectar de manera oportuna a los
estudiantes en riesgo con el fin de canalizar o derivar a los
diferentes programas o departamentos de Psicopedagogia

o PIAPIT

ESTIMADOS DOCENTES
Reafirmando el compromiso de atender al
estudiantado, se les hace la cordial invitacién a
participar en la JBA
EDIFICIO F

JUEVES 14 DE MARZO

PROGRAMACION (JBA)

1.Registro en el PSI (a partir del 26 de febrero
2024)
Comunidad docente del plantel registra en el PSI
https://psi.cch.unam.mx/profesor.php

2. Mesa de trabajo (Jueves 14 de marzo de 2024)
Consulte la Programacidn en la pagina del Plantel

3. Resultados (a partir del 1o de abril)
publicacién de resultados en el Organo
Informativo local

Agradecemos su valiosa e importante
colaboracion en el seguimiento al
trabajo académico de nuestra
comunidad universitaria

Secretaria de Asuntos Estudiantiles
Programa Institucional de Tutorfa «
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UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

ORIENTE

ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

El Instituto de Ciencias de la Atmosfera y Cambio!Climatico

de la Universidad Nacional Autonoma de Mexico,

através del Programa de Estaciones Meteorol6gicas del Bachillerato Universitario (PEMBU) PROGRAMA DE APOYOS PARA LA
L ico Myl SUPERACION DEL PERSONAL ACADEMICO DE
LA UNAM (PASPA) 2024

jeti i6 acién de trabajos cientificos entre los a :
= t : f;1Iur'nn::)s dIeI bachiller‘:fo Llniv;rsi::jar::.t = . o EI PASPAOtorm ms al mrml madmlco de Ia
UNAM para la realizacion de:
e Estudios de posgrado
e Estancias sabaticas
» Estancias de investigacion
Inscripciones:
+ PERIODO 2024-1 - hasta el 19 de enero de 2024

* PERIODO 2024-11 - hasta el 22 de marzo de 2024
« PERIODO 2024-11l - hasta el 2 de agosto de 2024.

Resultados:
* PERIODO 2024-1 - a partir del 21 de marzo de 2024
* PERIODO 2024-11 - a partir del 10 de junio de 2024
« PERIODO 2024-111 - a partir del 30 de septiembre de 2024

https.//dgapa.unam.mx/index.php/formac Mtro. Diego Dante Gonzalez
ion-academica/paspa Juarez

becas.paspa@cch.unam.mx 4 ,
. -iﬁ-z_zoom ext. 294 -
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FESTIVAL
CULTYRAL
DELSECH

LITERATURA «MUSICA CINE « DANZA «TEATRO

———
— ——— eSS

CONSULTA LA
PROGRAMACION

19 de Marzo de 2024

Sala 2, Audiovisual

Gﬂtim@

v
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ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS ¥ HUMANIDADES PLANTEL ORIENTE
DIRECCION DEL PLAMNTEL ORIENTE
SISTEMA DE LABORATORIOS PARA EL DESARROLLO ¥ LA INNOVACION [SILADIN)
LABORATORIOS DE CREATIVIDAD (CREA)

Proyecto INFOCAB PB202023

Lugar

Ajolotario laboratorio de parcinimente noturales
Macroinvertebrados vivos.
Ajolotes criados en campo.
Huevos sobre lirio acudtico. -
Meétodo de captura y
morfometria. i =
Ectopardsitos y mds.

Cr e cn oo ivero
Diversidad de pigmentaciones.
* Ajolotes en estado salamandra.

Del 12 al 15 y del 19 al 22.

w i =L 2 "h'
"‘ag
Horarios

09:00 a 13:00 horas.
15:00 a 19:00 horas.

Inscripciones
Sala de firmas planta baja
edificio A.

9q *kCCH l.I:;T;ITTl
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades
Ajolotario Alfonso L. Herrera Lopez
Secretaria Técnica SILADIN y la Direccion del Plantel

9 |

& @

Convocan a elaborar un AXOLOMURAL para el ajolotario del Plantel

5 AXOLOMURAL 7~

BASES
1. Podra participar la comunidad estudiantil del
CCH, Plantel Oriente, de manera personal o en
equipo (maximo 3 personas) y que estén inscri-
tos en el semestre 2024-2.
2. Inscripcion y registro:
a. Cada grupo o participante debera inscribirse
llenando el formato proporcionado por la oficina
de la Secretaria Técnica, con copia de credencial
de la UNAM o tira de materias, sefialando el
nombre del boceto que elaboren.
b. La presente convocatoria estara abierta a
partir de su publicacion y cierra el dia 5 de abril
2024 alas 19 horas.
c. No se consideraran registros posteriores al
cierre, establecido en esta convocatoria.
3. Caracteristicas del Axolomural:
a. El espacio a intervenir serda un tablén de
madera cuyas medidas son: 3.95m X 0.89m, per-
teneciente al ajolotario Alfonso L. Herrera Lopez
ubicado en el laboratorio de biologia CREA del
SILADIN.
b. El tema del Axolomural debera centrarse en
un paisaje lacustre de Xochimilco, pudiendo ser
subacuatico en un 100% o un 80% subacuatico y
20% del paisaje de‘la superficie (calcular el por-
centaje por apreciacién).
c. Cada grupo o participante debera entregar un
boceto, a color, en tamano oficio, en papel bond
blanco, cuyo trazo se desarrolle en horizontal,
realizado con técnica libre a mas tardar a las 19
horas del 12 de abril proximo, en la oficina de la
Secretaria Técnica del SILADIN.
4. Para la seleccion de bocetos se contemplaran
los siguientes criterios:
a. Originalidad y disefio
b.Apego a la tematica de un sistema lacustre con
organismos nativos que existen y/o existieron. Por
ejemplo, en el caso de la vegetacion las plantas
pueden ser las hidréfitas enraizadas: Potamogeton
illinoensis, Potamogeton pusillus, Stuckenia pecti-
nata, Zannichelia palustris y Nymphaea mexica-
na. En el caso de animales puede ser peces y/o
macroinvertebrados, segin se decida y desde
luego el ajolote mexicano. :

Pl
el T e

c. Composicién (armonia, proporcionalidad de
los elementos entre si, caracteristicas del o los
ajolotes que correspondan al organismo)

d. Técnica utilizada

e. Limpieza (trazos nitidos, sin manchas)

5. La superficie para intervenir sera asignada
solamente al primer lugar.

a. La técnica de intervencion sera pintura base
agua, acrilica, vinilica o bien algun otro derivado.
Por reglamento institucional no se permitira el
uso de aerosoles de ningun tipo.

b. La pintura y materiales para la elaboracion del
Axolomural seran proporcionados por el equipo
de trabajo axolOTE.

6. Premiacion:

a. Se notificara via correo electrénico los equipos
o participantes ganadores, el 26 de abril de 2024.
b. La intervencion podra llevarse a cabo del 29 de
abril al 6 de mayo, en un horario de 9 a 18 horas.
7. Reconocimientos:

a. Se haran acreedores a un reconocimiento, los
tres mejores bocetos evaluados por un jurado
calificador.

b. El boceto ganador, asi como todos sus partici-
pantes, recibirdn una constancia por parte de la
Direccion del Plantel Oriente, una memoria USB

de 64 GB, un kit de obsequios otorgados por el

Plantel Oriente, mas un desayuno por parte de
una de las barras.

¢. Segundo lugar: Constancia con valor curricu-
lar y un kit de obsequios otorgados por el Plantel
Oriente.

d. Tercer lugar: Constancia con valor curricular.
El jurado estara conformado por profesores del
Colegio del Area de Disefic Ambiental y Expre-
sién Grafica, asi como expertos en el tema de
ajolotes. :

Cualquier asunto no especificado en la presente
convocatoria sera resuelto por el comité organi-
zador, de manera personal (Leticia Alonso labo-
ratorio 25B edificio T los viernes de 11 a 12) o diri-
giéndose al correo:
ajolotemexicano5@gmail.com

CONTa-n'izador
2o
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Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Oriente
Secretaria de Asuntos Estudiantiles
Departamento de Difusién Cultural

Con el objetivo de favorecer la creatividad de Ixs alumnxs, fomentar espacios
de conservacién de flora y fauna, ademas de promover la educacién ambien-
tal, se extiende la presente convocatoria para participar en el concurso:

1- Participa con hasta tres fotografias o un
breve clip de video (no mas de dos minu-
tos) sobre la tuza 6 su habitat en el plantel
Oriente. Las obras deberan ser producto
de la observacion NO intrusiva, sin violen-
tar o forzar a las tuzas en forma alguna.
Buscamos imagenes naturales, que nos
hagan reflexionar sobre como comparti-
mos o intervenimos en su habitat.

2.- Podras participar en equipo de dos:
hasta cinco integrantes (alumnas/os ins®

critos en el plantel en el semestre 2024/2) =

3.- Cada fotografia o video debera tener
un titulo, una explicacién breve de lo que
has querido transmltlr\ﬁan tu contribu-
cién, y' cémo ha sido tu pwerienc a al
tratar def@ée'r“\?aé }Hﬁs 'z%:igs; También

una desQﬁpEI@p; M"i”’

tomada Iajﬁ'l

4.- Las fotografias deberan ser enviadas
en formato .jpg vy los clips en formato JPG
y MPEGA4, al correo:
difusioncultural.oriente@cch.unam.mx
Junto con una imagen escaneada de tu

:_\_rgredencial y tira de materias.

T g
" wvw®) ()
2

=

PUB

# PROGRAMA g[ )\
UNIVERSITARIO DE

s BIOETICA

5.- Los trabajos deberan ser inéditos y
seran evaluados por el jurado califica~dor
mediante los criterios de originali~dad,
creatividad, composicién.

6.- Se premiaran los tres primeros lugares
con un kit conmemorativo del CCH Orien-
te y varias sorpresas.

7.- La presente convocatoria queda abierta
esde el momento de su publicaciéon y
hasta el 12 de abril de 2024.

| Jurado calificador estara integrado
por docentes del plantel e invitados del
Programa Universitario de Bioética (PUB
UNAM). La premacmn - exposicion se
llevara a cabo*él'zir 0 25 de abril (se notifi-
grewaﬁtentg ‘aiias lgsganadorqg)
o ®
9.- L srﬁejdreg - agh@ ’”" ﬁrte
la ga‘fe’ ia derﬁuej;gg[ﬂam

10.- Cualquier situacién no prevista en la
convocatoria sera resuelta por el Comité
Organizador.

Mayores informes:
difusioncultural.oriente@cch.unam.mx

estudiantiles.oriente@cch.unam.mx (A7

JORNHDH

EL

13 -MARZO- 24

LAS ISLAS  mUSICA. MODULOS INFORMATIVOS
130 A17:00 H Y ACTIVIDADES LUDICAS

La Direccién General de Atencién a la Comunidad en el marco de la:

® JORNHDH

PRESENTA EN
CONCIERTO A:

WIR™ @
QUINTANA - - €

13 -MARZO- 24
LAS ISLAS

17:00 H

#Comunidad UNAM

0 O @ veww,dgaco.unam.mx %Eﬁm-ﬁ = ﬁ-ﬂg m
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El Instituto de Quimica y el CCH Invitan al:

Los estudios de la Quimica detras
de los fendomenos cotidianos

Dr. Joaquin
Barroso Flores
Jueves 16 de lebrero

17900 hrs

“La quimica dasde |as
computadores”

[egistro 8 la conlecancia

Dra. Susana
Porcel Garcia

Martes 12 de marzo
W00 hrs.
Intereses y aplicacionas
da la guimica
arganometalica”
registro a la confarancis

Dr. Alejandro
Cordero Vargas

Jueves 25 de abril
17:00 hes
“Mento comparticiad
algunas historias en las
que no creerlas gue
interving la quimica.”
[eplatro a la conteranca

Dr. Edmundo
Guzman
Percastegui

Lunas 26 & febrero
12:00 hrs
‘Quimica supramalecular v los
enlaces quimicos débikes
mpactands miestra vida
cotidinnag
g_—g-s[m 0 la conlerencia

Dr. Ronan Le
Legadec

Viernas Od de abnl
1200 his
"Metales en la lucha
contra el cancer”
registro a la conferencia

Del 15 de febrero al
25 de abril segun agenda

Conferancias v espacios de

acercamiento:al Instituto de Quimica.

Para participar:
necasano regisirarse an I
enlaces de cada conferencia
El acceso a la reunion en Joom sere
enviado al correo electronice
que te registraste, 30 minutos ante

del inicio de la sesidn
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LA ESCUELA NACIONAL DE
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

Y EL INSTITUTO DE FiSICA DE LA UNAM

Invitan a las

Jornadas de fisica en el CCH

CONFERENCIA

Mesofases
Imparte: Dr.Juan Adrian Reyes Cervantes
Plantel Vallejo del CCH

Miércoles 13 de marzo, 13 horas

CONFERENCIA

CONFERENCIA
La luz, algunos experimentos
para entenderla

Imparte: Dr. Enrique Camarillo Garcia
Plantel Sur del CCH

Jueves 21 de marzo, 13 horas

Imparte: Dr. Santiago Francisco Caballero Benitez

Plantel Naucalpan del CCH

Jueves 4 de abril, 11 horas

Imparte: Dr. Jests Angel Arenas Alatorre
Plantel Oriente del CCH

Jueves 18 de abril, 13 horas

CONFERENCIA
La electrodinamica y el estudio
de las cargas en movimiento
Imparte: Dra. Margarita Rivera Herndndez
Plantel Azcapotzalco del CCH

Jueves 2 de mayo, 13 horas




208 pypusio
i ﬂl&ﬂg

“CCH

Nie i.4) CARTELERA §. doblaje cr
Oriente Informa 1085/11 de marzo de 2024 . =,

Invitacion &t\
XXV Exposicién "EL JUGUETE EN LA FiSICA"

LB 2o
( 1". \| / ‘\’:\ ’i

Actor y director especiclista en doblaje de voz,
con mas de 35 anos de trayectoria en teatro,

L A A 4 A 8 a

Ha dado voz a Donald Duck, Mike Wazowski,
Carl (Simpsen), pero también a Jiroba (Naruto),
N b . I I _ , | 'I: Muscle Punch (Chaman King). Yoruba 4 Hedo
Hqcemos una atenta invitacion a los alumnos que cursan FISICG, dasli como a Ios proresores que (Kuromukuro). Hannybal (One piece) entre otros,
imparten la asignatura, a fin de participar en esta exposicién. Se efectuard el 26 de abril del . -
= Oriente 15. 03 18:30 Hrs. / explanada principal
44 = SUr 19. 03 17:00 Hrs, / Explanada principal -
en las asignaturas de Fisica, apoyar la ensefianza y aprendizajes de los programas, promover el : @ Naucalpan 02. 04 14:00 Hrs frist TR AT

agrado por esta asignatura, al igual que su utilidad en la vida cotidiana y enriquecer su E'nzcupotzulcc 30, 04 13:00 Hrs. / sata JuanlRutfo
|

afio en curso de 12:00 a 15:30 hrs. Tiene como propésito socializar lo aprendido por los alumnos

formacién transversal.

BASES .

1. El evento serd en la modalidad de |i.)onencic|, sobre la investigacién de aplicaciones de
fenémenos fisicos en los juguetes. Los alumnos se apoyardn de un prototipo de su juguete y

una cartulina o pliego de papel bond, el que se instalard a las 11:30. I T TP Y
2. La contribucién del profesor consistird en asesorar a los alumnos por minimo 20 horas, en ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES DIRECCION GENERAL
la investigacién y presentacién. SECRETARIA ACADEMICA

DEPARTAMENTO DE FRANCES

3. La participacién de los alumnos puede ser individual o por parejas, con un solo asesor. El

dia del evento se les prororcionord su nimero de registro, el cual se colocard en el dngulo
inferior derecho del cartel, junto con su(s) nombre(s), grupo y nombre de asesor.

4. La inscripcién® serd desde la publicacién de esta invitacién y hasta el 22 de abril, en la CCH AZCAPOTZALCO 11 MARZO
direccién siguiente: https://forms.office.com/r/PWurCeéqVe (se puede acceder con el QR) I CCH NAUCALPAN 12 MARZO

z A CCH VALLEJO 13 MARZ0
5. Los alumnos permanecerdn en la zona de exposicién durante al menos una hora, dentro cch SUR 14 MARZO
de la que realizardn su exposicién a los asistentes. Quienes cumplan con esto se les otorgard

. e - CCH ORIENTE 19 MARZO
constancia de participaciéon. Se les exhorta a no sacar mesas o bancos de los salones y a
dejar limpio su lugar al termino del evento.

' h JUECOS
=3~

6. Recibirdn constancia los profesores que asesoren minimo 2 equipos y entreguen durante OCN“‘ =

las dos semanas posteriores al evento a los organizadores su Plan de Trabajo y el Informe aeos™ \,\ |

correspondiente en los formatos que la Secretaria Académica proporcione (se les hardn . A |

Il ) K

egar) \Q . 74

7. Cualquier aclaracién serd resuelta por los miembros del comité organizador.

& J\

Eh, ;“ Ceen
e Ep ;
& MOSICA

Leonardo Gabriel Carrillo Contreras Maria Esther Rodriguez Vite < O, \': ) =
Ana Laura Ibarra Mercado Carlos Alberto Villarreal Rodriguez

Ciudad de México, febrero 25 de 2024

Profesores Organizadores

1.Para realizar la inscripcion deben conocer los siguientes datos:

« Nombre completo de los integrantes. « Grupo de la clase de Fisica. « Juguete elegido.
« Nombre completo del profesor (asesor). « Correo institucional.

Nota: En caso de participar en pareja, solo un integrante debe realizar la inscripcion del trabajo.

®

et




COIe io de Ciencias y Humanidade
Coleg y <swr,\

Plantel Oriente
Departamento de Difusion Cultufal j

Biblio

® -Podran participar las y los alumnos
inscritos en el semestre 2024-2 del Co-
legio de Cienciasy Humanidades, plan-
tel Oriente.
-Cada participante se podra inscribir en el
Departamento de Difusidon Cultural con
copia de credencial o tira de materias.
-La inscripcidon de las y los participantes
queda abierta desde la publicacién de la
presente convocatoria y cierra el 21 de
marzo de 2024, a las 19:00 horas. No
habra prérroga.
-El papalote debera tener las siguientes
dimensiones -por cualquiera de sus
lados-: Minimo de 60 centimetros y
maximo 2 metros, sin considerar la
cola. Los que no cumplan con las medi-
das especificadas no seran aceptados.
-El papalote podra ser de cualquier
forma y el tema sera relacionado a la
flora y fauna endémica de México. Los
materiales a utilizarse, seran: papel, tela
y estructuras a base de eriales reci-
clados.

bjetivo de incentivar la creatividad, las tradiciones
literaria,la inspiracion y la sana convivencia.
Te mwta mos a participar en la convocatoria:

ldeas al Ve

ca “Guillermo Haro” [

)

dentitarias, la creacidp

(D

-El papalote debera tener en superficie
una frase corta o bien, algun poema @
que haga alusiéon a la flora o fauna
mexicana, de no contar con este rubro,

el papalote no sera considerado para la
premiacion.

-Se premiara a los tres primeros lugares

y el jurado calificador evaluara los
siguientes aspectos: vuelo (al menos 10
minutos), materiales utilizados (recicla-
dos), originalidad, frase corta o poema

y la descripcién del tema del papalote.
-Los premios consistiran en 3 kits con-
memorativos del CCH Oriente.

-El concurso se llevara a cabo de la
siguiente manera:

Cita: 15:00 horas en la zona de “pastos”
del CCH Oriente, el dia viernes 22 de
marzo del presente.
Asistencia de estudiantes
15:30 horas
Presentacior
[as'y.s.
palote.

Vuelo 16:3

inscritos:

oras Cada uno

presenta su Ba .

RibicieH

Guillermo Haro



