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Aprovechamiento del
potencial juvenil

alabras alentadoras, fuera de toda retérica, fueron compartidas con nuestro
alumnado, a cargo de un cientifico de las ciencias sociales, considerado “como
una personalidad de gran potencia intelectual”. Un investigador incuestionable,
experto en temas de la Revolucién Mexicana, compartié parte de ese conoci-
miento de una disciplina que enamora, pues se sustenta en hechos comprobados, veri-

ficables y no solo por acumulacién de datos o anécdotas.

Empatico con lasy los jévenes, el recientemente galardonado con el reconocimiento
Honoris Causa por la Universidad Nacional Auténoma de México, mand6 un mensaje
contundente para que sigan preparandose, educarse para el presente inmediato, pues
ellas y ellos, son el futuro del pafs.

El doctor Javier Garciadiego record6 al estudiantado la importancia de pertenecer
al Colegio de Ciencias y Humanidades, que les da la oportunidad de seguir preparan-
dose en la mejor universidad del pais: la UNAM, que facilita el acceso a la educaciény,
posteriormente, a una licenciatura; situaciéon que anhelan otros jévenes que no estan
dentro de la maxima casa de estudios del pais.

Bajo este contexto, es oportuno recordar a lasy losjovenes, el potencial juvenil que
poseen, a través de habilidades, actitudes y saberes que son procurados por la planta
docente y que deben ser recogidos y asimilados por ellos, para que los conocimientos
y los aprendizajes sean la plataforma que los catapulte para ser el futuro de la Nacién.

Interesante visita de un historiador que conecta con lasy los estudiantes, pero tam-
bién por que los acerca a esa realidad en la que se hace necesario participar, estudiar,
criticary trabajar para construir eso que todos conocemos como Estado.®
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Los jovenes son el porvenir
de México

os jéovenes deben educarse y for-

marse para el futuro, pues ellos

son el porvenir del pais, afirmo el
doctor Honoris Causa por la Universi-
dad Nacional Auténoma de México, Ja-
vier Garciadiego Dantidn, al sustentar
la conferencia “Ricardo Flores Magén:
trayectoria, legado y vigencia’, en este
centro educativo.

Con firmeza, el estudioso en Cien-
cia Politica, resalté que ser alumna o
alumno del CCH, les garantiza estu-
diar en la mejor universidad del pais:
la UNAM. Por eso, subrayd, no deben
perder esa oportunidad, que jévenes de
otras instituciones, anhelan tener.

Ante un recinto abarrotado en la
biblioteca Guillermo Haro del plantel
Oriente, Garciadiego Dantin afirmé
que las y los jovenes deben prepararse
adecuadamente, aprovechar la opor-
tunidad que les brinda la Universidad
Nacional, para alcanzar una magnifica
educacién; hagan una excelente carre-

ra después de sus estudios en el CCH, y
elijan bien su profesién, le recomendd al
estudiantado.

Acompafiado por Patricia Garcia
Pavén, directora de este centro educati-
vo y de Hugo Casanova Cardiel, doctor
del Instituto de Investigaciones sobre
la Universidad y de la Educacién Supe-
rior de la UNAM, el ponente, maestro
en Historia por la Universidad de Chi-
cago, en una charla amena con las y los
estudiantes dijo que “los historiadores
experimentamos a través de cabezas
ajenas;la historia es la mas bonita de las
disciplinas porque nos permite vivir dos
vidas: la nuestra y la del pasado”.

En su exposicién realizada el pa-
sado 22 de febrero, el investigador, do-
cente y divulgador, y considerado “como
una personalidad de una gran potencia
intelectual” manifesté su agradecimien-
to por la convivencia juvenil cecehache-
raala queyale destind un texto, a través
de la Academia Mexicana de la Lengua,

en una coleccién académica mexicana
pensada para jovenes del Colegio, la cual
invit6 a leer.

De su exposicién, destacd que es
interesante ver la historia de un per-
sonaje desde una perspectiva cabal,
critica, objetiva, rigurosa y no sola-
mente desde una apariencia estricta-
mente politica. Al ser un historiador,
menciond, “tengo una perspectiva de
las ciencias sociales. Soy historiador,
no anticuario y no soporto esa posi-
cién”.

Por ello, aclard, le interesa la histo-
ria que, a su vez, tenga como principal
referente el presente; es decir, una his-
toria con un antes y un después. Pero,
tampoco le asusta el uso politico de que
se haga de ella, pues siempre ha estado
vinculada a la politica para legitimar
gobiernos, movimientos de oposicién,
identidad de paises, de grupos, religio-
nes. Asi, la historia es una parte viva de
todas las sociedades y comunidades.
De ahi, el interés de que la historia de
Flores Magén se conociera en un CCH,
apunto.

El ponente se cuestiond el por qué
se decretd, por parte del Congreso mexi-
cano y el actual presidente de la Nacién,
que el 2022 fuera el afio de Ricardo Flo-
res Magén. La repuesta fue sencilla,
dijo, pues se cumplieron 100 afios de su
fallecimiento ocurrido en un “20-21 de
noviembre de 1922”, razén por la cual,
se justificé la conmemoracién.

Ricardo Flores Magdn, expresé el
especialista en la historia de la Revolu-
cién Mexicana, nacié destinado a ser un
personaje mitico de nuestra historia,
que puede ser una causalidad, pues mu-
rié un 20 de noviembre y nacié un 16 de
septiembre: Simple coincidencia para
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el caso de dicho personaje “solo parcial-
mente conocido, nombrado como pre-
cursor de la Revolucién Mexicana, pero
solo los altimos afios de suvida, pues en
consonancia con su muerte no puede
ser considerado predecesor de este mo-
vimiento”.

Dijo que se homenajed a una per-
sonalidad por la mitad de suvidaya un
hombre “que si fue precursory critico de
la revolucidn, pero, ademads, con la duda
de cémo, un jefe de Estado, halaga a un
anarquista que es el congénito y enemi-
go consolidado del Estado. Al gobierno
mexicano, le interesé solo la primera
parte de esa vida, de iniciador de la Re-
volucién Mexicana’, aclard el conferen-
cista, ex miembro de la Junta de Gobier-
no de la UNAM.

Reiter6 que hay dos periodos en la
vida de Flores Magén —de precursor y
critico—; sin embargo, ahi no se queda
su biografia que se representa en varios
momentos o etapas, pues en la historia
se cambian los contextos y las actitudes.
Como personas debemos reinventarnos
ante cada problema de la vida, porque
seguramente no van a tener solo uno.

Reinvéntense, mencioné a los estu-
diantes, como lo hizo esta personalidad
que inicia una etapa con su vida fami-
liar —vida privada y formacién—que
principié en el pueblo de San Antonio,
en el estado de Oaxaca, al pertenecer a
una clase media que emigré a la ciudad
de México para estudiar en las mejores
escuelas, en las que Jests el mayor, Ri-
cardo y Enrique Flores Magén, se in-
tegran como estudiantes de la Escuela
Nacional Preparatoria y en la Escuela de
Jurisprudencia.

Recordé que en los centros educati-
vos 1o solo se obtiene un conocimiento
disciplinario, también conciencia civica
y ciudadana, ademds de orientaciones
filoséficas. Y, en el caso de Ricardo Flo-
res Magodn, al estudiar en la prepay en
la escuela de jurisprudencia, aun cuan-
do no haya concluido sus estudios en ese
nivel, se hizo, como todos los jévenes de
esa época, positivista. Eso fue impor-
tante para su vida porque “privilegié lo
real, no lo ideal, el ser lo que es”. Eso

“En los centros educativos
no solo se obtiene un co-
nocimiento disciplinario,
también conciencia civi-
cayciudadana,ademasde
orientaciones filosoficas”
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es lo fundamental en él, porque buscé
el conocimiento riguroso de las cosas,
para dar una perspectiva cientifica, un
analisis objetivo, tal como lo planteaba
el positivismo, a principio del siglo XX.

Flores Magén, fue un nombre evo-
lucionista, tal como lo planteaba el pe-
riddico Movimiento de Regeneracion Na-
cional, en el sentido de que todo sistema
humano o social, tiene la capacidad de
la auto regeneracién, sostuvo el ponen-
te.

En una larga charla Garciadiego
Dantin, quien en noviembre de 2022, le
fue entregado el grado de doctor Hono-
ris Causa por sus méritos excepcionales
al desarrollo y engrandecimiento de las
ciencias, las humanidades, el arte, la
pedagogia, las letras y la cultura, resal-
té que una fase mas de la trayectoria de
este personaje es conocer cémo surgié
a la vida publica, oponiéndose en 1892
a la tercera reeleccién de Porfirio Diaz,
porque era la puerta a la releccién inme-
diata e indefinida. Aqui, junto a su her-
mano, tuvo participacién en la militan-
ciay protesta estudiantil opositora esta
nueva reeleccion.

Una etapa mas fue que, después de
salir de la carcel, Ricardo Flores Magén
tomd una nueva decisién de vida, como
colaborador de un periédico llamado EI
demoécrata, pero también de iniciarse en
el camino del periodismo critico, en el
que surgid el diario Regeneracion, cuya
opinidn se dirigia ala mala aplicacién de
la justicia en el pais. Y a la constitucién

liberal de ese entonces, o sea la de 1857.
Para 1900 hasta 1908 nuestro personaje,
menciond, era liberal, no anarquista.

En otro momento de este luchador,
relaté el doctor, los hermanos Magén
exigieron una prensa libre, elecciones
para la existencia de municipios libres,
pues ya se habia suprimido la libertad
municipal, porque el gobierno designa-
ba a los jefes politicos. No a los encarce-
lamientos de quienes simpatizaban con
esta forma de pensamiento, que derivd
en mas presos, debido a sus consignas
contra este gobierno que ya habia perdi-
do la forma de gobernar.

Por su parte, de su biografia es
cuando se muda a los Estados Unidos
y emprende un exilio, hasta su muer-
te en 1822. Aqui se marca un antes y
un después, pues cambid su contexto,
dejé México, y se fue a radicar a Texas,
San Luis Misuri y Los Angeles, Califor-
nia, es decir, en zonas industrializadas
que le permitié conocer a los obreros,
y a un pais con democracia, que tenia
elecciones, partidos politicos, congre-
s0, sindicatos y también una poblacién
inmigrante, base de la industrializacién
estadunidense.

Asi, Regeneracion dejé de ser un pe-
ridédico para la media clase mexicana y
se convirtié en un diario fronterizo que
puso atencién a los sectores chicanos
y a los migrantes que iban temporal-
mente a trabajar en la industria y en la
agricultura mexicana, lo que hizo que
Flores Magén cambiara de horizonte y

perspectiva social, politica y cultural,
pero que adn prevalecian las ideas libe-
rales que derivé en el nacimiento de un
partido de ideologia liberal, a partir del
programa liberal mexicano.

En su amplia exposicién, Garcia-
diego, también hablé acerca del do-
cumento que dio origen a un partido
politico en el que se defiende a la cons-
titucidn politica, para después ocupar-
se en temas socialistas que empiezan a
impactar e influir en los hermanos Flo-
res Magén, con propuestas de rebelién
y manifestaciones que fracasaron desde
el exilo.

A partir de esos momentos, con
los problemas de seguimiento y vi-
gilancia a su movimiento liberador,
persecucién por parte de los gobier-
nos de Estados Unidos y de México,
el magonismo empieza a incursionar
en el anarquismo, al vincularse con
grupos de obreros norteamericanos e
inmigrantes europeos socialistas e in-
migrantes, en el que perdieron el tono
politico y la informacién de México, las
articulaciones y los operadores, pero
sobre todo, el tono ideoldgico de una
lucha social. Dejaron de ser liberales,
positivistas y se convirtieron en anar-
kistas utépicos, donde no tuvieron la
visién de la realidad concreta.

Para finalizar y al contestar algu-
nas preguntas del puablico, el ponente
mencioné que un buen Estado es mds
que gobierno no solo es el aparato gu-
bernamental. Lo primero que debemos
hacer para tener un buen Estado es la
participacién de la sociedad, interesar-
se en la politica, participar, criticar y
apoyar cuando sea necesario; votar, tra-
bajar bien en lo nuestro, cualquiera que
sea tu profesion y oficio.

Para tener un buen estado necesi-
tamos, concluyd, de buenos politicos y
creo que la clase politica de hoy en dia,
esta endeuda con nosotros; no ha estado
a la altura de lo que necesita la sociedad
mexicana. Requerimos de una clase po-
litica que se informe y estudie, ademds
que aprenda historia, pues no hay nada
mas bonito que la historia; habrd cosas
més rentables, pero no mas bonitas.®
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Feria del lib

omo parte de la conmemoracién

del dia del amor, amistad y carifio

puma, y con ello incentivar la lec-
tura, la creacién literaria y deleitarse con
los poemas, asi como pequefios parrafos
melosos expresados en voz alta sobre
esta tematica, la comunidad de Oriente
participé en una actividad cargada de
amor y camaraderia.

Con la llegada del Librobus, del
Fondo de Cultura Econdémica, se organi-
z6 la Feria del Libro Independiente bajo
la coordinacién de departamento de Di-
fusién Cultural, y con el respaldo de la

coordinacién de literatura y artes visua-
les, de la direccién General del CCH, se
oferté una infinidad de textos para todos
los gustos, desde novela, ciencia ficcién,
educacién, historia, cienciay tecnologia,
hasta los titulos de inteligencia artificial.

Con la presencia de editoriales
como el Fondo de Cultura Econémica,
Trajin, Eterno femenino, UAM, FyLSA,
Mar de libros, Corazén de diablo, Voz
lirica, Lectorum, Mar de libros, Elefan-
ta editorial, Ojo de golondrina, Mar de
libros, Fonta Mara, entre otras, se hizo
la presentacién de los talleres del Rule,

comunidad de saberes, que pusieron a
trabajar a las y los estudiantes en crea-
cién literaria, dibujo, tintas, stop mo-
tion, encuadernacién y presentaciones
de cortometrajes.

Ademis, entre todo este bullicio
literario, se presentaron algunos textos
como el poemario “El aullido de las grie-
tas”, los libros “Mdascara maldita”, “Nadie
es nadie amor”; el conversatorio ;Cémo
hacer un libro? y la lectura en voz alta de
temas amorosos y de desamor.

En la inauguracién de esta acti-
vidad estuvo presente Elsa Rodriguez
Saldafa, secretaria estudiantil, y la in-
tervencion las profesoras Maria del Re-
fugio Serratos y César Huerta Bernal,
docentes del 4rea de Talleres e Historia,
quienes en compania de sus alumnos
dieron rienda suelta a la lectura de poe-
mas en voz alta.d

CULTURA
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Bellas artes en el CCH Oriente

(( ellas Artesen el CCH” tie-
B ne el propédsito de acer-
car alasylos estudiantes
hacia un panorama con su respecti-
vo alcance, sobre disciplinas musi-
cales de violin, piano y canto; y con
ello, comprendan el lenguaje musi-
cal, como se desenvuelven las dis-
ciplinas de manera individual y en
conjunto, acompafiado de sus pric-
ticas para su perfeccionamiento.

Las presentaciones de violin
estuvieron a cargo del profesor Da-
niel Herndndez; en piano estuvo
Gerardo Barragdn y en la parte de
canto, alumnas del profesor Rober-
to Campos.

Las destrezas aprendidas el se-
mestre pasado y puestas en escena
ante la comunidad del CCH Orien-
te, pretenden fortalecer la auto-
confianza de las y los estudiantes,
el trabajo en equipo para salir a es-
cena, la creatividad para aprender,

ejecutar y componer propuestas
propias y, por supuesto, la sensi-
bilidad artistica para externar sus
emociones, a través de representa-
ciones musicales.

Las tres fronteras que se eje-
cutaron en la muestra pertenecen
a gustos y afinidades distintos, que
forman parte de los intereses de
las y los j6venes. La muestra en ex-
planada fue una demostracién del
talento y la dedicacién de estos es-
tudiantes comprometidos, quienes
seguirdn con su formacién acadé-
mica y artistica para fomentar la
cultura, dentro y fuera de nuestro
plantel.

Al finalizar esta exhibicién, se
invité a la comunidad a integrarse a
los talleres artisticos que brindaran
recursos expresivos, y con eso, am-
plien sus aprendizajes en la musica,
parte de esa formacién integral que
debe poseer el alumnado del CCH.®
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* Reunion Consejo Interno

Se conforma la Comisién Interna para
lalgualdad de Género del CCH Oriente

on las consignas de reforzar la

igualdad de género, lograr una

convivencia armoénica dentro de
nuestra escuela y evitar cualquier tipo de
violencia, el pasado 14 de febrero se re-
unié el Consejo Interno del plantel para
conformar la Comisién Interna para la
Igualdad de Género del CCH Oriente.

De este modo, la titular del plantel y
presidenta del Consejo, maestra Patricia
Garcia Pavén, destacé la importancia de
este acto, pues fortalece las labores que
se han llevado a cabo para generar accio-
nes que impulsen la igualdad y la inclu-
sién en nuestro centro educativo.

Por su parte, el secretario general de
la escuela, Reyes Flores Hernidndez, ante
los representantes de todos los sectores
de la comunidad, dio lectura a los funda-
mentos que sustentan la creacién de di-
cha Comisién, como el articulo segundo
del “Estatuto General de la UNAM” que
establece el principio de igualdad entre
hombres y mujeres, asi como el anda-
miaje normativo con los “Lineamientos
generales para la igualdad de género y el
Acuerdo por el que se establecen politicas
institucionales para la prevencidn, aten-
cién, sancién y erradicacién de casos de
violencia de género en la Universidad”.

Asimismo, comenté que es parte
de la politica institucional del Colegio la
creacién de comisiones internas a nivel
local en entidades académicas y depen-
dencias universitarias, como es el caso
de la Comisién Interna de Igualdad de
Género (CInIG) local y la creacién, el dos
de marzo de 2020, de la Coordinacién
para la Igualdad de Género de la UNAM
(CIGU), como un drgano de caricter
ejecutivo con capacidad para el disefio,
instrumentacién y operacién de politicas
institucionales en la materia ya comen-
tada.

Por ello, se aseverd, la Comisidén
Interna para la Igualdad de Género del
CCH Oriente consolida este trabajo y ga-

rantiza el cumplimiento
de acciones que cumplan
dicha equidad. De este
modo, se nombrd a los
diversos integrantes de
la Comisién entre estu-
diantes, docentes y ad-
ministrativos, ademads de
personas invitadas como
expertos o integrantes de
la comunidad, con lo que
se aprobd su conforma-
cién para el beneficio de
la comunidad de nuestro
centro educativo.

Integrantes de la Comision Interna parala
Igualdad de Género del CCH Oriente

Sector representado

Representantes

Direccién

Mtra. Maria Patricia Garcia Pavon

Integrante de direccién con funcién ope-
rativa

Lic. Patricia Elizabeth Lépez Ocampo

Integrante de Consejo Técnico o Interno
(alumno)

Elia del Carmen Guerrero Garcia

Integrante de Consejo Técnico o Interno
(profesora)

Leticia Aguilar Pascual

Comunidad estudiantil

Eithan Ulises Escobedo Romero
Ximena Cruz Soto

Nadia Ximena Deaquino Manrique
Eleni Sofia Guerra Méndez
América Monserrath Flores Largo
Fitima Alonso Vizquez

Comunidad académica

Mtra. Claudia Martinez Solis. Presidente
(representante de la Comisién)

Lic. Edna Jiménez Torres (secretaria de la
CInIG)

Mtra. Alicia del Carmen Polaco Rosas

Lic. Julieta Sierra Mondragén

Mtra. Viviana Piez Ochoa

Mtra. Lizeth Maria Guadalupe Olvera Gon-
zalez

Mtra. Maria del Carmen Mejia Solis
Mtro. Sergio Gutiérrez Cervantes

Comunidad administrativa

Jessica Margarita Gomez Herndndez
Maria Elena Quintanar Romero

CUENTAS CONEL PIA
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La familia Orquidacea
una joya que cuidar

as orquideas son de las familias botdnicas mas diversas y

extendidas en el mundo, se estima que existen aproxima-

damente 25 mil especies, de las cuales 1,169 a 1,200 habi-
tan en México, los estados en donde alberga una mayor diver-
sidad son los estados de Chiapas, Guerrero, Jalisco, Michoacén,
Oaxaca, Tabasco y Veracruz.

Su morfologia floral es muy caracteristica, se compone de
tres sépalos y tres pétalos que difieren en tamafio, el mas gran-
de de ellos es conocido como labelo; éste es el mas colorido, ge-
neralmente es donde se posan los insectos durante el proceso
de polinizacién, también disponen de una columna, localizada
en las estructuras reproductivas.

Las formas que pueden adaptar sus flores son muy varia-
das, algunas de ellas simulan a sus polinizadores, tomando una
forma parecida a ellos, con la finalidad de atraerlos y poder ase-
gurar su reproduccién, otras formas han coevolucionado con
ciertos insectos muy especificos o con los picos de ciertas aves,
lo que hace que entre el polinizador y la orquidea se establezca
una relacién simbidtica muy estrecha y especifica, en la que se
necesitan mutuamente para sobrevivir.

Sus flores son consideradas como emblematicas y bellas,
lo que ha provocado que sean muy codiciadas en el mercado
negro; este hecho ha inducido a ser extraidas de su medio na-
tural, provocando la extincién de algunas especies in situ. La
mayoria de estds se encuentren en la categoria de amenazadas
en la NOM-059 de México.

Otra de las causas que ha provocado bajas en sus nimeros,
es por la pérdida de su hébitat, debido a que el humano cada
dia toma mds terreno para las actividades antropogénicas aso-
ciadas; otra es que para algunas especies, suelen ser utilizadas
para fines religiosos en el adorno de altares o, bien otras son
explotadas para fines medicinales. Sus pérdidas poblacionales

Mtra. Meneses Ochoa Itzel Georgina

son irreparables y en muchas ocasiones provoca una cadena de
extincién, donde sus simbiontes se ven afectados, como es el
caso de sus polinizadores o algunos de sus hongos asociados.

Ante esta situacién es necesario tomar conciencia sobre su
importancia biolégica y social que pueden tener estas plantas;
por ello, se necesita que se tomen medias mds rigurosas para su
cuidadoy preservacion, algunas de estas medidas adoptadas es
la creacidn de bancos de germoplasmas, como la reproduccién
in vitro de estas especies, también la creacién de leyes mas du-
ras ante la extraccion de estos ejemplares. Sin embargo, puede
que estas medidas no sean suficientes por lo que se requiere de
una responsabilidad personal ante el cuidado de nuestra diver-
sidad biolégica.®
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* Recital de poemas de amor

Invitacion al arte

omo una forma de acercar a las y

los jévenes a la poesia, el pasado

16 de febrero se realizé el 2°. Reci-
tal “Poetisas y poetas hablan de amor en
la biblioteca”.

El organizador de esta actividad,
Luis Arturo Méndez Reyes, comentd que
tuvo el propésito de cultivar el arte y las
expresiones culturales sublimes. Asi-
mismo, dijo que en la biblioteca, la co-
munidad cecehachera encontrard nove-
las, cuentos, poemas, textos cientificos
y culturales, que estan suplicando que
alguien los lea y que serdn dtiles para su
formacién académica y personal.

Asimismo, aseverd que “el pretexto
de este recital, de esta invitacién a la lec-
tura, es el amor, sin duda, un valor hu-
mano supremo, que es lindo glorificar”.
De este modo, alumnas, bibliotecarias,
profesoras y un profesor, leyeron diver-
sos poemas sobre diversas interpreta-
ciones del amor.

En tanto, la lectura de poemas es-
tuvo acompafada por el Grupo musical
Lux Sonus, integrado por Lizbeth Ga-
briela Ramos en el violin, Omar Ilich
Lépez Aguirre e Israel Geovany Trejo
Luna, asi como Cesar Axel Yanez Her-
nandez al piano, que interpretaron me-
lodias como “Ciudad de estrellas”, tema
de la cinta “Lalaland”, “Saludo de Amor”
de Edward William y “Por una cabeza”,
tango compuesto por Carlos Gardel.

Del mismo modo, se declamaron

lalectura

i

textos como “El embrollo del amor
de David Lawrence, “Cuando llegues a
amar” autoria de Rubén Dario, “Cancién
anarquista” de Juan Manuel Roca, el poe-
ma de Alfonsina Storni, “Dos palabras”,
o0 “El amor que calla” de Gabriela Mistral,
entre otros.

Para cerrar esta actividad, realiza-
da en la biblioteca Guillermo Haro, se
realizé el canto colectivo de la melodia
“Rosas en el mar”, del compositor Luis
Eduardo Aute, una cancién de amor y
protesta contra el régimen dictatorial
Franquista espafiol.

Finalmente, Méndez Reyes agra-
deci6 el apoyo para realizar este acto a
la secretaria Académica del plantel, al
coordinador de la Biblioteca, a las biblio-
tecarias y bibliotecarios participantes,
asi como las y los asistentes que acom-
pafiaron en este ejercicio que tiene un
significado maytsculo para la invitacién
a la lectura en la biblioteca de nuestro
centro educativo.®

Informacién: Luis Arturo Méndez Reyes

Esta noche al oido me has dicho dos palabras
Comunes. Dos palabras cansadas
De ser dichas. Palabras
Quede viejas son nuevas.

Alfonsina Storni
“Dos palabras”

HELLO ano e7SALUT!
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Ah, I'amour!

h, février ! Le mois de la Saint Valentin et
donc de ’'amour, on la féte dans une grande
majorité de pays mais elle n’a pas toujours
lieu le 14 février. Par exemple en Bolivie on céle-
bre le 21 septembre et en Colombie a lieu le troi-
sieme lundi de septembre. Et alors ce qui est im-
portant c’est de profiter 'occasion de manifester
son amour et son amitié a la personne élue.
Chaque année on voit dans les couloirs du ly-
cée des couples amoureux qui s’offrent des roses,
des bonbons, des cadeaux, etc. Tout le monde ex-
prime son amour ! C’est une belle tradition que
nous devons maintenir ; méme si plusieurs criti-
quent cette féte qu’ils considérent trop commer-
ciale.
On a tous quand méme de beaux souvenirs de
son premier amour. Voici quelques témoignages :
« Mon premier amour, s’appelle Emi, il avait
13 ans, c’était mon copain de classe, il était tres
timide, sympathique et beau. On était des amis et

(29

Por: Maria del Carmen Rosas Herrera

en 2019 il est devenu mon petit ami et on est tou-
jours ensemble » Ximena V.

« Je me souviens trés bien. J’avais 16 ans,
c¢’était mon copain, je n’ai jamais osé lui parler
parce que j’étais timide. Un jour je lui ai parlé
et nous avions beaucoup d’affinités ! A partir de
ce moment-la, nous nous sommes rencontrés trés
souvent. Aujourd’hui c’est mon petit ami. » Ahsley
C.

« J’avais 15 ans quand je I’ai vu pour la pre-
miere fois, c’était le 3 octobre. Il était grand, gen-
til et trés beau ! Je suis tombée amoureuse de lui.
Nous avons eu une grande amitié pendant deux
ans. Un jour nous étions sous la pluie, tout a coup
on s’est embrassés tres amoureux. Il a été mon
premier amour » Abigail O.

« Quand j’avais 8 ans, j’aimais bien un gargon
al’école, c’était mon copain, il avait 9 ans, il était
trés beau et je ’ai beaucoup aimé » Lucero P.

« J’avais 15 ans, j’étais au collége. Un jour
je suis allé 3 une féte et je l’ai rencontrée. Elle
s’appelait Caro. Nous avons bavardé toute la nuit,
plus tard elle est devenue ma petite amie. » Luis
M.

« Mon premier amour ? C’était en 2020, je

suis allé a une féte, et je I’ai rencontrée, j’ai
dansé toute la nuit avec elle, nous som-
mes sortis plusieurs fois, plus tard je suis
tombé amoureux d’elle mais la pandémie

nous a séparé. » Gustavo C.

« Je me souviens, j’avais 14 ans. Il
s’appelait Angel, il était grand et il
avait les cheveux frisés, il était plus
igé que moi. Il était ’ami de mon frére
et nous étudiions dans le méme colle-
ge, nous ‘jouions au volley-ball dansla
méme équipe, nous étions les meilleurs

amis apres il est devenu mon petit ami »

Abigail J.

Du latin amor, le mot amour posseéde
plusieurs sens, il peut signifier l’affection,
I’amitié, Pamour filial ou parental, 'amour char-
nel.. Amour ou passion ? Sentiment ou émotion ?

__’Ils sont toutefois différents. Et alors au lycée les

couples se font et se défont mais 'amour reste a
jamais.®
W’
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Las canciones

de amor

ué tipo de musica escuchan? ;Les gusta la ro-

© mantica? ;Qué efectos les produce? ;La disfru-

g, tan solo/a o acompafiado /a? ;Cudles son sus

eficios?Con qué canciones se sienten identificado?
¢Cudles son tus canciones favoritas?

Hoy en dia, la mayor parte de la musica se liga con las
experiencias y vivencias de las personas, donde se identi-
fican y se consideran las caracteristicas de cada individuo.
La influencia de ella tiene diversos efectos en la mente,
en las emociones y, en la esencia de cada persona, puede
generar un estado de bienestar o felicidad, hasta llegar a
transmitir diferentes estados de dnimo y emociones, que
liberan la funcién afectiva e intelectual.

La mtsica es un lenguaje universal que nos pone en
contacto con emociones y sensaciones inicas. Quiza hayas
escuchado cantar a alguien en un idioma desconocido, y
logras sentir lo que quiere transmitir, aunque no sepas es-
pecificamente qué dice la letra. Lo que si sabes
es que estd expresando alguna emocién,
un momento alegre, o triste, o hasta

Oscar Espinosa Montafo.

mantica hace que nuestro cerebro segregue oxitocina “la
hormona del amor”, por lo que nos hace estar mas sensible
a los sentimientos como el enamoramiento o el dolor; otro
ejemplos, son el jazz y el blues que agudizan los sentidos y
generan una sensacion de liberacién, ademds, son ideales
para actividades que requieren creatividad, innovacién e
imaginacion.

Cuando una melodia nos gusta, en el cerebro se ac-
tivan los mismos centros de placer como si estuviéramos
comiendo chocolate. Nuestro cerebro, al percibir ondas
sonoras, nos lleva a experimentar emociones que provo-
can la secrecién de dopamina, siendo un neurotransmisor
responsable de las sensaciones placenteras y la sensacién
de relajacién.

Y por el contrario, algunas melodias, si estamos muy
sensibles, pueden llevarnos a generar exceso de cortisol,
también llamada la “hormona del estrés” y puede provocar
altos niveles de ansiedad y llevarnos a tomar decisiones ex-

dramadtico. Por ejemplo, la musica ro-
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tremas y/o precipitadas, desde huir de casa, consumo de sus-
tancias, cambiar drasticamente el aspecto, o también perder
la “brjula” y volvernos incapaces de realizar nuestras tareas
cotidianas.

De hecho, en la vispera de despedir el mes del amor y la
amistad, nos damos cuenta de cémo el amor romdntico y las
canciones de amor que escuchamos cuando estamos enamo-
rados, adquieren un significado especial y la actitud ante este
sentimiento puede ser de muchas formas en el mundo. Por lo
que la industria de la musica genera una atmésfera diferente,
todo parece tener un ritmo de amor, ademas del significativo
incremento de la venta de obsequios como bombones, flores,
perfumes, entre otras muestras de afecto, enmarcadas en una
cancién para expresar un sentimiento, o bien frases sacadas de
las canciones para atraer a esa persona que nos gusta.

Sin duda, el arte de combinar los sonidos, puede ocasio-
nar un impacto emocional en las personas y estimular senti-
mientos o estados, asi cuando escuchamos por primera vez
una cancién, (que nos gusta mucho o poco) la asociamos a un
evento muy significativo o particular. Por ejemplo, si la escu-
chamos varias veces, se potencia y, por eso, tenemos canciones
que parecen motivarnos, identificarnos, relajarnos, concen-
trarnos e, incluso, ayudarnos a buscar soluciones.

Por consiguiente, debemos ser selectivos al escoger la
miusica, pues en ocasiones, las canciones te mostraran algunas
experiencias y temas acerca de la vida, como el dolor, amor,
amistad, alegria, decisiones, sexualidad, pero muchas veces lo
que escuchas no es como se vive en la realidad. Recuerda que te
puede acompanar en muchas situaciones en tuvida y ser parte
de tus recuerdos, presente y futuro, cuando compartes tus vi-
vencias con otras personas, familiares y amigos.

Finalmente, escuchar musica pueden aportarnos varios
beneficios: a) Modifican y favorece nuestro estado de animo y
las emociones, b) Ayudan a expresar sentimientos, ¢) Mejoran
el aprendizaje, d) Alivian la ansiedad, e) Reducen el estrés y es-
timulan la creatividad.

Y después de leer este articulo, checa las mejores cancio-
nes y realiza un listado que te anime, inspire y haga sentir lo
mejor posible. Y si tienes dudas visita el Departamento Psico-
pedagogia, ahi te atendemos. ®

<a href="https://storyset.com/people’>People illustrations by Storyset</a>

Referencias;<

Montejo, E. (2022) “Asi impactan las canciones de amor
y desamor en tu cerebro”. En: https://www.vanida-
des.com/saludybienestar/-Asi-impactan-las-cancio-
nes-de-amor-y-desamor-en-tu-cerebro-20220826-0007.
html Consultado el 3/2/23  16:05

Regader, B. (2015) “3 curiosos efectos de la musica en tu
conducta’. En: https://psicologiaymente.com/psicologia/
efectos-de-la-musica-conducta Consultado 31/1/23 16:50
DKV Salud (2020).” Como la musica influye en las emocio-
nes. En: https://quierocuidarme.dkv.es/ocio-y-bienestar/
como-la-musica-influye-en-las-emociones. Consultado.
2/2/23 19:25




Oriente Informa 1050/27 de febrero de 2023

La resignificacion de la docencia,

una reflexion...

| presente articulo tiene como

finalidad realizar un breve

ejercicio reflexivo que analice
la importancia y sentido de la re-
significacién pedagdgica. Docentes
y estudiantes son parte de procesos
cognitivos que no solo precisan de
fundamentos metodolédgicos y didac-
ticos sino de una actitud, motivacién
y sensibilizacién que les aproxima y
que los pone en contacto con la rea-
lidad. A su vez, la docencia es una
practica transformadora del mundo
por cuanto introduce un proceso de
ensefianza/aprendizaje que modifica
la mente y la cotidianidad de quienes
en ella participan.

Particularmente, en el ambito
del Colegio la prictica de la docencia
puede alcanzar niveles de realizacién
que posicionan al profesor y al estu-
diante en dindmicas creativas que re-
dundan en la construccién de nuevos
conocimientos y en la emergencia de
una renovada relacién con el entorno
social. Y ello no se agota en la simple
transmisién de conocimientos, habi-
lidades y técnicas, sino que adquiere
tintes diferenciados con el aprender
a aprender y el aprender a hacer. El
arte de conocer no solo es un proceso
de acumulacién de conocimientos,
sino también de construccién de la
realidad y de proyeccién y transfor-
macidn histérica.

El aprender a aprender supon-
dria un ejercicio de rectificacién y
de expresién del pensamiento criti-
co. Un retorno constante y dindmico
hacia la realidad y la posibilidad de
asumir al aprendizaje como un pro-
ceso continuo en el cual el ser huma-
no no solo hace de la teoria una pra-
xis, sino que la entrelaza con el hacer
cotidiano y con el proceso de toma de
decisiones.

La practica docente abre cauces

que facilitan asumir al conocimiento
como un proceso colectivo que pre-
cisa de relaciones horizontales don-
de el estudiante, en efecto, aprende,
pero también donde el profesor enri-
quece sus acervos a partir del cues-
tionamiento y de lo aportado por el
educando.

Sin embargo, cuando se permite
que la docencia tienda a petrificarse.
Reducida a una actividad mecénica,
acritica, sujeta a la improvisacién y
descontextualizada, se convierte en
una labor mis informativa que for-
mativa.

Por lo tanto, en las escuelas no
solo basta un docente que domine
la disciplina que imparte, sino que
se precisa de un dominio didactico/
pedagdgico y de una vocacién por
producir nuevos conocimientos con
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Por: Sergio Castellén Vazquez

criterios de innovacién que atiendan
lo inédito y lo desconocido, en una
poblacién a la que hay que conocer su
contexto, sus historias y trayectorias.
De ahi la relevancia del ingenio y la
imaginacién creadora, que se funden
con la intencién de cambio y con la
capacidad para esbozar nuevas pre-
guntas y construir respuestas sus-
tentadas metodolégicamente.

Finalmente, para los docentes
la habilidad reflexiva es necesaria
para poder problematizar y llegar a
transformaciones en sus practicas,
pero debe partir de un proceso vo-
luntario.®

Fuente <

Enriquez Pérez Isaac. Los desafios de la docencia
en la vesignificacion de la universidad puiblica, en:
www.aporrea.org/educacion/a313317.html

PLAYLIST

Oriente Informa 1050/ 27 de febrero de 2023

"Serve the Servants'™
decirleatu padrequeyanoloodias

Por: Valeria Herrera

a angustia adolescente ha vali-
’ ’ do la pena”, dijo Krist Novose-

ic, quien fuera bajista de la ya

disuelta banda Nirvana, hace
un par de semanas, al recibir, junto a Dave
Grohl (bateria) y Pat Smear (segunda gui-
tarra), el Premio a la Trayectoria otorgado
por los Grammys. Se trata de la frase con
la que inicia “Serve The Servants”, la pri-
mera cancién de In Utero (1993), que fue
el altimo dlbum que grabd Nirvana, antes
de que suvocalista y compositor, Kurt Co-
bain, se suicidara en abril de 1994.

Su rasposa voz contindia entre gui-
tarras y baterias tipicas del grunge: “Aho-
ra estoy aburrido y viejo”, casi como una
sentencia de lo que Kurt jamas lleg6 a
ser, pues su muerte lo congel6 en nues-
tras memorias como un joven de apenas
27 afios, abrumado por la fama y que re-
cién formaba una familia junto a Court-
ney Love, vocalista de Hole, y su pequefia
bebé, Frances Bean Cobain.

Y es que el crecimiento es un tema
importante en “Serve The Servants”, ya
que, tal y como expone Kurt en sus dia-
rios, en un inicio, la canci6n estaba pensa-
da para ser sobre el comienzo de la adul-
tez, lo cual explica lineas como “A medida
que crecia, mis huesos dolian. Duelen
muchisimo”; aunque también puede ser
una referencia directa al dolor crénico de
espalda que Kurt padecia por su escolio-
sis, asi como sus malestares estomacales,
a los que los doctores jamas hallaron ex-
plicacién, pero que él confes6 que creia
que le ayudaban a cantar tan desgarra-
doramente. “Normalmente canto desde
mi estémago, justo de don- .
deviene el dolor”, dijo en
una entrevista de 1993
con Jon Savage.

Sin embargo, Kurt
desvi6 su atencién y la rola
termind convirtiéndose en un mensaje

para su padre, con quien tuvo una rela-
cién bastante tormentosa, ademas de ser
una critica a la sacralidad con la que so-
lemos tratar los lazos familiares. “Me es-
forcé por tener un padre / Pero en cambio,
tuve un papa / S6lo quiero que sepas que
yo/ Ya no te odio/ No hay nada que pueda
decir / Que no haya pensado antes”, suel-
ta Kurt en un ataque de sinceridad hacia
su padre, Donald Cobain. A este punto,
el tema se siente sumamente intimo y es
una manera muy digna de regresar tras el
aplastante éxito comercial de su segundo
album, Nevermind (1991).

La declaracién para su padre me-
diante esta cancién no es una teoria, sino
un hecho confirmado por el propio Kurt
a través de sus diarios, en los que escribié
del origen de algunas de las rolas de In
Utero, cuyo trigésimo aniversario serd en
septiembre de este afio. Sobre “Serve The
Servants”, detall$: “Siempre he sentido
que una persona no necesariamente
tiene que obligarse a amar a sus padres
simplemente por llevar su sangre. Si
no te agradan tus padres o parientes,
no lo finjas. Diles cémo te sientes. A
mi manera, decidi hacerle saber a mi
padre que nolo odio. Simplemente no
tengo nada que decir y no necesi-
to una relacién de padre e
hijo con una persona con
la que no quiero pasar
una Navidad aburrida.

En otras palabras: te
amo, no te odio, no
quiero hablar conti-

go”.
Vale la pena
mencio-

nar

que los padres de Kurt se separaron cuan-
do era nifio, lo que abri6 en él una heri-
da que parece que jamads logré sanar del
todo. “Tuve una muy buena infancia has-
ta el divorcio. Entonces, de repente, todo
mi mundo cambid. No podia enfrentar-
me a algunos de mis amigos en la escue-
la. Desesperadamente queria tener una
familia clasica: madre y padre”, le dijo a
Jon Savage, el mismo afio en el que “Serve
The Servants” vio la luz. “Ese legendario
divorcio es tan aburrido”, es la linea con
la que cierra la cancién, a medida que la
guitarra da sus tltimos sollozos y la bate-
ria baja su cadencia. T
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VAMPIRO

Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

an Francisco, principios de la

década de 1970. Un joven perio-

dista se prepara para realizar su
trabajo. Se encuentra en una habita-
cién con un misterioso personaje que
conoci6 en un bar y alista su grabado-
ra magnetofdnica y sus cintas de au-
dio. Su trabajo de esa noche es com-
pletamente inusual, su entrevistado
no es cualquier persona, es un ser que
parece salido de una pesadilla, pues
Louis es un vampiro de casi 200 afos
de antigiiedad, y ahora esta dispuesto
a contar su dolorosa historia.

Entrevista con el vampiro, prime-
ra novela de Anne Rice, publicada
en 1976, reescribi6é la mitologia del
vampiro pues lo dotd de un aire mo-
derno, aunque sin abandonar sus
raices tragicas. Con las palabras de
Louis, nos adentramos de la mente
de un vampiro, como nunca antes
no los habia presentado la literatura
del género, con complejidad psico-
l6gica y moral.

De este modo, comprendemos
a través de la mirada de Louis, los
infortunios de la vida eterna con su
pérdida de sus seres queridos y de
los lugares que se ama, junto con la
culpa, el rechazo de la comunidad
humana y la brutalidad dentro de los
grupos de vampiros que luchan por
su supervivencia y la existencia en el
anonimato.

Louis es consciente de que es
un monstruo, creado por Lestat, un
vampiro despiadado y salvaje, quien
no logra contagiar al primero su des-
precio por la vida de los mortales,
pues Louis intenta mantener su lado
humano sabiendo que nunca mds
serd aceptado, al grado que a veces
prefiere alimentarse de animales que
matar a personas. Durante estas pa-
ginas se desgranan sus recuerdos so-
bre su pérdida de humanidad y la so-
ledad del vampiro, en un relato donde
no se escatiman las descripciones de
actos brutales, pero también de actos
de amor y traicién.

La historia inicia en los finales
del siglo XVIII en las haciendas es-

clavistas de Nueva Orleans, un lugar
repleto de leyendas, ritos, santeria y
supersticiones, como lugar de naci-
miento del horror. Las descripciones
de Rice, con su estilo pulcro y exqui-
sito, son brillantes de los distintos es-
cenarios que se desplazan de la mis-
teriosa Nueva Orleans a los 16bregos
territorios de Europa del Este hastala
rutilante y sofisticada Paris, sitios de
claroscuros para construir la comple-
jidad de la historia y la dicotomia de
estos habitantes de la noche.

Sobre los personajes, ademds de
la relacién enfermiza entre el mani-
pulador Lestat y el sensible Louis, es
destacar a Claudia, una nifia huérfa-
na transformada en una vampira y,
por ello, condenada eternamente a
ser una mujer atrapada en un cuerpo
infantil, situacién que recrudece su
brutalidad y ansia de sangre.

De esta forma, Rice deja atris los
elementos tipicos como estacas o el
ajo, para centrarse en vampiros mas
mundanos, donde la sexualidad y el
erotismo es importante, pues son se-
res seductores, asi como la concien-
cia del paso del tiempo y la inmortali-
dad como una maldicién y no un don.
Ademis, es el estudio de una familia,
unida por su condicién perversa y
que tienen que lidiar con ello hasta
su destruccidn, victimas de su propia
naturaleza asesina.

Esta novela destaca en dotar al
vampiro de una imagen profunda y
reflexiva sobre su condicién pues des-
cubrimos que la gente les teme, pero
ellos también sienten miedo incluso
de sus mismos congéneres. Su escri-
tura elegante y evocativa, nos enfren-
ta a los pensamientos y reflexiones
de un ser que se sabe inmortal sin
desearlo. Es un relato existencialis-
ta que transformd el mito gético del
vampiro y que dio pie a una extensa
saga de novelas, denominadas Croni-
cas vampiricas, pero que sin duda ésta
esla mds memorable, que fue adapta-
da en una excelente pelicula del mis-
mo nombre, dirigida por Neil Jordan
en 1994.0

Enj-rr—\ﬂ "L\J con
gl vgmpiro

. W

ANNE RICE

Rice, Anne (2021). Entrevista con el vam-
piro. Grupo Zeta, México, 384 pags.

Rice, Anne (1941-2021). Escritora nortea-
mericana nacida en Nueva Orleans cuyo
verdadero nombre era Howard Allen
O’Brien. De su tierra natal retom6 las
historias legendarias, sobrenaturales

y tenebrosas para plasmarlos en sus
obras, generalmente enfocadas al ho-
rror. Su primera novela, Entrevista con el
vampiro, sufrié varios rechazos editoria-
lesy, cuando por fin se publicd en1976,
recibié criticas negativas, aunque hoy se
le considera una obra de cultoy como
un exponente maximo de la literatura
devampiros. A decir de la autora, dicho
texto fue escrito como una forma de
lidiar con la muerte de su hija Michelle,
quien fallecié de leucemia a los cinco
afios de edad. Las Cronica vampiricas se
extenderfanalo largo de 13 novelasy
revitalizé el género al volver a los seres
de la noche mas familiares, aunque sin
perder su aura poderosa ni su pasion.
Otra de sus series mas exitosas fue Las
brujas de Mayfair, que narra las aventuras
de una familia de brujas.
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Laliberaciond
las palabras

Por: Ulises Soriano
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amemoria es uno de los portentos

mds extraordinarios del que los

seres humanos gozamos y somos
testigos. Sin embargo, lo que en algin
momento fue luz y destellos, de pron-
to, se puede venir abajo y convertirse
en un abismo, una ironia que merma
la calidad de vida. Todo esto, a raiz de
enfermedades incurables y neurodege-
nerativas, como el alzhéimer.

Una de las cintas que demuestra
cémo es que el “telar encantado” —
nombre que el escritor Bruno Estafiol,
dio ala memoria—, se apaga paulatina-
mente es Irisxrecuerdos imborrables. Esta
pelicula, a través del uso de flashbacks,
entre el presente y el pasado, versa so-
bre la vida de Iris Murdoch, una mujer
que se dedic6 al idioma inglés, la escri-
tura de novelas y el quehacer filoséfico,
pero, sobre todo, a ser libre.

Este filme muestra cémo el amor
puede nacer de entre diversos encuen-
tros furtivos, a través de la coincidencia
con el que mis tarde se convertiria en
el “hombre que mis sabe de su vida’,
el profesor y novelista, John Bayley.
Igualmente, deja en claro, que no todos
los amores comienzan de la misma for-
ma, si no aparece hasta que se sientan
las bases de la confianza.

Iris<recuerdos imborrables, invita a
quienes se adentran en la cinta, a re-
flexionar sobre c6mo es que los amores
pueden o no durar para siempre, pues
hay momentos en que John Bayley se
siente traicionado por Iris Murdoch,
durante su etapa universitaria; sin em-
bargo, después de entrar en confianza
y comprometerse en una relacién, se
vuelven inseparables hasta el momento
en que la protagonista comienza a olvi-
dar su realidad.

El primer signo con el que las y
los espectadores, ademds de los perso-
najes se dan cuenta de la problemati-
ca de Iris, radica en el instante en que
olvida las palabras y tiene problemas
para culminar con la redaccién de la
que seria su ultima novela. Después
de ese momento, la prodigiosa mente
de Murdoch se apaga y esto conlleva
a presenciar escenas verdaderamente

desesperantes, no por el personaje en
pantalla, sino gracias a los aprietos en
los que se mete.

La virtud que tiene esta pelicula
es que crea una empatia desde el pri-
mer instante con quienes se adentran.
Si bien, este filme puede parecer lenta,
cada escena, cada pasaje y personaje es
suficiente para entender y repensar la
cosmovisién de la juventud, la vejez y
el Alzhéimer. Aqui, también se muestra
la lucha de su pareja, John, para cuidar
a su esposa mientras se enfrenta a las
complicaciones de su deterioro cogni-
tivo.

El amor y la dedicacién de John
hacia Iris son evidentes a lo largo de
la pelicula, ya que trata de mantenerla
conectada con la realidad, a través de
la lectura y la escritura, mientras lidia
con los desafios emocionales y fisicos
que presenta la enfermedad. Una de las
escenas mas conmovedoras es cuan-
do - Iris Murdoch, ya en un momento
avanzado de la enfermedad, se sienta
frente al mar y deposita en la arena ho-
jas de papel que después suelta y ahi,
para quien escribe, es la clara represen-
tacién de la liberacién de las palabras.

El guion se sostiene de principio
a fin de manera prodigiosa, por me-
dio de los saltos de tiempo, los cuales
ponen en contexto y muestran no solo
los periodos de maduracién de los pro-
tagonistas, también demuestran que la
vida es efimera y lo tnico que queda al
final es el legado construido en nues-
tras vidas. Los escenarios del presente
cambian. Delaluzylo radiante, recae al
azul y evoca sensaciones deprimentes.

Esta estampa de la vida inglesa,
sus costumbres y cdmo es que afrentan
las enfermedades, es la oportunidad
perfecta para crear conciencia de que el
alzhéimer es una enfermedad peligrosa
a la que no debemos perder de vista. Si
atn no has visto Irisxrecuerdos imborra-
bles, es momento para que entres a ver
una de las grandes peliculas que no solo
hablan sobre una enfermedad neurode-
generativa, también, la historia de un
amor que se consumo con la verdad y
que solo el olvido podra separar. &

ER GREATEST TALENT WAS FOR LIFJ

JUDIDENCH l R l ‘S KATEWINSLE

JIMBROADBENT

Iris: recuerdos imborrables. Reino
Unido.

Director: Richard Eyre

Ano: 2001.

Reparto: Kate Winslet, Judi
Dench, Jim Broadbent, Hugh
Bonneville, Eleanor Bron, Pene-
lope Wilton, Juliet Aubrey.
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El Programa de Formacion con
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Conferencias * Talleres * Foros * Exposiciones
Conversatorios * Proyecciones * Feria

8, 9y 10 de marzo 2023

jParticipa!

PROGRAMA
Plantel 9
RN IE 7l

Agente de cambio y educacién  Taller de Violencia y emociones Performance 8 N
para la paz Mira. Misaal Chaveya Cruz Psicocalle Coloctivo
Lic. Indira Irais Martinez Velazquez Varones docentos. Plantel Sur Poesia y rap, malabar Hula hoop, huerios
Tallerista ENAH 13:00 3 15:00 hrs urbanos del orients, teatro, danza afro
13:00 3 15:00 hrs Sala 1 y percusiones alricanas, expasicion de
Sala2 hitps:ifunam.zoom.ua/J/BE98T4329327p  dibujo, lotogralia, body paint, exposicion da
hitps:funam room us/JBEI8TAI20327p  wdsAMNPUZhEeWIZeXJUJOVEVXpKW  artesania
wisRmNPUZNGeWIZeXJUJOVEVKpKWE  EiQdz09 Muesira de salsa
1Qdr09 Mira. Karka Colin

Difusion Cuitural, CCH Oniente

13:00 3 15:00 hry.

Explanada contral

Link rocurrente do todas las sesiones on linoa: Moeting ID: B89 B743 2932, Passcode: *"GYFW4Ed
hitps funam. room,us/BEIET432932 Tpwd=AmNP UzhieWIZeX JUdIVEVX pK WEIQd209

Espacios y género

Dra. Karime Surl Salvatiera

PUEC.

Maestra Aubdn Hembnder Duarte.

CIGU UNAM

17:00 & 18:00 hrs. (on linea)
https.funam.zoom.us/}BESET4I2932 Tpw
deRmNPUZhEsWIZe XJUJOVEVXpKWEIQ
dx0a

El sandwich de Mariana

Si algo me pasa

Cortomatraje

Madera: Omar Sanchez.

13:00 a 15:00 hrs.

Cortometrajes, (Sala 3)

hittps Jdlunam.zoom.us/88987432932%p
wd=RmNPUzhteWZaXJUdOVEVXpKW
ElQdr09

Caminata in memoria 18:00 hrs. a 19:00 hrs.

Objetivo: Reaizar una Invitacién a la comunidad par

pequafia caminata con flores integrantes de la CinlG da forma

@ lucas en memora de las solemne para manifestamas en

mujeraas qua han asesinado. conlra da la violencia.
Ragussitas: Lievar aiguna flor yio
luz con calular.

Carrera por la

igualdad

Objetivo: Sensiilizar

a la comunidad en lemas

de igualdad a través de la

arganizacion de una carrara

deportiva.

18:00 hrs_ a 15:00 hrs.

Coordinado por la CinlG, diversos
pasilios dal plantsl.

10:00 a 11:00 hes.
Coordinacién por José Martin

Paulin Luna y Deplo_ da Educacian
Fisica

Dwersos pasillos del plantal.

Protesta social callejera:
afectos de relacion inmunitaria
frente a acciones de agresion

directa

Farnando Vilez

Fac. Filosofia y Latras. UNAM
1100 a 13:00 hrs.

Sala 2
hitps/unam.zoom.us}/B89874329327
pwd=RmNPUzh6aWIZeXJUdOVEVXpK
WEIQdz09

Denuncia y prevencion de
la violencia de género en la
UNAM

Dra. Patricia Vailadares
FES Intacala
13:00 a 15:00 hrs.

Muesira de digital
v ks Shnches Boutho
Difusién Cuftural CCH Oviente:

15:00 & 17:00 hrs

Sala 2 (en linea)

hitpsw/unam.zocom us{BE2874329327
mm e

Masculinidades y buen frato

Miro. Ricarda Aylidn GENDES,

AC. (en linaa)

900 & 11:00 hrs.

Sala 1

hitpsfunam.zoom.us//889874329327
MNPUzhEaWIZeXJULGVEVXpK

Salud psic en los

varones Dr. Corchado

Vargas

Fas [rtacaia

11:00 a 13:00 hrs.

Sala 1 (en linea)

hitps:funam.zoom.us//BESET4329327

pwd=RmMNPUzhie VipK

WEIQdx09

Violencia
Mtra.julia Janat Sanchaz

nips-Hunam._zoom. us/}/B89874329327
pwd=AmNPUzhEaWIZoXAIdOVEVXp
KWEIQdz09

Joévenes, confinamiento y
violencia

Laura Vélaz Monitoy

Museo de Memoria y Tolerancia

1100 a 13:00 hes.

Sala1
hitpsfunam.zoom.usB89874329327
pwd=AmNPUzhEaWIZe XJUJOVEVXp
KWEIQdzds

Derechos Humanos e
) e

género
Mira Elia Guadalupe Alcaraz
Cienfuegos
COHCM
13:00 a 15:00 hrs.
Safa
hitps-funam.zoom.us{jBE9874329327
pwd=AmNFUzhEeWiZe

AJUDOVEVXp
KWEIQdz05

CONFEREN CTgns

CONVERSATORIO
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Jueves 2 de marzo

PRESENGIAL

La Direccion del Plantel Oriente, por medio de la Secretaria Estudiantil, informa que el 2
de marzo se llevara a cabo la 39ajornada de Balance Académico para alumnos de 20 y 40
semestres; dado que las condiciones sanitarias lo permiten, en esta ocasion, la Jornada se
desarrollara en formato PRESENCIAL.

El objetivo de esta actividad es identificar condiciones de vulnerabilidad y riesgo aca-
démico en el estudiantado, e instrumentar las acciones necesarias para brindar atencion
inmediata a quienes mas lo requieran.

En la Jornada se llevan a cabo mesas de discusién con el equipo docente de cada grupo,
para intercambiar experiencias y observaciones acerca del desempeno de las y los alumnos.

Agradeceremos su puntual asistencia a cada sesion, pues esto representara una posi—
bilidad para la discusion colegiada, la identificacion de problemas, y para acordar mecanis-
mos de apoyo para el alumnado.

Las y los tutores tomardn en cuenta los registros realizados previamente por ustedes
en el Programa de Seguimiento Integral (PSI), de modo que en la reunién puedan enfocarse
en casos especificos que requieran atencion inmediata de acompanamiento psicopedagégi-
co o académico.

Es por ello que solicitamos atentamente llenar el registro correspondiente en el Progra-
ma de Seguimiento Integral (PSl), que estara abierto del 20 de febrero al 2 de marzo.

Es de suma importancia contar con sus observaciones desde la asignatura que imparte.

https://psi.cch.unam.mx/jba.php

En el siguiente enlace, podra acceder a un tutorial para efectuar dicho registro:
https://bit.ly/3Sdk2Xq

El Programa Institucional de Tutoria ha desarrollado acciones para facilitar la comu-
hicacion entre ustedes y la tutora o tutor del grupo. Para ello, se han creado las aulas de
Tutoria en Teams que se utilizaran en esta Jornada de Balance. Si usted detecta falta de
constancia en la actividad de algin alumno o alumna, ya sea por ausencias frecuentes,
incumplimiento de tareas, le rogamos notificarlo al tutor o tutora de grupo en cualquier
momento del semestre utilizando el aula Tutoria_profesores (grupo)_2023

PROGRAMA =i

10:0a 1100

10:0a 1030
INAUGURACION

Mtra. Mana Patrios Garcz Pavon
Direcrom del Planel Onigree

10:40a 1130

CONFERENCIA MAGISTRAL
Litaratura chicana: enlaces intergeneracionales an
fa ohra de Elornﬁ.nzldmv'h’alumlur-ell

Dr Valentin Gorzakez-Bohorguez

Dra. Marcela Rojas- Gonzaler

Conferenca viazoom

11:30a 1200

_

La nowela grafica en el aula

Prof. Mizuzl AngellLandsres Bobadills

El Taller de Disefio Ambiantal y la sducacian
ambiental, el logro de mis esudiantes
Frof, Ramon Matesss Cruz

Caracteristicas de la Generacion 1 y sus
repercusionss académicas

Frofa. Ang BerthalunaZepeds

Profa, lizelOrts Qlivara

F’Elﬁ"mJ inteligenca artifical y ensenanza de fa
i

Fraf. Mi ull lng:I-F'r.II:Fu-Mll‘tn:
Profa Erika Arigana Romero Deigado

13:15a 1400

CONFERENCIA MAGISTRAL

Particularidades dela formacidn decents en el Are

de Talleres de Lengusjey Comuni@cion
Dra. Virgina Fragoso Rug

CONFEREMCIA MAGISTRAL

La argumantacien anel programa de estudios
de TLRHD del CCH

Drz. MarizAlgjzndra Gascz Femandeas

11:00a 1130

o _

11:830a 1149

11:45a 1200

Emnscermdﬂalﬁnm una cultura deigualdad
degenemenCCH Orien
Profa. Famusﬁbrsaﬁuﬂ" b
Frofs. Brisa Romers Martin
12:00a 1215
lgualdad de génere: acdones preventivas y de
o

Frofa. lx-chel Tetisns Caiders Chapul
Profa. draly dal RayoManique Pamz

12:15a 1230

La poesia en la tradicidn oral, un acemamiento
Prefa. Mana Edith Talavers Comdova

12:30a 1245

Di:'cennnrrr:mm undessfio enla era
rofa. Emm PadilaZimbrdn

La poeticaen [ai isciplinaredsd
Frofa. MatsllaGo c[:l:ﬂier.a
Frofe. Margsrits Be Mufiee Lamel

Apreciacionde las irtlnﬂ:ulln a partir de una
perspactiva de genar
Profa. Rosa |lescas ."Pla

12:45a 1300

Ensafianza y aprendi ée de la argumentacion enel
TLRILD. Una tarea pendieme

Profe. Martha Angédlica Herndnde: Petific

Prof, Gustavo AdoFo Ibers Marmdo

13:00a 1313

mportancia de 13 lecu@ de los Clasicos Univesales
Frefe. Ma. Refugio Serremns Gonzdles

Lecturas y relecturas: ; Por qué leer los clasices en
un mundo camblante?

Frof. Aldo Fa bi & Morales Mendlls

Frof, JasisSom Tormes

El dibujoy ta docencia en las asignaturas del Area
de Talleres
Frof. Gilbemo Reyes Martinez

13:15 a 1330

Presencias y ausencias: la madre y &l padreenla
narrativa autobi c3
Prefa. Carls Mariana Dz Esqueda

“ ImIIETtD" evaluacion del Programa de Estudio
Frof. Alfredo Enniquez Gutemez

13:50a 1400

14:00 a 16400

MICROTALLER Deltexteal contesto. Los
Objetivos de Desarrollo Sostenible dela Agenda
2030, Mtra. Lizherh Najers Mandla Direccion
Genzrzlde Blbliowecasy SerMoosDislzles de
Informacion, UMARM

MICROTALLER Encuentro con elienguaje
Drza. PraxitesHd=go Martnez, Direcors Del
Centro De Investigacidn y Estudin=Linglisticosy
Literarios {Crura —Baolhia)

Microtsller vis mom

16:00a 1800
MICROTALLER Modelado anBarro

Lic. Enrique Cachewux profesor dela ENP UNAM
Lic. Elisa Luna Torres profesora de s ENP LINAK

18:00a 1500

RELATORIA
CLAUSURA




CURSO - TALLER: DESARROLLO
DE VIDEOJUEGOS CON UNITY 3D

Horario: 13:00 - 15:00

Lunes y Miércoles del Mes

LAB COMPUTO 03, SILADIN

PRESENTACION DE TRABAIOS
PEMBU DEL CCH PLANTEL
ORIENTE

Horario: Todo el dia

https://si ym/atmosfera.una
m.mx/ presentaciones

CONFERENCIA: MUJERES DE
PELICULA

Horario: 11:00-13:00

SALA 2 DE AUDIOVISUAL

@ AGENDA DE ACTIVIDADES SILADIN
’ MARZO 2023

CONFERENCIA: ERAS
GEOLOGICAS: PRINCIPALES
FORMAS DE VIDA

Horario: 13:00 a-15:00

SALA 3 AUDIOVISUAL, SILADIN

HUMEDALES ARTIFICIALES

Horario: Por confirmar

POR CONFIRMAR

CONFERENCIA: LA QUIMICA EN
TUS VACACIONES,
ELABORACION DE BLOQUEADOR
SOLAR

Horario: 13:00 -15:00

LABORATORIO DE QUIMICA
CREA, SILADIN

EXAMEN ETAPA 1 - 3ERA
OLIMPIADA CECEHACHERA

Los horarios llegaran al correo del
alumno de acuerdo al area

https://www.eventos.cch.unam.
mx/olimpiada

TALLER BIDI PARA ASESORES Y
ESTUDIANTES PARTICIPANTES
EN OLIMPIADAS Y JOVENES
HACIA LA INVESTIGACION

Horario: 13:00 — 15:00

LAB COMPUTO 03, SILADIN

CONFERENCIA: EL VOLTAIE SUBE
Y BAJA: EL TRANSFORMADOR
ELECTRICO

Horario: 13:00 a 15:00

LABORATORIO DE QUIMICA
CREA, SILADIN

CARTELERA
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CONFERENCIA: INTERACCION
BIOLOGICA: HONGOS-PLANTAS

Horario: 13:00 — 15:00

SALA 3 AUDIOVISUAL, SILADIN

CHARLA DE ELECCION DE
CARRERA

Horario: 13:00 — 15:00

SALA 3 DE AUDIOVISUAL

CONFERENCIA: jA TRABAJAR
MICROORGANISMOS!

Horario: 13:00 — 14:00

Facebook:
/SiladinCCHOrienteOficial

CONFERENCIA MAGISTRAL:
INSTITUTO DE ASTRONOMIA

Horario: 13:00 — 15:00

POR CONFIRMAR

CONFERENCIA: RESALTATU
BELLEZA CON LA QUIMICA,
ELABORACION DE MAQUILLAJE.

Horario: 13:00 - 15:00

LABORATORIO DE QUIMICA
CREA, SILADIN

¢PARA QUE SIRVEN LOS
IMPUESTOS?

Horario: 13:00 — 15:00

Facebook:
/SiladinCCHOrienteOficial

TALLER DE OBSERVACION DE
MANCHAS SOLARES

Horario: 13:00 — 15:00

POR CONFIRMAR

CONFERENCIA MAGISTRAL:
INSTITUTO DE ASTRONOMIA

Horario: 13:00 -15:00

POR CONFIRMAR

PUBLICACION DE RESULTADOS -
3ERA OLIMPIADA CECEHACHERA

Los resultados apareceran en la
pagina del evento y le llegaran al
alumno a su correo

https://www.eventos.cch.unam.
mx/olimpiada
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CONFERENCIA: EL AMOR EN TicMPOS DE
EXTINCION. EL AJOLOTE MEXICANO
(AMBYSTOMA MEXICANUM), UNA
PROBLEMATICA AMBIENTAL Y UNA
ALTERNATIVA DE CONSERVACION,

Horario: 13:00 - 15:00

LABORATORIO DE BIOLOGIA
CREA, SILADIN

CONFERENCIA MAGISTRAL:
INSTITUTO DE ASTRONOMIA

Horario: 13:00 — 15:00

POR CONFIRMAR

MUESTRA-TALLER POK PARTE DE
SERVICIO SISMOLOGICO

Horario: 13:00 - 15:00

Por confirmar el dia 22 0 24

EXPLANADA DEL PLANTEL

TALLERES DE VUELO DE DRON
Horario: 13:00 a 15:00

15 y 16 de Marzo

POR CONFIRMAR

CHARLA DE DIVULGACION:

NUESTRO GRANDIOSO PASADO:

RECORDANDO NUESTRO
CONOCIMIENTO ASTRAL

Horario: 15:00 - 17:00

POR CONFIRMAR

CONFERENCIA: CAMARA
OBSCURA

Horario: 13:00 a 15:00

LABORATORIO DE QUIMICA
CREA, SILADIN

CONFERENCIA: LA CIENCIA
FICCION Y LA FiSICA

Horario: 13:00 — 15:00

SALA 3 AUDIOVISUAL, SILADIN

EL PODER LEGISLATIVO

Horario: 13:00— 15:00

SALA 1 DE AUDIOVISUAL

CHARLA DE DIVULGACION:
PARALAJE: EL CAMINO A LAS
ESTRELLAS

Horario: 11:00 — 13:00

POR CONFIRMAR

CECEHACHEROS POR EL AHORRO DE
ENERGIA

SALIDA AL INSTITUTO DE ENERGIAS
RENOVABLES

Horario: 06:30 — 20:00

SIN SEDE

CONFERENCIA: ASESORIA
NUTRICIONAL EN DIABETES,
DESDE UNA PERSPECTIVA
FAMILIAR

Horario: 13:00 - 14:00

Facebook:
/SiladinCCHOrienteOficial

CONFERENCIAS LA
IMPORTANCIA DE LOS SISMOS

Horario: 13:00 — 15:00

27 — 31 de Marzo

SALA 2 AUDIOVISUAL, SILADIN

CONFERENCIA: TOXICOLOGIA
AMBIENTAL -INCIDENTES REALES

Horario: 13:00 — 14:00

Facebook:
/SiladinCCHOrienteOficial

Entrega de proyectos y cierre registro de
5to Encuentro Estudiantil de Iniciacion a

la Investigacion

Horario: Todo el dia y hasta las 23:59

http /ww.eventos.cch.unam.mx/
ssaafiniciacionalainvestigacion

CELEBRACION DiA METEDROLOGICO MUNDIAL

LUGAR: INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA ATMOSFERA

¥ CAMBIO CLIMATICO MODALIDAD: PRESENCIAL
PRESENTACION DE TRABAJOS EN CARTEL Y/O
PONENCIA.

Horario: Todo el dia

INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA ATMOSFERA Y
CAMBIO CLIMATICO

CHARLANDO CON LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Horario: 13:00 — 15:00

SALA 1 DE AUDIOVISUAL

CONFERENCIA: AHORRO DE
ENERGIA. FABRICACION DE
LAMPARAS LED

Horario: 13:00 — 15:00

LABORATORIO DE QUIMICA
CREA, SILADIN

CHARLA DE DIVULGACION: LOS
COLORES DE LA NOCHE

Horario: 11:00 - 13:00

POR CONFIRMAR

CONFERENCIA: EL PROYECTO
MANHATTAN

Horario: 13:00 — 15:00

SALA 3 AUDIOVISUAL, SILADIN

CHARLA DE DIVULGACION:
ESTRELLAS SECUENCIA
PRINCIPAL

Horario: 15:00 — 17:00

POR CONFIRMAR

EXPO DiA METEOROLOGICO
MUNDIAL PEMBU CCH ORIENTE

Horario: Por confirmar

POR CONFIRMAR

CONFERENCIA: DE LOS MARES A
TU MESA, DIVERSIDAD DE PECES
DE IMPORTANCIA COMERCIAL
EN MEXICO

Horario: 13:00 -15:00

SALA 3 AUDIOVISUAL, SILADIN
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,

La Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacion de Miisica, .'. g DIFUSION
-i . Cullural
[ del CCH

Invitan a las misicas, cantantes y compositoras, a participar en el:

i
Tt

a3 °Concierto Virtual de Musicas del CCH, 2023”

& o solistas), que compongan o interpreten

llnkhtps,-’jplamfam .cch.unam.mx,
através del QR de la presente

convocatoria. y
3. La participacion szta en video, el cual debera de contener Ias siguientes
caracteristicas:
Grabado en formato horizontal: MP4, WMV, AV o MOV [no se recibiran links a
YouTube].
bre de la alumna o del grupo, plantel, nomhredelai g!{'Fa

- Titulado con:
musical y auﬁ@r.

de videos sera el viernes 3 d_e marzo de 2023.
6. En caso de ser grupos, es riquisito indispensable que el 80% Ye las
integrantes, sean alumnas Colegio de Ciencias y Humanidad
7. El video que no cumpla losfre dtpmmm}n no sera publl:ado

T FESTEJO DE LAS MATEMATICAS
14 DE MARZO 2023

GNCIAS )

Marato tura i SN
e allejo i i/\

Programa virtual

- COLEGr,
°<
33)
¥
“saav o

Martes 28 de febrero 2023, a las 13 hrs.
iTe invitamos a festejar el dia de las
Matematicas de forma presencial

f |LIVE| Difusion Cultural CCH
y en linea, participando en las actividades
desde las 10:00 hasta las 20:00 horas!

Acceso a zoom

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES dod
SECRETARIA ACADEMICA U“'V
JEFATURAS DE SECCION L0 e la NGCID"

DIFUSION Sae s 87 |
;::? { mfmnd :5-1 5 : g : ~
f Colegio de Ciencias y Humanidades
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BROGHAMAINSIITUGIONAR UEWASESURIAS

lelinvitamoslalnhuestroieventoideldifusSion
emestial

al

3 DE MARZO A PARTIR DE LAS 12:30 HRS.
EN LA EXPLANADA DEL PLANTEL

PODRAS JUGAREN...

Y MUCHOS MAS...

ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS QUE TENEMOS EN PIA,
POR PRIMERA VEZNOS ACOMPANARAN OTROS DEPARTAMENTOS DE APOYO
ESTUDIANTIL PARA QUE CONOZCAS MAS SU OFERTA.

IACERCATE, JUEGA, DIVIERTETE Y GANAI
LLEVA UN RECUERDO A CASA, PERO LO MAS IMPORTANTE...
iREPASA MIENTRAS TE DIVIERTES!

sites.google.com /view/pia- _pia.orienteacch.unam.mx  [[j_PIA CCH Oriente i) epiacchorienteoficial [fii PIA Oriente

S OEF
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>y Mg .\/ is |

E
I » )
8olegio de Ciencias y Humanidade8
Plantel Oriente

D epartamento de Difusion Cultur2
3

e invitan a pawar en el evento!
B,
FESTRVAL DE

MUSICA POIPULA
¥DEL ccH®
2023
12 a 16 horas

Martes
28 de febrero

iy

it

:
l

i

\

A
\

\

\
|

ALY

LY

EL ETE DE ADMIN. DE RECURSOS
HUMANOS Y JEFATURA DE IDIOMAS,
TE INVITA A:

‘CREAR TU CURRICULUM
VITAE Y PREPARATE
PARA TU ENTREVISTA

+*+ LABORAL" o)

Fechas: 2 de marzo de 2023
3 de marzo de 2023

Hora: 13:00 a 15:00 horas.
Lugar: Sala 3 de audiovisual.

Registrate en el link

La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
La Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusién Cultural,

invitan a la comunidad estudiantil a participar en la:

48° Muestra de Teatro del CCH 2023

De acuerdn con las siguientes bases:

1.- Podran participar alumnos actualmente inscritos en el Colegio de manera individual o en

grupos de teatro.
2.- Se podra participar en tres categorias:

a) Puestas an ascena indepandiantas, dirigidas por alumnos.

b) Puestas en escena asesoradas, por profesores de las academias que integran al Colegio.

b) Puestas en escena de talleres libres, adscritos a los Departamentos de Difusion Cultural

de cada plantel,
3.~ Las obras de teatro pueden ser de cualguier genere: comedia, tragedia, farsa, melodrama,

pieza, rragicomedia, obra didactica, teatro musical, pantomima, teatro guifiol; bajo cualquier

tratamiento da esrilo.
4.- Los montajes deberan tener una duracién minima de 20 minutos, y una maxima de 90

5.- Es requisito indispensable que los directores que ya han participado, no presenten los mismos
maoantajes realizados en afos anteriores {minimo 3 aros).
6.~ La seleccion de los montajes =n cada plantel serd evaluada por un jurado calificador del 17 al
21 de abril de 2023, en los horarios que cada Departamento de Difusién Cultural programe.
7.- El fallo del jurado serd inapelable.
8.- Los grupos seleccionados se presentaran con los Talleres Oficiales de Teatro del Colegio, en
un espacio eseénico que se dara a conocer oportunamante, eén el mes de mayo de 2023,
9.- Cada grupo sera responsable del traslado de la produccién escénica de su montaje, a la sede
asignada para su presentacion.
. 10,- Se otorgard um reconocimiento institucional a cada participante.
| 11- Las inscripciones estaran abiertas a partir de la presente publicacion a través del enlace
https:/ fforms. gla/ AcUNyNRXRghqBRHr7, y cerraran el 22 de marzo da 2023; cualquier duda o
comentario, escribe al correo elactrénico! dicuteatro.cch@gmail.com.
12,- Los asuntos no previstos en la presente convocatoria seran resualtos por el comité

organizador, . = @ -
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL ORIENTE

Calegio de Ciencias y Humatidades
Plantel Oriente
Departamento de Difusién Cultural +

Por medio de la presente convocatoria, la Direccion del Plantel, la Secretaria Técnica de
SILADIN, el Depto. De Laboratorios y de Ciencias, el Depto. CREA y el Grupo de trabajo de
Fisica Oriente, hacemos una atenta invitacion a los profesores que imparten la materia
de Fisica y a los alumnos que la cursan a participar en:

Invitan al concurso

VI CONCURSO DE COHETES PROPULSADOS POR AGUA

A celebrarse el viernes 31 de marzo de 2023, partir de las 11:00 am en SILADIN, bajo las
siguientes reglas:

-Podran participar las y los alumnos inscritos en el semestre 2023-2 1. El cohete debe ser propulsado por agua y aire.

del plantel Oriente. 2. Para la construccidn del cohete sélo se podra utilizar una botella de plastico de, hasta
S0 ; : 2 A 3 litros.

-Para participar en el concurso debera entregarse un cortometraje U'QAM

con una duracion minima de 60 segundos y maxima de 5 minutos, en gemms o) 3. El cohete no debe tener partes metalicas, ni estabilizador en la punta.

formato MP4, en donde se desarrolle la tematica de COMBATIR Y 4.
PREVENIR ADICCIONES EN ADOLESCENTES.

Sélo se permite utilizar bomba manual de aire y una plataforma de lanzamiento con
un mecanismo de disparo que permita su lanzamiento de manera remota.

-El' material grabado debera ser ORIGINAL e |NED|T0, evitando el 5. Los equipos deberan estar conformados por un minimo de 3 alumnos, pero la
collage y utilizando imagenes o audios de dominio publico. Ademas, inscripcion y la constancia seran de forma individual.
debera incluir créditos finales de todos quienes hayan participado

5 e 6. Solo se tiene un lanzamiento, aunque el equipo puede tener 2 cohetes (uno de reserva)
en su realizacion.

7. Los puntos para evaluar son: a) la altura alcanzada, b) la verticalidad del cohete durante
-El material debera entregarse en un sobre sellado y rotulado que su vuelo.
contenga una memoria USB, marcada con el nombre y numero de

; : 2 8. Unicamente se permiten cohetes realizados por alumnos, (no se admiten cohetes
cuenta del representante del equipo realizador del cortometraje. Al

: A z s comprados).
terminar el concurso, la memoria en la que se entregé el material se P )
devolvera al equipo participante. 9. Los profesores recibiran constancia con valor de asesor, siempre que entreguen su plan
de trabajo, asi como el informe correspondiente en los formatos que la Secretaria
-La fecha limite para inscripcion y entrega del material grabado sera Técnica del SILADIN proporcione.
el dia 15 de marzo de 2023 en el Departamento de Difusién Cultural . i . .
del plantel 10. Los lanzamientos de los cohetes seran supervisados y evaluados por un jurado
+ conformado por académicos.

-Los cortometrajes participantes en el concurso se proyectaran el 11. Todos los casos que no se encuentren dentro de esta convocatoria serdn resueltos por
dia 17 de marzo durante las tardes de cine realizadas en la explana- el panel de jurados.
da.

+ 12. Alos 3 primeros lugares se les dara constancia de participacion, mas el premio al que
-El jurado calificador evaluara que los cortometrajes cumplan los iz Ly el s dlolss,
rubros, tematica y formato descritos en la presente convocatoria. 13. Las inscripciones se llevaran a cabo a partir del 20 de febrero y hasta el dia, 22 de marzo

. : : : del afio en curso, en la siguiente direccién: https://forms.office.com/r/Ggf9g2riKN
-Se premiaran los tres primeros lugares que dictamine nuestro
selecto jurado calificador. 14. Lugar del evento en la explanada del SILADIN
: _ : _ " ATENTAMENTE
-Los premios a los cortometrajes ganadores se entregaran el dia 17 “pOR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
de marzo a las 20:30 horas. = n Ciudad de México, febrero 20 de 2023
El comité organizador.

-Para mayores informes, acudir al Departamento de oy
Difgsion Cultural. - Abel Rodriguez Contreras, Agustin Mercado Rején, Juan Carlos Martinez Flores, Marisol Melo
+ , O Mufioz, Ricardo Ramirez Garcia y Roberto Dominguez Hernandez

NUEVO GRUPO DE FiSICA DE ORIENTE
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- o El Consejo Editorial de Mediaciones. Revista de Comunicacion del
‘25) Y Colegio de Ciencias y Humanidades
=

? : INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades
y a los interesados en el campo de conocimiento de la comuni-
cacion y su ensefanza en la Educacion Media Superior y Superior,
a participar en el numero OCHO de la revista, con el tema:

COMUNICACION, PROTESTA, MOVIMIENTOS
SOCIALES Y CULTURALES

" Las colaboraciones deberan ser
inéditas.

" Los escritos podran ser: articulo
académico, ensayo, resefia o reporte
de investigacion.

" Tener una extension minima de cinco
cuartillas y maxima de diez en el caso

de articulos, ensayos y reportes de .»'"} %

investigacion.

K™

" Deben estar escritos en letra Arlaiﬁ
puntos, a 1.5 de interlineado. |+
o

. o oom o EEESS
" Las referencias deberan integrarse en
el cuerpo del documento con base en

el sistema APA. i
* La lista de fuentes debera incluirse
al final con base en el sistema APA.
[ o
Nhi
S

'.jn

' Se debe agregar un archivo Word
con los siguientes datos:

sintesis curricular de 3 a 4 lineas,
correo electronico y entidad
académica de adscripcion.

* Se les notificara por correo electronico
el resultado de la evaluacion de su
escrito.

' Larecepcion de las colaboraciones
) implica su aceptacion para ser
licada.

Ny
\

A £
Fecha limite para recibir los textos . Ses
sera el 4 de agosto de 2023 a través ‘ag .
de mediacionescch.com PR TR F
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LEY GENERAL PARAE
CONTROL DEL TABACO

Ante la Ley General para
el Control del Tabaco en
la CDMX que entré en
vigor el 15 de enero, la
UNAM Yy el CCH se suman
a esta normatividad para
proteger el derecho a la
salud de I@s jovenes

Prohibido fumar

dentro de nuestras
instalaciones

Segun estudios médicos en la actualidad,
afirman que la esperanza de vida de un
fumador se reduce en 15 anos.

VIVE UNA VIDA SANA SIN TABACO
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CONVOCATORIA A LA XVIII SEMANA DE LA CIENCIA

La Coordinacion de Ciencias Experimentales y el Comité Organizador, invitan a todos los
docentes y estudiantes del Area a participar en la XVIII Semana de la Ciencia.

Con el proposito de fortalecer los aprendizajes establecidos en los programas de estudio
mediante sus proyectos, de difusion, de investigacion o prototipo, que los profesores de
las asignaturas del Area, les asesoren, para complementar el aprovechamiento académico
de acuerdo con las siguientes:

BASES

1. Podran participar aquellos alumnos inscritos en el semestre 2023-2 en cualquiera de las siguientes asignaturas: Biologia,
Ciencias de la Salud, Fisica, Psicologiay Quimica.

2. La participacion puede ser individual o en equipo de maximo cuatro integrantes, cada estudiante podra participar maximo en dos
asignaturas.

3. La inscripcion de los trabajos se realizara a partir de la publicacion de la presente y hasta el viernes 17 de marzo hasta las 20:00
horas.

4, Es responsabilidad de los estudiantes realizar la inscripcion en la coordinacion, en el Edificio L Planta alta, asi como su registro en
el siguiente formulario:

bty it lefix] dWHFi7 1

5. Los alumnos deberan estar asesorados por uno o dos profesores, quienes tendran la responsabilidad de apoyar, guiar y revisar
directamente los trabajos de los alumnos durante el desarrollo de la investigacion y de la presentacion de este durante el evento.

Los trabajos presentados deberan ser ineditos, derivados de trabajos de investigaciones durante los semestres 2023-1 y 2023-2, la
tematica sera libre, en apego al programa de las asignaturas del area en las siguientes modalidades: Cartel de difusion, Cartel de
divulgacion cientifica y Prototipo.

= Al momento de la inscripcion se les asignara un numero, que servira para identificar tu trabajo en las mamparas y la revision por
los sinodales.
El cartel de difusion debera contar con: Logos de la UNAM y CCH Oriente, titulo del trabajo, el nombre de los estudiantes y el
nombre del asesor; desarrallo del tema de forma creativa y llamativa; los contenidos se presentan en forma clara, precisa,
completa e impresos, sin faltas ortograficas ni gramaticales, fuentes de consulta.
El cartel de divulgacion debera contar con: logos de la UNAM y CCH Oriente, titulo del trabajo, el nombre de los estudiantes y el
nombre del asesor, introduccion, planteamiento del tema, desarrollo del tema, resultados, conclusiones y fuentes de consulta.
En la modalidad prototipo, el tamaio y los materiales sera a eleccion de los participantes, en la esquina inferior derecha debera
incluir una ficha de portada, el disefio debe ser funcional y demostrar el fenomeno representado.
6. Los alumnos presentaran su trabajo en la explanada del plantel los dias 27 al 30 de marzo, en un horario de 13:00 a 15:00 h, de
acuerdo a la programacion que se emite abajo.

Oriente Informa 1050/27 de febrero de 2023

Quimica Biologia Cienciasdela  Fisica
Salud y
Psicologia

7. Los profesores asesores de los alumnos recibiran constancia curricular por Asesorias de alumnos conforme el
Protocolo de Equivalencias del Colegio, correspondiente al Rubro V-B, para ello deberan asesorar minimo dos
trabajos. Solo se otorgara una constancia de participacion de asesor.

8. Todo profesor que participe como Asesor debera entregar plan de trabajo e informe basado en el proiocolo de
equivalencias, los formatos comrespondientes se pueden solicitar en la Academia de Ciencias Experimentales, La
entrega debera ser a mas tardar el 29 de abril del-afio en curso.

9. El profesorAsesor podra subir su informe y plan de trabajo en la siguiente liga:

= ale/b RKot
10. Los profesores que participen como Jurados, se les entregara una constancia por su participacion de acuerdo

con el Protocolo de Equivalencias del Colegio'y se podran inscribir en la siguiente liga;

11. La presentacion de los trabajos de estudiantes se realizara en la explanada principal de nuestro plantel y las
ponencias en |la Sala Audiovisual 1 Pablo Gonzalez Casanova

12. Para cualquier aclaracion sobre favor de dirigirse a la coordinacion de Ciencias Experimentales Edificio L planta
alta.

ATENTAMENTE
COMITE ORGANIZADOR




e,

= \
Z. |
-

Oriente Informa 1050/27 de febrero de 2023

El CCH:

logros y
perspectivas

La revista HistoriAgenda revista indexada y

arbitrada (ISSN 2448-489X) invita a todos los

interesados a participar con articulos inéditos

que analicen el tema de “El CCH: logros y

perspectivas” para alguna de las siguientes

secciones:

i Dossier: 1) teoria y analisis; 2)

ensefanza-aprendizaje; y 3)
resefias bibliograficas.

Para colaborar con otros temas dentro de la

orientacion de la revista, se puede participar
en:

II. Secciones libres: 1) problemas del mundo
actual; y 2) el arte en las disciplinas sociales.

Los textos que se envien a HistoriAgenda
deberan reunir las siguientes caracteristicas:
e Ser inéditos.
e Tener un minimo de cinco cuartillas y
un maximo de ocho.
e Deberan contener referencias

bibliograficas, hemerograficas, H

alla
Z

audiovisuales o digitales, segun sea el
caso.

Las referencias se anotaran en estilo
APA.

El titulo debera anotarse en espafiol e
inglés.

Los articulos deberan ir acompariados
de resumen en espanol y abstract en
inglés asi como de palabras clave en
los dos idiomas.

Los articulos presentados seran
sometidos a dictamen. La recepcion de
un trabajo no implica el compromiso de
publicacion por parte de la revista.

Los trabajos deberan enviarse a

la Secretaria de Comunicacion
Institucional del Colegio de Ciencias

y Humanidades, UNAM a la direccion
electronica:
historia_agenda2013@outlook.com

Se recibiran articulos desde la fecha de
publicacion de la presente y hasta el
31 de marzo de 2023.

oe
mLE L

P@lETlCA

Docencia | Investigacién | Extensién

El Conssjo Editorial de la revista Poigtica. Docencia, Investigacion y Extensidn,
del Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Naucalpan

CONVOCA

Ala comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a todos los interesados en la
Educacion Media Superior y Superior, a colaborar en el nimero 25 (enero-junio de 2023) de la revista
con la publicacion de un articulo académico, ensayo, resefa critica o reporte de investigacion sobre la tematica:

“EL REGRESO A LAS AULAS: NARRATIVAS EN LOS NUEVOS
ESCENARIOS EDUCATIVOS”

Preguntas eje para escribir las colaboraciones:
1. Experiencias, ejercicios, actividades que hayan abordado el tema de
la pandemia para documentar este hecho historico desde su
asignatura.

2. ;Cudles son los retos que enfrentan las y los docentes ante los
nuevos escenarios educativos?

3. ¢Cudl es el papel de la escuela como institucion que configura la
vida social de los alumnos én los nuevos escenarios educativos?

4. ;Cual es la percepcion del docente en el regreso a clases
presenciales?

5. ;Cuél es la percepcion de los alumnos en el regreso a clases
presenciales?

6. ¢ Qué relos, oportunidades y dificultades se destacan en la poblacion
estudiantil en el regreso a clases presenciales?

7. ¢En el nuevo escenario educativo, qué expectativas lienen los
alumnos del tltimo afio de bachillerato sobre su futuro profesional?

8. ;Como viven los estudiantes el regreso a clases, desde la
perspecliva psicoemocional después de la pandemia?

9. ¢Como percibe el docente el aprovechamiento académico de los
alumnos ante el regreso a las clases presenciales?

10. ;,Qué estralegias docentes son adecuadas para los nuevos
escenarios educativos?

(®) nhtio:/www.revistapoietica.com.mx/

(O http:/issuu.comipoeticacch

o http://www.facebook.com/POIETICA

http://www.instagram.com/revista_poietica/?h1=es

Consideraciones especificas:

La propuesta de escritura puede elaborarse desde olras preguntas
que no se incluyan en el listado anterior, solo es necesario
que se ajusten a la tematica general.

Los escrifos deben ser inéditos, con una extension minima de cinco
cuartillas y maximo de ocho, en tipografia Arial de 12 punlos,
interfineado de 1.5.

El titulo del articulo se presentara en espariol e inglés.

El articulo se acompariara de un resumen en esparol y un
abstract en inglés.

Agregar al texto una sintesis curricular de 3 a 4 lineas que confenga
correo electrénico, antiguedad docente y entidad académica
de adscripcion.

Los autores pueden acompariar sus propuestas de matenal visual que
sea libre de derechos y preservando los derechos de autor.
Este material debe tener una resolucion 300 dpi en formato jpg.

Las referencias deberan integrarse en el cuerpo del documento con
base en el sistema APA 7a edicién. Generador de citas y
referencias APA online hitp:/(bit.ly/3lnGXCM

La fecha maxima para recibir las colaboraciones sera el préximo
10 de marzo de 2023 en el correo electronico:
poieticacchnaucalpan@gmail.com
Se oforga constancia emitida por parte de la Universidad Nacional

Autonoma de México y el Colegio de Ciencias y Humanidades,
Plantel Naucalpan.

o Poiética CCH-N

@ 55 7735 5066
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el estudiante

orienta

e ~a® alestudiante

aqui entre nos... hablemos de tu futuro

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

SECRETARIA GENERAL

DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION Y ATENCION EDUCATIVA
DIRECCION GENERAL DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
RESPONSABLES DE ORIENTACION EDUCATIVA DE FACULTADES Y ESCUELAS

Colegio de Ciencias
y Humanidades

6 al 10 marzo
12:00 a 16:00 horas

%3

PROGRAMA
lunes 6 martes 7 miércoles 8  jueves 9 viernes 10
CCH Aréa de las Clencias Area de las Area de las Area de las Facultades de
Fisico Matematicas Ciencias Biolégicas, Ciencias Sociales Humanidades y Estudios
Az c q potza Ic o y de las Ingenierias Quimicasy de la de las Artes Superiores:
Salud Acatlan, Aragdn,
Cuautitlan,
Iztacala y Zaragoza
Areade las Area de las Area de las Facultades de Area de las Ciencias
CCH Ciencias Biolégicas, Ciencias Sociales Humanidades y Estudios Fisico Matematicas
N au ca I an Quimicas y de la de las Artes Superiores: y de las Ingenierias
p Salud Acatlan, Aragén,
Cuautitlan,
Iztacala y Zaragoza
CCH Area de las Area de las Facultades de Area de las Ciencias Area de las
0 r i e nt e Ciencias Sociales Humanidades y EStudi_GS Fisico Matematicas Ciencias Biolégicas,
de las Artes Superiores: y de las Ingenierias Quimicas y de la
Acatlan, Aragon, Salud
Cuautitlan,
Iztacala y Zaragoza
CCH Area de las Facultades de Area de las Ciencias | Areade las Areade las
Humanidades y Estudios Fisico Matematicas | Ciencias Biolégicas, | Ciencias Sociales
s ur de las Artes Superiores: yde las Ingenierias | Quimicasydela
Acatlan, Aragén, Salud
Cuautitlan,
lztacala y Zaragoza
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Informacion valiosa que te apoyara en tu eleccion de carrera

¢ Informes: dgoae.estrategiasoe@unam.mx

. www.dgoae.unam.mx




