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Hacia una cultura del
cuidado de la vida
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espués de la pandemia y, quiza un poco antes, vivimos contextos sociales cambiantes en los jueves zo

que nuestro alumnado, ademas de buscar su formacién académica integral, también encontré iy Ia salud '6

situaciones de violencia, de inseguridad, enfermedades de salud mental, de indecisién o indi- : “ 23
g Febrero ORIENTE

ferencia, individualismo, y el tema preocupante de las adicciones.

Bajo este panorama que no excluye a los centros educativos de la Universidad, se han buscado op-
ciones que orienten y ayuden a nuestras comunidades escolares a superar esos trances que impiden un
desarrollo mas pleno en su formacién académica e integral.
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"UNAM

Dia Internacional de
las Mujeres, Jovenes
v Ninas en la Ciencia

Con motivo del Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la ciencia, convocado por las Naciones Uni-
das y cuyo propésito es reforzar los lazos entre la ciencia, la politica y la sociedad, a fin de buscar
estrategias orientadas para un mejor futuro de éstas, la UNAM y el Colegio de Ciencias y Humanidades

conmemoran este dia de importancia mundial.

A propédsito de este dia y sumdndonos al reconocimiento de la valia e importancia en todos los
campos del desarrollo social, Oriente Informa entrevisté a una joven docente, cuyo interés por trans-
mitir conocimientos se refleja dia a dia, en el saldén de clase, en el laboratorio y con grupos de trabajo
que buscan insertar a mas mujeres en el campo de las ciencias duras y la divulgacién cientifica.

Para hacer ciencia hay apertura en el CCH

Confianza en si mismas, en su
creatividad y en sus habilidades

y capacidades

uestras alumnas deben confiar en si mismas, en

su creatividad, en sus habilidades y capacidades;

ponerse con pasién la camiseta de cecehacheras,
pues asi se abre el camino para cualquier profesién, con
orgullo universitario, que les ayuda a despejar otros ca-
minos, uno de ellos el campo cientifico experimental,
externo Gabriela Serrano Reyes, profesora del plantel
Oriente, de profesién docente en las asignaturas de Bio-
logia II1 y IV y bidloga egresada de la Facultad de Estu-
dios Superiores Zaragoza.

Con 10 afios de antigiiedad académica, Serrano Re-
yes se ha abierto camino para impulsar la ciencia en este
centro educativo con varios grupos de trabajo institu-
cional, entre ellos el de Ciencia, Tecnologia y Sociedad.
Destac que, al menos en el Colegio de Ciencias y Huma-
nidades, no es dificil hacer ciencia, pero a nivel nacional
seguimos con la idea de que las mujeres no deben hacer-
la o practicarla, pues no es una prioridad del estado. En
nuestro pais, histéricamente, no hay mucho espacio para
hacer ciencia, es un gremio reducido que, en estos tiem-
pos, debe de ampliarse como una forma para el desarro-
llo profesional de las mexicanas, apuntd.

CIENCIA

Oriente Informa 1047/7 de febrero de 2023

La también maestra en Cien-

cias Bioldgicas y Experimentales
por la Facultad de Ciencias, aseve-
ré que ya no debe existir esa brecha
que parece ser exclusiva para los
hombres; por eso deben ampliarse
programas que sean incluyentes,
pues al estar aqui en el Colegio,
“nos damos cuenta que estamos en
un espacio privilegiado para el ha-
cer y difundir la ciencia, donde se
refleja un gran trabajo, un interés
y la necesidad de integrarse a los
campos de divulgacién y promo-
cién a las areas de corte cientifico,
en un espacio, por ejemplo, como
el Sistema de Laboratorios para el
Desarrollo y la Innovacién (Sila-
din).

En su corta estancia por este
centro educativo, Gabriela Serrano
coordind la estacién meteoroldgi-
ca de la escuela, donde pudo per-
catarse del interés de las chicas en
especial, en un drea que no es ex-
clusiva de los hombres, por lo que
se adentraron en la experimenta-
cién y la divulgacidn de la ciencia
en ese espacio para el aprendizaje

de los fenémenos meteorolégicos.

Entonces con la labor en el
Grupo de Ciencia, Tecnologia y
Sociedad, aunado al trabajo en la
estaciéon meteorolégica, ha tenido
la posibilidad de elaborar textos,
participar en concursos de cien-
cia, fomentar la experimentaciény
poner en practica las habilidades y
conocimientos juveniles.

La maestra resalté que en el
Siladin estd la oportunidad de
que alumnas y alumnos, sean ex-
celentes o no, o tengan algin re-
zago académico, se integren a los
grupos de trabajo, pues ahi se han
detectado potencialidades que son
basicas para hacer ciencia en el ni-
vel de bachillerato, destacdndose
el interés de las féminas que, en
mayor nimero, se adhieren al tra-
bajo experimental.

Debemos resaltar, afiadi6, que
las estudiantes son mds aplicadas
en el ejercicio experimental por la
apertura que se da en el CCH. El
deseo, la aspiracién por llegar a
una carrera profesional, la posi-
bilidad de ser analitico y critico,

hace que las alumnas se sumen con
mas entusiasmo en comparacion
con sus compaferos.

Como profesora, les pido a las
y los jévenes “que le den vuelo a su
creatividad”, que perfilen su voca-
cién profesional y se acerquen al
terreno cientifico, sin temor y con
la intencién de aprender, de inno-
var e, incluso de imaginar. Eso les
da la confianza para insertarse a
grupos de trabajo y también para
participar en certamenes univer-
sitarios y nacionales, en la que
aflora no solo el conocimiento o el
aprendizaje, también la seguridad
de lo que quieren desempefar en
su futuro profesional, asegurd.

En los dltimos afios, sefald
la maestra, ha advertido el deseo
de las mujeres por ser bidlogas o
investigadoras por el trabajo que
realizan en los laboratorios, pero
también por la inspiracién que les
causan sus profesoras y profesores
para conducirlas en el campo cien-
tifico.

Bajo ese contexto cit6 a una de
sus alumnas que actualmente cur-
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sa la carrera de Fisico biomédicas, de reciente creacién,
que le ha dado la oportunidad de presentarse en con-
gresos a nivel internacional, pues llevaba un buen so-
porte al participar en el Programa J6venes a la Investi-
gacién, en la Feria de las Ciencias y en muestras locales
del plantel Oriente.

La orientacién y la motivacién, sostuvo la maestra
son parte importante para “enganchar a las y los jove-
nes”, por ello es de suma importancia el ejercicio y la
prictica como un modo para adentrarlos a la investiga-
cién tedrica y practica que los conduzca, a partir de la
seleccién de un tema, bisqueda de informacién, de un
planteamiento experimental, asi como el contacto con
otros maestros y algunos investigadores alcanzar ese
plus que los acerca, definitivamente, al campo cienti-
fico.

Para finalizar, la maestra asegurd que si se puede
hacer ciencia en México, solo hace falta més apertura y
alejar el miedo de los padres por el deseo de que quieren
ser investigadoras en otros espacios fuera de la univer-
sidad. Sin embargo, concluyd, desde aqui, desde el Co-
legio, debemos ser los motivadores para que las mujeres
tengan ese arrojo e interés por ser cientificas.®

Combinacionde cine y ciencia
para el aprendizaje

a explanada del Siladin del plantel Oriente se con-

virtié en un espacio de difusién del quehacer cien-

tifico y el arte cinematografico durante el inicio del
segundo ciclo de ciencia ficcién “Del cine a la motivacién
por las ciencias”.

Durante la inauguracién de esta actividad, realizada
el 27 de enero, el profesor de Ciencias Experimentales,
Marco Antonio Bautista Acevedo, comentd que se preten-
de fomentar el interés por las disciplinas cientificas de
una forma amena y con temdaticas que llamen la atencién
del estudiantado.

En este ciclo, organizado por el grupo Ciencia, Tec-
nologia y Sociedad (CTS), integrado por docentes de Ex-
perimentales, se presentardn cintas como No mires arriba
(Don’t look up, 2021), IOxsola en la tierra (10, 2019) y Misién
rescate (The Martian, 2015), y concluird con un conversato-
rio con expertos en las dreas de las ciencias y las huma-
nidades.®
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Ciencia para la prevencion
de desastres naturales

vl
Victor zmluqu'

l andlisis y monitoreo de las con-
diciones atmosféricas son indis-
pensables para prevenir sucesos
tragicos derivados de los desastres
naturales, asegurd el ingeniero Victor
Zalarruqui Such durante su platica
“Deteccién de eventos extremos: se-
quia y precipitacién severa mediante
plataformas de percepcién remota’,
presentada el 31 de enero via FBLive.
Al inicio de esta ponencia, el in-
geniero mecanico y eléctrico y experto
del Centro de Ciencias de la Atmésfe-
ra y Cambio Climdtico de la UNAM,
destac la entusiasta participacion del
estudiantado del plantel Oriente en
diversas jornadas cientificas, como el
Dia Meteorolégico Mundial, pues se
distingue por su interés en esta disci-
plina y la presentacién de proyectos de
alta calidad.
Al entrar en materia, comentd
que se pueden predecir los efectos de
fenémenos como la sequia o la lluvia

extrema, y asi prevenir inundaciones,
cuidar los cultivos que nos proporcio-
nan alimentos o mitigar la destruccién
de infraestructura.

“México es un pais vulnerable a
estos sucesos, por ejemplo, la llegada

de huracanes. Por ello es indispensa-
ble el estudio sobre la climatologia de
la precipitacién que se realiza via sa-
télite. Asi se determina que mientras
la parte norte de nuestro pais recibe
muy poca agua, ésta se concentra en el
sureste. Por otra parte, hay afios don-
de se tienen lluvias exageradas, como
en el 2010, pero también periodos con
precipitaciones minimas, lo que expli-
cala desigualdad al acceso y disponibi-
lidad de este liquido”.

Dicha variabilidad de la cantidad
de agua depende, en buena medida, de
la formacién de huracanes y ciclones.
De este modo, durante el periodo seco,
que va de noviembre a abril, se recru-
dece la carencia de agua en la zona
norte del territorio nacional, mientras
que en la época de lluvias, la regién sur
suele sufrir de inundaciones.

Sobre las herramientas que se
cuentan para medir la precipitacién,
Victor Zalarruqui comenté que se uti-
lizan pluviémetros, que sirve para la
lluvia puntual, es decir, la generada en

o
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un lugar especifico. En cambio, para el
nivel de percepcién remota, se encuen-
tran los satélites geoestacionarios, que
son aquellos que permanecen fijos,
mientras que los orbitales se despla-
zan y mandan mediciones de acuerdo
a su posicién. Por tltimo, esta el radar,
el cual dirige un haz hastala nube don-
de se produce la lluvia para calcular su
distancia e intensidad.

“De este modo, la percepcién re-
mota es la ciencia o arte de obtener
informacién de un objeto analizando
los datos adquiridos mediante un dis-
positivo que no esta en contacto con
dicho objeto, como son las satélites y
radares”.

Para ejemplificar, comenté que el
satélite estacionario “Goes”, ubicado al
norte del continente americano, per-
mite monitorear y registrar fendmenos
atmosféricos extremos, como tormen-
tas. Por otro lado, un ejemplo de satéli-
te orbital era el recientemente retirado
TRMM, que brindaba informacién du-
rante su trayectoria con sus multiples
instrumentos para crear muestreos de
cémo se desarrollan eventos.

Asimismo, al recabarse informa-
cién de las distintas estaciones meteo-
rolégicas, como la que se encuentra en
nuestro plantel, se crean mapas que se
comparan con lo que captan los saté-
lites, lo que permite calibrarlos y per-
feccionar sus datos recopilados para

GEOESTACIONARIO Y ORBITAL RADAR

que reflejen, de manera més certera,
la realidad. Por eso es tan importante
el trabajo que se realiza en nuestra es-
cuela, pues validan y perfeccionan las
observaciones satelitales.

Al hablar sobre el radar meteoro-
légico, Zalarruqui Such aseveré que su
principio de funcionamiento es emi-
tir, a través de una antena, un pulso
de energia electromagnética para que
rebote contra las gotas en la atmdsfe-
ra para calcular su tamafo y distancia.
En nuestra nacidén existen multiples
radares que tienen una gran cobertura
en el territorio y son vitales para de-
tectar eventos severos como trombas,

lo que permite prevenir a la poblacién,
sobre todo en temporada de lluvias.

Por otro lado, explicé que la se-
quia meteoroldgica se presenta cuando
existe escasez continua de precipita-
ciones durante un largo periodo y cuya
duracién depende de la regién y las
condiciones atmosféricas. Posterior-
mente, comentd que México, histdri-
camente, ha pasado por agudas etapas
de sequias, como las que se presenta-
ron durante la época prehispanica.

Asimismo, explicé los indicadores
de sequia, como el de Palmer, hume-
dad de cultivo, suministro de aguas
superficiales, normalizado de precipi-
taciones y el USBR, que registran di-
versos aspectos para expresarla de for-
ma numérica y, con ello, crear mapas.
Asi, observando las variaciones en las
precipitaciones durante varios afos,
se pueden estudiar anomalias, como
“El nifio” y “La nifia”.

Para concluir esta platica presen-
tada por la profesora de Ciencias Expe-
rimentales, Julieta Moreno Reséndiz,
encargada el Programa de Estaciones
Meteorolégicas del Bachillerato Uni-
versitario Oriente, el especialista co-
mentd que con registros, se pueden
establecer tendencias de precipitacién
por zonas geograficas que proyecten
falta o exceso de lluvias, y asi prevenir
las diversas problematicas que gene-
ran.®

CLIMATOLOGIA DE LA PRECIPITACION
DEL PERIODO 2000-2020

Primavera  Verano  Otoflo  Inwerno  Anual
Mormales71-2000 728 3808 2371 693 760.Imm
WERG 20002020 BAE 3953 2618 736 B154mm

PFEOCIPTACION ARIIAL EN LA REPONINA WETANA
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Alumna del plantel triunfa en
la Olimpiada del Conocimiento
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La competicion, que retine a los mejores
estudiantes de todo el pais, puso a prueba sus
habilidades en el area de Literatura.
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e define como una persona so-

ciable, fanatica de la saga de pe-

liculas “Los juegos del hambre” e
interesada en aprender lo mds posible.
Su nombre es Brisa Diaz Orta, es una
alumna del CCH Oriente de 17 afios de
edad de sexto semestre con un pro-
medio de 9.8, y se hizo acreedora a la
medalla de plata en la 11* Olimpiada
Universitaria del Conocimiento 2022,
area de literatura.

En entrevista con este medio, co-
menté que la mecédnica del certamen
consistié en dos etapas. En primer lu-
gar, se realiz6 un examen en linea via
Zoom. Asevera que fue complicado
porque hubo dificultades técnicas que
provocaron que la sesién iniciard mas
tarde de lo previsto, lo que la provocéd
que se pusiera nerviosa. Dicha prueba,
de hora y media de duracién, contenia
preguntas sobre ortografia, andlisis de
diversos escritos, caricaturas politicas
y anuncios, asi como de textos drama-
ticos, entre otros contenidos.
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Brisa durante la entrega de reconocimientos y medalla

Cuando publicaron los resulta-
dos, con gran entusiasmo constato
que se encontraba en la lista de fina-
listas junto con tres companeras del
plantel, a quienes se les informé que,
para la siguiente etapa, tendrian que
realizar un ensayo con el tema “A 500
afios de Antonio de Nebrija”, huma-
nista y gramdtico espafiol. Para ello,
su asesora, la profesora del drea de
Talleres de Lenguaje y Comunicacidn,
Blanca Verénica Garcia Ruiz, le brin-
dé dos textos, con lo que realiz6é un
borrador del ensayo, el cual corrigié
para estar preparada para la prueba.

Con emocidn, recuerda el mo-
mento de acudir a Ciudad Universi-
taria, donde tuvo tres horas para rea-
lizar su ensayo a partir de tres textos
que le proporcionaron, siguiendo
los protocolos de citacién y presen-
tacién. Posteriormente, surgi6 la ex-
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pectativa de esperar los resultados
finales.

“Me dio mucho gusto cuando
me enteré que habia obtenido la
medalla de plata. Consultaba con-
tinuamente la pdgina electrénica
pero no aparecian los resultados.
Hasta mi mamd me preguntaba
sobre eso. Fue muy satisfactorio
ver mi nombre y constatar que mi
esfuerzo fue recompensado”.

Asimismo, no puede ocultar
su orgullo al recordar la ceremonia
de premiacidén en la Torre de Rec-
toria el pasado 24 de enero, donde
tuvo la oportunidad de saludar al
rector, doctor Enrique Luis Graue
Wiechers y al director del Colegio,
Benjamin Barajas Sinchez, ade-
mas de otras autoridades univer-
sitarias.

Sobre su vida personal, Brisa
coment6 que disfruta leer, escu-
char musica como baladas o pop
en espafiol, asi como ver peliculas

romanticas como “Yo antes de ti” y es-
cribir sus propias historias. Asimis-
mo, le entretiene ver videos de casos
policiacos en YouTube, ademais de
que le gusta la poesia y le apasiona el
teatro, pues le fascina actuar desde la
secundaria.

Al momento de comentar sobre
su experiencia en el plantel Orien-
te, aseverd que tomar clases en linea
fue complicado, pero con disciplina
consiguié aprendizajes significati-
vos. Asimismo, comentd que le costd
trabajo regresar a la modalidad pre-
sencial, sobre todo por la distancia,
pues vive en Chimalhuacin y llega a
hacer hasta dos horas de trayecto, lo
que implica que cada dia se tiene que
levantar a las 4:30 de la mafiana.

“Pero lo hago con gusto, pues es
donde deseaba estudiar ya que escu-
chaba hablar mucho de este centro
escolar. Me agrada el ambiente y el
compafierismo que se vive, asi como
el plan de estudios, donde se profun-

dizan los conocimientos. A eso debo
agregar que existen muchas activida-
des como talleres, cursos, conferen-
cias y eventos culturales que enrique-
cen mi formacién. Todavia no estoy
segura que estudiar a nivel superior,
me llama la atencién la medicina o el
derecho, no lo he decidido, pero es-
toy convencida de que el CCH me ha
brindado conocimientos para tener
éxito en la profesién que elija’.

Finalmente, agradecié a su fa-
milia el apoyo que le han brindado
durante sus estudios, y recomendd
a sus compaiferos que aprovechen la
oferta extracurricular que ofrece el
plantel, pues son oportunidades que
valen la pena. “Es lo bonito del CCH,
que te ayuda a formarte en todos los
aspectos. Yo invitaria a confiar en us-
tedes, a intentar hacer lo que les gus-
te. Hay que aprovechar el tiempo para
lograr nuestras metas y dedicarse de
coraz6n a cumplir nuestros suefios”,
rematé. (&
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Amor

¢Unica formade
vinculacion afectiva?

0 sé cuinto ha pasado, horas, me-
ses, dias; pero sin ti, siento que no
podré seguir viviendo.

¢Conoces al amig@ de un amig@ que
ha pensado envoz alta frases como ésta? ;Y
si ese amor desmedido o ese deseo intenso
de venganza que siento, tuviese mas que
ver conmigo, que con o a quién va dirigido?

La vinculacién afectiva es la capaci-
dad de sentir afectos intensos por otr@s,
ante la disponibilidad de ést@s y lo que
pensamos al respecto.

En las relaciones interpersonales que
vamos estableciendo durante nuestra vida,
es importante la respuesta afectiva del
otr@ al afecto que le demostramos (reso-
nancia afectiva intensa), pues como seres
humanos nos vinculamos, debido a que los
afectos presentes son los suficientemente
intensos para desear mantenerlos o tratar
de evitarlos, creando asilazos emocionales.

Hoy dia, el estudio cientifico de la vin-
culacién afectiva, desde lo bioldgico, nos
refiere concentraciones diferentes de neu-

'l X
v N

“~-

rotransmisores y hormonas, dependiendo
de algunos tipos de vinculacién como el
enamoramiento (dopamina), y la relacién
materno-infantil (oxitocina).

En el campo psicolégico hablamos de
patrones de vinculacién, también referidos
como patrones de apego, identificando
cuatro:

El apego seguro, surge cuando nues-
u@s cuidador@s nos permiten explorar
el mundo de manera amorosa y tranquila
y volver a ellos cuando sentimos malestar,
miedo o nos encontramos en peligro, con
la certeza de que nuestras necesidades
tendrin respuesta. En este tipo de apego,
la ausencia momentinea de nuestr@ cui-
dad@r, ocasiona malestary angustiay, a su
regreso, es bien recibid@.

Si al continuar nuestro desarrollo
permanece, se ird estableciendo como
nuestra forma de vincularnos y, el ape-
go seguro, nos permitird establecer como
adultos, relaciones interpersonales sanasy
positivas, sin que el abandono nos preocu-

\
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“https://storyset.com/people”>People illustrations by Storyset</a>

Psic. Ma. del Carmen Melin Cabrera

pe, o sinla necesidad de establecer vinculos
de excesivo compromiso. Nos sentiremos
comod@s, tranquil@s, confiad@s y mere-
cedor@s de afecto.

El apego ambivalente, es un afecto
inseguro, surge cuando no desarrollamos
la certeza en que nuestr@s figuras de sim-
patia responderan a nuestras necesidades
o0 estaran ahi para nosotr@s cuando les
necesitemos; si se ausentan se vive un su-
frimiento extremo y, a su regreso, pueden
presentar un cierto grado de rechazo y ren-
cor por haberlo vivido como un abandono.

Al establecerse el apego ambivalente
como nuestra forma de vincularnos afecti-
vamente, estableceremos relaciones inter-
personales donde se hara presente el mie-
doalabandono, y dudas en cuanto a querer
onoy ser querido o no

En el apego evitativo, no se busca
la seguridad y proteccién en la figura de
nuestro cuidad@r, probablemente porque
al haberla buscado con anterioridad, he-
mos sido rechazad@s. Al continuar esta
forma de apego, en nuestra adultez habrd
dificultad de confiar en los demis y en la
expresion de afectos, asi como incomodi-
dad en relaciones de vinculacién afectiva
profunda

Apego desorganizado, este carifio
presenta caracteristicas de los apegos
ambivalentes y evitativos, y dudas de que
nuestr@s cuidadores estaran y responde-
ran a nuestras necesidades para no bus-
carlos debido a la certeza de que seremos
rechazados.

Cambiar nuestro estilo de apego,
(ambivalente, evitativo o desorganizado)
tiene como inicio saber que es inseguro y
que, modificarlo, mejoraran nuestras rela-
ciones interpersonales y nuestro bienestar
emocional.

No te amo porque te necesito . . . te necesito
porque te amo

Erich Fromm

HELLO ano e7SALUT!
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International Day of
Women and Girls In
Science

an everyday celebration

"t -;: %ﬁ{& 3 ':

ebruary 11th is the date established

by UNESCO' to celebrate the Inter-

national Day of Women and Girls
in Science, to recognize the significant
role of women and girls in the develop-
ment of science and technology.

This date is aimed to promote equal
access to science for girls and women;
the awareness of the STEM? gender gap
that has affected women for so long,
perpetuating misleading gender stereo-
types about intelligence and aptitudes,
which favor formal education for boys
and carriers in science or engineering
for men, while assuming women should
fulfil other kind of duties or to pursue
achievements in other fields.

On the other hand, during quite a
long time in human history, that gen-
der bias has denied the legit credit to
$0 many women scientist whose names
have been wiped away from the author-
ship and acknowledgement on resear-
ches, discoveries, or technological inno-
vations; from Hypatia to Ana Lovelace,
from Rosalind Franklin to Katherine
Johnson, a great deal of accomplish-
ments in STEM made by women have
been attributed to their male colleagues.
Such an unfair practice is known as “the
Matilda effect.” This term was coined by
Margaret W. Rossiter, who in turn took
the name of the suffragette Matilda Jos-
lyn Gage, who described in her essay
“Woman as Inventor” how common was

1. UNESCO (The United Nations Educatio-
nal, Scientific and Cultural Organization)

2. STEM (Science, Technology, Engineering
and Mathematics)

References and e-sources:<

By Edna Jiménez Torres

to give male colleagues the credit for wo-
men’s’ outcomes, even though they had
not worked equally.

In order to honor the work of wo-
men and motivate the interest and love
for science in girls, it is essential to have
role models in whom girls can feel repre-
sented.

In sum, there are plenty of reasons
to encourage, motivate and support
the participation of girls and women
in science, this day is just one of many
ways to remind us that when providing
full equal access to quality education to
all children, no matter their origin or
gender, the better the quality of life the
community gets. (&

https://www.unesco.org/en/days/women-girls-science#:~:text=This%20Day%20is%20an%200pportunity,levers%20ofor¥%2odevelopment%20and%2opeace.
https://www.scientificamerican.com/article/lost-women-of-science-episode-2-the-matilda-effect/
https://encrypted-tbno.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTaP9MKnVu2FsbUNb69oWHhhzhNMtRnFRK6Elg&usqp=CAU
https://encrypted-tbno.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQsj_eHTZtgFddgdZ1INFUB44afoshOq7Mm89A&usqp=CAU
https://static.vecteezy.com/system/resources/previews/004/703/536/original/international-day-of-women-and-girls-in-science-free-vector.jpg
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Enigmas familiares

Por: Ulises Soriano

" Asi que vine a La Mira porque me dijeron que
- aca vivia mi padre, un Tal Por;ﬁﬁa._MuriHa
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EL BAUL LITERARIO
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a literatura, en mdltiples ocasiones,

ha presentado al padre como una

figura dominante, fuerte, opresiva

o simplemente ausente. Desde Wi-
lliam Shakespeare con Hamlet, pasando por
Phillip Roth, Franz Kafka o Juan Rulfo con
su emblematica obra Pedro Paramo, han re-
tratado al padre en distintas facetas; sin em-
bargo, en la narrativa contemporanea, Alma
Delia Murillo en su libro La cabeza de mi pa-
dre, ahonda en la ausencia de su progenitor
durante gran parte de suvida.

Datos obtenidos en el Censo de pobla-
cién y vivienda 2020, realizado por el Ins-
tituto Nacional de Estadistica y Geografia,
en nuestro pais, indican que cuatro de cada
10 hogares viven sin un padre, equivalen-
te a unos 26 millones de hijos sin la figura
paterna, entre ellos Alma Delia Murillo. En
esta obra publicada en 2022, bajo el sello Al-
faguara, nos adentramos a un roadtrip entre
la Ciudad de Méxicoy Michoacdn, pero tam-
bién en una indagacién por los recuerdos de
diversos acontecimientos de la vida de una
mujer que se ha convertido en una de las
plumas mas interesantes de la actualidad.

A manera de autobiografia y haciendo
un ejercicio profundo de la memoria, Alma
Delia Murillo comienza este libro con un
suefio, el cual se convertird en una premisa
fundamental: le queda poco tiempo a su pa-
dre y nolo conoce. Treinta afios de no verloy
el canto de un bitho, son el pretexto para que
la protagonista, sus hermanos y su madre,
se embarquen en una camioneta roja, du-
rante el 2016, con rumbo a Michoacan.

Mientras el viaje ocurre y los nervios,
las dudas, miedos y ansias, recorren las
venas de los tripulantes de aquel viaje, los
capitulos se intercalan a momentos del pa-
sado, los cuales abundan en una infancia
precaria, pero feliz, hasta una adolescencia
dificil y las decisiones de dejar de ser una
burdcrata con problemas emocionales, para
adentrarse en la carrera de actuacién y ser
feliz escribiendo.

Alolargo delos kilémetros en carretera
hasta llegar a La Mira, Michoacén, no solo
hay revelaciones sobre el padre ausente de
Alma Delia, también persiste el tufillo de es-
peranza que aparece como una corazonada,
pero el miedo también se hace presente ante
laincertidumbre de si atin el padre estd vivo,

o solo es un fantasma que el viento se llevé y
esto solo se podra descubrir, adentrandose
en las paginas de este relato.

La cabeza de mi padre no solo es una nove-
la que se basa en la busqueda de un enigma
familiar, también se concentra en el primer
recuerdo de la protagonista: la ausencia.
Hay momentos en que una joven Alma Delia
se pregunta cémo llenar formularios escola-
res en el que le pedian el estado del padre y
decidirse en ponerlo como “finado” o no. Asi
mismo, la actualidad juega un papel en el
que las desgracias de la vida se asoman para
transformar radicalmente la familia.

Este libro es una historia intima en la
que quienes se adentran a sus paginas, des-
cubrirdn los despertares hormonales y la
transicion de una nifia a una adolescente y,
posteriormente, a una mujer. Igualmente,
se expone como las religiones pueden ser
una escapatoria del dolor para algunas per-
sonas, mientras otras descubren que el libre
albedrio es algo fundamental y, a veces, esas
religiones pueden ser sectarias, autoritarias
y adquirir un pedacito de salvacién puede
ser una vil estafa, sin dejar de lado cier-
tas contradicciones a sus propios valores
e ideales.

La cartografia intima que conforma
este libro de doscientas siete paginas, abor-
da el dolor y el sufrimiento, aderezado con
destellos luminosos de felicidad. La cabeza de
mi padre es el relato de un silencio provocado
por la violencia, el abuso y el acoso, pero al
mismo tiempo, todo es nombrado y conde-
nado. Estas paginas no solo se abren para
leer una novela, igualmente abrazan a aque-
llas personas que han sufrido las dificulta-
des de no tener padre, aquellos hombres y
mujeres que padecieron accidentes y como
huella del dolor, cicatrices y quemaduras de
por vida o simplemente, sufren de ayunos
prolongados.

En este libro, Alma Delia Murillo ex-
pone cémo es una familia donde la madre
se hace cargo de sus hijos y cémo, tiempo
después, aquellos hijos buscan unir las pie-
zas de un rompecabezas casi imposible. Si
atn no has leido La cabeza de mi padre, estis a
tiempo de encontrarte con un viaje a las rai-
ces familiares con claroscuros, como solo las
familias pueden ser, o encontrar destellos de
nuestras propias bsquedas. ®

“Alma Delia
Murillo

= mi padre

Murillo, A. M. (2022). La cabeza
de mi padre. Editorial Alfaguara.

Alma Delia Murillo de la Cruz
(Ciudad Nezahualcoyotl, 1979)
ha publicado Cuentos de maldad

Y uno que otro maldito (2020), El
niiio que fuimos (2018), Las noches
habitadas (2015) y Damas de caza
(2010). Autora de la columna sa-
batina «Posmodernos yJodidos»
que puede leerse en su sitio web
almadelia punto mx, también
publica un editorial en el periédi-
o Reforma. Amante irracional de
la Ciudad de México, las palabras
y el sentido del humor. Aunque
estudié Literatura Dramaticay
Teatro en la Facultad de Filosoffa
y Letras (UNAM), es una godinez
rehabilitada luego de veinte
anos de trabajaren el inenarra-
ble infierno de los corporativos.




Xy

J b
P N Th

Oriente Informa 1047/7 de febrero de 2023

LA CAIDA

Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

RESENA
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ariel es una veterana atleta

de clavados sincronizados

que, durante unas olim-
piadas, un pequefio error la alejé
del medallero. Durante la prepa-
racién para su dltima oportunidad
olimpica, su compafiera sufre una
lesién y su entrenador, Braulio, le
impone una nueva pareja, una ado-
lescente de 14 afios llamada Nadia.
Al principio Mariel la rechaza, pues
considera que su falta de experien-
cia le impedird subir al podio, pero
pronto descubre el terrible secreto
que existe entre Nadia, Braulio y ella
misma, que la obliga a enfrentar sus
propios traumas y rencores.

La caida, un drama deportivo di-
rigido por la argentina Lucia Puen-
zo, aborda el terrible problema del
acoso sexual dentro del mundo de-
portivo, sobre todo en el femenino,
situacién que ha sido denunciada en
distintas ocasiones en varios paises.
En esta cinta, Mariel enfrenta las
consecuencias de este hecho, desde
bloquear el recuerdo hasta practicas
autodestructivas como tener sexo
con desconocidos y el abuso de far-
macos y alcohol, como una forma de
sortear su dolor. Pero cuando cono-
ce a Nadia, acontecen hechos que le
permiten resignificar su experien-
cia.

La direccidn es 4gil y permite ir
desentrafiando, poco a poco, la pro-
blemadtica, lo que genera mayor em-
patia hacia las protagonistas. Es de
resaltar las muy bien logradas tomas
durante los entrenamientos y com-
petencias, que lograr transmitir la
tensién y la angustia generada por
la presi6n, tanto profesional como
personal, con escenas bajo el agua
que reflejan la soledad y ahogo de
los personajes.

Otro tema interesante es la re-
flexién sobre qué estamos dispues-
tos a sacrificar para lograr nuestras
metas. En el dmbito deportivo, es
conocida la enorme carga que se im-
pone a las y los jovenes atletas, que
pricticamente ven arrebatada su in-

fancia por una medalla que dificil-
mente llegard. Este deseo de triunfo
y de sobrellevar las esperanzas de
los demds, e incluso de todo un pais,
permite que se les manipule y explo-
te, incluso a costa de su integridad
fisica y salud mental.

De este modo, se destacan las
complicidades, silencios, mentiras,
miedo e inseguridades que permiten
que el abuso se presente y se repro-
duzca. Son significativas la actitud
y acciones de Nadia (interpretada
por la debutante Déja Ebergenyi),
cuya ingenuidad y lealtad con Brau-
lio choca con el despertar moral y
posterior indignacién de Mariel, es-
tupendamente encarnada por Karla
Souza, lo que representa las posi-
ciones divergentes que se establecen
entre victimas y victimarios.

La narracién, pausada y llena
de sutilezas, muestra el trayecto
que debe emprender una atleta de
élite, con los sacrificios que ello
implica. Asi, el titulo de esta peli-
cula se refiere tanto a arrojarse del
trampolin, como a las secuelas de
los abusos, pero también a los de-
seos de triunfo de la protagonis-
ta quien, cuando toma conciencia
de las consecuencias de ese suefio,
toma una decisién que la convence
de que el éxito no solo es una meda-
lla olimpica.

Es de destacar que esta cinta
estd basada en hechos reales acon-
tecidos en nuestro pais, lo que per-
mite crear una ficcién que presenta
los vicios y el lado oscuro del depor-
te femenil, pues como reza su lema
publicitario: “ Detrds del éxito y las
medallas, se esconde algo mucho
mds grande: la verdad”.

La caida, con su tema poco abor-
dado en el cine nacional, es un in-
teresante ejercicio artistico, pero
también una fuerte denuncia sobre
el acoso y la violencia sexual. Tanto
por sus valores cinematogrificos,
como por la pertinencia de su men-
saje, es una obra que vale la pena ser
vista y discutida.®

prime video
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INSPIRANA EN MECHDS REALES

11 DE NOVIEMBRE

La caida (2022, México). Direccion:
Lucfa Puenzo. Reparto: Karla
Souza, Hernan Mendoza, Déja
Ebergenyi. Duracién: 95 minutos.
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Acércate al

PIA

a comenzd el semestre par de nuestro ciclo escolar
-Y 2023-2, por ello el Programa Institucional de Ase-
sorias te brinda el acompafamiento académico
que necesitas para mejorar tu desempefo escolar y tener
un semestre exitoso. Nuestros objetivos son:
- Contribuir a elevar la calidad de los aprendizajes de las
y los alumnos mediante el acompafamiento, durante su
trayectoria escolar.
- Proporcionar apoyo académico que permita a las y los
alumnos superar las dificultades que se presentan en la
adquisicién de los aprendizajes sefialados en los progra-
mas de estudio.
- Fomentar en los alumnos el desarrollo de habilidades y
actitudes que les ayuden a aprender.
Para lograr los propdsitos mencionados, trabajamos
bajo las siguientes modalidades:
- Presencial: el alumnado consulta los horarios, ubica al
asesor, lo localiza en el cubiculo o salén definido en el
horario y acude en persona al espacio fisico de asesorias
(Edificio W y V); posteriormente, se presenta con el ase-
sor, exponiendo su duda o peticidn.
- En linea: el alumnado debe solicitar por medio del PSI
(https://psi.cch.unam.mx/alumno.php), este recurso,
dirigiéndose al apartado de asesoria en linea y siguien-
do las indicaciones generales que nos pide la pdgina.
Recuerden que deben unirse por ese medio al canal de
Teams del asesor; asimismo, deberdn enviar un mensaje

MATEMATICAS 2: El concepto de funcién

Por: Thzairi Aini Ruiz Pérez

solicitando la asesoria, aclarando desde ese momento el
propdsito de su peticién; en caso de no recibir respues-
ta, comunicarse con la coordinacidn al siguiente correo:
pia.oriente@cch.unam.mx o acudir personalmente a las
oficinas de atencién ubicadas en el edificio W planta
alta frente a la entrada principal.

Igualmente, la asesoria puede desarrollarse de la
siguiente forma:
a) Individual: atencién que se brinda a una alumna o a
un alumno que solicita este apoyo para mejorar su apro-
vechamiento, regularizar su situacién académica o par-
ticipar en algin concurso o certamen. En esta forma de
atencién no se requiere inscripcidén; el asesor es quien
registra la sesidn.
b) En pequefio grupo: en forma de talleres de corta dura-
cidn, nuestra oferta actual abarca:
i. TALLER DE INDUCCION: permite al alumnado for-
talecer los aprendizajes necesarios para introducirles a
los del semestre. Sale la convocatoria antes de iniciar el
semestre y se desarrollan en los periodos intersemestra-
les o interanuales.
ii. TALLERES DE NIVELACION: con ellos buscamos
igualar los aprendizajes deseados, por el profesor en su
curso ordinario, para acreditar satisfactoriamente una
asignatura. Normalmente los ofertamos mensualmente
y ahorita estd la convocatoria abierta para los que ini-
cian el 13 0 20 de febrero, que son:

HISTORIA DE MEXICO 2: Vinculo pasado-presente

FISICA: Fisica divertida

iii. TALLERES PRE-EXTRA: te preparan para el extraor-
dinario, duran en promedio 10 horas, una hora diaria.
Recuerda que los resultados de acreditacién dependen
de tu compromiso para estudiar. Se abren en promedio
4 semanas antes de la aplicacién de los extraordinarios.

LATIN: Casos y declinaciones latinas

Toma en cuenta que para integrarte a algan taller
debes consultar la convocatoria, verificar que no se em-
palme con tu horario de clases o de algin otro taller
que desees cursar, proceder a la inscripcién enviando el
formulario que aparece en el sitio de PIA y estar atento
a tu correo institucional para confirmar la modalidad
(presencial o en linea) y el espacio donde se desarrollara
(cubiculo, sala, salén o enlace de equipo en Teams)

CUENTAS CONELPIA(G
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¢) Circulo de estudio. Es un espacio pedagdgico de co-formacidén, centrados en un tema,
integrado por un grupo reducido de alumnos y coordinados por un asesor. Los circulos
que tendremos este semestre son:

Redaccion preuniversitaria
Metodologia de la investigacion
Ortografia para nivel bachillerato
Lectura de textos griegos
Aplicaciones del cdlculo
Matematicas para la licenciatura
Funcion cuadratica: problemas de aplicacion
La resolucion de problemas y el uso del software GeoGebra
Resolucion de problemas y comprension de conceptos matematicos
Propedéutico de Quimica general

Para participar en ellos debes registrarte en nuestro
sitio, o directamente con el asesor. Su duracién depende
de la programacién de éste. Espera nuestras publicacio-
nes en Facebook de PIA, o pregunta tu tutor por ellos to-
dos comienzan este mes; el 1 de febrero de 2023 inicié el

y en nuestro sitio PIA (https://sites.google.com/view/
pia-cchoriente/inicio) para mds informacidn.
Cecehacheras y cecehacheros, disfruten su experiencia
universitaria plenamente y con buen promedio. Y para
conseguirlo

de “Lectura de Textos Griegos” jtodavia puedes sumarte!

Finalmente, nuestro gran evento de difusién estd
muy préximo, nos referimos a la Feria de Asesorias.
Siguenos en PIA CCH Oriente (Facebook), Instagram

#Cuentas con el PTA

En el Programa Institucional de Asesorias iniciamos este semestre
con toda la actitud, desde el primer dia estamos listos para apoyar-
te con las inquietudes que tengas de las asignaturas y que tenemos
ofertadas para ti:

Iniciamos con el apoyo a la preparacion de los examenes extraordi-
narios, cuya oferta encuentras en

https://bit.ly/30weXYI

Ademas, esta semana iniciamos con la oferta de talleres de nive-
lacion, para ayudarte a regularizar en los temas mas complicados
de las diferentes asignaturas; estos materiales los encuentras en

https://bit.ly/3TjSXSg

También, mantente al pendiente de los ciculos de estudio que, en
dias proximos, estaremos ofreciendo, a fin de que desarrolles algun
tema que sea de tu interés, e ir mas a fondo, de la mano de una o
un asesor.

Recuerda que diariamente de 11:00 a las 19:00 hrs., puedes acér-
carte con los asesores, para que

Oriente a resolver tus dudas de clase, iniciar proyectos o tareas.
Revisa los horarios en

https:/bit.ly/404u06b




“ 4
= HORARIOS DE ASESORIAS 2023-2
f X .
S PROGRAMA INSTITUCIONAL DE ASESORIAS
AREA DE MATEMATICAS
HORARIO cusicuLof
" ASESORINY: AN LUNES MARTES |MIERCOLES | JUEVES VIERNES SALON
1 "MEN:}';:::CHEZ MATEMATICAS I-IV 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 1
- Bl s‘;':i’fmm MATEMATICAS I-IV 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 3
Mufioz MUROZ
3 AN ESTADISTICA Y PROBABILIDAD |-l |11:00-13:00 11:00-13:00 7
MATEMATICAS |-IV/TALLER DE
4 | LOPEZ LOPEZ ERIKA COMPUTO/CIBERNETICA Y 11:00-13:00 | 11:00-13:00 2
COMPUTACION [-1I
CERVANTES SANTANA | MATEMATICAS I-IV/ ESTADISTICA ¥ —— | S ]
5 EDGAR GABRIEL PROBABILIDAD I :sm-mo mﬂm _umnsm WM 13:00-15:00 3
. CDRAN‘;;;ESGA MATEMATICAS |-V 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00| 13:00-15:00| V101
7 M“RT:FZA:?T'NO MATEMATICAS I-IV 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 8
8 MENDOPZ:D:;VMEZ MATEMATICAS I-IV 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00| V103
MURILLO PEREZ MATEMATICAS |-IV/ CALCULD V0 [ (Epv—— [—
a RICARDO YADEL INTEGRAL Y DIFERENCIAL -1 e | b LR =
MUROZ OROZCO MATEMATICAS |-IV/ CALCULO e e
» MANUEL INTEGRAL Y DIFERENCIAL I-11 10140 s g mm M:lsm o
PEREZ BRIONES . . .
11 S MATEMATICAS -1V 13:00-15:00 u:m-:sm 7
Rk B =
12 TALLER DE COMPUTO 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 26
MIGUEL ANGEL = - == = =
PLATA LUNA IVETH | TALLER DE COMPUTO/ CIBERNETICAY |, (RSN | N | N [ee——
VANESSA COMPUTACION 1-1I 13:00-15:00 Inm.-m mm-m:am-mm um-m 25
HERERT ESTADISTICA Y PROBABILIDAD -1 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00| 5
AMBROSIO REYES L [P ST
i erian ESTADISTICA Y PROBABILIDAD I-11 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 6
_ BE:::RRQB\:?:L MATEMATICAS I-IV 15:00-17:00 | 15:00-17:00 | 15:00-17:00 | 15:00-17:00 | 15:00-17:00 11
37| YAZOUEZ PEDROZA MATEMATICAS 1-IV 15:00-17:00 | 15:00-17:00 | 15:00-17:00 | 15:00-17:00 | 15:00-17:00| 13
JESUS ALBERTO el ] e
GALIOA TOLEDO : —
- GERARDO MATEMATICAS |-V 15:00-17:00 15:00-17:00 %6
GARCIA AGUILAR
19 S abaris MATEMATICAS |-V 25
= MARTINEZ GUTIERREZ MATEMATICAS |-IV/ CALCULO o
MA. DOLORES INTEGRAL Y DIFERENCIAL I-1l
ZENTENO CANELA
21 IVONNE MATEMATICAS I-IV 26
qooqgle.co = D Sraovia - ha DA Oriente (0) @pic ® O ° FlA O

&
: > ; ; _
l.\_%": Z : - 0
2 1
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE ASESORIAS
AREA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES
MENDOZA SEGOVIA
- T BIOLOGIA I-IV 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00| 25
2 i S.:;I’:if;iz i FISICA 11V 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 3
| oLmeDO sampeDRO
..3. LIZANDRA OSIRIS QU]MICA I-Iv 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 6
. | HERRERA HERNANDEZ ! ; _ P
4 MARTHA FLZET QuimMica 1-iv 13:00-15:00 | 11:00-13:00 Bm-is-aa 11:00-13:00 Iam-ism 10
. . Lunes
| MENESES OCHOA ITZEL e Sala 1 de PIA
5 Pl BIOLOGIA I-1v 13:00-15:00 | Nras
Cubiculo 20
Y| oy sotzhie BIOLOGIA HV 13:00-15:00| 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00| 13:00-15:00 18
7 |PEREZ OLIVARES 1ZTZEL BIOLOGIA 1-1V 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00| 19
8 ENRE:I:EZAT::gCAEDO Flsica 1-1v 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 4
SANDINO HERNANDEZ __ | . B . A—
B i o Flsica 1v 13:00-15:00| 13:00-15:00 | 13:00-15:00 13:00-15:00 13:00-15:00| 14
| SEPULVEDA MEDEL _ : : : :
111 ABIOLA MARGARITA Flsical-Iv 13:00-15:00 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 133!3- 00-15:00 21
Aoz orezao FISICA 1V 13:00-15:00|13:00-15:00| 13:00-15:00 | 13:00.15:00 13:00-15:00| V100
13| PEREZ VEGA RAMON Flsica 1-iv 113:00-15:00 mm—mm SN“:Ii o
e QUIMICA 1V 13:00-15:00| 13:00-15:00| 13:00-15:00 13:00-15:00| 13:00-1500| 3
LOBERA CAPORAL | : _ = = —
- |Rrrep QuiMIcA v 13001500 | 13001500 | 1300-15:00 | 13001500 | 13001500 12
 hawi Bj‘mn‘f el QUIMICA -1V 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00| 16
17 VﬁZQUiZD:;:R&ENTOS QUIMICA 1-IV 13:00-15:00 [ 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00| 17
18 GARsz:Em QuIMIcA 1-Iv 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 1 vi02
S o S s T
9 GERARDO Flsica 1-iv 15:00-17:00 26
T S T
[ esesiad FISICA I-v 15:00-17:00 | 15:00.17:00 | 15:00-17:00 | 12
e QUIMICA 11V 15:00-17:00 | 15:00-17:00 | 15:00-17:00 | 15:00-17:00 | 15:0017:00| 25
OVALLES HERNANDEZ
e QUIMICA 11V 11
google.co = Dia - = O A ..;.9@... orienteo O F1A O




= EL PROGRAMA INSTITUCIONAL DE
ASESORIAS TE INVITA AL TALLER DE

EL PROGRAMA INSTITUCIONAL DE ASESORIAS
TE INVITA AL TALLER DE NIVELACION DE

>
—

AREA DE TALLER DE LENGUAJE
COMUNICACION

Y

RILLOTIETINEE (! NAam.mx

PROGRAMA INSTITUGIONAL DE ASESORIAS

LECTURA DE TEXTaS m

iNo te lo pierdas!
Registrate en: https://bit.ly/3SelabW

\.\\".I _,-'. At -

dos ‘.-f , NIVELACION PARA HISTORIA DE FIRICA:
- PROGRAMA INSTITUCIONAL DE ASESORIAS al = iyt FISICADIVERTIDA
. - el VINCULO PASADO- =] e
AREA DE H'STORlco—soclAL PRESENTE PROF. ALONSO ANTONIO YESCAS GALICIA
- — ———= | IMPARTE: |
L ASESOR(A): ASIGNATURAS " LUNES | MARTES |MIERCOLES| JUEVES | VIERNES | SALON = PROFA.ALBADIANAMENDEZ CRUZ
HISTORIA UNIVERSAL MODERNA Y S| —
GONZALEZ GARCIA | CONTEMPORANEA I-1If HISTORIA DE . ; )
ol S PoRitR MEXICO 11/ CIENCIAS POLITICAS y | 11:00-13:00 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 9 | ||
| SOCIALES 11!
| MENDEZ CRUZ ALBA HISTORIA DE MEXICO I-l/ - - ; : ol -
2 DRANA A O 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 8 | o
3 GARCIA GARCIA HISTORIA UNIVERSAL MODERNA Y i i =
' FERNANDO | CONTEMPORANEA I-1I/ ECONOMIA LI |~ | 55 |
i PORTILA ikl HISTORIA DE MEXICO I-I1 13:00 9 !
ADOLFO SERGIO = ] .
- ST i MODALIDAD: POR DEFINIR -
5 | RODRIGUEZ SANDINO HISTORIA DE MEXICO I/ TEOR[A DE LA 13; 11 — 13al17defebrerode — 13, 14, 15, 16 y 20 de Jebrero "
MIGUEL ANGEL ST 12:00 A13:00 HRS. de 14:00 6.15:00
i P Modalidad: POR DEFINIR | : ]
6 | TREJO FLORES ISMAEL FILOSOF[A Il 13 EEEan
: MONTEALEGRE HISTORIA UNIVERSAL MODERNA Y - il I;I/St::tnll B/ETE! | iINSCRIBETE! NuNNEEENEEANREAE A
il CONTEMPORANEA I-11/ HISTORIA DE 20 = ps://bitly/3TijSXSg _— . : . -
JIMENEZ LUCAS NOE i onica https://bitly/3TjSXSg
| RuIZ PEREZ THZAIRI ol
u o DERECHO I-II 10 -

isi- fi sk i
e 2 ipla. @i s orisnts

, | DIAZ HERNANDEZ JOSE |  TLRID I-IV/ LECTURA Y ANALISIS DE
5 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 27
| RAYMUNDO TEXTOS LITERARIOS |-l Participa en nuesto ciruclo de etudio
.| LUNAZEPEDA ANA |TLRID I-IV/ TALLER DE COMUNICACION I 5
2 BERTHA / i 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 | 11:00-13:00 4 ToboS Lof MIERCOLES DE 13:00 A 14:00
T 0 LoS viERNES DE 11:00 A 12:00
3 I A PARTIR DEL 1 DE FEBRERD
3 BLANCA JENNY TLRID I-IV _11::!)-13:&_ 10 : i :
| GARCIA CASILLAS : TS e———— v MEORW INCOFIAVI
g it GRIEGO I-11/ LATIN 111 5:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 2 SINTA - TEMPLA- DEVM‘
< | cuario campos 3
5 ey TLRIID I-IV 1
MEJENES LOPEZ " : 5
6 | MAGDALENA LINA TLRIID I-IV 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00| 24 l;.TgAEITS IEQMEK%EFE[():II
XOCHITLAHUAC N I
VELAZQUEZ
el HERNANDEZ TLRID I-IV 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15:00 | 13:00-15: 27
| FERNANDO , |
RNl ROMERD MARTINEZ TLRID -1V 13:00-15:00 mm 13.00- 15 Desarrolla tu habilidad para leer, comprender y traducir textos _ﬂ M_' '5' 16 Y 20 PE FEBRERO 3
BRISA (| TN S grlegns sin necesidad de analisis gramaticales. Al hacerlo, FE Il'oo A '5 00 \a 5
Im:rementarés tu vocabulario griego y profundizaras en el ' ‘J\o G\Ph
googie.co EW/ RIC O P conocimiento de su cultura. ‘”\

~ IINSCRIBETE!
~ hiipe://bitly/3T;8X8

apiaschoriantesticial 1 * Rk Grinite



Recursamiento Inmediato (|
INICIA CLASES EL 7 DE FEBRERO DE 2023

Recuerda:
las clases son presencia
A continuacion, se muestran las asignaturas,

et

salones, para que consultes donde debe

Matena Grupo Lunes

hharcoles Jurses LT
Quirreea [ 191 13-15 13-15113B 14-15L13B
L1iB
| Quimaca [ 183 13-15L13A 13-15L13A 13-15L13A
HUMC 191 13.15 F014 13-15 F0l4
Inglés 1 191 13-15 X128 13-13 X128
| Imlas | 163 13-15 X127 13-15 X137
Matesnaneas [ 151 13-15 15-15 3074 13-15 5074
8074
Mateenineas [ 182 1315 13-15 13-14
| 3075 2075 $073
| | Materaiticas [ 183 211 211 9.11
i TLRID! 181 15-15 13-1% 13-15
A0 ADD] ALG]
TLRIDI 192 13-15 13-1% 13-15
D06% 0069 006
THIF-13 [EREF T
| Inglsa ] 104 [EEELE -1 O

15-15 C-3Al TR CA

Mlaterias Grape Luoes hlaates Mhdreoles Juaves NI
Biolosda [ 381 13-15 M15B 13-15 MI3B 13-14 MI5B
13-13 HOSB 14-17 HUSB

ENE3
_ B00S B0OS
Trngias 101 301 [EXT] 1315

13-15 14-13
MI5L

Caloulo Diferencial =
Integral
Probabihdad Y 791 13-13 L-42 3-15L-
Estadintica 42
Filosofia | el (EREEE]) 1315 -5l
Taller de exprasion 791 1315 0-51 13-15 0=

prifica I &1

Taller Fotografia con celular
Jordi Alonso Franco Hernandez

QR para registro:
Jueves, de 10:00 a 11:30 horas.
Inicia: 17 de febrero, 2023
Virtual: Todos los planteles.

Universidad Nacional Autonoma de México
Direccién General de Orientacion y Atencion Educativa :
Colegio de Ciencias y Humanidades T}

Plantel Oriente

ESTUDIANTE DE 4° SEMESTRE
GENERACION 2022

Se amplian las fechas para realizar la prueba:
PROUNAM Il e INVOCA

Del 30 de enero al 10 de febrero de 2023
*Ingresa a la siguiente direccion:
https://innovaoce.dgoae.unam.mx/PortalOAE
*Con tu numero de cuenta y fecha de nacimiento (ddmmaaaa)
*En un horario de 6:00 a 23:59 hrs.

| Descubre tus intereses y aptitudes para una mejor seleccién de asignaturas
\ de 5° y 6° semestres.
'_,_‘ Las pruebas tienen una duracion en promedio de 3 horas.
4 {RECUERDA!
Guardar el cédigo que te proporciona la plataforma al terminar las pruebas.
_ z SERA INDISPENSABLE PARA CONCLUIR EL TRAMITE DE SELECCION DE
MATERIAS.
Contacto:

Ing. Rubén Cuevara Lopez
Jefe de la Unidad de Planeacién
planea.oriente@cch.unam.mx
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present

“El amor tiene
|
quien lo encuentre”

Basado en el recital de poemas de amor, efec-
tuado en la biblioteca en febrero de 2019
Presenciaran la lectura de poemas sobre el
amor, acompahada del “Violin Raymundo
Moro™

Sala Pablo Gonzalez Casanova .
9 de febrero de 2023 : aunque complicada carrera,

13 horas UE— ensefiando y haciendo ciencia

Participan: Secretaria Académica, Coordinacién de'-’-Blbhoteca Depar _ ' _' - : _l -
tamento de Audiovisual, Departamento de Inf ; e RA.C ALINA

la Biblioteca, Academia de Historia y Academla.

Biblioteca Guillermo Haro
Segundo recital:
“Poetisas y Poetas
hablan de amor en la
biblioteca

Con lectura de alumnado, docentes y perso-
nal de biblioteca de poemas alusivos al amor
y la amistad en cualquiera de sus aromas.

Estaran acompanados de preciosas melodias
interpretadas por las y los maestros del Gru-
po Musical “Lux Sonus”

Planta baja de la biblioteca,
16 de febrero a las 11 horas

Participan: Secretaria Académica, Coordinacién de Biblioteca, Departamento de Audiovisual, Departamento
de Informacién, Personal de la Biblioteca, Academia de Historia y Academia de Talleres 3
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COLEGIO DE CIENCIAS ¥ HUMANIDADES PLANTEL ORIENTE
DIRECCI ON DEL PLANTEL ORIENTE
SISTEMA DE LAECRATORIOS FARA EL DESARROLLO

¥ L& INNOVACION (SILADIN)
LABORATORIOS DE CREATIVIDAD (CREA)

Coleglo de Ciencias y/\Humanidades
. Plantel Oriente
Departamento de Difusion Cultural +

Invitan al concurso

El laboratorio de Fisica ﬂ SILADIN
invita a estudiantes a pnmmpar en la
generacién de ondas electromagnéti

-Podran participar las y los alumnos inscritos en el semestre 2023-2
del plantel Oriente.

-Para participar en el concurso debera entregarse un cortometraje
con una duracion minima de 60 segundos y maxima de 5 minutos, en
formato MP4, en donde se desarrolle la tematica de COMBATIR ¥
PREVENIR ADICCIONES EN ADOLESCENTES.

Plantel Oriente:
——— Martes 14 y Miércoles 15 de febrero 2023,

am/r/259Dxrgas] iil de 11:00 am a 17:00 pm.

-El material grabado debera ser ORIGINAL e INEDITO, evitando el
collage y utilizando imagenes o audios de dominio publico. Ademas,
debera incluir créditos finales de todos quienes hayan participado
en su realizacion.

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
El Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Oriente

La Direccién del Plantel Oriente -El material debera entregarse en un sobre sellado y rotulado que
El SILADIN contenga una memoria USB, marcada con el nombre y nimero de
ograma de J6venes Hacia la Investigacién en Ciencias Naturales y Matemati cuenta del representante del equipo realizador del cortometraje. Al
B terminar el concurso, la memoria en la que se entregé el material se
"Despertar vocaciones cientificas" devolvera al equipo participante.

Orientado a docentes y estudiantes

-La fecha limite para inscripcion y entrega del material grabado sera

CON FERE NCIA VI RTUAL 3;?::;3;? marzo de 2023 en el Departamento de Difusion Cultural
ZQUE SON LOS +

-Los cortometrajes participantes en el concurso se proyectaran el

‘ CONTAM[NAN TE S ORGANICOS dia 17 de marzo durante las tardes de cine realizadas en la explana-

da.
| EMERGENTES (EOCS) Y COMO . » , . 4
-El jurado calificador evaluara que los cortometrajes cumplan los
S NEITE ELIMINARLOS DEL AGU A? rubros, tematica y formato descritos en la presente convocatoria.
l.l AR . _ -Se premiaran los tres primeros lugares que dictamine nuestro
RRALELOR D](Ej RIA JUEVES 9 DE FEBRERO. 13:00 PM selecto jurado calificador.
CUEENQ EQERY ﬁ /SiladinCCHOrienteOficial QR Acceso : ' s .
UAM-iztapalapa EciE -Los premios a los cortometrajes ganadores se entregaran el dia 17
Biotecnologia m ID de reuni6n: 894 2446 1129 - de marzo a las 20:30 horas.
https://bit.ly/40u3xué [=] : )
200m : -Para mayores informes, acudir al Departamento de
e te ﬁ Difysion Cultural.
VHVIRATAD -M\L :" “‘. @“% ﬁ * +
R npwe® DRIENTE




i :1 ' ’; X .;_5‘ l‘
Colegio,de Ciencias y Humanidades
+ Plantel Oriente

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacio
Departamento de Difusion Cultural

4 Extienden la presente convocatoria al

PRIMER CONCURSCE D& TeATRO

" ESTUDIANTIWPLANTEL BRIENTE

F = e ® @ 85 0 ® ® ® & ® ® ® @0 8 -

Se hace la cordial invitacion a fodos los estudiantes y al profesorado en
general para participar en el Primer Concurso de Teatro Estudiantil Oriente.
BASES
a) Los equipos de trabajo podran incluir estudiantes sin importar que

estén inscritos en diferentes grupos o turnos.

b) Los docentes de todas las asignaturas pueden apoyar a sus estudiantes

para este concurso.

c) Las obras a representar deberan tener una duracion no menor de 30

minutos y no mayor de 90 minutos.

d) Los estudiantes deberan encargarse de la seleccion, creacion, adapta-

cion, direccion, actuacion del texto dramatico, asi como de la traduccion en

caso de ser necesario.

e) Lainscripcion al concurso se realizara a través del correo

concurso_teatro_cchoriente@yahoo.com, enviando la siguiente informacioén.
(0]:137.

Nombre de la compaiia

Nombre de la obra y dramaturgo (a)

Duracion del montaje

Sinopsis de la obra

Encargado (a) de la adaptacion (si se requiere)

Nombre del director (a, es) de escena

Nombre del productor (a, es)

Estudiante a cargo o contacto (incluir teléfono celular y correo electro-

nico).

EQUIPO CREATIVO A

Elaboradores de escenografia

Propuesta de escenofonia o sonido

Diseno de vestuario y maquillaje

Diseno de iluminacion

Diseno de publicidad y programa de mano.

Nombre de todos los asistentes de direccion, produccion, tramoyistas,
constructores, y todo aquel que haya contribuido a la puesta en escena.

4

\

5 ik
L4 7

CCH ORIENTE

<+-PRIMER [(BNCURSEHOE TEATRO

ACtORES
. Nombre de los actores, actrices y los personajes que interpretan.

‘ESTU[IIHI'ITII FLANTEL JRIENT

En el mensaje deberan indicar dos dias y horarios que les convenga para su
presentacion (ejemplo: lunes 11:00 hrs. o jueves 13:00 hrs.) Si varias solicitu-
des son en el mismo horario, se buscara la manera de acomodar sus peticio-
nes de la forma que mas les convenga. ;

PREMIACION
Se premiaran las mejores propuestas en las siguientes categorias:
. Mejor Obra
Adaptacion del texto dramatico
Direccién
Escenografia
lluminacion
Vestuario y Maquillaje f\
Escenofonia o sonido PJ
Publicidad y programa de mano
Actor dramatico
Actriz dramatica
Actor comico
Actriz comica
Actor de reparto
Actriz de reparto
Mejor Actor
Mejor Actriz

-Se otorgaran constancias por asesoria
de los equipos teatrales
-La obra ganadora participara en el
primer concurso Inter CCH de Teatro

Los premios se otorgaran al 1°, 2°. y 3er. lugar. A

Todos los participantes recibiran un reconocimiento.

g h) Elfallo del Jurado sera inapelable.

) En caso de que el Jurado lo considere, se otorgara una mencion honori-

, fica en alguna de las categorias antes mencionadas.

X J) El concurso se llevara a cabo la semana del 27 al 30 de marzo del 2023,
y dependera del numero de grupos interesados la extension de fechas para la
realizacion del concurso, las cuales se daran a conocer con anticipacion a

¥ través del érgano informativo del plantel Oriente Informa.

# k) Lapremiacion se llevara a cabo el dia 31 de marzo a las 13:00 hrs. en el

# Audiovisual 1.

o l) Las inscripciones estaran abiertas desde la publicacion de esta convo-

s catoria y hasta el 10 de febrero del 2023.

Organizan:

Mauricio Garcia Carmona
Magdalena Lina Xochitlahuac Mejenes Lopez
Omar Alejandro Sanchez Sierra

Laura Tayde Mejia Ramirez

Cualquier duda o aclaracién no especificada en la presente convocatoria sera resuelta
por el comité organizador a través del correo: concurso_teatro_cchoriente@yahoo.com

7 ,5({;#:;‘1.
.._/ CCH ORIENTE
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3 Olimplada e
e Cecshachera (E

La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje, a través, del Sistema de Laboratorios para el Desarrollo y la Innovacién SILADIN,
convoca a las alumnas y los alumnos de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades a participar en la 3a Olimpiada
Cecehachera del Conocimiento que se llevara a cabo del 16 de enero al 16 de mayo de 2023, de conformidad con las siguientes:

BASES

PARTICIPANTES

Podran participar las alumnas y los alumnos de la Escuela
Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades inscritos en el ciclo
escolar 2022-2023.

PROCESO DE INSCRIPCION

La inscripcién quedara abierta, a partir del 16 de enero de 2023 y

cerrara el 10 de febrero de 2023.

1. Lainscripcién se realizard Gnicamente via electronica a través
de la pagina: https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

2. Los alumnos interesados en participar podran elegir una de
las siguientes &reas del conocimiento: Biologia, Fisica,
Geograffa, Historia, Matematicas, Quimica, Filosofia y
Literatura.

3. Los alumnos deberdn llenar el formato electrénico de
inscripcién y descargarlo como evidencia de su registro.

4, El temario para cada una de las areas de conocimiento se
podré consultar en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

esiulogin eFisioa @G‘le“-!ﬁﬂ
eHislorla B matematicas oQuimica
°Filasuﬁa o Literatura

CALENDARIO DE COMPETENCIA

Primera Etapa: El examen sera de opcién mililtiple a realizarse de
manera virtual el 3 de marzo de 2023, el horario en que se
realizard el examen de cada drea de conocimiento podra
consultarse dos dias antes del examen en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

1. La publicacion de los resultados de la Primera Etapa seré el
15 de marzo de 2022, en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

Segunda Etapa: A realizarse presencialmente, el sabado 15 de
abril de 2023 con las siguientes caracteristicas para cada area:

Matematicas: Resolucién de problemas.

Quimica: Resolucién de problemas tedrico-practicos.

Biologia: Resolucién de problemas tedrico-précticos.

Fisica: Resolucion de problemas tedrico-préacticos.

Filosofia: Interpretacion de textos y andlisis de conceptos que

confluyan en la redaccién de un ensayo.

Geografia: Andlisis e interpretacién cartogréfica.

g. Historia: Lectura, andlisis de fuentes y redaccién de un
ensayo.

h. Literatura: Lectura, andlisis de textos literarios y expositivos,

para la redaccién de un ensayo argumentativo.
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LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO
DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
O a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje
e CONVOCAN

1. La publicacién de resultados de la Segunda Etapa serd el
8 de mayo de 2023, en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

EXAMENES Y MECANISMOS DE EVALUACION

1. Los Comités Académicos de cada drea del conocimiento
seran los responsables de elaborar y evaluar los exdmenes de
la Primera y Segunda Etapa.

2. Los Comités Académicos de cada area del conocimiento
seran los responsables de determinar a los ganadores.

3. Los resultados de las evaluaciones seran definitivos e
inapelables.

RECONOCIMIENTOS

1. Se entregard reconocimiento de participacién a todos los
alumnos que presenten el examen.

2. Se otorgard una constancia a los concursantes que hayan
pasado a la segunda etapa por cada 4rea del conocimiento.

3. Se entregardn medallas por drea del conocimiento: de oro
para los primeros lugares, de plata para los segundos lugares
y de bronce para los terceros lugares. Si los Comités
Académicos lo juzgan pertinente, otorgardn Menciones
Honorificas.

4, Se entregard un reconocimiento con valor curricular a los
académicos participantes en los Comités Académicos y a los
asesores de los alumnos, previa entrega de su informe.

5. Los Comités Académicos de cada drea del conocimiento
podrdan declarar desierto el drea correspondiente, si los
participantes no retinen los criterios académicos suficientes
para obtener el reconocimiento.

PREMIACION

1. La premiacion se llevaré a cabo el 16 de mayo de 2023. La
lista de ganadores se daré a conocer oportunamente.

DISPOSICIONES FINALES

1. Los casos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el Comité Organizador de la Olimpiada.

2. Los integrantes de los Comités Académicos de cada una de
las dreas de conocimiento convocados para este concurso no
podran asesorar a los alumnos participantes.

3. Para més informacion consultar la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada o acudir con
los responsables de olimpiadas en los planteles.

ATENTAMENTE
"Por mi raza hablara el espiritu”
Ciudad Universitaria, 5 de enero de 2023
Comité organizador
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ESTANCIAS CORTAS
DE INVESTIGACION

¢QUE SON?

Las estancias cortas de
investigacion son actividades
que contribuyen a la difusion de
la ciencia y la orientacion
vocacional en el bachillerato
universitario, asi como la
invitacion a desarrollar trabajos
de investigacion en laboratorios
de la UNAM.

¢QUE NECESITO PARA HACER
UNA ESTANCIA CORTA?

- Ser alumno inscrito en el
Programa Jovenes hacia Ia
Investigacion en Ciencias
Naturales y Matematicas.

- Cursar 4° o 6° semestre

- Tener interés por la ciencia

- Tener maximo 25 afos de edad

Busca el formato de solicitud en:
https://www.cch.unam.mx/apren
dizaje/programajovenes/cnym

¢QUE

TENER?
Para solicitar Estancia Corta a los
Institutos de Fisiologia Celular e

PROMEDIO DEBO

Investigaciones Biomedicas,
debes tener obligatoriamente un

promedio minimo de 9.0.

Para los institutos restantes,
debes tener un promedio
minimo de 8.5

¢YA HICISTE ALGUNA
ESTANCIA?

Si ya hiciste una estancia corta y
la concluiste satisfactoriamente,
ifelicidades! Puedes inscribirte
de nuevo y
seguimiento o una

solicitar  un
nueva
experiencia.

i¢No cumpliste con el informe
técnico o el cartel?
Desafortunadamente no puedes
seguir con el proceso de solicitud

este ano.

RECUERDA:
Las visitas guiadas, las confe-
rencias y videoconferencias
son un reguisito para concluir
satisfactoriamente tu expe-
riencia.

La participacion en cologuios,
ferias, encuentros y foros
también

formacion

enriguecen tu

¢ TE QUEDO ALGUNA DUDA? VISITA:

https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/

programajovenes/cnym

iINSCRIBETE Y PARTICIPA!

Recepcion de solicitudes
del 30 de enero al 27 de febrero

Para mayores informes, acércate al
coordinador en tu plantel

Coordinadores

Azcapotzaico

Psic. Maria de los Angeles Cruz Sanchez
jovenesinv_cnm.azcapotzalco@cch.unam.mx

Naucalpan

Biol. Gustavo Garcla Jaramillo
gustavo.garcia@cch.unam.mx

vallejo

Dr. Juan Jesus Vivas Castro
jovenesinv_cnmuvallejo@cch.unam.mx

Oriente

Lic. Oscar Juvenal Duran Reyes
jovenesinv_cnm.oriente@cch.unam.mx

sur

Mtra. Marina Ruiz-Boites
jovenesinv_cnm.sur@cch.unam.msx
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PROPOSITO
Promover en las y los estudiantes la realizacién de proyectos de investigacién y
conjuntar en un evento académico interdisciplinario los trabajos que el alumnado realiza
en diferentes areas del conocimiento en el Colegio.

LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO

DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje

oTO
ENCUENTRO

BASES

PRIMERA.
DE LOS PARTICIPANTES

Podra participar el alumnado inscrito en el Colegio de
Ciencias y Humanidades, de forma individual o en
equipos de dos a siete integrantes.

Las y los estudiantes deberan ser asesorados por un
méaximo de dos asesores, cada uno de distinta
asignatura, quien o quienes tendran la responsabilidad
de apoyar, guiar, revisar y corregir a las y los alumnos
durante el desarrollo y la presentacién de los trabajos
en el evento.

Se podréa registrar un méximo de cinco trabajos por
asesor.

Podrén participar las cuatro 4&reas: Mateméticas,
Ciencias Experimentales, Histérico-Social y Talleres de
Lenguaje y Comunicacion.

Los trabajos de investigacion deberan realizarse
durante el ciclo escolar 2022-2023 y no podran haber
sido presentados en otro evento académico del CCH.

SEGUNDA.
DE LAS CARACTERISTICAS DEL TRABAJO

Los trabajos pueden ser de investigacién

experimental, de campo o documental, cuyas rubricas

de evaluacién y lineamientos correspondientes se

encuentran en la pagina de registro de este evento

académico.

Los trabajos escritos deberan enviarse de forma digital

en PDF con las siguientes especificaciones:

a. Fuente Arial a 12 puntos

b. Interlineado de 1.5

c. El titulo del trabajo como encabezado en cada
pagina del documento

d. Péginas numeradas

e. Fuentes de consulta en formato APA:
https://bibliotecas.unam.mx/index.php/desarr
ollo-de-habilidades-informativas/como-hacer-
citas-y-referencias-en-formato-apa

f. Los formatos de los trabajos podran consultarse
en:https://www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/ini
ciacionalainvestigacion/

Los trabajos participantes podrén presentarse en la

modalidad de ponencia, apoyados con presentaciones

audiovisuales.

Se dispondra de 10 minutos para la exposicién y cinco

minutos para contestar preguntas y atender

comentarios

convocan al:

ESTUDIANTIL
acion a la investigacion

MAYO
1y12

TERCERA.
DE LAS FECHAS

1

Los trabajos se podran registrar y enviar por Internet
a partir de haber completado su registro y hasta el
viernes 31 de marzo de 2023. Deberan enviarse en un
archivo PDF mediante el sistema de registro a la
direccién electrénica:
www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/iniciacionalainve
stigacion para su evaluacion.
Adicionalmente al envio del trabajo, debera enviarse
una copia de la hoja de registro al representante del
Comité Organizador de su plantel via correo
electrénico, cuyos datos de contacto se encuentran en
la pagina de registro de este evento académico. Esta
copia se utilizard para que se acuse de recibido el
trabajo. El Comité Organizador sélo se hard
responsable de los trabajos previamente registrados,
cuyo acuse se haya recibido en las fechas y en los
correos electrénicos de los integrantes del comité
organizador de cada plantel.
Los trabajos seran evaluados por un jurado integrado
por profesoras y profesores del &rea correspondiente
de los cinco planteles del Colegio. Los trabajos
aceptados que hayan cumplido con las bases
estipuladas en esta convocatoria y cuya calificacién
sea la minima aprobatoria de 8 (ocho) puntos serén
presentados los dias 11 y 12 de mayo de 2023 en la
plataforma Zoom y el evento se transmitird por las
redes sociales del CCH y de sus cinco planteles.
Se otorgard constancia de participacion siempre y
cuando la evaluacioén del trabajo sea entre 6y 7.9,
mientras que la constancia sera de finalista cuando
sea de 8 a 10, considerando las rubricas de
evaluacioén. Este documento podrd descargarse al
finalizar el evento en la siguiente liga:
https://www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/iniciacio
nalainvestigacion/
El fallo del jurado sera inapelable.
Los autores de los trabajos que resulten seleccionados
recibirdn un aviso via correo electrénico el 27 y 28 de
abril de 2023.
Los casos no previstos serdn resueltos por el comité
organizador.
ATENTAMENTE
"Por mi raza hablara el espiritu”
Ciudad Universitaria, 28 de octubre de 2022
Comité organizador
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= LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO
DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje
convoca a estudiantes de 1er, 3er y 50 semestre a participar en el;

1ER CONGRESO ESTUDIANTIL

CLUBS PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE,QUIMICA VERDE,
MICROESCALA Y HERRAMIENTAS DIGITALES

El evento se efectuard de manera presencial y virtual del 6 al 10 de
marzo de 2023 de acuerdo con los siguientes propdsitos, tematicas,
modalidades y bases:

PROPOSITOS
Fortalecer la formacion y el desarrollo de habilidades (incluyendo las
habilidades blandas), actitudes y valores que caracterizan al Perfil de
Egreso del Estudiante del Bachillerato CCH de la UNAM a través de las
actividades experimentales que realizaran los estudiantes
(integrados en los CDS) con el apoyo de su Profesor - Asesor - Guia
(PAG).
Promover entre los jovenes estudiantes el Aprendizaje
Colaborativo (AC), la Investigacion Cientifica Experimental vy la
Investigacion Documental (asistencia cotidiana y consulta de
bibliografia en la biblioteca de su plantel) con Enfoque Sostenible,
que les ayude a enfrentar y dar solucion a situaciones problema
relacionadas con el medio ambiente en el que se desarrollan y
conviven.
Aplicar la Ensefianza Experimental en Microescala — Quimica Verde
con Enfoque Sostenible para fortalecer la Formacion Cientifica -
Holistica y Humanista de los jovenes estudiantes.
Promover y fomentar en los estudiantes el desarrollo de una Cultura
con Enfoque Sostenible para el cuidado de su ambiente escolar, de
su vida cotidiana y ambito familiar.
Fortalecer los aprendizajes significativos logrados por los jovenes
estudiantes durante su caminar en el CCH, para su aplicacion en la
busqueda de soluciones a retos, preguntas o situaciones problema
relacionados con su entorno cotidiano, poniendo en préctica el
Aprendizaje Experimental de la Quimica en Microescala - Quimica
Verde con Enfoque Sostenible.

TEMATICAS
Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS).
Actividades experimentales: Microescala - Quimica Verde.
Herramientas digitales con enfoque sostenible para apoyar la
ensefianza y los aprendizajes significativos.

MODALIDAD
Investigacion experimental.

BASES

PRIMERA. DE LOS PARTICIPANTES

Podran participar los estudiantes que hayan desarrollado proyectos
dentro de los Clubs para el Desarrollo Sostenible, Microescala y
Quimica Verde (CDSMQVHD) en alguno de los planteles del Colegio
de Ciencias y Humanidades y/o bachillerato del sistema incorporado.
Se podran registrar trabajos por equipos de hasta 5 integrantes.
Podran participar trabajos vinculados a las cuatro areas del
conocimiento y de los tres departamentos académicos: Matematicas,
Ciencias Experimentales, Histdrico - Social, Talleres de Lenguaje y
Comunicacion; Educacion Fisica, Idiomas y Opciones Técnicas.

Los trabajos que se presenten seran aquellos que se hayan
desarrollado durante el afio escolar vigente.

Cada Profesor - Asesor - Guia deberda acompafar el proceso de
investigacion experimental de los CDSMQVHD

SEGUNDA. DE LAS CARACTERISTICAS DEL TRABAJO

Los trabajos participantes deberan presentarse en forma de
ponencia.

El formato para la ponencia debera atender la aplicacion de la
metodologia cientifica, experimental o documental segin sea el
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caso, con las siguientes caracteristicas:

Moginaa
A. Portada

+  Universidad Nacional Auténoma de Meéxico, Direccion
General del CCH, Secretaria de Apoyo al aprendizaje

«  Plantel

«  Area de Conocimiento o Departamento

+  Titulo. Frase breve que indica el problema que se aborda en
el trabajo experimental, en el que se indique el problema o
pregunta abordada en un maximo de 68 caracteres.

+  Nombre de los integrantes del CDSMQVHD

+  Nombre del Profesor-Asesor-Guia

+  Fecha

Introduccién,

Proposito(s) de la investigacion.

Pregunta o problema que se abordo relacionado con los ODS,

Microescala, Quimica Verde o herramientas digitales aplicadas.

Posibles respuestas a la pregunta o problema.

Metodologia experimental aplicada.

Resultados. Datos recopilados del desarrollo de la investigacion.

Andlisis e interpretacion de resultados.

Fuentes de informacion. En formato APA 7a version. De igual

manera se debe acreditar la autoridad de cualquier imagen

bajada de sitios de internet.

Resumien, Sintesis del trabajo en maximo una cuartilla, usando Arial

12 einterlineado 1.5, que incluya:

= Titulo

= Plantel

= Areade conocimiento

*  Nombre de los integrantes

= Nombre del profesor-asesor-guia

Indicar los ODS abordados, |a aplicacion de la microescala, quimica

verde y/o herramientas digitales aplicadas, el cual debera enviarse

en formato PDF a través de |a plataforma:

https://www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/congresoestudiantilclubs

Se dispondrd de 10 minutos para la exposicion de las ponencias,

posteriormente se realizara una ronda de preguntas por parte de los

asistentes; los estudiantes ponentes deberan permanecer hasta

finalizar el bloque de exposiciones y posteriormente se les enviara la

constancia de participacion de manera digital.

El joven ponente puede emplear Power Point, Canva, o cualquier

otro medio digital compatible con Zoom.

Los trabajos presentados serdn publicados en un suplemento digital

y se encontraran alojados en el sitio de la Secretaria de Servicios de

Apoyo al Aprendizaje.

enw

—zamm

TERCERA. FECHAS DE RECEPCION DE LOS TRABAJOS

El registro y recepcion de trabajos serd a partir de la publicacion de
esta convocatoria y hasta el 24 de febrero de 2023, en la direccién
electronica:
https://www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/congresoestudiantilclubs
Cada plantel dard a conocer a los ponentes la fecha y lugar de
presentacion los dias 2 y 3 de marzo de 2023.

ATENTAMENTE
“Por mi raza hablara el espiritu”
Ciudad Universitaria, 23 de enero de 2023
Comité organizador
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y aprender
lenguay

i
L DESASTRE, AMENAZA Y VULNERABILIDAD
‘docentes del Area de Talleres del Lenguaje y Comunicacién : a participar en
larevista Ensefiar y aprender lenguaylltemtura. Definidos como la seria interrupcion en el funcionamiento de
El tercer niimero tendra como tema central: comunidades o sociedades, los desastres ocasionan gran cantidad de

pérdidas humanas e impactos materiales, econdmicos y ambientales.
Son el resultado de la combinacion de la exposicion a una amenaza, las
condiciones de vulnerabilidad y las capacidades insuficientes para
enfrentar la situacion con recursos propios.

Bases de la convocatoria

® Las pricticas de la oralidad en las aulas del bachillerato.
Géneros académicos y sociales.

® La planificacion y la evaluacion de la comprension y la
produccion oral.

® La funcién comunicativa formal e informal de la oralidad.

® La oralidad como un mecanismo fundamental para
el debate.

1, Laextension de los textos es de cinco a diez cuartillas
para todas las secciones.

2. Deben estar escritos en fuente Arial de 12 puntos,
interlineado de 1.5 y serdn enviados en formato .doc.

3. Todos los textos deben ser inéditos y serin sometidos
a dictamen de doble ciego. A partir de la entrega del
escrito, el comité editorial tendrd un plazo no mayor
a 30 dias naturales para evaluar el trabajo.

4. Los textos deben incluir un resumen (no mayor a
300 caracteres).

5. Enviar en un segundo archivo .doc una sintesis
curricular que no exceda de cinco lineas (300
caracteres) y que incluya un correo electrénico.

~ Puede ser abordado desde algunos de los siguientes angulos:

® Laoralidad como estrategias de aprendizaje
y socializacion.

® Repertorios y registros de los hablantes
adolescentes.

® El desarrollo de la oralidad en el bachillerato.

® Enseianza de destrezas y saberes orales
asociados al aprendizaje escolar.

> Los textos recibidos serdn sometidos a evaluacion por el comité editorial
y deberdn contar con las siguientes caracteristicas:

6. La fuente de las citas textuales debe indicarse
con base en el sistema: el primer apellido del
autor; el afio de la publicacién y el nimero
de pdgina de donde se extrajo la cita. Ejemplo:
Beuchot (2009: 23).
7. Las referencias bibliogrificas, con el formato,
se anotardn al final del documento de la siguiente
forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica
en la Edad Media. México: UNAM, IIF,
8. Todos los textos deberin enviarse al correo | I

electronico: ensenarlengua.cch@gmail.com ‘

Los contenidos de las aportaciones deberan situarse en alguno de los siguientes rubros:

NOTAS:

1. Apoyos Didicticos:
a) Estrategias o secuen-
cias didacticas.

b) Actividades en el aula.

¢) Uso didactico de T1c
¥ TAC.

d) Uso de aplicaciones
digitales.

e) Instrumentos de
evaluacion del
aprendizaje.

2. Sobre la diddctica especifica, problemas del
aprendizaje de la lengua y de la literatura, el rol
del docente, el rol del alumnado para construir
aprendizajes.

3. Apoyos a la actualizacion disciplinar en el area,
asi como textos de andlisis critico sobre la in-
clusion de temas transversales relacionados con
los aprendizajes de la lengua y de la literatura.

4. La presente convocatoria estara vigente desde

su publicacién y hasta el

17 de marzo de 2023.

. Articulo Académico: es el escrito original

. Cualquier asunto no previsto en la

elaborado hasta por dos profesores, publi-
cado en una revista especializada, que esté
relacionado con el drea de conocimiento o
con la prictica docente del profesor y que
aporte ideas o reflexiones sobre su disci-
plina, la didictica del drea o algin aspecto
de la vida institucional. Deberd tener una
extension minima de cinco cuartillas, en
su texto original.

convocatoria serd resuelto por el comité
editorial.

natural o social,

o sobre zonas pobladas.

La amenaza se origina cuando un fenomeno
generado por los usos que
hacen las sociedades del territorio, ocurre cerca

—( Grado de exposicion J

[ Condiciones

institucionales

H

Falta de recursos

|| economicos, educativos,
laborales y de

proteccion social

=
Desventajas acumuladas en el

curso de vida, como la
discapacidad o la enfermedad

{Acceso al conocimientoAﬂ‘

cientifico

Falta de apoyo
social

f

" AMENAZAS

* Sismos

Erupciones volcanicas
Huracanes

Deslizamientos

Inundaciones por obstrucciones
Represamientos (obstrucciones,
descarga de caudal)

La vulnerabilidad estd constituida
por las  caracteristicas ylo
circunstancias que propician que
una comunidad sea susceptible a los
efectos daninos de las amenazas.
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RESPETA LOS
SENALAMIENTOS VIALES

Por una cultura
vial en el CCH,
proteje tu
integridad




