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E l  t ra b a j o  p e r m an e n te  e n  e l  a u l a  o  l a b ora tor i o  e s  un a  pr i or i d a d  e n  l a  for m a c i ón 
d e  l a s  y  l o s  e s t u d i an te s,  p u e s  d e  e l l o  d e p e n d e  q u e  a d q u i e ran  m ayor e s  a pr e n d i -
z a j e s  y,  e n  c on s e c u e n c i a ,  m e j or  a pr ove c h am i e n to  y  r e n d i m i e n to  e s c o l ar.

Por  e l l o,  l a  r e i te ra c i ón  e n  l a  a s i s te n c i a  a  c l a s e s  t an to  d e  l a s  y  l o s  e s t u d i an te s  y 
p e r s on a l  d o c e n te,  p u e s  d e  e s o  d e p e n d e  q u e  s e  c um p l a  e l  pr o c e s o  e n s e ñ an z a  a pr e n d i -
z a j e,  a l  c u a l  e s t am o s  o b l i ga d o s  c om o  i n teg ran te s  d e l  Co l eg i o  d e  C i e n c i a s  y  Hum an i -
d a d e s  y  d e  l a  Un i ve r s i d a d  Na c i on a l . 

Ha  s i d o  un  s e m e s t r e  to t a l m e n te  pr e s e n c i a l ,  p or  l o  q u e  te n e m o s  l a  r e s p on s a b i l i -
d a d  d e  c um p l i r  d e s d e  e l  i n i c i o  h a s t a  e l  f i n a l  d e  n u e s t r o  s e m e s t r e  e s c o l ar,  pr óx i m o  a 
c on c l u i r ;  d e  a h í  e l  e x h or to  a  q u e  e n  e s te  c i e r r e  d e  c ur s o s  s e  c um p l a  e n  a s i s te n c i a  y 
c on te n i d o s  d e  pr o g ram a s,  p u e s  e s o  d a  m u e s t ra  q u e,  a  t ravé s  d e l  for m a l i d a d  y  r e s p on -
s a b i l i d a d ,  s e  c or r o b ora  e l  c om pr om i s o  s o c i a l  q u e  te n e m o s  c om o  un i ve r s i t ar i o s.

Te r m i n ar  b i e n  e s te  c i c l o  e s c o l ar  d a  l a  c e r te z a  a  l a s  y  l o s  j óve n e s,  q u i e n e s  i g u a l -
m e n te  s on  s u j e to s  r e s p on s a b l e s  e n  s u  pr o p i a  for m a c i ón ,  e n  l a  q u e  l a  a s i s te n c i a  d i ar i a 
y  p e r m an e n te,  l a  e n t r ega  o p or t un a  d e  e j e r c i c i o s  o  a c t i v i d a d e s  a ca d é m i ca s,  a s í  c om o 
l a  a cr e d i t a c i ón  d e  ca d a  un a  d e  s u s  m a te r i a s  r e f l e j an  e l  t ra b a j o  d e s e m p e ñ a d o  p ara 
a l can z ar  b u e n a s  ca l i f i ca c i on e s,  p e r o,  s o br e  to d o,  c on o c i m i e n to s,  h a b i l i d a d e s  y  a c t i -
t u d e s  p ara  af r on t ar  d í a  a  d í a  s u  for m a c i ón  a ca d é m i ca  e  i n teg ra l . 

L o s  E s t u d i o s  Té c n i c o s  E s -
p e c i a l i z a d o s  c o n s t i t u y e n 
u n  a p o y o  p a r a  o r i e n t a r  a 

l a s  y  l o s  a l u m n o s  e n  s u  e l e c -
c i ó n  d e  c a r r e r a ;  s i n  e m b a r g o , 
l o  m á s  i m p o r t a n t e ,  e s  o f r e c e r -
l e s  u n a  f o r m a c i ó n  y  c a p a c i t a -
c i ó n  p a r a  e l  t r a b a j o ,  t a l  e s  e l 
c a s o  d e  l a  o p c i ó n  Te o r í a s  d e 
D e s a r r o l l o  I n f a n t i l ,  q u e  r e -
q u i e r e  d e  l o s  c o n o c i m i e n t o s , 
f u n d a m e n t o s  y  l a  c o m p r e n -
s i ó n  d e  l a  i m p o r t a n c i a  e n  l a 

Práctica en Teorías de desarrollo infantil

Importancia en la educación 
inicial

e d u c a c i ó n  i n i c i a l ,  d e  l a  n i ñ e z , 
y  d e  s u s  e l e m e n t o s  d e  i n t e r a c -
c i ó n .

P o r  e l l o  y  c o n  l a  f i n a l i d a d 
d e  f o r t a l e c e r  l o s  a p r e n d i z a -
j e s  t e ó r i c o s ,  e l  e s t u d i a n t a d o 
d e  e s t e  c e n t r o  e d u c a t i v o  r e a -
l i z ó  s u  p r i m e r a  p r á c t i c a  p r e -
s e n c i a l  c o n  m e n o r e s  d e  t r e s  a 
c i n c o  a ñ o s  d e  e d a d .  E s t e  e n -
c u e n t r o  c o n  n i ñ o s  y  n i ñ a s  y 
s u s  r e s p e c t i v a s  m a d r e s ,  f u e  e l 
p r i m e r  c o n t a c t o  c o n  e l l o s .  L a 

a c t i v i d a d  r e a l i z a d a ,  e n  d í a s 
p a s a d o s ,  a b o r d ó  l a  c o n c e p -
c i ó n  p s i c o l ó g i c a  y  a n a l í t i c a ,  y 
l e s  p e r m i t i ó  e s t u d i a r  a l g u n o s 
c o m p o r t a m i e n t o s  i n f a n t i l e s , 
v i s t o s  d e s d e  l a s  t e o r í a s  p s i -
c o l ó g i c a s  d e  J e a n  P i a g e t ,  L e v 
V i g o t s k y  y  E r i k  E r i k s o n .

A s i m i s m o ,  e j e c u t a r o n  a l -
g u n a s  p r á c t i c a s ,  r e a l i z a r o n 
t é c n i c a s  d e  o b s e r v a c i ó n  c o n -
c e p t u a l  y  d e s a r r o l l o  d e  m a -
n u a l i d a d e s ,  a d e m á s  d e l  d e -

Por un mayor aprovechamiento 
y rendimiento escolar
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d e  c a r á c t e r  t é c n i c o  y  p r o f e -
s i o n a l  q u e  n o  e x i g e n  l a  l i -
c e n c i a t u r a . 

A s í  l a  f o r m a c i ó n  e n  e s t e 
n i v e l  s e r í a  u n a  s í n t e s i s  d e 
a c t i v i d a d e s  p r o p i a m e n t e 
a c a d é m i c a s  c o n  u n  a p r e n -
d i z a j e  p r á c t i c o  c o n  l a  p a r -
t i c u l a r i d a d  d e  q u e  e l  b a c h i -
l l e r  e g r e s a d o  c u e n t e  c o n  u n 
a d i e s t r a m i e n t o  p r á c t i c o  y 
t é c n i c o  q u e  l o  c a p a c i t a r í a 
p a r a  i n c o r p o r a r s e  p r o d u c t i -
v a m e n t e  a l  t r a b a j o .

s a r r o l l o  d e  m a n u a l i d a d e s , 
o r g a n i z a c i ó n  y  a p l i c a c i ó n  d e 
a c t i v i d a d e s  l ú d i c a s .

L o s  i n t e g r a n t e s  d e  e s t a 
a s i g n a t u r a  s e  e n c a r g a r o n  d e 
o r g a n i z a r  s u s  p r á c t i c a s ,  s e -
l e c c i o n a n d o  e l  m a t e r i a l ,  j u e -
g o s ,  d i s e ñ o  y  e l a b o r a c i ó n  d e 
d i s f r a c e s  y  d u l c e r o s  c o n  l a  t e -
m á t i c a  d e l  d í a  d e  m u e r t o s .  A 
d e c i r  d e  l a  p r o f e s o r a  Te r e s i t a 
H e r a s  C a n o ,  c o o r d i n a d o r a  d e 
E T S  e n  e l  p l a n t e l  O r i e n t e ,  e s t e 
e j e r c i c i o  s e  c o n v i r t i ó  e n  u n a 
e x p e r i e n c i a  e n r i q u e c e d o r a  y 
d i v e r t i d a  p a r a  l a s  y  l o s  a s i s -
t e n t e s .

C a b e  d e s t a c a r  q u e  e n  l o s 
E s t u d i o s  Té c n i c o s  E s p e c i a l i -
z a d o s  s e  t i e n e  e l  p r o p ó s i t o  d e 
q u e  l a s  y  l o s  e s t u d i a n t e s  a d -
q u i e r a n  e l  a d i e s t r a m i e n t o  n e -
c e s a r i o  q u e  l o s  c a p a c i t e  p a r a 
r e a l i z a r  c i e r t a s  a c t i v i d a d e s 
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E l estudio del  mundo de los 
números suele  ser  compli-
cado, pero también puede 

ser  divertido para aprender de 
manera lúdica y  significativa. 
Para el lo, el  pasado 27 de octu-
bre, en la  explanada del  plantel  se 
realizó la  Feria otoñal  de mate-
máticas, que contó con una gran 
participación del  estudiantado y 
docentes del  área para conocer 
otra forma de abordarlas.

De este mo d o,  s e  p r e s e n t a -
r o n  d i v e r s o s  e s t a n d s  c o n  a c t i -
v i d a d e s  c o m o  m a t e m á t i c a s  m a -
y a s ,  d o n d e  s e  r e a l i z a r o n  j u e g o s 
d e  a r i t m é t i c a  d e  s u m a s  y  r e s t a s 

Feria otoñal de matemáticas

Aprendizaje lúdico del mundo 
de los números

p o r  m e d i o  d e l  a z a r  y  e l  c o n o c i -
m i e n t o  d e  e s t o s  a n t i g u o s  g u a -
r i s m o s . 

Asimismo, también se resol-
vieron sudokus colocando los  nú-
meros del  uno al  nueve en fi las  y 
columnas sin que se repitieran. 
También se construyeron torres 
de hanoi, con sus tres  vari l las  y 
diversos discos de madera para 
resolver los  retos. Además, las  y 
los  asistentes se  divirtieron solu-
cionando crucigramas matemá-
ticos y  rompecabezas, así  como 
concursando en el  lanzamiento 
de canicas y  en torneos de aje-
drez.

Para finalizar con esta pre-
sentación organizada por la  je-
fatura del  área de Matemáticas 
turno vespertino y  la  jefatura de 
Sección, se  comentó sobre la  im-
portancia de estimular la  men-
te de la  comunidad y  generar un 
interés por el  estudio y  conoci-
miento de las  matemáticas, con 
lo  que se demostró que es  posible 
aprender por medio del  juego.
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E s necesario fomentar las 
prácticas que cuiden nues-
tro entorno, por lo  que de-

bemos cambiar hábitos para dejar 
de consumir productos que perju-
dican al  ambiente, afirmó la  pro-
fesora Julieta Sierra Mondragón, 
encargada del  Tal ler  ecología y 
cuidado ambiental  del  plantel, 
durante la  actividad de elabora-
ción de shampoo sólido, l levada a 
cabo el  28 de octubre.

Al  tomar la  palabra para dar 
inicio a  este trabajo, la  directora 
de este centro educativo, Patri-
cia  García Pavón, se  congratu-
ló de que se impulsen proyectos 
que fomentan el  cuidado del  me-
dio y  que forman ciudadanos más 
conscientes de su responsabil i-
dad ecológica.

Taller de elaboración de shampoo sólido

Cuidado del entorno y de 
la salud 

Por su parte, los  impartido-
res del  tal ler, Mariana Ortega y 
Uriel  Jurado, quienes son parte 
del  proyecto Fábrica ambiental, 
comentaron que el  shampoo tra-
dicional  es  muy contaminante, 

pues vienen en envases de plás-
tico que generan problemas de 
residuos y  cuyo reciclaje  es  un 
proceso complicado. Además, 
contiene ingredientes que afec-
tan al  medio y  a  las  personas, 

como “derivados de petróleo para 
dar bri l lo  y  suavidad, pero eso no 
significa que el  cabel lo  esté sano. 
Además, cuentan con sulfatos que 
lo  l impian, pero que pueden ser 
agresivos con el  cuero cabel ludo”.

Al  comentar las  ventajas del 
shampoo sólido, afirmaron que 
una pasti l la  equivale  a  750 ml. 
del  l íquido, pero sus ingredientes 
son de origen natural  vegetal, sin 
derivados de animales. Asimis-
mo, su elaboración requiere poca 
agua, son fáci les  de transportar 
al  salir  de viaje, no dejan dese-
chos en el  cabel lo, se  evita  el  pro-
blema de los  envases de plástico y 
pueden ser  comercializados para 
obtener ingresos.

Asimismo, el  sólido cuenta 
con tensoactivos que son sustan-
cias que el iminan la  suciedad y 
que son menos tóxicos, así  como 
aceites  de procedencia natural 
como coco o almendra, que hu-
mectan el  pelo y  actúan para que 
el  cabel lo  no se vea tan afectado 
por las  condiciones ambientales. 
También se comentó que para 
su elaboración, se  uti l izan in-
gredientes como aloe vera, colo-
rantes para volverlo visualmente 
más atractivo y  aceites  esenciales 
para aromatizar.

Posteriormente, se  explicó el 
proceso de elaboración del  sham-
poo sólido, para lo  cual  se  requie-
re agua desti lada, ya sea de rosas 
o de otras infusiones de plantas; 
tensoactivo;  aceite  graso vege-
tal  como coco o almendra;  arci l la 
blanca;  f lor  de manzanil la  tritu-
rada y  seca, y  un poco de coloran-
te.

Finalmente, las  y  los  alumnos 
trabajaron en parejas para elabo-
rar su propia pasti l la  de sham-
poo, con la  ventaja de que le  pu-
dieron dar la  forma que desearan 
—por ejemplo, de corazón—, para 
que sea un producto más atracti-
vo, ecológico y  que refleje  el  inte-
rés de las  y  los  cecehacheros por 
cuidar su entorno.

“Una pastilla de shampoo sólido equi-
vale a 750 ml. del líquido, pero sus 

ingredientes son de origen natural 
vegetal, sin derivados de animales. 
Su elaboración requiere poca agua, 
son fáciles de transportar al salir de 
viaje, no dejan desechos en el cabe-
llo, se evita el problema de los enva-
ses de plástico y pueden ser comer-
cializados para obtener ingresos”
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P a r a  c e r r a r  u n a  s e m a n a  d e 
f a n t a s í a ,  m u e r t o s  y  t i -
n i e b l a s ,  s e  l l e v ó  a  c a b o  l a 

“ Jo r n a d a  d e  l i t e r a t u r a  d e l  t e -
r r o r  y  f a n t á s t i c a” ,  c o o r d i n a d a 
p o r  M a r c e l a  D i e z ,  i n t e g r a n t e 
d e l  P r o g r a m a  C o m u n i d a d  C u l -
t u r a  U N A M ,  q u i e n  j u n t o  c o n 
e l  D e p a r t a m e n t o  d e  D i f u s i ó n 
C u l t u r a l  d e  l a  D i r e c c i ó n  G e n e -
r a l  d e l  C C H  y,  e n  c o o r d i n a c i ó n 
c o n  l o s  j e f e s  d e  D e p a r t a m e n -
t o  d e  c a d a  p l a n t e l ,  s e  t r a b a j ó 
p a r a  l a  l o g í s t i c a ,  t r a s l a d o  y  l a 
p r e s e n t a c i ó n  d e  l o s  d i f e r e n t e s 
l i b r o s ,  q u e  f o m e n t a r o n  l a  c o n -

Visita a la Casa Universitaria 
del Libro

v i v e n c i a  y  g e n e r a r o n  e l  c í r c u l o 
d e  r e f l e x i ó n  c o n  a u t o r e s  e  i l u s -
t r a d o r e s ,  a d e m á s  d e  e n t r e g a r 
o b s e q u i o s  l i t e r a r i o s  a  l o s  a s i s -
t e n t e s .

L a  p a r t i c i p a c i ó n  d e l  p l a n -
t e l  O r i e n t e  s e  r e a l i z ó  e l  v i e r n e s 
4  d e  n o v i e m b r e  c o n  l a  p r e s e n -
c i a  d e  d e  3 0  e s t u d i a n t e s  c o n 
s u s  r e s p e c t i v o s  d o c e n t e s ,  e n -
t r e  e l l o s  C é s a r  H u e r t a  B e r n a l , 
d e l  Á r e a  H i s t ó r i c o  S o c i a l ,  q u i e n 
p r o p u s o  a  s u s  e s t u d i a n t e s  d e  l a 
a s i g n a t u r a  Te x t o s  s e l e c t o s  d e 
F i l o s o f í a  i n t e r p r e t a r  y  p r o m o -
v e r  e l  g u s t o  p a r a  l a  l e c t u r a  e n 

e l  p l a n t e l .
E l  l i b r o  “ S o f í a  e n  e l  p a í s 

d e l  i n f i n i t o”  d e  l a  a u t o r í a  d e 
G a b r i e l a  F r í a s  Vi l l e g a s  y  c o n 
i l u s t r a c i o n e s  d e  B E F,  e d i t o r i a l 
S e x t o  p i s o  n i ñ o s ,  2 0 2 2 ,  r e t r a t a 
l a s  a v e n t u r a s  d e  u n a  p e q u e ñ a 
n i ñ a  q u e,  j u n t o  c o n  s u  m a s c o t a , 
u n  p e q u e ñ o  g a t o  b l a n c o,  v i v e n 
a v e n t u r a s  f a n t a s i o s a s ,  v i a j a n d o 
a  t r a v é s  d e l  e s p a c i o - t i e m p o  e n 
u n  e x t r a o r d i n a r i o  m u l t i v e r s o, 
e n c o n t r a n d o  l u g a r e s  y  p e r s o n a -
j e s  m a r a v i l l o s o s ,  q u e  i n v i t a n  a 
d e s p e r t a r  l a  i m a g i n a c i ó n  d e  n i -
ñ o s ,  j ó v e n e s  y  m a y o r e s .

L o s  e j e s  q u e  n u t r e n  a  e s a 
d i v e r t i d a  y  s u s t a n c i o s a  l e c t u r a 
s o n  l a  p r o b a b i l i d a d  m a t e m á -
t i c a  p o r  l a  r e p r e s e n t a c i ó n  d e 
e s c e n a r i o s ,  l a s  i l u s t r a c i o n e s 
t i p o  h i s t o r i e t a  y,  d e s d e  l u e g o, 
l a  r e a l i d a d  d e  l a  e x i s t e n c i a  d e 
l a  p e q u e ñ a  S o f í a ,  q u i e n  e s  l a 
f u e n t e  d e  i n s p i r a c i ó n  p a r a  e s -
t a s  h i s t o r i a s  e n  c o m p a ñ í a  d e  l a 
g a t i t a  L u n a .

D i c h o  t e x t o  s e  l e s  o b s e q u i ó 
a  l a s  y  l o s  a s i s t e n t e s ,  q u i e n e s 
c o n o c i e r o n  y  e s c u c h a r o n  a  l o s 
a u t o r e s ,  p a r a  d e s p u é s  h a c e r 
p r e g u n t a s  s o b r e  e n  q u é  s e  b a -
s a r o n  p a r a  r e l a t a r  l a  h i s t o r i a , 
a d e m á s  d e  l a  c o m p o s i c i ó n  d e l 
t e x t o.

A l  f i n a l  d e  e s t e  e v e n t o,  c e -
l e b r a d o  e n  l a  C a s a  U n i v e r s i t a -
r i a  d e l  L i b r o,  p o r  c i e r t o  t o t a l -
m e n t e  r e n o v a d a ,  s e  r e a l i z ó  u n a 
f i r m a  d e  a u t ó g r a f o s  p o r  p a r t e 
d e  l o s  a u t o r e s  y  s e  h i z o  u n  r e -
c o r r i d o  p o r  e s t e  m a g n o  r e c i n t o 
u n i v e r s i t a r i o,  c e r r a n d o  a s í  u n a 
s e m a n a  f r e n é t i c a  d e  a c t i v i d a -
d e s  d i v e r s a s  d e n t r o  d e l  D e p a r -

t a m e n t o  d e  D i f u s i ó n  C u l t u r a l , 
q u e  f u e r o n  d e s d e  c a r r e r a  d e 
b o t a r g a s ,  p r o y e c c i o n e s  d e  c i n e, 
c o n c u r s o  d e  d i s f r a c e s ,  h a s t a  e l 
g u s t o,  d e l e i t e  y  c a r i ñ o  p o r  l a 
l i t e r a t u r a  d e  t e r r o r  y  f a n t a s í a , 
c o n  u n  t o q u e  j o v e n  y  e n é r g i c o 
q u e  s i e m p r e  n o s  r e c o n f o r t a  t e -
n e r  e n  e l  p l a n t e l . 

Convivencia cultural para alumnos del plantel

Por: profesor Omar Sánchez Sierra



Oriente Informa  1040/ 7 de noviembre de 2022
academia

Oriente Informa  1040/7 de noviembre de 2022
academia

1312

Información por medio de 
códigos de QR
E n  e l  l a b o r a t o r i o  L A C E  d e 

q u í m i c a  s e  c u e n t a  c o n 
u n a  g r a n  v a r i e d a d  d e 

r e a c t i v o s  p a r a  s e r  u s a d o s  e n 
p r á c t i c a s  y  p r o y e c t o s ,  t e n i e n d o 
e n  l i s t a  m á s  d e  4 0 0 .  É s t o s ,  v a n 
d e s d e  s u s t a n c i a s  i n o c u a s  c o m o 
p u e d e  s e r  N a C l  ( c l o r u r o  d e  s o -
d i o  o  s a l  d e  m e s a )  y  C ₁ ₂ H ₂ ₂ O ₁ ₁ 
( s a c a r o s a  o  a z ú c a r ) ,  h a s t a  c o m -
p u e s t o s  q u e  p u e d e n  r e p r e s e n t a r 
r i e s g o s  c o m o  á c i d o s ,  h i d r ó x i -
d o s ,  d i s o l v e n t e s ,  e t c. 

P a r a  t e n e r  u n  m e j o r  m a n e -
j o  y  a l m a c e n a m i e n t o  d e  d i c h o s 
r e a c t i v o s  s e  r e a l i z ó  u n  p r o y e c t o 
p o r  l a  Je f a t u r a  a u x i l i a r  L A C E  y 
l o s  a l u m n o s  d e  s e r v i c i o  s o c i a l  y 
p r á c t i c a s ,  d o n d e  s e  r e c o p i l a r o n 
l a s  h o j a s  d e  s e g u r i d a d  d e  c a d a 

u n o  d e  l o s  r e a c t i v o s  p a r a  q u e 
a y u d e n  a  a l u m n o s  y  p r o f e s o r e s  a 
t e n e r  a  l a  m a n o  l o s  d a t o s  d e  l a s 
s u s t a n c i a s ,  c o m o  p u e d e n  s e r  l a s 
p r o p i e d a d e s  f í s i c a s  y  q u í m i c a s , 
l o s  p e l i g r o s ,  p r i m e r o s  a u x i l i o s , 
m a n i p u l a c i ó n ,  a l m a c e n a m i e n -
t o,  m e d i d a s  d e  p r o t e c c i ó n ,  r e -
a c t i v i d a d ,  i n f o r m a c i ó n  t o x i c o -
l ó g i c a ,  e t c. 

C o n  e l  f i n  d e  f a c i l i t a r  e l 
a c c e s o  a  e s t a s  h o j a s  d e  s e g u r i -
d a d ,  s e  r e c o l e c t a r o n  e n  l a  n u b e 
d e  S i l a d i n  y,  p o s t e r i o r m e n -
t e,  s e  v i n c u l a r o n  e s t o s  a r c h i -
v o s  m e d i a n t e  c ó d i g o s  Q R  q u e 
s e  i m p r i m i e r o n  y  p e g a r o n  e n 
l a s  t a p a s  o  a l  r e v e r s o  d e l  r e c i -
p i e n t e.  En t o n c e s ,  p a r a  o b t e n e r 
l a  i n f o r m a c i ó n  m e n c i o n a d a  a n -
t e r i o r m e n t e,  s ó l o  e s  n e c e s a r i o 
u t i l i z a r  l a  c á m a r a  d e  t u  t e l é -
f o n o  c e l u l a r  y  e s c a n e a r  l o s  c ó -
d i g o s  Q R  q u e  l l e v a r á n  d i r e c t a -
m e n t e  a  l a  h o j a  d e  s e g u r i d a d  d e 
c a d a  r e a c t i v o.  S i  d e s e a s  o b t e n e r 
m á s  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  l o s  d a -
t o s  c o n t e n i d o s  e n  l a s  h o j a s  d e 
s e g u r i d a d ,  r e c o m e n d a c i o n e s  y 
u s o  d e  l o s  c ó d i g o s ,  p o d r á s  l o c a -
l i z a r l a s  e n  l a s  i n f o g r a f í a s  q u e 
s e  e n c u e n t r a n  p e g a d a s  e n  e l  l a -
b o r a t o r i o  d e  q u í m i c a  L A C E . 

F i n a l m e n t e,  s e  h a c e  l a  i n v i -
t a c i ó n  a  t o d o  e l  p r o f e s o r a d o  y 
a l u m n o s  q u e  h a c e n  u s o  d e  e s t e 
m a t e r i a l  p a r a  u t i l i z a r  y  c u i d a r 
e l  n u e v o  s i s t e m a ,  c o n  e l  o b j e t i -
v o  d e  c o n s e g u i r  u n a  m a y o r  s e -
g u r i d a d  y  m e j o r  m a n e j o  d e  l o s 
r e a c t i v o s .

Por: profesora Eva Mayra Rojas Ruíz
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E n  n u e s t r a  é p o c a  e s  t a n  c o t i d i a n a  e  i n d i s -
p e n s a b l e  l a  t e c n o l o g í a  ( c e l u l a r e s ,  c o m p u -
t a d o r a s ,  a p a r a t o s  e l e c t r o d o m é s t i c o s ,  e t c. ) 

q u e  n o s  h a n  f a c i l i t a d o  n u e s t r a  v i d a ,  d e  m a n e r a 
i n c r e í b l e,  p e r o  r a r a  v e z  n o s  h e m o s  d e t e n i d o  a 
p r e g u n t a r  e l  p o r  q u é  o  e l  c ó m o  d e  s u  f u n c i o n a -
m i e n t o.  H o y  e n  d í a ,  n o  h a y  p e r s o n a  q u e  u t i l i c e  u n 
t e l é f o n o  c e l u l a r  p a r a  c o m u n i c a r s e  c o n  s u s  f a m i -
l i a r e s  o  s u s  a m i s t a d e s ,  e l  i n t e r n e t  p a r a  c o m p a r -
t i r  d a t o s  o  r e a l i z a r  v i d e o l l a m a d a s ;  n o  o b s t a n t e, 
a l g u i e n  s e  h a  p r e g u n t a d o  a l g u n a  v e z  ¿ c ó m o  f u n -
c i o n a  u n  c e l u l a r ? ,  ¿ c ó m o  s e  t r a n s m i t e  e l  i n t e r-
n e t ? ,  ¿ q u é  h a y  d e t r á s  d e  s u  f u n c i o n a m i e n t o ?  O, 
s i m p l e m e n t e,  n o s  c o n f o r m a m o s  c o n  l a  r e s p u e s t a 
d e  q u e  e s  u n a  c u e s t i ó n  d e  f e n ó m e n o s  e x c l u s i v o s 
p a r a  c i e n t í f i c o s  o  e s  u n  s u c e s o  d e  t i p o  p a r a n o r-
m a l .  S i  a c e p t a m o s  c o m o  r e s p u e s t a  e s t a  ú l t i m a , 
e s t a m o s  e n  g r a v e s  p r o b l e m a s .  A h o r a ,  s i  s o m o s  l o 
s u f i c i e n t e m e n t e  c u r i o s o s ,  b u s c a r e m o s  r e s p u e s -
t a s  m á s  c o n c i s a s  y  c o n t u n d e n t e s  d e n t r o  d e  l a s 
d i s c i p l i n a s  c i e n t í f i c a s .

U n a  d e  e l l a s ,  q u e  n o s  p u e d e  d a r  r e s p u e s t a  a 
n u e s t r a s  p r e g u n t a s  e s  l a  F í s i c a ,  p o r q u e  e s  u n a 
d e  l a s  c i e n c i a s  q u e  h a  a p o r t a d o  c o n o c i m i e n t o s  y 
p r i n c i p i o s  a l  a v a n c e  t e c n o l ó g i c o  y  c i e n t í f i c o  d e 
l a  h u m a n i d a d .  Po d e m o s  a t r e v e r n o s  a  d e c i r  q u e 
e s  d e  l a s  c i e n c i a s  p r i m o r d i a l e s  j u n t o  c o n  l a  B i o -
l o g í a  y  l a  Q u í m i c a ;  s i n  e m b a r g o,  h o y  e n  d í a  h a y 
u n a  t e n d e n c i a  h a c i a  l a  m u l t i d i s c i p l i n a r i e d a d ,  e s 
d e c i r,  v a r i a s  c i e n c i a s  c o l a b o r a n  e n t r e  s í  p a r a  e s -
t u d i a r  f e n ó m e n o s  o  d a r  s o l u c i ó n  a  p r o b l e m a s  a c-
t u a l e s  c o m o  e l  c a m b i o  c l i m á t i c o. 

D e s d e  s u  n a c i m i e n t o,  l a  F í s i c a  f u e  u n a  d i s -
c i p l i n a  c o n t r o v e r s i a l ,  c u a n d o  G a l i l e o  G a l i l e i  d e -
s a f i ó  a  l a  I g l e s i a  C a t ó l i c a  y  c u m p l i ó  “ u n  a r r a i g o 
d o m i c i l i a r i o”  p o r  e l  h e c h o  d e  d e f e n d e r  s u s  i d e a s 
c i e n t í f i c a s  o b r e  d o g m a s  r e l i g i o s o s  d u r a n t e  l a 
é p o c a  d e l  Re n a c i m i e n t o.  G a l i l e i  f u e  q u i e n  p u s o 
l a s  b a s e s  d e  l a  F í s i c a  m o d e r n a  a l  c o m p r o b a r  d e 
m a n e r a  e x p e r i m e n t a l  i d e a s  t e ó r i c a s  s u r g i d a s 

d e s d e  l a  G r e c i a  a n t i g u a ,  s o b r e  s i t u a c i o n e s 
f í s i c a s .  S u  t r a b a j o  e x p e r i m e n t a l  e s  b a s t a n -
t e  a m p l i o  y  f u e  r e t o m a d o  a ñ o s  d e s p u é s  p o r 
I s a a c  N e w t o n ,  p a r a  p o d e r  p l a n t e a r  s u s  f a m o -
s a s  l e y e s  f u n d a m e n t a l e s  d e l  m o v i m i e n t o,  a s í 
c o m o  s u  L e y  d e  G r a v i t a c i ó n  U n i v e r s a l . 

En  c u a n t o  a  l a s  p r e g u n t a s  c o n  l a s  q u e 
i n i c i a m o s  e s t e  e s c r i t o,  t i e n e n  r e l a c i ó n  c o n 
e l  e s t u d i o  d e  l o s  f e n ó m e n o s  e l e c t r o m a g n é -
t i c o s .  C o m p r e n d e r  c ó m o  s e  g e n e -
r a n  c a m p o s  e l é c t r i c o s  y  c a m p o s 
m a g n é t i c o s  y  s u  r e l a c i ó n 
e n t r e  s í ,  p e r m i t i ó  e l  d e -
s a r r o l l o  d e  u n a  d e  l a s 
r a m a s  d e  l a  F í s i c a 
c l á s i c a :  e l  E l e c t r o -
m a g n e t i s m o.  M i -
c h a e l  Fa r a d a y, 
f u e  u n o  d e  l o s 
p i l a r e s  p a r a 
e l  a v a n c e 
e x p e r i m e n -
t a l  d e  e s t a 

r a m a ,  a l  d e s c u b r i r  q u e  u n  c a m p o  m a g n é t i c o 
p r o d u c e  u n a  c o r r i e n t e  e l é c t r i c a ;  a n t e r i o r  a 
é l ,  H a n s  C h r i s t i a n  O e r s t e d ,  f í s i c o  d a n é s ,  h a -
b í a  d e s c u b i e r t o  l o  i n v e r s o,  q u e  u n a  c o r r i e n -
t e  e l é c t r i c a  g e n e r a  u n  c a m p o  m a g n é t i c o.  E l 
d e s c u b r i m i e n t o  d e  e s t a  r e c i p r o c i d a d ,  d a  u n 
i m p u l s o  t e ó r i c o  q u e,  p o s t e r i o r m e n t e,  l o  f o r -
m a l i z a r í a  Ja m e s  C l e r k  M a x w e l l ,  a l  c o n d e n s a r 
t o d o s  l o s  r e s u l t a d o s  t e ó r i c o s  y  e x p e r i m e n t a -
l e s ,  o b t e n i d o s  p o r  d i s t i n t o s  f í s i c o s ,  e n  e c u a -
c i o n e s  q u e  d e s c r i b i r í a n  l o s  f e n ó m e n o s  e l e c -
t r o m a g n é t i c o s . 

H o y  e n  d í a ,  e s a s  e c u a c i o n e s  s o n  c o n o c i -
d a s  c o m o  l a s  e c u a c i o n e s  d e  M a x w e l l ,  q u e  e l 
m i s m o  a u t o r  u t i l i z ó  p a r a  p r e d e c i r  l a  e x i s -

t e n c i a  d e  o n d a s  e l e c t r o m a g n é t i c a s ,  e s a s 
o n d a s  q u e  p u e d e n  p r o p a g a r s e  s i n 

n e c e s i d a d  d e  u n  m e d i o  y  e s t á n 
c o n f o r m a d a s  d e  c a m p o s  e l e c -

t r o m a g n é t i c o s  v a r i a n t e s . 
Po s t e r i o r m e n t e,  H e r t z 

l l e v a r í a  a  c a b o  e l  d e s -
c u b r i m i e n t o  d e  l a s 

o n d a s  e l e c t r o m a g n é -
t i c a s ,  y  a h í  c o m e n -

z a r í a  e l  g r a n  d e s a -
r r o l l o  d e l  c a m p o 
d e  l a s  t e l e c o m u -

La física, 
una ciencia primordial

Por: Alberto Francisco Sandino 
Hernández

Nunca consideres el estudio como una obligación, sino como una 
oportunidad para penetrar en el bello y maravilloso mundo del saber.

Albert Einstein

n i c a c i o n e s .  P r i m e r o  c o n  l a  t r a n s m i s i ó n  d e  s e ñ a -
l e s  d e  r a d i o  y  t e l e v i s i ó n  d u r a n t e  e l  s i g l o  X X  y, 
d e s p u é s ,  c o n  l a  i n t r o d u c c i ó n  d e  l a  t e l e f o n í a  c e l u -
l a r  e  i n t e r n e t ,  a  f i n a l e s  d e l  s i g l o  p a s a d o.

L a  h i s t o r i a  d e  l a  F í s i c a  e s t á  l l e n a  d e  d i s t i n t a s 
a n é c d o t a s ,  c u y o s  p r o t a g o n i s t a s  s o n  h o m b r e s  y 
m u j e r e s  q u e  s e  h a n  d e j a d o  s e d u c i r  p o r  e l  e n c a n t o 
d e  l a  d i s c i p l i n a  c i e n t í f i c a .  Po d e m o s  m e n c i o n a r 
a  g r a n d e s  p e r s o n a j e s  c o m o  P l a n c k ,  S c h r ö r i n g e r, 
C u r i e,  B o r n ,  Fe y n m a n n ,  L o r e n t z ,  Ei n s t e i n ,  e t c. 
To d o s  e l l o s  a p o r t a r o n  s u  g r a n i t o  d e  a r e n a  p a r a 
c o n s t r u i r  e l  m a r a v i l l o s o  e d i f i c i o  q u e  r e p r e s e n t a 
a  l a  F í s i c a .  L o  h i c i e r o n  p o r  e l  a m o r  q u e  l e  t i e n e n 
a  e s t a  c i e n c i a ,  p e r o,  s o b r e  t o d o,  p o r  s u  g r a n  c u -
r i o s i d a d  y  s u  e n o r m e  c a p a c i d a d  d e  a s o m b r o.

To d a v í a  f a l t a n  m u c h o s  f e n ó m e n o s  p o r  e x p l i -
c a r,  m u c h a  i n v e s t i g a c i ó n  p o r  r e a l i z a r,  p e r o,  l o s 
c o n o c i m i e n t o s  c o n t i n u a r á n  h a s t a  e l  d í a  e n  q u e 
t o d o  h a y a  s i d o  e x p l i c a d o.  C u a n d o  l l e g u e  e s e  d í a , 
l a s  f í s i c a s  y  l o s  f í s i c o s  n o s  i r e m o s  a  n u e s t r a s  r e s -
p e c t i v a s  c a s a s  y  n o s  d e d i c a r e m o s  a  t a r e a s  m u y 
d i s t i n t a s  c o m o  p a s e a r  a l  p e r r o  o  d i s f r u t a r  d e  u n a 
s e r i e.  A s í ,  p a r a  e n t o n c e s ,  l a  t e c n o l o g í a  s e r á  m u y 
s u p e r i o r  a  l a  d e  h o y  e n  d í a .  S i n  e m b a r g o,  p a r a 
e n t e n d e r  e l  f u n c i o n a m i e n t o  d e  l a s  n u e v a s  t e c n o -
l o g í a s  h a y  q u e  e s t a r  p r e p a r a d o  y,  p o r  e s o,  t e  i n -
v i t a m o s  a  q u e  c o n t i n u a r  a s i s t i e n d o  a  t u s  c l a s e s 
n o  s o l o  d e  F í s i c a ,  s i n o  d e  t o d a s  t u s  m a t e r i a s ,  a 
t r a v é s  d e  l a  v i s i t a  a l  P r o g r a m a  I n s t i t u c i o n a l  d e 
A s e s o r í a s  ( P I A )  e n  e l  e d i f i c i o  W  p l a n t a  a l t a  d e l 
p l a n t e l ,  p a r a  s o l i c i t a r  a s e s o r í a s  y  a s í  a c l a r a r  t o -
d a s  t u s  d u d a s  a c e r c a  d e  l a  m a t e r i a  d e  F í s i c a  y 
o t r a s  a s i g n a t u r a s .

L o s  a s e s o r e s  p o d e m o s  a y u d a r t e  a  p r e p a r a r 
e x p o s i c i o n e s  y  a  p r e s e n t a r  e x a m e n  e x t r a o r d i n a -
r i o,  a s í  c o m o  s u g e r i r t e  y  c o m p a r t i r  m a t e r i a l e s 
d i d á c t i c o s  q u e  a y u d e n  a  q u e  l o g r e s  u n a  m e j o r 
c o m p r e n s i ó n  d e  l a s  t e m á t i c a s .  Te  e s p e r a m o s  y 
r e c u e r d a 

# C u e n t a s C o n E l P I A .
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COMUNIDAD

Nuestra sociedad aún tiene mucho que hacer
para lograr la igualdad de oportunidades de

desarrollo para hombres y mujeres, de acuerdo
con sus propias condiciones y necesidades.

Porque en nuestra sociedad, como en muchas
otras, las oportunidades han sido desiguales en el

pasado y se ha marginado generalmente a las
mujeres. Por ello realizar la equidad de género

significa construir las bases de una sociedad sin
exclusión ni desigualdad de género, que no

mantenga más las diferencias injustas de trato,
derechos y oportunidades entre mujeres y

hombres.
 
 

DE VALORES
UNAM

EQUIDAD DE GÉNEROEQUIDAD DE GÉNERO

En cada área académica y de aprendizaje en el plantel,
junto con la CInIG CCH Oriente, se fomenta una cultura de

igualdad de género, respeto, diálogo y paz, con el fin de que
todas y todos generemos un espacio donde los derechos de

hombres, mujeres y las diversidades sexogenéricas se
hagan valer por igual. 

 
Gracias a las múltiples actividades recreativas, informativas,

y de aprendizaje, se forman a cientos de universitarias y
universitarias con valores UNAM. Además, cabe recalcar que
el personal directivo y docente del plantel se forma en dicha

área de conocimiento con cursos  que la Coordinación de
Igualdad de la UNAM crea para seguir forjando un espacio

donde sea primordial la equidad de género. 
 

LEGALIDALEGALIDAD
Consiste en actuar de acuerdo con las

leyes que nos rigen, ya que éstas exp
consenso democrático que una nación 

ordenarse a sí misma. La legalidad no es
inmutable, pero es la única forma de 

convivencia pacífica y justa, poniendo lí
acciones que dañan a otros y, a fin de c

comunidad entera. Sin legalidad no p
solucionar conflictos ni lograr una conviv
armónica y estable entre todos los miem

sociedad.
 

#CCHOrienteDeValoresUNA

VALORES
UNAM

C C H  O R I E N T E

DE VALORES
UNAM

En la vida es fundamental saber que
contamos incondicionalmente con
alguien que nos estime y comprenda,
aunque no siempre piense o esté de
acuerdo con nosotros; porque con los
amigos podemos sentirnos en libertad
y en plena confianza, sin temor a la
crítica o al juicio destructivo. Con ellos
compartimos proyectos, ideas e
ideales, momentos de alegría y de
tristeza, buscamos apoyo y consejo,
sabiendo así que no estamos solos y
que podemos experimentar la riqueza
de compartir el mundo.

En nuestra comunidad el valor de la amistad se
refleja en la convivencia sana, divertida y alegre de
las y los amigos que se encuentran formándose y
conociendo al mundo a través de las actividades
culturales, científicas y académicas que se gestan en
el plantel. 

Además, en cada salón se encuentran aquellos
amigos que se apoyan, escuchan y ayudan en todo
momento, desde repasar mutuamente temas
complejos para entenderlos mejor hasta el
acompañamiento de situaciones difíciles que suelen
presentarse en su vida adolescente. 

.
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E l  t e m a  d e  l a  e l e c c i ó n  d e 
p r o f e s i o n a l  i m p l i c a  c o n o -
c e r  y  t e n e r  e n  c u e n t a  d i -

f e r e n t e s  v a r i a b l e s  p a r a  r e a l i z a r 
u n a  a d e c u a d a  e l e c c i ó n .  A l g u n a s 
c a r a c t e r í s t i c a s  p r o p i a s  d e  l a  c a -
r r e r a  e s t á n  l a  o f e r t a  y  d e m a n d a , 
p r o m e d i o s  d e  i n g r e s o,  h a b i l i -
d a d e s  y  c o n o c i m i e n t o s  b á s i c o s 
y,  u n a  c o n d i c i ó n  p a r t i c u l a r 
c o n  l a s  q u e  c u e n t a n  a l g u n a s  d e 
e l l a s ,  s o n  l o s  p r e r r e q u i s i t o s  d e 
i n g r e s o.

É s t o s ,  s o n  c o n d i c i o n e s  p r e -
v i a s  q u e  t i e n e s  q u e  c o n o c e r  y 
c u b r i r  a n t e s  d e  l a  e l e c c i ó n ,  a 
t r a v é s  d e  t u  p a s e  r e g l a m e n t a d o. 
I n c l u s o,  s i  n o  l l e g a r a s  a  c u m p l i r 
c o n  e l l o s ,  p o d r í a s  q u e d a r t e  s i n 
u n  l u g a r  e n  t u  p r i m e r a  o p c i ó n 
d e  c a r r e r a ,  p o r  u n  a ñ o  o,  e n  e l 
c a s o  m á s ,  h a s t a  p o r  t r e s  a ñ o s 
m á s .

L o s  p r e r r e q u i s i t o s  d e  i n g r e -
s o  c o n t e m p l a n :  l a  p r e s e n t a c i ó n 
y  a c r e d i t a c i ó n  d e  u n  e x a m e n  d e 
c o n o c i m i e n t o s  b á s i c o s  p a r a  l a 
c a r r e r a ,  o  d e  d o m i n i o  d e l  i d i o -
m a ;  q u i z á  s e a  n e c e s a r i o  s o m e -
t e r t e  a  u n  p r o c e s o  d e  s e l e c c i ó n , 
a c r e d i t a r  u n a  s e r i e  d e  p r u e b a s 
d e  r e s i s t e n c i a  f í s i c a ,  c a n t o,  o 
a c t u a c i ó n ,  t a l  e s  e l  c a s o  d e  l a 
c a r r e r a  d e  Te a t r o  y  A c t u a c i ó n ; 
o  l a  a c r e d i t a c i ó n  d e  c u r s o s  d e 
f o r m a c i ó n  e n  e l  á r e a ,  c o n  d u r a -
c i ó n  d e  t r e s  a ñ o s ,  c o m o  l o  e s t a -
b l e c e  l a  c o n v o c a t o r i a  d e  l a s  c a -
r r e r a s  d e  l a  Fa c u l t a d  d e  M ú s i c a .

¿ C ó m o  s a b e r  s i  l a  c a r r e r a 
q u e  p i e n s a s  e l e g i r  t i e n e  p r e -
r r e q u i s i t o s ?  C u a n d o  t e n g a s  l a 
o p o r t u n i d a d  d e  r e v i s a r  e l  f o l l e -
t w o  ¿ Q u é  o n d a  c o n  e l  p a s e  r e -
g l a m e n t a d o ? ,  e n c o n t r a r á s  e n  l a 
l i s t a  d e  c a r r e r a s  u n  s u b í n d i c e, 

n u m e r a l  1 ,  q u e  i n d i c a  q u e  e s a 
e s  u n a  c a r r e r a  c o n  p r e r r e q u i s i -
t o s  o  r e q u i s i t o s  a d i c i o n a l e s  d e 
i n g r e s o.  E j e m p l o :  En s e ñ a n z a  d e 
I n g l é s  ( 1 )

¿ C u á n d o  y  e n  d ó n d e  h a y 
q u e  p r e s e n t a r s e  p a r a  c u b r i r  e l 
p r e r r e q u i s i t o ?  C a d a  Fa c u l t a d , 
E s c u e l a  o  C e n t r o  q u e  i m p a r t e 
d i c h a s  c a r r e r a s ,  p u b l i c a n  e n  s u 
p á g i n a  w e b  l a  c o n v o c a t o r i a  e n 
l a  q u e  s e  i n d i c a n  f e c h a s ,  l u g a -
r e s  y  r e g i s t r o  p a r a  r e a l i z a r  l a s 

p r u e b a s . 
E s o s  c a l e n d a r i o s  s o n  p u -

b l i c a d o s  c a d a  a ñ o,  p r e v i o  ( m e -
d i o  a ñ o  o  m á s )  a l  r e g i s t r o  d e  t u 
p a s e  r e g l a m e n t a d o,  p o r  l o  q u e 
t i e n e s  q u e  a n t i c i p a r  l a  c o n s u l t a 
y  p r e p a r a r t e  p a r a  e l  p r o c e s o  d e 
e v a l u a c i ó n .

¿ Q u é  p a s a  s i  n o  a c r e d i t o  e l 
p r e r r e q u i s i t o ?  En  e l  t r á m i t e  d e 
p a s e  r e g l a m e n t a d o  i n d i c a r á s 
t u  c a r r e r a  d e  p r i m e r a  o p c i ó n 
( a q u e l l a  q u e  s o l i c i t a  e l  p r e r r e -

q u i s i t o ) ,  t e  s o m e t e r á s  a  l a  o  l a s 
p r u e b a s  i n d i c a d a s  e n  l a s  f e c h a s 
e s t a b l e c i d a s  y,  e n  c a s o  d e  n o 
a c r e d i t a r,  e l  s i s t e m a  t e  a s i g n a r á 
t u  s e g u n d a  o p c i ó n  d e  c a r r e r a ,  u 
o t r a  e n  l a  q u e  e l  c u p o  d e l  p l a n -
t e l ,  t u  p r o m e d i o  y  t u  t r a y e c t o -
r i a  a c a d é m i c a  l o  p e r m i t a n .

A  c o n t i n u a c i ó n ,  r e v i s a r á s 
l a  l i s t a  d e  l a s  c a r r e r a s  c o n  p r e -
r r e q u i s i t o s ,  é s t a s  p e r t e n e c e n  a l 
Á r e a  I V  H u m a n i d a d e s  y  A r t e s : 
•  L i c e n c i a t u r a s  d e  l a  Fa c u l t a d 
d e  M ú s i c a :  C a n t o,  C o m p o s i c i ó n , 
Ed u c a c i ó n  M u s i c a l ,  I n s t r u m e n -
t i s t a ,  P i a n o  y  E t n o m u s i c o l o g í a . 
•  L i c e n c i a t u r a  e n  M ú s i c a  y  Te c -
n o l o g í a  A r t í s t i c a  d e  l a  E s c u e l a 

N a c i o n a l  d e  E s t u d i o s  S u p e r i o -
r e s  ( E N E S ) ,  U n i d a d  M o r e l i a , 
M i c h o a c á n .
•  L i c e n c i a t u r a  e n  Te a t r o  y  A c -
t u a c i ó n  d e  l a  Fa c u l t a d  d e  M ú s i -
c a ,  c o n  s e d e  e n  e l  C e n t r o  U n i -
v e r s i t a r i o  d e  Te a t r o  ( C U T ) .
•  L i c e n c i a t u r a  e n  En s e ñ a n z a  d e 
I n g l é s ,  d e  l a  Fa c u l t a d  d e  E s t u -
d i o s  S u p e r i o r e s  A c a t l á n  ( F E S A ) .
•  L i c e n c i a t u r a  e n  En s e ñ a n z a  d e 
( A l e m á n )  ( E s p a ñ o l )  ( F r a n c é s ) 
( I n g l é s )  ( I t a l i a n o )  c o m o  L e n g u a 
E x t r a n j e r a ,  d e l  S i s t e m a  U n i -
v e r s i d a d  A b i e r t a  y  Ed u c a c i ó n 
a  D i s t a n c i a  ( S U A yE D )  e n  l a  Fa -
c u l t a d  d e  E s t u d i o s  S u p e r i o r e s 
( F E S )  A c a t l á n .

Favor de revisar, antes de elegir

Carreras con prerrequisitos 
Psic. Julia Gaspar Martínez

Fo l l e to :
U N A M / S e c r e t a r í a  G e n e r a l /
D G A E  2 0 2 2 .  ¿ Q u é  o n d a  c o n  e l  p a s e 
r e g l a m e n t a d o ?  2 0 2 2 - 2 0 2 3 .  C o l e -
g i o  d e  C i e n c i a s  y  H u m a n i d a d e s 
( C C H )
h t t p s : / / w w w. c c h . u n a m . m x / s i -
t e s / d e f a u l t / f i l e s / P a s e R 2 0 2 2 _
C C H.p d f 

•  L i c e n c i a t u r a s  e n  L e n g u a  y  L i -
t e r a t u r a s  M o d e r n a s  ( L e t r a s  A l e -
m a n a s ,  L e t r a s  F r a n c e s a s ,  L e t r a s 
I n g l e s a s ,  L e t r a s  I t a l i a n a s  o  L e -
t r a s  Po r t u g u e s a s )  d e  l a  Fa c u l t a d 
d e  F i l o s o f í a  y  L e t r a s .
•  L i c e n c i a t u r a  e n  L e n g u a  y  L i -
t e r a t u r a s  M o d e r n a s  ( L e t r a s  I n -
g l e s a s ) ,  m o d a l i d a d  A b i e r t a  d e l 
S U A yE D  d e  l a  Fa c u l t a d  d e  F i l o -
s o f í a  y  L e t r a s .
•  L i c e n c i a t u r a  e n  L i n g ü í s t i c a 
A p l i c a d a ,  e n  l a  E s c u e l a  N a c i o -
n a l  d e  L e n g u a s ,  L i n g ü í s t i c a  y 
Tr a d u c c i ó n  ( E N A L LT ) .
•  L i c e n c i a t u r a  e n  Tr a d u c c i ó n , 
e n  l a  E s c u e l a  N a c i o n a l  d e  L e n -
g u a s ,  L i n g ü í s t i c a  y  Tr a d u c c i ó n 
( E N A L LT ) .
•  L i c e n c i a t u r a  e n  Tr a d u c c i ó n , 
e n  l a  E x t e n s i ó n  S a n  M i g u e l  d e 
A l l e n d e  d e  l a  E s c u e l a  N a c i o n a l 
d e  E s t u d i o s  S u p e r i o r e s  ( E N E S ) , 
U n i d a d  L e ó n ,  G u a n a j u a t o.

C o m o  p u e d e s  d a r t e  c u e n t a , 
s i  l a  c a r r e r a  d e  t u  i n t e r é s  t e  i n -
d i c a  p r e r r e q u i s i t o s  d e  i n g r e s o, 
t i e n e s  q u e  e s t a r  m u y  a t e n t a ( o ) 
a  l a  p u b l i c a c i ó n  d e  l a  c o n v o -
c a t o r i a  y  a l  p r o c e s o  d e  e v a l u a -
c i ó n  p a r a  q u e,  c u a n d o  r e a l i c e s 
t u  p a s e  r e g l a m e n t a d o  t o d o  e s t é 
d i s p u e s t o  p a r a  p o d e r  i n g r e s a r 
c u b r i e n d o  l a s  c o n d i c i o n e s .  Y 
p o r  f a v o r,  r e v i s a  t o d a  l a  i n f o r-
m a c i ó n  p o s i b l e  s o b r e  t u  c a r r e -
r a ,  a n t e s  d e  e l e g i r.

S i  n e c e s i t a s  m á s  i n f o r m a -
c i ó n  a c e r c a  d e  l a  o f e r t a  a c a d é -
m i c a  a  n i v e l  s u p e r i o r,  p u e d e s 
r e v i s a r  l a s  p á g i n a s :  w w w.o f e r -
t a .u n a m . m x ,  e s t a r  p e n d i e n t e 
d e  l a s  a c t i v i d a d e s  d e  o r i e n t a -
c i ó n  p a r a  l a  c a r r e r a  e n  e l  p l a n -
t e l  y  a c u d i r  c o n  n o s o t r o s  e n  e l 
D e p a r t a m e n t o  d e  P s i c o p e d a g o -
g í a .  ¡ Te  e s p e r a m o s !

< a  h r e f = ” h t t p s : / / s t o r y s e t .c o m / e d u c a t i o n” > Ed u c a t i o n  i l l u s t r a t i o n s  b y  S t o r y s e t < / a >
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La literatura es un pasaporte para 
viajar por la tierra del pasado, del 
presente e, incluso, la del futuro. A 

través de las páginas de los libros, diver-
sas historias se han relatado para que las 
y los lectores viajen por cielos llenos de 
aviones, o naveguen por aguas misterio-
sas donde los piratas aún son persegui-
dos por el imperio británico. Sin lugar a 
duda, uno de los libros fundacionales y 
el cual catapultó a los piratas como seres 
humanos con valores y tradiciones, en-
tre otras parafernalias fue Sandokán. Los 
tigres de Mompracem.

Publicada en 1900, esta obra del es-
critor, marino y periodista italiano, Emi-
lio Salgari, inauguró una de las sagas de 
aventuras más interesantes y poderosas 
del género. El hilo conductor son los ava-
tares del imponente, musculoso y des-
piadado Sandokán, un pirata apodado el 
“Tigre de la Malasia”, quién ascendió al 
trono de los piratas de Borneo, después 
de que las huestes imperiales británicas 
asesinaron a su familia sin piedad alguna y 
lo condenaron a surcar los mares ocultán-
dose y cometiendo robos.

El tigre es acompañado por el por-
tugués Yáñez, quien juega un papel pre-
ponderante al ser, no solo el segundo al 
mando o compañero, sino un hermano 
en las aventuras antimperialistas de 
Sandokán. En el transcurso de la histo-
ria, su fiel tropa de “tigrillos” se hace pre-
sente a través de su disposición a sacrifi-
car su vida por su rey, su capitán, pero, 
sobre todo, por el bien de la justicia y de 
un buen botín.

Quienes se adentran a las páginas 
de Sandokán. Los tigres de Mompracem, 
se encontrarán con abordajes en el mar 
azul del Sudeste de Asia, como el archi-
piélago de Borneo, además de Malasia y 
la India; también forman parte de estas 
aventuras las persecuciones en la sel-
va, las islas e intrincados laberintos, los 
cuales son descritos con tanta precisión, 
que provocan la imaginación y la necesi-
dad profunda de visitar estos paradisiacos 
lugares en carne propia.

Esta historia, a pesar de posicionar 
a los lectores con fechas exactas para una 
mayor comprensión del contexto histó-

rico social del siglo XIX, el autor inventó 
una realidad donde las leyes se sujetan 
a designios propios mientras la lectura 
fluye. Capítulo tras capítulo, las situa-
ciones experimentadas por el “Tigre de 
la Malasia” cobran vida en la imaginación 
y profundizan completamente en el sub-
consciente, a tal grado de crear una em-
patía con él y desear más y más aventuras.

El antagonista por excelencia de 
esta historia, donde el bien y el mal se 
debaten a muerte, es el famoso James 
Brooke, mejor conocido en los bajos 
mundos como el “Exterminador de pi-
ratas”. Él, destruyó a la familia de San-
dokán y comenzó a cazar al "Tigre de la 
Malasia" durante mucho tiempo sin éxi-
to alguno, hasta que una coincidencia 
los presentó. 

El amor también pasa por las pági-
nas de este libro y no como ráfaga, más 
bien como un amor sin impedimentos, 
pero, sobre todo, verdadero y profundo. 
Ese sentimiento se transmuta en una 
joven mujer llamada Lady Mariana Gui-
llonk, la “Perla de Labuan”, nieta de Lord 
James Gillonk, íntimo colaborador del 
“Exterminador de piratas". Sin embar-
go, estas relaciones parentales no son 
impedimento para la astucia y destreza de 
Sandokán, pues por medio de trucos que 
solo un enamorado es capaz de realizar, 
consigue la atención de aquella bella mujer.

Relatar el desenlace de esta historia 
es impensable para quien escribe, sin 
embargo, es necesario advertir que la 
imaginación se desborda en toda la his-
toria, gracias a las descripciones detalla-
das por parte del autor, las cuales, lejos de 
ralentizar el flujo de la novela, la nutren de 
escenarios coloridos e impensables.

Para quienes no hayan leído Sandokán. 
Los tigres de Mompracem, están a tiempo de 
adentrarse a un mundo donde el amor, la 
lealtad y la hermandad, además de las gran-
des batallas en el mar son persistentes. Si ya 
leíste esta novela, es un gran momento para 
volver a ella y encontrarle un nuevo signifi-
cado, pero, sobre todo, compartir esta lec-
tura con alguien más para que la emoción o 
el llanto, además de los nervios, tengan un 
sentido más profundo donde la aventura no 
tenga orden.

Salgari, E. (2016). Sandokan. Los 
tigres de Mompracem. Nostra.

Emilio Salgari nació en 1863 y 
falleció en 1911. Fue un escritor 

italiano, autor de numerosos 
libros dedicados a un público 

juvenil.  Practicó la navegación 
y el periodismo.

A lo largo de su vida, llegó a es-
cribir más de 130 cuentos y 85 

novelas entre las que destacan 
Los piratas de la Malasia (1900), 

El corsario negro (1899) y La reina 
del Caribe (1901).20
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Desde hace algún tiempo, el 
tema de los asesinos seriales 
ha sido abordado en diversos 

medios de comunicación, ya sean pelí-
culas, documentales o series de televi-
sión, con mayor o menor acierto. Uno 
de estos individuos que más ha llama-
do la atención es el nombrado “caníbal 
de Milwaukee”, Jeffrey Dahmer, cuya 
historia se narra en esta producción de 
Netflix.

Es importante señalar que la serie 
se toma ciertas libertades con respecto 
a los hechos reales, como en cualquier 
adaptación, pero refleja con bastan-
te cercanía lo sucedido. Además, no 
interesa tanto apegarse a lo aconteci-
do, sino explicar el surgimiento de un 
monstruo.

En primer lugar, es de destacar 
la ambientación de los años 70 y 80’s, 
que realmente nos transporta a esas 
épocas con una puesta en escena so-
berbia (y un excelente soundtrack), que 
remata con una ominosa fotografía 
que trasmite ambientes sórdidos y 
enfermizos.

La serie inicia con el arresto de 
Dahmer para, posteriormente, contar 
sus orígenes, su lento camino como 
homicida, su arresto y juicio y vida tras 
las rejas. De esta forma, su acción dra-
mática se va dosificando lo que permi-
te conocer, no solo al personaje, sino 
a quienes lo rodearon y el efecto que 
tuvieron sus acciones en su entorno 
familiar y social. 

De este modo, quien espere toda 
una exhibición de vísceras y violencia 
gráfica, saldrá decepcionado, pues más 
bien se trata de un análisis introspec-
tivo del personaje, que se va constru-
yendo mediante flashbacks, momentos 
y sucesos de vida que fueron dando 
forma al asesino sin remordimientos 
en el que se convertiría, pero que dota 
a la serie de una creciente tensión me-
diante estos saltos temporales. 

Así, somos testigos de un ser cuya 
mente se va degradando, volviéndose 
insensible al sufrimiento ajeno, con 
deseos que no puede controlar y moti-
vos, frustraciones, compulsiones e im-

pulsos que, con el tiempo, explotarían 
en una serie de asesinatos de hombres 
mediante terribles atrocidades que se 
sugieren, pero que no son mostradas. 
Esto último se ha criticado, pues pare-
ce que se pretendió suavizar los críme-
nes y que deja una idea muy matizada 
de los brutales hechos.

Es de destacar la interpretación de 
Evan Peters, que representa a Dahmer 
como una persona perturbada y mani-
puladora, pero en apariencia tranqui-
la, inofensiva y hasta amable. De este 
modo, atraía a sus víctimas y ello nos 
genera ansiedad como espectadores, lo 
que es un recurso narrativo muy efecti-
vo para mantener la atención, además 
de que el guion está perfectamente ela-
borado para crear angustia y darnos 
cuenta que los monstruos pueden vivir 
a un lado de nosotros sin que nos demos 
cuenta. En este sentido, son de resaltar 
los episodios dedicados a la relación de 
Dahmer con un joven sordomudo, los 
cuales conmueven profundamente.

Dahmer no solo se centra en el 
protagonista, también se le da voz a 
otras personas involucradas en estos 
perturbadores sucesos: testigos que 
durante años denunciaron lo que su-
cedió en ese oscuro departamento, la 
vida de una de sus víctimas y el dolor 
causado a los parientes de las mismas. 
Sobre todo, resalta la denuncia de que 
la policía no actuó a tiempo por deses-
timar a los denunciantes, sobre todo 
por cuestiones raciales, y ello alargó la 
infame cadena de crímenes.

Esta serie es un viaje alucinante 
dentro de la torcida mente de un psicó-
pata que solo obtenía satisfacción sexual 
a partir de matar, así como de practi-
car la necrofilia y el canibalismo, y que 
permite ir desentrañando al asesino 
sin asumir posiciones moralistas o sin 
centrarse en los hechos sangrientos, lo 
cual brinda un panorama donde la bru-
tal realidad, tristemente, supera a la fic-
ción; por ejemplo, Dahmer recibía en su 
celda cartas y dinero de admiradores, y 
hasta misivas de amor, lo que nos obliga 
a reflexionar sobre la deshumanización 
de la sociedad actual.

DahmerDahmer
Dahmer: Monstruo: la historia de 
Jeffrey Dahmer 
País: Estados Unidos  
Año: 2022
Elenco: Peter Evans
10 episodios Netflix
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Pasión futbolera

99

DiosDios
es redondoes redondo

De cerca y como buen experto literato, pero tam-
bién conocedor del balompié, en este libro publica-
do en 2006, poco antes del Mundial de Alemania de 
ese mismo año, el ganador del Premio Villaurrutia 
nos narra con pasión, esas pasiones que se dan en un 
juego futbolero de 11 contra 11, donde “el juego es 
sencillo en el que 22 jugadores disputan un balón y 
al final siempre gana Alemania”, tal como lo senten-
ció el futbolista inglés, Gary Lineker.

Excelente texto para leer, como un buen pretex-
to, ante la cercanía de la próxima cita mundialista 
futbolera en Qatar, Dios es redondo da cuenta de 
esa pasión futbolera que ha vivido el autor como afi-
cionado, como practicante de ese deporte espectá-
culo de héroes y villanos, ante el triunfo, la derrota, 
incluso en el empate.

En más de 200 páginas, Villoro habla de sus vi-
vencias, de su niñez y su afición por el futbol, que 
le ha dado la posibilidad de hacer literatura en un 
mundo donde no hay grandes novelas de futbol 
pero que si hay el registro de grandes emociones, 
“que contienen su propia épica, su propia tragedia y 
su propia comedia”.

Desde que narra en el apartado “Calentamien-
to”, pasando por el “Sibatazo inicial”, “El balón y 
la cabeza”, “Vida, muerte y resurrección de Die-
go Armando Maradona”, “La liga de las estrellas”, 

Los fanáticos, la hinchada, los tifosis, los holligan, las barras; aquí en México, “los aficionados 
de verdad”, o el jugador número 12; en fin, varios nombres que identifican a los seguidores del 
balompié nacional e internacional, son retratados con sus particularidades. Y cabe la pregunta: 

¿por qué hay tantos partidarios de este deporte que convulsiona a la afición en la final de una copa 
del mundo, en finales de campeonatos regionales, nacionales e internacionales, o en el torneo del 
barrio o de la escuela?

Ante esta pregunta que se hacen filósofos, políticos, sociólogos, madres de familia, clérigos, religio-
sos de distintas doctrinas, ¡¡¡psicólogos!!!, entre otros profesionales de la plática y la opinión pública, 
Juan Villoro, escritor y periodista mexicano, a través de su texto Dios es redondo, da una explicación 
sesuda, escrita, para los seguidores del futbol y también para los críticos y los expertos quienes, al 
final de cuentas, se cuelgan del fanatismo futbolero, para opinar, descalificar o, quizá comprender, 
un fenómeno social que encierra el mundo de las patadas.

“y Villoro es su apóstol”
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“Francia, el último mundial del siglo XX”, “Hasta 
el tiempo extra” y “Silbatazo final: las tres edades 
del futbol”, en Dios es redondo se describen instan-
tes de excepción en la trayectoria de un aficionado 
como Juan Villoro, que ha vivido y compartido de 
cerca el futbol, como protagonista y también como 
jugador número 12.

En uno de varios comentarios de esta obra, se 
cita que “desde dos ángulos: como aficionado y 
como intelectual”, el escritor, seguidor del históri-
co Necaxa y del poderoso Barsa, expone los claro 
obscuros de un juego popular, practicado por ricos, 
pobres, clases medias, que se provocan en el juga-
dor y en el aficionado que se enferma, se enoja, se 
emociona, se entristece, incluso se envalentona; que 
genera la discusión en la sobremesa, en la calle, en 
la familia, en los círculos políticos –‘nomás’ esperen 
a nuestros políticos cómo van a festejar el triunfo 
y cómo van a condenar al seleccionado mexicano 
en la derrota—y que es el centro de atención ante 
la problemática nacional, ante la esperanza –para 
nosotros de un quinto partido--, ante la desilusión, 
la tragedia o el fracaso. 

Sin embargo, lo que resalta el autor es la pasión 
y, a veces, de manera riesgosa, la agresión, aquí en 
el futbol casero o a nivel internacional, pues una 
derrota o una insatisfacción, una mala decisión arbi-
tral, o bien una mala pasada o una “falla garrafal”, 
del ídolo, del crack, de la misma pasión y el calor 
futbolístico, se pueden generar hechos vandálicos 
como los ocurridos, por ejemplo, en Inglaterra, en 
Argentina, en Italia y, para no dejar la localía, en 
México, para ser más exactos en los hechos ocurri-
dos en el estadio La corregidora de Querétaro, en el 
pasado 2021.

Por ello, para Villoro entre otras acepciones, el 
futbol es ‘algo’ que esperamos y algo que termina”. 

Es una catarsis, es una conjugación, es imaginación; 
para los mexicanos, es sufrimiento, es frustración, es 
la espera del milagro con esa “frase motivadora del 
sí se puede”, cuando, creo ya todo está perdido, con 
su equipo local o su seleccionado nacional.

En cada uno de los textos en este compendio, 
nombre que da título al libro, originado por una 
columna en el periódico La Jornada, Villoro reúne 
anécdotas y comentarios de plumas autorizadas en 
este tema como las de Jorge Valdano, el filósofo 
Heidegger, aunque no le gustara el futbol, del  mis-
mísimo poeta Juan José Arreola que se atrevió a 
comentar en televisión para el mundial de Italia de 
1990; al mismo tiempo, describe esas jugadas épicas, 
los desaciertos o desatinos, los festejos exacerbados 
o, bien, las agresiones de grandes futbolistas, que 
emocionan, enardecen o avergüenzan al aficionado.

En este libro no podía faltar el comentario del 
dios argentino, el ícono futbolístico de nuestro 
mundo contemporáneo, un genio del balón, Diego 
Armando Maradona quien, con sus genialidades, 
igualmente por sus excesos, logró cautivar a ese afi-
cionado de la madre patria y después a esos tiffosis 
del Nápoles, provincia italiana de no buenas refe-
rencias.

Diego, refiere Juan Villoro parte de su vida, 
de su muerte y de una resurrección que lo llevó a 
derrotar a la poderosísima escuadra azzurra, en su 
mundial, celebrado en 1990, año en que, por cierto, 
México no participó en ese mundial, debido a los 
“cachirules”, que entraron en acción en un mundial 
juvenil.

El mundial de 1994 en los Estados Unidos, em-
pieza la debacle de este “astro”, de este che, por 
cierto seguidor del “Che Guevara”, de la revolución 
cubana, criticado por su relación con políticos con-
trovertidos; sin embargo, se le reconoce su labor al-
truista, de ayuda y solidaridad con las naciones po-
bres, quizá sometidas a regímenes capitalistas. Todo 
ello, lo hizo grande futbolística y deportivamente, 
pero “también la cagó” en su otra historia llena de 
desventuras, adicciones y de soberbia. 

Sin duda Dios es redondo remata con la peri-
pecias futboleras de la liga de las estrellas, de esa 
poderosísima liga española, que reúne lo más “gra-
nado” del futbol mundial, solo equiparable con las 
ligas italiana e inglesa que, a través de contratos 
millonarios, se han hecho de los servicios de la éli-
te del futbol sudamericano, entre ellos, argentinos, 
brasileños, colombianos; países africanos y otros eu-
ropeos y, claro, también mexicanos.

Juan Villoro remata con un cabezazo certero y 

Cosas de la edad

Si bien la juventud es un divino tesoro, es un hecho 
que en el futbol es fundamental combinar jóvenes 
con jugadores de experiencia para evitar sobresal-
tos. El promedio de edad de un equipo mundialis-

ta ronda entre los 27 y 29 años, aunque la última selección 
campeona en el mundial de Rusia 2018, fue Francia con un 
promedio de 25.5 años, lo que la convierte en la más joven 
en ganar un campeonato desde que Brasil lo conquistó en 
1970.

También es de destacar que el jugador más joven en 
ganar un mundial sigue siendo O Rei Pelé, quien apenas 
contaba con 17 años y 237 días en Suecia 1958, mientras 
que el más veterano es el arquero italiano Dino Zoff, que 
se consagró en España 82 a la edad de 40 años con cuatro 
meses. Sin embargo, el jugador más joven en jugar en una 
copa es el norirlandés Norman Whiteside en España 82 con 
17 años y 41 días. Es curioso resaltar que le quitó ese récord 
al mismísimo Pelé, y no solo eso, fue el jugador más joven 
en vestir la casaca del Manchester United y cuando pare-
cía que la vida le sonreía, sufrió varias lesiones, padeció 17 
operaciones y, así como llegó joven al futbol, igual se retiró 
pronto a sus cortos 26 años. 

Por otra parte, el jugador más longevo en un jugar en 
un mundial es el arquero egipcio Essam El Hadary, que le 
permitieron participar en un partido contra Arabia Saudita 
en Rusia 2018 a la edad de 45 años 161 días, y hasta se dio el 
lujo de detener penalty en ese partido, lo que lo convierte 
en el portero más viejo en lograrlo. 

La historia dice que una de las selecciones mundia-
listas más “viejitas”, fue la de Corea del Sur en Suiza 1954, 
con un promedio de 31 años. La causa fue que, entre 1950 
y 1953, se desarrolló la Guerra de Corea, que provocó que 
esa península asiática acabará dividida (y confrontada) en 
dos: norte (comunista) y sur (capitalista), como permanece 
hasta la actualidad.

Debido al conflicto armado que provocó un millón de 
fallecimientos, la mayoría de los jóvenes se encontraba en 
combate, en las fábricas de armamentos o, lamentable-
mente, muertos. La escasez de futbolistas obligó a convo-
car para el mundial a efectivos militares. Así, se presenta-
ron jugadores como un defensor de 38 años y un extremo 
de 37. 

Los resultados, como era de esperarse, fueron catas-
tróficos: Corea perdió 9-0 ante Hungría y 7-0 contra Tur-
quía, lo que estableció un funesto récord: su arquero reci-
bió 16 goles en solo dos partidos, algo difícil de superar.

dice que “el futbol es algo que esperamos, pero tam-
bién algo que termina. Y así este libro de anécdotas, 
de una biografía velada, de un excelso de la narra-
tiva futbolera, de un apasionado, analista y critico 
de un deporte que despierta y sacia el morbo, la 
pasión, el grito desenfrenado, el festejo en exceso y, 
también, el patriotismo y nacionalismo exagerado. 

“Dios es redondo explora las supersticiones, los 
ritos y los mitos que han convertido a los estadios 
en catedrales –como el estadio Azteca aquí en Méxi-
co, el Maracaná en Brasil, El Wembley en Inglaterra, 
la Bombonera en Argentina, el Santiago Bernabéu, 
en España, El Centenario de Uruguay, o el Parque de 
los Príncipes en Francia–; a los jugadores en após-

toles, el claro ejemplo Maradona. Y a los árbitros, 
esos nazarenos, en ángeles del infierno. Es un libro 
para los fanáticos de las canchas y para los ateos 
descreídos que juran que nunca verán un partido de 
futbol, pero viven deseosos de entender el delirio 
de los fieles”. 

Entonces que venga el Mundial de Qatar para 
seguir relatando y escribiendo esas historias épicas, 
que se repiten, pero que quedan tatuadas en la men-
te, en el imaginario colectivo de esos panboleros, 
fieles al rito de a lucha deportiva, de 11 vs. 11, en 
donde aparecen los ídolos, los cracks, los novatos, 
el consumo desmedido, la publicidad que solo des-
aparece con el grito desmedido del gooool y la vic-
toria. 
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N O V I E M B R E
16

 13:00 H

COMPETENCIA 
DE

DOMINADAS

La Dirección del Plantel Oriente, a través del Departamento de Educación Física, te invitan a
participar en dicho certamen, bajo las siguientes bases:
Categorías: personal docente, comunidad estudiantil y personal administrativo, ramas: femenil y
varonil.
Sistema de competencia.
A) Etapa clasificatoria.
B) Etapa de eliminación sencilla.
Inscripciones, media hora antes, el día del evento.
Reglamento:
1) Presentarse con ropa y calzado deportivo.
2) Cada competidor traerá su balón para la competencia.
3) El inicio de las dominadas será con el balón en piso.
4) En la etapa eliminatoria se cronometrará el tiempo de dominio del balón, pasando a la etapa final,
hasta que el participante domine el balón por 30 segundos. 
5) La etapa final se realizará por eliminación sencilla; se enfrentarán 1 vs 1, ganando el participante
que domine por más tiempo el balón.
6) Se  premiará a los primeros lugares de cada rama y categoría.

Los casos no previstos en esta convocatoria, serán resueltos por el comité organizador

V E L A R I A  D E L
P L A N T E L

Diseño: Erick Gamaliel Fortis López SS
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Universidad Nacional Autónoma de México

Colegio Nacional de Ciencias y Humanidades

Plantel Oriente

La comunidad del Colegio Nacional de Ciencias y Humanidades tiene el

honor de invitar al Dr. Gerardo Marin Romero y la Psicóloga Clínica
Paola Ortiz Yañez con la conferencia “Eutanasia” que se impartirá el

jueves 10 de noviembre a las 9:00 hrs en la Sala 2 de audiovisual.

Dichos especialistas nos honrarán con su distinguida participación

procedentes del Hospital General Zoquiapan Dr. Pedro Romero del

ISEM, por lo cual de antemano agradecemos su presencia.

Atentamente

“Por mi Raza Hablará el Espíritu”

Maestra Nidia Rodríguez Chávez
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Participan
MARÍA ISABEL  
GRACIDA JUÁREZ

ÁNGEL ALONSO  
SALAS

SILVIA  
HERNÁNDEZ ÁNGELES

MARIEL ALEJANDRA  
ROBLES VALADEZ

ARCELIA  
LARA COVARRUBIAS

Participan
PRÁXIDES  
HIDALGO MARTÍNEZ 
(BOLIVIA)

  VALENTÍN  
GONZÁLEZ  
BOHÓRQUEZ  
(COLOMBIA-USA)

  GIOVANNI  
G. HUERTA  
(MÉXICO)

13:00 - 15:00 HRS. 13:00 - 15:00 HRS.

Conversatorio 1
Experiencias docentes  
en torno a la 
realidad intercultural

Conversatorio 2
Migración, identidad y 
literatura: tres miradas, 
un continente

MARTES MIÉRCOLES

15

VÍA ZOOM VÍA ZOOM

https://eventos.cch.unam.mx/ssaa/foroacademico/ https://eventos.cch.unam.mx/ssaa/foroacademico/

del 14 al 18 de noviembre de 2022

Congreso Nacional de
Lectura e Interculturalidad

PLANTEL NAUCALPAN (PRESENCIAL) PLANTEL ORIENTE (EN LÍNEA)

16
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES 

PLANTEL ORIENTE 

LA ACADEMIA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES Y SILADIN ORIENTE 

CONVOCAN 

 Con el objetivo de fomentar el intercambio de experiencias docentes, así como el trabajo 
académico colaborativo, se invita a las y los docentes a participar como ponente y/o asistente 
al “3er Seminario del Área de Ciencias Experimentales para el intercambio de actividades y 
estrategias didácticas en el aula” que se realizará los días 13 al 15 de diciembre del año en 
curso, la transmisión será en línea por Facebook del CCH Oriente y SILADIN Oriente, de las 
11:00 a 18:00 hrs, de acuerdo con las siguientes bases: 

✓ Pueden participar las y los docentes de Asignatura (Definitivo o Interino) y de Carrera 
adscritos al área como ponente y/o asistente. 

✓ Como ponentes la participación puede ser individual o en colaboración con dos 
integrantes, se recibirá un máximo de dos ponencias por autor o grupo de autores 

✓ Cada ponencia deberá ser inédita, de autoría propia y deberá registrarse en la siguiente 
liga: https://forms.office.com/r/7eiVHZ98ZX 

✓ Las y los ponentes deberán registrar el trabajo escrito en extenso que incluya: Carátula, 
introducción, desarrollo, cierre, referencias en formato APA 7, de 5 a 7 cuartillas, en 
letra Arial 12 e interlineado doble; a partir de la publicación de esta convocatoria y 
hasta el 5 de diciembre. 

✓ Se otorgará constancia de Jornada Académica de 20 horas a las y los asistentes que 
cubran el 90% de asistencia. El registro para asistentes se realiza en la siguiente liga: 
https://forms.office.com/r/ahV8ZS1qq2 

✓ Cualquier situación no prevista en la presente convocatoria será resuelta por el comité 
organizador. 

✓ Esperamos contar con su valiosa participación  
 

Atentamente 

Por mi Raza Hablará el Espíritu 

CDMX a 31 de octubre de 2022 

Comité organizador 
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Profundización “Cuando 
la Ciencia nos alcance”

Promotora:
Mtra. Cecilia Espinosa Muñoz

Club de Lectura La Ciencia en tú vida 
Sesión 3

Lugar: Sala Audiovisual 4 José Guadalupe Posadas
Martes 8 de noviembre a las 15:00 hrs.

Se les hace la cordial invitación a la actividad:
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