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Potencial y creatividad 25 aniversarioy Muestra Siladin 2022

uvenil

as actividades formativas para

la adquisicién de conocimientos,

practica experimental, difusién ar-
tistica y cultural, ademds de la ejerci-
tacién deportiva, recobran su presencia
tanto en salones de clases, laboratorios
de ciencias experimentales, asi como en
las instalaciones para la oferta deportiva
y cultural.

Paso a paso y poco a poco, el queha-
cer educativo vuelve a mostrarse en su
mdaxima expresién con lo que el plantel
Oriente, retoma el trabajo conjunto que
realizan académicos y comunidad estu-
diantil como parte de ese proceso ense-
flanza aprendizaje, que da sustento a la
vida universitaria.

Con la celebracién de los festejos por
el 50 aniversario de este centro educati-
vo, ademds por los 25 anos del Sistema

de Laboratorios para el Desarrollo y la
Innovacién, se ha ofertado un gran na-
mero de actividades, impulsadas por las
cuatro dreas y departamentos académi-
cos, cuya relacién y compromiso con el
estudiantado se refleja en concursos, po-
nencias, muestras, exhibiciones recrea-
tivas o deportivas, ademds del trabajo
propio que se realiza de manera presen-
cial, o atin a la distancia.

Bajo ese contexto, podemos afirmar
que el plantel Oriente regresa a la nor-
malidad, luego de una ausencia prolon-
gada, derivada por la emergencia sani-
taria, que se refleja en el incremento
de asistencia del estudiantado y profe-
sorado a sus clases presenciales, y por
la presentacién del todo el potencial y
creatividad juvenil que se observa en las
distintas actividades de cierre de afio es-
colar.®

Despertar gustos y orientar
vocaciones

n septiembre de 1995 se anuncia-

ba un avance del mas del 8o por

ciento de las obras de una nueva
infraestructura para el aprendizaje y la
experimentacién en las y los estudian-
tes. En principio, los empezaron a nom-
brar como edificios de excelencia, pues
contarian con equipos e instrumental
para la ensefianza de la ciencia y la tec-
nologia, adquisicién de herramientas
para laboratorios experimental y c6m-
puto, ademds del equipamiento de salas
de audiovisuales.

El propésito de estas nuevas ins-
talaciones era brindar una capacitacién
para el desarrollo de las y los estudiantes
en distintos niveles en dreas de tecnolo-
gia e investigacién que les permitieran
acceder a los conocimientos, desde el
bachillerato hasta la licenciatura, elevar
la calidad de la docencia en disciplinas
de corte cientifico y, principalmente,
fomentar el interés y aumentar la ma-
tricula del alumnado de la Universidad
Nacional Auténoma de México, en ese
rubro.

Sin embargo, fue hasta 1997, coinci-
dente con los 25 afios del plantel Oriente,
que esas nuevas edificaciones que hoy co-
nocemos como el Sistema de Laboratorios
para el Desarrollo y la Innovacién, abrieran
sus puertas y dieran cobijo a una nueva en-
sefanza en el Bachillerato del Colegio, en
donde con la puesta en marcha del Siladin,

se contara ya con la infraestructura y capa-
cidad docente y de investigacién para for-
mar alumnas y alumnos para afrontar los
nuevos retos que demandaba el pais y, con-
secuentemente, la UNAM, para que el CCH
fuera el semillero de vocaciones cientificas
y tecnolégicas.

Por ello, el pasado martes 19 de abril,
se conmemoraron los 25 afios de este Siste-
ma de Laboratorios, con lo cual se cristaliza
el objetivo de “promover en las y los alum-
nos la formacién de una cultura cientifica,
a través de la divulgacién de la ciencia y el
desarrollo de actividades experimentales
creativas e innovadoras”.

Asi, durante el inicio de festejos del
cuarto de siglo del Siladin, se realizaron
diversas actividades que incluyeron con-
ferencias magistrales, la Muestra Siladin
2022, exhibicién de actividades de trabajos
de experimentacién, un concurso de “cuen-
to cientifico”, muestra de carteles, obras de
teatro, talleres, asi como proyeccién de pe-
liculas.

Una de las primeras actividades fue la
conferencia magistral “Un paseo por la cro-
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mosferay el disco solar, a cargo del director
dela Escuela Nacional de Estudios Superio-
res, Unidad Morelia en Michoacan, doctor
Mario Rodriguez Martinez, egresado de
este centro educativo, quien durante su
ponencia subrayé que el préximo 8 de abril
de 2024, ocurrird un Eclipse de Sol y podra
observarse en nuestro pais.

Acompafiado de la directora de este
plantel, maestra Patricia Garcia Pavon, de
los secretarios General y Técnica del Si-
ladin, Reyes Flores Hernindez y Nohelia
Guillén Méndez, respectivamente, el po-
nente quien es licenciado en Fisica, maes-
tro en Astronomia y doctor en Ciencias por
la UNAM, destacd que sus estudios se han
dirigido al andlisis de las relaciones entre el
Soly el planeta, por lo que menciond que su
profesidn esta ligada con observaciones, a
través de potentes telescopios para obser-
var y analizar imagenes que dependen de
la tecnologia actual, misma que si se altera,
podria dejar resultados negativos, debido
a una fenomenologia que se produce en el
Sol.

Nuestro interés en la observacién y la
investigacidn, sefial6 el ponente, es seguir
con el impulso de temas y estudios de los
efectos que produce una estrella solar, sobre
NUEStro entorno terrestre.

Enuna amenay amplia explicacion, el
ponente quien es autor de diversos articu-
los de ediciones especializadas, ponencias
y conferencias, ademads de un sinfin de tra-
bajo académico y de investigacién, afirmd
que en nuestro pais existe un Servicio de
Clima Espacial que define la medicién y
el andlisis, en tiempo real, del conjunto de
propiedades fisicas del Sol, el medio inter-
planetario, la magnetosfera, la atmdsfera
y la superficie terrestre que se encuentra
influenciada directa o indirectamente por
la actividad solar y, las cuales, tienen un
impacto en la infraestructura, tecnologia,
sociedad y salud.

Estos fenémenos, abundd, represen-
tan serios riesgos para el desarrollo hu-
mano, puesto que se ha demostrado que
afecta, de manera global, a la tecnologiay a
lainfraestructura espacial y terrestre, men-
ciond el ponente.

Para finalizar, el profesor investigador
especialista en Fisica, luego contestar al-
gunas inquietudes de las y los alumnos de
este centro educativo, resaltd el trabajo ins-
titucional, especialmente en el Siladin que,
sin duda, despierta vocaciones, orientan los
gustos profesionales pero, sobre todo, deja
la simiente para las y los futuros investiga-
dores en las ciencias exactas y experimen-

tales, tal como a él le ocurrié cuando fue
estudiante de este bachillerato.

Posterior a esa actividad, se realizd
la tradicional Muestra Siladin, misma que
formé parte de los festejos del 50 aniver-
sario del CCH, en el que diversos grupos
de trabajo integrados en proyectos de in-
vestigacidén del Sistema de Laboratorios,
mostraron a la comunidad el quehacer ex-
perimental y de campo, que realizan las y
los jévenes, tanto en los laboratorios CREA
y LACE.

Entre otros trabajos, se demostrd
las leyes de Newton a través de maquetas,
ademads del registro de movimiento una
simulacién computarizada con una combi
de juguete a través del programa LOGGER
PRO, un elevador hidraulico y carteles con
investigaciones como “El chilito del sabor”,
“El fresco papel”y “Pollo y humano: mismo
origen, diferentes destinos”.

Vasta oferta académica
Como parte de los festejos por el 25 aniver-
sario del Siladin Oriente, se realizaron di-
versas actividades que reunio el trabajo de
investigaciény creativo de alumnas y alum-
nos quienes, acompafiados de sus profeso-
res y profesoras, exhibieron diversas prac-
ticas experimentales que realizan en esas
instalaciones, cuyo propdsito es fomentar
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vocaciones cientificas y despertar el interés
juvenil para sumarse al campo cientifico y
tecnoldgico.

Asi, desde el 19 de abril, se montd una
muestra de carteles que incluyb proyectos
como el “plastico amigable”, los realizados
en el Programa de estaciones meteorolé-
gicas, asi como trabajos relacionados con
produccién de alimentos, entre ellos, chile
serrano, lechugas y algunas leguminosas.

Ademas, se exhibieron prototipos de
la Primera Ley de Newton, Energia ciné-
ticay Energia potencial, Termodindmica,
Principio de Pascal, entre otros fenéme-
nos y leyes de la Fisica. Cabe destacar
que, igualmente, se dictaron varias con-
ferencias en las que las y los profesores
coordinadores de grupo de trabajo en los
laboratorios Lace y Crea, expusieron sus
investigaciones que realizan a los largo,
de una afio; entre ellas, destacaron “La
importante mancuerna asesor asesorado
en proyectos Siladin”, “Cursos extracurri-
culares para alumnos”, “La experiencia de
la docencia en forma de investigacién en
Siladin, asi como conferencias magistra-
les con investigadores reconocidos de la
Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico.

Manejo de micropipetas

Con el objetivo de dar a conocer a las y los
alumnos del Colegio de Ciencias y Hu-
manidades plantel Oriente, el manejo
adecuado de las micropipetas, ademds de
“pipetear con precisién” soluciones de di-
ferentes indoles relacionadas a la biologia
molecular, el pasado miércoles 20 de abril,
el grupo de trabajo institucional CTS de
biologia molecular, realiz el taller “Ma-
nejo de micropipetas” de manera presen-
cial, en la explanada del Siladin del plantel,
como parte de los festejos conmemora-
tivos por los 50 afnos del plantel Oriente y
los 25 del Sistema de Laboratorios para el
Desarrollo y la Innovacién.

A los cecehacheros que asistieron, se
les explicé que las micropipetas son ins-
trumentos de laboratorio, que permiten
la transferencia de volimenes especificos
de liquidos, medidos en microlitros. Estos
materiales son utilizados, esencialmente,
en el desarrollo de técnicas en la biologia
molecular, ademds, utilizan puntas des-
echables y estériles para tomar, de manera
adecuada y precisa, los reactivos o mues-
tras.

En la biologia molecular es de suma
importancia la medicién de volimenes ya

que asegura el éxito y reproducibilidad del
experimento o prueba, y con esto se mejo-
ran los costos para satisfacer, de manera
favorable, las necesidades del investigador
o investigadora. 0.5-3, 10-100, 100 micro-
litros y hasta un mililitro. Asi mismo, con
una detallada explicacidn, las y los profe-
sores que forman parte de CTS de biologia
molecular, expusieron las diferentes par-
tes de las pipetas, asi como la importancia
de la precisién y exactitud.

También se ahondé en la relacion
entre la ciencia y este material. Con esto,
lo alumnos y alumnas conocieron que las
micropipetas son el pilar de la microbio-
logia y que con ellas se pueden realizar
pruebas de DNA, la recreacién en cadena
dela polimerasa o PCR, medir las enzimas
de restriccién, ademas de medir reactivos
y muestras en las pruebas de paternidad e
identificacién forense, ademas de la crea-
cién de arboles filogenéticos.

Para finalizar, el alumnado después
de conocer los fundamentos basicos pro-
cedi6 a practicar el manejo de estas herra-
mientas de laboratorio. Entre los ejercicios
propuestos por los docentes, se encontrd
la formacién de la palabra CCH en la rejilla
de pruebas y una cadena de DNA. (&
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uizd, ante muchos, la quimica

sea abrumadora, terrorifica,

aburrida o, incluso, inalcanza-
ble; y la"sufrimos demasiado quienes la
estudiamos; bueno, no es la excepcidn,
nuestra joven protagonista...

Rosario es una adolescente del ba-
chillerato que, como las chicas y chicos
de nuestra edad, no le gusta la quimica
en lo absoluto, por lo que reprobaba esa
materia, a pesar de tener como dnica
compaiiia a una abuela quimica, pues
sus papas la echaron a su suerte con
ella.

En alguna ocasién, Rosario llegd
bastante cansada de la escuela, después
de su clase de quimica. Y su abuela,
Dolores, le pidié ayuda para hacer una
pequefia prueba de sus experimentos
raros. Luego de mucho rogarle y supli-
carle, Rosario accedi6 a ayudarle mo-
mentaneamente. En este pequefio ex-
perimento, mezclaron algunos metales
rarosyhelio, oxigeno, pélvora, oro, plata
pura, acetona, cloro y pétalos secos.

Luego de un par de minutos, el
experimento quedd listo para ponerse
a prueba. De la mesa donde lo tenia,
lo pasé hacia la mesa de la cocina. Al
cambiarla de lugar, se fij6 que se habia
cortado, pero no supo con qué objeto
de su laboratorio improvisado, pero lo
dejé pasar, sin mis. La abuela puso la
solucién en un vaso de precipitado, sin
embargo, le cay6 una pequena gota de
sangre, la cual influiria en las reaccio-
nes del experimento.

El cansancio fue bastante para la

() VERIDA
IMICA

Ikki Emiliano Bocardo Salgado

Cuento ganador del 25 aniversario y Muestra Siladin 2022

pobre abuela, asi que se fue a dormir.
Rosario se quedé en la sala para hacer
sus labores escolares y el quehacer de la
casa, para ayudarle a su abuela, por lo
que la mezcla quedé expuesta al sol.

La noche llegd y, ambas, se pu-
sieron a merendar; posteriormente, la
abuela puso el compuesto en el conge-
lador, pues estaba muy caliente para la
hora que era. Ambas se fueron a dormir.
Mientras tanto, una mosca se habia in-
troducido en el congelador, al momento
de meter la mezcla. Para obtener calory
no morirse, la mosca se acercd a la solu-
cién y tomd un poco de ésta, pero algo
empez6 a ocurrirle porque se empezé a
hacer muy vieja, hasta que sus funcio-
nes biolégicas dejaron de funcionarle y,
por fin, le llegé la muerte.

A la mafiana siguiente, Rosario se
fue un poco apresurada a la escuela y,
como una travesura, sacd la mixtura del
congeladoryselallevé alaescuela, para
alardear y presumir sobre todo en la
clase de quimica. Llegando a la escuela
pudo alabarse con el experimento, aun-
que inmediatamente que empezd a agi-
tar el compuesto, se encontraba mucho
mas caliente y le empezaba a quemar
las manos,

Por lo tanto, se asustd y no entrd
a clases y regresé a su casa para decirle
a su abuela de este extrafio fenémeno.
Cuando llegé a su hogar, la abuela es-
taba trapeando y tenia una preocupa-
cién por la mezcla, ya que habia desa-
parecido del refrigerador, dejando una
gran quemadura y derritiendo el hielo.
Al entrar, Rosario resbalé con la diso-

lucién haciendo que ésta se le derra-
mara de cuerpo entero, provocindole
una pequefia irritacién. De inmediato,
Dolores la levanté y la trasladé a su la-
boratorio para ponerle una pequefia
pomada, que ella misma habia creado,
la cual contenia pequefias porciones de
Yodo, rosas frescas, agua, glicerina, aci-
do clorhidrico, alcohol etilico y crema
humectante.

Se fue a dormir, teniendo la espe-
ranza que tuviera alguna mejoria, fue
un verdadero error. Durante la transi-
cién hacia la noche, no quiso comer ni
hacer ninguna actividad, ya que sentia
muy caliente la piel, que se empez6 a
arrugar y achicar, practicamente como
si se le estuviera cayendo.

Rosario se levanté en la madruga-
da, para dirigirse al sanitario; al pren-
der laluz y verse al espejo se habia con-
vertido en una copia casi idéntica de
su abuela, solamente con muchas mas
arrugas. Lanzé un grito desaforado, a
punto de ser ensordecedor. Su abuela
se despertd de prisa para auxiliarle; al
entrar al bafio, se sorprendié al verla,
era como si se viera a un espejo. Rosario
abrazé a Dolores, suplicindole y sollo-
zando, le rogaba que le ayudara a re-
vertir aquella monstruosidad. Dolores
no sabia qué hacer, se quedé en shock,
estaba en un bloqueo, que no pudo ni
moverse. Una hora después, Dolores se
puso a trabajar en su laboratorio elabo-
rando mil y una férmulas para poder
revertirlo.

Algo sorprendente de la transfor-
macién de Rosario es que Gnicamente
su apariencia era de una anciana decré-
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pita, pero sus 6rganos eran aiin jévenes,
con excepcidn de los huesos que se de-
terioraron con la pomada de la abuela.

Los dias pasaron sin tener alguna
mejoria, ni mucho menos que la abue-
la pudiera elaborar la contraparte para
revertir aquello. La pobre de Rosario no
salié en todo ese tiempo y si salia so-
lamente se disfrazaba, para que nadie
la reconociera ni preguntaran por ella.
Si preguntaban por ella, decian que se
fue a un viaje al campo, que no se sa-
bia cuidndo regresaria. Rosario estaba
ayudindole a su abuela para dos cosas
esenciales, aprender un poco de quimi-
ca y ayudarle a recuperar la forma que
tenia anteriormente.

Los dias se volvieron semanas y
las semanas en meses y nada funcio-
naba, Dolores estaba mas cansada de
lo normal, pues muchos meses de in-
vestigaciones con ensayo y error, con
mas error, no podian revertir lo que ese
horrible experimento. No quisiera re-
solver el dilema de esos cuantiosos mo-
mentos, férmulas y ensayos quimicos.

Una semana antes de cumplirse

los cinco meses, Dolores habia conse-
guido por fin una férmula, la cual po-
dria revertir todo. Al hacerla y experi-
mentar con unas moscas funciond por
completo, pero era muy fuerte de olor.
Cuando estaba escribiéndola, Dolores
sinti6 unos dolores en su corazén, hizo
presion en ély el brazo izquierdo le do-
li6 mucho mds. La mente se le nubld,
el mareo comenzd, el dolor no paré y,
poco a poco, empezd a desvanecerse sin
mds explicacién.

Tristemente Dolores murid y aho-
ra se preguntaran, ;Dénde estaba Ro-
sario? Ella estaba afuera consiguiendo
algunos materiales a su ahora difun-
ta abuela, para poder completar otra
prueba que jamais se realizar...

Ese mismo dia, cuando llegd de
conseguir los materiales encontré a
Dolores tirada en el suelo de su labora-
torio, con un papel escrito con una for-
mula incompleta que decia algo mds o
menos asi: “Férmula prototipo positiva
para Rosario. +K2 Cl4H2+P10(NO2)3-”,
lo demds eran simples lineas inentendi-
bles, que no se distinguian lo que que-
rian decir; sin embargo, era la solucién
para revertir aquella desgracia.

La desesperacién e impotencia, al
ver a su querida abuela tirada, muerta
y al mirar esa férmula incompleta. El

azar tird todo a la basura. De inmediato
aventd todo del laboratorio, e hizo un
verdadero caos en su casa; se fue co-
rriendo a su cuarto, sin antes llevarse
a su abuela en brazos, acostindola en
su cama, pareciéndole que estaba dur-
miendo. El tan afamado dormir sin so-
fiar que significa la muerte...®
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Ciclo de conferencias “Lecturas de la Odisea:
a 200 anos del nacimiento de Schliemann”

Nostalgia y otredad
en “La odisea” de

Homero

n la obra de Homero “La odisea”, se presenta el

sentimiento de la nostalgia como enfermedad,

mientras que la otredad y el concepto de la civi-

lizacion son simbolizados mediante la figura de
Odiseo, se afirmd durante la conferencia magistral “El
otro entre los otros: nostalgia y alteridad en la Odisea”,
a cargo del Dr. en Letras Clasicas, David Garcia Pérez.

Al momento de presentar esta actividad, realizada el
martes 19 via FBLive dentro del ciclo de conferencias
“Lecturas de la Odisea: a 200 afios del nacimiento de
Schliemann”, el profesor del area de Talleres de Lengua-
je y Comunicacion e integrante del comité organizador,
Alejandro Garcia Casillas, comentd que el objetivo fue
analizar de una de las obras cldsicas fundamentales de
la humanidad, a través de un autor griego o latino de la
antigliedad.

Al tomar la palabra, la titular del plantel, Patricia Garcia
Pavén, aseverd que es muy satisfactorio que en el plan-

tel surja esta iniciativa para el estudio de los clasicos,

no solo basado en la lectura, también en la critica y el
analisis de las obras, pues asi se generan espacios para
el aprendizaje que abonan para la formacién de estu-
diantes a través de las aportaciones de expertos, en este
caso, de la Facultad de Filosofia y Letras (FFyL) y del Ins-
tituto de Filologia.

Durante su ponencia, Garcia Pérez, catedratico en la
FFyL y experto en teatro griego clasico, describid, a
grandes rasgos, la secuencia narrativa de la Odisea para
explicar el sentido de la nostalgia generada en el viaje
de los personajes durante 20 afios, por el cual Odiseo se
alejo de su hogar por la guerra y sus aventuras y aparece
su afioranza.

La historia del poema explica como los héroes que
sobrevivieron a la guerra de Troya, pretendieron regre-
sar a su casa, pero fueron castigados por su soberbia

y algunos tuvieron una muerte indigna. Por su parte,
Odiseo y sus compaiieros estuvieron destinados a andar
errabundos por el mar, ya que fueron atrapados por una
tempestad de tres dias con tres noches, que los llevé a
tierras desconocidas.

“Odiseo es uno entre los suyos, los aqueos, pues se
reconocen mutuamente, y todo aquello fuera de su nu-
cleo y costumbres se consideraba barbaro. Al atravesar
la tormenta, se encuentran con otros pueblos y habi-
tantes que los aqueos consideran incivilizados por sus
distintas tradiciones, asi como por la comida, idioma o
vida cotidiana”.

Al profundizar en su revisién del texto, el especialista

comenté que Odiseo conoce a diversos personajes con
los que se identifica, como Calipso o Circe, por sus ele-
mentos culturales; en cambio, rechaza completamente
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lo distinto, representados por los ciclopes, quienes no
conocen la cortesia, carecen de rituales de hospedaje,
no realizan asambleas para solucionar los problemas
publicos y viven en cuevas.

Asi, dijo David Garcia, en “La Odisea” se distingue a los
barbaros y los que no son. En este sentido, la comida
adquiere importancia y el pan y el vino se convierten en
simbolos de progreso, pues si bien solemos distinguir a
las demas culturas por cuestiones religiosas, sociales,
etc., también lo hacemos por los habitos alimenticios.
Por ello, los ciclopes representan el lado salvaje, pues
comen humanos. Al enfrentarse ante la alteridad, es
decir, los ciclopes, Odiseo se cambia su nombre y se pre-
senta como un ‘un don nadie’, pues asi se asume en el
mundo de la barbarie”.

También existe un gran sentimiento de nostalgia, pues
lo que mas ansia Odiseo es la vuelta a itaca, su pueblo,
que es donde adquiere pleno sentido de pertinencia,

lo que se convierte en una experiencia dolorosa por la
enfermedad de la nostalgia. Incluso rechaza la inmorta-
lidad al lado de la ninfa Calipso, pues siente la necesidad
de retornar a su origen y a su hogar con Penélope, su
pareja.

De este modo, otra tormenta regresa a Odiseo a su
tierra, donde se reconoce como él mismo vy, al regre-

sar desnudo, es como si se despojara de todo signo de
barbarie. En este sentido, es un relato iniciatico, lo que
simboliza un renacimiento del personaje alejado de lo
salvaje.

“De este modo, renunciar a los privilegios que se le ofre-
cié con Calipso significa no acceder a perder la esencia
de Odiseo. Ha traspasado el umbral de otros mundos,
viajé al inframundo, atraveso bosques y el mar, es capaz
de regresar a su origen y supero sentirse ajeno”.

Para finalizar, Garcia Pérez aseverd lo que mueve a
Odiseo es la nostalgia y que, al recorrer tantas tierras

y regresar a casa, ésta se vuelve algo dulce y ya no es
dolorosa, ademas de que su experiencia se convirtié en
una situacion trasformadora para el personaje. Asi, “La
odisea” nos muestra a la alteridad como una preocupa-
cién humana de todos los tiempos, concluyé.

Cabe agregar que este evento fue organizado por Ra-
quel Barragan Aroche, investigadora del Instituto de In-
vestigaciones Filoldgicas, Olivia Isidro Vazquez, docente
de la FFyL, Maria Rosa Loa Zavala, profesora del plantel
del drea Histdrico-Social y el ya mencionado Alejandro
Garcia Casillas, y en la inauguracion también estuvieron
presentes Haideé Jiménez Martinez y Edith Catalina Jar-
don flores, coordinadora del area de Talleres y secretaria
Académica del plantel, respectivamente.®
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Trabajo para integrar una
orquesta interplanteles en el CCH

* En Oriente serealiza el primer ensayo presencial

onformar una orquesta de ca-

mara integrada por instru-

mentos de cuerdas es la pro-
puesta del Departamento de Difusién
Cultural del Colegio de Ciencias Hu-
manidades con alumnos de los cinco
planteles, afirmé el profesor Jorge
Sergio Hernidndez Medrano, respon-
sable de los trabajos y titular director
para conformar la primera orques-
ta que llevaria el nombre de Joaquin
Beristain —quien fue director de or-
questa, compositor y violonchelista
mexicano muy talentoso a muy corta
edad-.

Para lograr este cometido, cerca
de 20 integrantes de esta incipiente
agrupacién tuvieron varios ensayos
de manera presencial en el plantel
Oriente, con lo que se dio arranque
a los trabajos de esta orquesta inter-
planteles compuesta por contrabajos,
violenchelos, violas y violines, segun-
dosy primeros, con el adicional de un
clarinete, invitado, y ejecutado por
un estudiante de la Escuela Nacional
de Mtsica y de este centro educativo.

El primer proyecto, a largo plazo,
dijo el maestro, es conformar una or-
questa sinfénica, ademas de la nece-
sidad imperante que existe de que “en
las orquestas intervengan nuestros
jovenes estudiantes, cada vez mds ca-
paces, con aprendizajes basicos, pero
también con altos niveles para que
puedan sumarse a otras agrupaciones
de este tipo”.

Deseamos formar este grupo lo
mas profesional que se pueda, para
ello alas y los jovenes se les imparten
cursos utiles, sumamente preparados
para la ejecucién de cada unos de los
instrumentos, ademds de técnicas de
solfeo y los conocimientos musicales
necesarios con la mira de que, si de-
sean proseguir una carrera profesio-

nal, las y los chicos, puedan hacerlo
e ingresar a sus estudios superiores
musicales.

Entre alumnos conectados en li-
nea y con el trabajo presencial, dicha
orquesta cuenta con mas de 30 ele-
mentos, previo trabajo a distancia y
este dia, 6 de abril, fue su primer en-
trenamiento con vistas a la integra-
cién formal. Las y los jévenes cuen-
tan con alguna instruccién musical,
otros traen el talento empirico, pero
la orientacién pedagdgica musical, la
adquiriran a través de la ejercitacion
y los ensayos como éste que se hizo en
el plantel Oriente.

Estamos, dijo, trabajando inten-
samente, para que en poco tiempo los
integrantes de la orquesta ya puedan
presentarse en duetos, trios y cuar-
tetos; y posteriormente, podamos
presentarnos de manera formal como
orquesta, seflalé el director, quien
mostré su emocién y seguridad por
cumplir con los objetivos.

Introducirse al mundo de la misica

Para ahondar mis en este pro-
yecto, la licenciada Rommy Alejan-
dra Guzman Rionda, responsable de
la jefatura de Difusién Cultural del
CCH, destacé que todos tenemos al-
gan tipo de relacién con la musica,
a lo largo de nuestras vidas. Desde
que nacemos nos arrullan con can-
tos amorosos, nos enseflan a jugar
con canciones, nos enamoramos con
piezas de amor y nos divertimos bai-
lando con cualquier tipo de armonia
musical. Pero cuando descubres que
la masica pasa de ser de una com-
pafera a una eleccién de carrera, o
cuando te dala inquietud de tocar al-
gan instrumento musical, se vuelve
importante contar con opciones ac-
cesibles y cercana que te introduzcan
en el mundo de la misica.

Bajo este contexto es que surge
el proyecto de la Orquesta Inter plan-
teles CCH. Gracias al apoyo del doc-
tor Benjamin Barajas Sanchez, direc-
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tor general de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias
y Humanidades, junto con los directores de los cinco
planteles y la secretaria Estudiantil, a través del depar-
tamento de Difusién Cultural y Mdsica de la Direccién
General.

Destacé que el proyecto presentado por el maestro
Jorge Sergio Herndndez Medrano, director de la orques-
ta, se presentd en el semestre pasado y es en febrero del
presente afio que se lanzé la convocatoria. Los alumnos
interesados se integraron en las clases hibridas en los
talleres de instrumentos de contrabajo, impartido por
el maestro Roberto Rosas Lemus; violonchelo, por la
maestra Fanny Paulina Polanco Mendoza; viola, a cargo
de la maestra Nezly Sarmiento Gutiérrez, y violin con la
orientacién del maestro Miguel Garcia Ramirez. Final-
mente, solfeo y entrenamiento auditivo, estuvo a cargo
del maestro Abraham Cabrera Hernindez, todos ellos
misicos profesionales y con gran trayectoria artistica.d

“Desde que nacemos nos arrullan con cantos
amorosos, nos enseian a jugar con canciones, nos

enamoramos con piezas de amory nos divertimos

bailando con cualquier tipo de armonia musical.
Pero cuando descubres que la mitsica pasa de ser
de una compaiera a una eleccion de carrera”
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Difusion Cultural

Muestra final de talleres

on la presentacién de los ta-

lleres de Difusién Cultural

se reavivaron las actividades
presenciales en la explanada del
plantel Oriente; introduccién a la
fotografia, introduccién a la pin-
tura, ilustracién digital; guitarra y
lenguaje musical; taller introduc-
torio de japonés, creacidn literaria,
danza moderna, capoeira, taekwon-
do, danza 4rabe y contempordnea,
Photoshop basico, entro otros mis,
fueron exhibidos a la comunidad, en
la que las y los alumnos apreciaron
el talento creativo y artistico de de-
cenas de estudiantes integrados en
cada uno de los mencionados talle-
res .

Una semana intensa que cul-
mind este 25 de abril, con la convi-
vencia al aire libre en la explanada,
considerada ya como un drea de es-
tudio y trabajo estudiantil, tuvo el
propésito de promover los saberes
y destrezas que adquieren las y los
estudiantes inscritos durante todo
un semestre.

Esta actividad, dijo el profesor
Omar Alejandro Sinchez Sierra, jefe
del Departamento de Difusién lo-
cal, se resume en una demostracién
hacia la comunidad del plantel para
que se aprecie el trabajo creador y

talentoso de chavas y chavos que
buscan un complemento integral en
sus estudios, ademds de que dan sa-
lida a ese potencial juvenil en diver-
sas areas del arte y la cultura.

En esta ocasién, dijo, se reto-
maron las actividades lddicas tam-
bién y fueron en distintos forma-
tos: en linea a través de la pagina
de Facebook: Difusién Cultural
CCH Oriente, en la explanada del
plantel y en la sala Pablo Gonzilez
Casanova, para abarcar a gran par-
te de la comunidad, dado el forma-

to de asistencia a clases, que adn
prevalece en el Colegio de Ciencias
y Humanidades.

Los talleres, abundé el profe-
sor, coordinados en el departamen-
to, trabajaron de manera constante
en los distintos espacios que ofre-
ci6 el Colegio, tanto virtuales como
fisicos. Se solicité el apoyo de las y
los talleristas para exponer la oferta
artistica y cultural que ofrece el de-
partamento.

Cabe destacar, agregd el pro-
fesor Sanchez Sierra que, en esta
ocasién, la mayoria de las muestras
giraron en torno a los 50 afios del
plantel Oriente, enmarcadas tam-
bién en los valores universitarios,
sentires cecehacheros y didlogos que
se sumaron a estas posturas para la
celebracidn.

Finalmente, sefialé6 que tanto
talleristas como las y los partici-
pantes entregaron esfuerzo, tiempo,
dedicacién, tenacidad, creatividad,
espiritu y mucho corazén, para lle-
var a cabo una muestra de alta ca-
lidad que sirvid para el deleite de la
comunidad, dnica e inigualable.®
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Ecofeminismo

Psic. Damaris G. Duarte Audelo y Julieta Sierra Mondragén,
Integrante de la Comisién Interna de Igualdad de Género.

s una corriente de pen-

samiento que plantea

transformar las practi-
cas sistémicas que oprimen a
las mujeres y dafian el ambien-
te, reconociendo que el sistema
econémico imperante, es el de-
tonador de la crisis ambiental y
de la violencia hacia las muje-
res.

Como ha venido ocurrien-
do, es el dominio indiscutible
del hombre en todas las esfe-
ras de gobierno y en todas las
instituciones que habia condu-
cido justo al escenario de cri-
sis socioambiental. Esto ayudé
a fincar todas las bases de este
modelo de desarrollo en el que
vivimos, el cual depende del de-
sarrollo, la produccién y la ex-
plotacién depredadora que se
beneficia de la naturaleza, pero
también de la labor de la mujer.

El ecofeminismo define una

sociedad en la que las mujeres
viven sin opresién, lo que im-
plica la construccién de una
sociedad ecoldgica, descentra-
lizada, no jerdrquica y no mi-
litarizada, con una democracia
interna, en la que prevalece el
uso de tecnologias mds respe-
tuosas con el ambiente.

Apretando la masa para ha-
cer la comida, hay colectivas que
siembran y cuidan la tierra, las
semillas, las plantas, los frutos
y sus semillas.. y asi vuelven a
plantar, cuidar y, entonces, co-
men ellas y sus familias; pero
también hacen tortillas, comida,
salsas, entre otros, para vender
y contribuir en el mantenimien-
to de su hogar.

Otras se encuentran lu-
chando contra los transgénicos,
organismos que han sido gené-
ticamente modificados (GM);
por ejemplo, para producir in-
secticidas o generar resistencia
a herbicidas. Forman parte del
modelo de agricultura indus-
trial, el cual acentta la des-
igualdad en el campo, ademis
hace uso excesivo de plaguici-
das y fertilizantes sintéticos,
que afectan la salud y el medio.

Unas mas han sembrado ar-
boles para evitar la deforesta-
cién y desertizacién. Este pro-
grama fue llevado a cabo por
mujeres, quienes recibian una
paga por plantar arboles y asi
poder mantener a sus hijos.d
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22 de abril

Dia Mundialde la Tierra

1 Dia de la Tierra es un dia para ren-

dir homenaje a nuestro planeta y

reconocerla como nuestro hogar y
nuestra madre.

El objetivo central es promover una
conciencia comun a los problemas de la
sobrepoblacién, el uso irracional de los re-
cursos, la produccién de contaminantes,
por la conservacién de la biodiversidad y
propuestas ambientales para proteger la
Tierra.

El acuerdo de Paris sobre el cambio
climatico fue aprobado por 196 estados,
todos los paises se comprometieron a tra-
bajar para limitar el aumento de la tem-
peratura global por debajo de los 2 grados
centigrados y, debido a los graves riesgos,
esforzarse por lograr que sea menos de 1.5
grados centigrados.

El Dia de la Tierra es un dia para ren-
dir homenaje a nuestro planeta y recono-
cerla como un ente vivo, asi como lo han
expresado distintas culturasalolargodela
historia, demostrando la interdependen-
cia entre sus ecosistemas y los seres vivos
que la habitamos.

En el plantel tenemos varios afios
promoviendo la Educacién Ambiental, a

través de diversos cursos que, algunos de
ellos, tienen el propésito de adoptar jardi-
neras, trabajar en invernaderos, en el vi-
vero, todo con el propésito central de pro-
mover un trabajo integral de capacitacién,
pero también de aplicacién con acciones
especificas para solucionar problematicas,
tanto del plantel como de su comunidad.

Actualmente estd actividad atn se
realiza, pero se ha encauzado en hacer tra-
bajo en casa para conminar a familiares y
vecinos en adoptar camellones, parques,
entre otros.

Convencidos estamos de que los es-
tudiantes deben ser, no sélo menos indife-
rentes a los problemas de nuestro entorno

inmediato, sino hasta donde nos sea posi-
ble, intervenir, conducirse con respeto, in-
clusién, igualdad y, por lo tanto, transitar
ala cultura de la paz tanto con otras perso-
nas como con el ambiente.

Intervencién de espacios en casa por
dos estudiantes del Curso de Manejo de
Areas Verdes que se estd impatiendo en
este semestre. (b

Tomado de: httpsy//www.elfinanciero.com.
mx/nacional/2022/03/08/que-es-el-ecofe-
minismo-y-por-que-reconocer-su-lucha/.
Recuperado en abril del 2022

Tomado de: httpsy/www.greenpeace.org/
mexico/participa/transgenicos/. Recupera-
do en abril del 2022
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Interview avec Brice Potiron

assistant de francais au CCH

Par Cipactli Nava-Mota D.
Departamento de Francés

ientot les professeurs assistants finiront leur stage au CCH. On a déja connu Capucine et Léa,

voici la troisiéme et derniére interview que j’ai faite. Cette fois je vous présente Brice.

Bonjour, je suis avec Brice Potiron, il est frangais, il a 24 ans. Il est assistant de frangais cette
année au CCH. Il appuie nos cours de frangais. Bon Brice, je vais te poser quelques questions pour
que nos étudiants du CCH te connaissent mieux.

Cipactli : Bonjour Brice, cava?
Brice : Bonjour, ¢a va et toi ?

Cipactli: Cavamerci. Merci d’avoir
accepté cette invitation.

Brice xDe rien, c’est un plaisir.

Cipactli XOu est-ce que tu es né et
quand est-ce que tu es né ?

Brice : Je suis né le 30 mars 1998
dans la ville de Nantes au Nord-
ouest de la France.

Cipactli : Ou est-ce que tu as fait
le bac ?

Brice : J’ai fait, j’ai passé mon bac
dans un lycée qui s’appelle le lycée
Camille Claudel et ce lycée est situé
a Blain, dans une commune juste a
coté de Nantes.

Cipactli :
de bac?

Et tu as choisi quel type

Brice:J’ai fait un bac ES c’est-a-di-
re un bac Economique et Social.

Cipactli : Dans quelle université tu
as étudié et qu'est-ce que tu as étu-
dié?

Brice : Alors, d’abord, j’ai étudié a
I'université de Nantes dans I’Uni-
versité de Géographie et d’Aména-
gement du territoire de Nantes,

ca s’appelle 'IGARUN . Jai étudié
premiére année de licence, 2e an-
née de licence a Nantes apres j’ai
eu l'opportunité de faire un Eras-
mus a Séville, du coup je suis parti
faire ma 3e année de licence a Sévi-
lle. Donc toujours en géographie et
aménagement du territoire a 'uni-
versité, Universidad Pablo de Olavi-
de de Sevilla. Parce qu’il faut savoir
qua Séville il y a deux universités
publiques. Il y a P'université de Sé-
ville et la UPO xI'Université Pablo
de Olavide. Aprés, j’ai continué
avec un master, alors le master ca
s’appelle le master des Amériques,
c’est un master pluridisciplinaire
de géographie, d’histoire, de scien-
ces politiques et de littérature, cen-
tré sur le continent Américain et
pour étudier ce master j’ai étudié a
I'université Rennes 2, donc, dans la
ville de Rennes a 1th de Nantes, en
Bretagne.

Cipactli : J’imagine que tu maitri-
ses bien 'espagnol, alors ?

Brice : Alors, oui je maitrise bien
I'espagnol parce que j’ai d’abord fait
ma licence, ma 3e année de licence a
Séville. Bon, d’abord, quand je suis
arrivé a Séville , j’avais un peu de
mal avec I'espagnol parce que l'ac-
cent andalou est trés différent de
I'espagnol quon apprend nous au
collége etc., et au lycée, en plus de
¢a j’avais un niveau vraiment tres
basique mais petit a petit j’avais des
colocataires espagnols, des amis
espagnols, petit a petit, j’ai appris
I'espagnol comme ¢a et il faut aus-
si dire que durant mon master, ma
2e année de master, mon 2e semes-
tre, je devais faire un stage et jai
eu l'opportunité de retourner assez
vite pour faire un stage a 'étranger
et j’ai encore amélioré mon espag-
nol, ce semestre-la.
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Cipactli : Quel dge tu avais quand
tu as commencé a apprendre les-
pagnol ?

Brice : Alors... quand j’ai commen-
cé a apprendre l'espagnol, je crois
que j’avais environ 15 ans, 14, 15
ans je dirais. Mais c’était vraiment
un niveau basique. J’ai continué 2
apprendre aprés I'espagnol jusqua
la fac mais mon niveau était vrai-
ment basique et j’ai vraiment pro-
gressé en espagnol, on va dire en

vivant dans le pays, en Espagne.

Cipactli : Et quelle autre langue
étrangere tu as appris ?

Brice : Alors, j’ai aussi appris I'an-
glais. Mais il faut savoir que bon,
jai eu plus d’années d’apprentis-
sage scolaire de la langue anglaise
que de la langue espagnole. Il faut
savoir quen anglais j’ai toujours
été trés mauvais et ensuite comme
je suis parti en Espagne jai plus
du tout pratiqué I'anglais, donc j’ai
vraiment tout perdu. Aujourd’hui,
jai vraiment un niveau trés basique
en anglais, trés basique, trés mau-
vais.

Cipactli : Alors, tu parles francgais
et espagnol.

Brice : Oui, oui, voila c’est ¢a je
parle francais et espagnol.

Cipactli : Tu as voyagé en Europe
jimagine. Quels sont les pays que
tu as visité ? Et si tu as voyagé aussi
en Amérique Latine, tu peux nous
raconter...

Brice : Ca marche. Dong, alors, j’ai
visité : la France parce que c’est
mon pays, 'Espagne, le Portugal,
I'Italie 'Angleterre. Et en Amérique
Latine j’ai visité le Mexique, donc,
¢a fait un total de 6 pays.

Cipactli : Quel est le pays que tu as
aimé le plus ? A part la France bien
str !

Brice : J’ai deux préférences, je di-
rais 'Espagne et le Mexique, c’est
vraiment les 2 pays que je préfeére.
Aprés c’est aussi les 2 pays ou je
suis resté le plus longtemps parce
que les autres pays c’étaient vrai-
ment étre dans le pays pendant les
vacances et je suis resté au maxi-
mum 2 semaines.

Cipactli : Bon, j’imagine un peu la
réponse mais pourquoi tu as choisi
le Mexique pour étre assistant de
francais ?

Brice : Alors, pourquoi j’ai choisi
le Mexique ? J’ai choisi le Mexique
parce que, quand jai vécu a Sévi-
lle, premiérement, j’ai connu beau-
coup de Mexicains et j’ai beaucoup
parlé avec eux, ils m'ont beaucoup
parlé de leur pays, ils mont dit
que c’était un pays trés tres beau,
quil y avait beaucoup de choses a
voir au niveau culturel, au niveau
des paysages, aussi au niveau de
la gastronomie. Et ensuite, quand
jai terminé mes études, javais
pour projet de repartir a 'étranger
et comme je maitrisais espagnol,
je voulais partir dans un pays qui
parle espagnol mais je voulais sor-
tir de 'Europe pour découvrir autre
chose ; du coup, comme je connais-
sais beaucoup de Mexicains, que
javais beaucoup parlé avec eux, le
Mexique c’est vraiment un pays qui
m’attirait et c’est pour cela que je
suis parti au Mexique.

Cipactli : Finalement, Brice, est-ce
que tu pourrais nous raconter une
anecdote vécue au Mexique ?

Brice : Alors, oui, je peux raconter
une anecdote. Quand je suis arrivé
au Mexique, je me suis dit, pour la
langue ¢a ne va pas étre trop com-
pliqué parce que je parle espagnol.
Le probléeme c’est que comme j’ai
vécu longtemps a Séville, j’ai appris
réellement I'espagnol avec l'accent
andalou et laccent de Séville, de
Cadix, de toute la Andalousie, et

quand je suis arrivé au Mexique j’ai
écouté les gens parler ..bon, jarri-
vais & comprendre il n'y avait pas
de probléme... mais il y a beaucoup
d’expressions que je ne comprenais
pas et moi a mon tour quand je par-
lais aux gens, des fois j’utilisais des
expressions et eux ne me compre-
naient pas. Ca, c’est vraiment une
anecdote et je me suis vraiment
rendu compte que, au final, la lan-
gue espagnole c’est vraiment une
langue trés diverse en fonction du
lieu, en fonction.. méme en rien
quen Espagne ¢a peut varier énor-
mément. Alors, je me dis que c’est
vraiment une langue qui pouvait
varier et c’est I3 que je me suis dit
: nous, quand on apprend lespag-
nol au collége, on nous force a par-
ler avec 'accent de Madrid et pour
moi ¢a c’est une bétise, parce que...
au final, on se rend compte quil y
a trés peu de gens qui parlent avec
I'accent de Madrid. Chaque région
du monde a son accent.

Cipactli : Oui méme en Amérique
Latine, parfois, ce sont tres diffé-
rents les accents.

Brice ;xOui, ouais.

Cipactli : Bon, Brice, je te remercie
beaucoup cette interview. Merci, au

revoir.

Brice : Merci i toi et au revoir !0

Tu peux regarder la vidéo sur Youtube

httpsyt/youtu.be/uxzC7YfwIVA
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;Depresion?

demos abordar la depresion
desde las estadisticas; en 2017, el

Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI), reportaba que el
32.5% de la poblacién del pais de 12 afios
en adelante, habian tenido sentimientos
de depresién;y el 10 % de esta poblacién,
los habia tenido todos los dias, durante
ese aflo; en 2019 de acuerdo con la Direc-
ci6én General de Divulgacién de la Cien-
cia de la UNAM, en México, 15 de cada
100 habitantes sufrian depresion; en el
mismo afo un estudio realizado por la
Facultad de Psicologia de la UNAM, se
informaba que en el pais cerca de 6 mi-
llones de nifos y adolescentes, entre 12 y
22 afos, tenian depresién.

La Organizacién Mundial de la Sa-
lud ha destacado el hecho de que la de-
presioén constituya un importante pro-
blema de salud cuando mas del 4 % de
la poblacién mundial vive actualmente
con ella, siendo los jévenes y las mujeres
los mds probable de padecerla. Este or-
ganismo estimé que, para el aho 2020,
seria la segunda causa de discapacidad a
nivel mundial y la primera en paises en
vias de desarrollo, como el nuestro.

Lo anterior no es un dato inespera-
do y menos aiin conocer que una de las
tres problematicas principales presenta-

das por l@s alumn@s, quienes durante
este ciclo escolar han solicitado y recibi-
do orientacién psicoldgica, de manera
individual en el departamento de Psico-
pedagogia, sea la depresién.

Hablar de depresién, hoy dia, po-
dria significar hablar de neurotransmi-
sores, esas pequefas biomoléculas que
se producen en diferentes partes de las
neuronas (células exclusivas del cerebro)
y que tienen entre sus funciones trans-
mitir sefales a lo largo del sistema ner-
vioso.

Desde esta perspectiva, en una de-
presion se observa un déficit en los neu-
rotransmisores llamados serotonina y
noradrenalina, sin embargo, adn habra
que definir si el déficit de éstos lo ocasio-
no, o si el estar deprimid@ por més de
seis meses, como lo menciona la litera-
tura al respecto, es la causa de tal déficit.

Una vez que existe este déficit, la
mejor alternativa de tratamiento serd
una combinacién entre un antidepresivo
que ayude a que los niveles de serotonina
y noradrenalina regresen a la normali-
dad, ademds de una terapia que permita
conocer los motivos que llevaron a esos
déficits y puedan ser trabajados.

Aun cuando los sintomas de la de-
presién pueden ser diferentes, e inclu-

Psic. Ma. del Carmen Melin Cabrera

yen la tristeza, ésta no necesariamente
es sinénimo de la tristeza, es un senti-
miento desagradable pero normal ante
las pérdidas, de un ser querido, de la
salud, de un estatus econémico, de una
relacién de pareja, etc., debemos apren-
der que no es incorrecto sentirla, que
debemos expresarla y sobreponernos a
ella, en un periodo aproximado de seis
meses.

Algunos signos de alerta para iden-
tificar la depresién son: sentimientos
permanentes de tristeza, perdida de
interés y placer, falta de concentracién,
sensacién de cansancio extremo, senti-
mientos de culpa, cambios repentinos
de humor, periodos de insomnio pro-
longado, o de no poder dejar de dormir,
ademds de las alteraciones en el apetito.

En cualquiera de sus grados o for-
mas, padecer depresién afectard tu am-
biente escolar y familiar, ademas de tus
relaciones personales; y aunque existen
algunas recomendaciones para hacerle
frente de manera personal, como hacer
ejercicio, comer saludablemente, apo-
yarte en redes de amigos y familiares,
la principal herramienta es animarse a
preguntar y solicitar ayuda; aun cuando
la idea general de que las enfermedades
mentales y emocionales son de menor
importancia y que pueden curarse solo
con “echarle ganas”, es a menudo una
fuente mas de estrés y frustracién para
quienes las padecen, dificultando la bas-
queda de atencidén profesional que tanto
necesitan.
¢Depresion? Asiste con los especialistas,
terapia psicoldgica y consulta psiquiatri-

ca, pues son las mejores alternativas. @

Fuentes:
https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdbole-
tin/2019_455.html
https://www.inegi.org.mx/temas/salud/
https://www.inegi.org.mx/contenidos/sa-
ladeprensa/boletines/2021/EstSociodemo/
ENBIARE_2021.pdf
https://www.animalpolitico.com/2018/07/
depresion-2020-discapacidad-mexico/
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Detras de Camaras en el
CH Oriente

lguna vez te habris preguntado

scomo se hacen las trasmisio-

nes en vivo de los eventos que
se realizan en el plantel?, ;qué equipo
es necesario para producir una tras-
misién en vivo?, jcuantas personas se
necesitan para operar cimaras y con-
troles de audio y video?

Estas preguntas y otras mds fue-
ron explicadas en la sesién demostra-
tiva “Detrds de Camaras en el CCH
Oriente” en donde, de una manera
interactiva y divertida, integrantes
del grupo 267 A, a cargo del profesor
Rubén Guevara Lépez, del Area de Ma-
tematicas, conocieron el proceso de
diseflo, organizacién, realizacién y
terminado de una trasmisién en vivo,
como las que se hacen en el plantel, asi
como los mdltiples dispositivos que
son necesarios.

“Me pareci6é impresionante lo que
se hace para una transmisién en vivo,
desde los movimientos y la forma co-
rrecta para utilizar la cdmara, la elabo-
racién de los guiones, asi como los dias
de preparacién para iniciar y concluir
una produccién, hasta el equipo, tras
bambalinas, necesario para todo tra-

bajo audiovisual”, sefiald Daniel Car-
los Arroyo Horta, alumno de la materia
de Cémputo y quien estuvo presente
en la sala audiovisual Pablo Gonzélez
Casanova, lugar donde se hizo esta
practica audiovisual.

Con la participacién de Ramiro
Aquino Tejeda y Norma Uribe Mufioz,
técnicos del Departamento de Audio-
visuales del plantel, coordinados por
el responsable de dicho departamento,
Javier Gonzilez Santana, se explicé a

las y los alumnos
cémo funcionay
como se mane-
ja cada equipo,
empezando por
el conocimiento
material de la
cidmara, ademas
los invitaron a
encargarse de
una funcién es-
pecifica  para
que, al finalizar
la sesién, pro-
dujeran,  gra-
bardn y trasmi-
tieran en vivo

con la participacidn de los asistentes.
Cdmara uno y dos; micr6fonos, conso-
las de audio, programa de grabacién y
trasmisién, mezcladora y otros dispo-
sitivos fueron operados por las y los j6-
venes interesados/as en la produccién
de mensajes, con lo cual tuvieron un
acercamiento a los medios.

“Por mi parte, me gusté mucho
conocer cOmo se maneja una camara
de video a nivel profesional, yo fui ca-
mardgrafa, fue increible, aunque creo
que me falla mi pulso al mover la ci-
mara, pero con algo de practica mejo-
raré. Espero volver a tener la posibili-
dad de tener otra clase en audiovisual
y conocer mds”, dijo Maria Fernanda
Lopez Cruz, alumna del mencionado
grupo.

Cabe sefialar que esta practica tuvo
el propésito de que las y los alumnos se
acerquen a equipos de produccién audio-
visual, manejo y movimiento de cimaras
y audio, asi como la responsabilidad y co-
laboracién del trabajo en equipo, que se
requiere en toda produccién, hoy en dia
en boga, en este proceso de ensefianza
aprendizaje, donde ademads se han adicio-
nado también los recursos digitales.
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PalinVENCIONIAE,

MOLE

Bioy Casares, A. La invencion de Morel (2019),
Edit. Bordes, México, 152 paginas.

n préfugo de la justicia llega a una isla para es-

conderse. Ha escuchado que es el lugar perfecto

pararefugiarse pues, aparte de estar aislada, su
acceso implica peligros y el terreno es inhéspito. Una
vez ahi, aparte de darse cuenta de la dificultad de con-
seguir alimentos, hace un asombroso descubrimientox
existen restos abandonados de una piscina, un gran
edificio y una capilla, pero no parece que hayan sido
utilizados.

Su admiracién se incrementa cuando, sorpresiva-
mente, llega un barco con pasajeros y la isla se ve inva-
dida por los recién llegados (sturistas en un lugar tan
desolado?). Al espiarlos, se da cuenta que son personas
educadas, con ropas finas. Escondido, el protagonista
descubre que una hermosa mujer se aleja de todos para
observar el mar a solas.

Poco a poco, la curiosidad por la chica, Faustine, va
dando paso al deseo de conocerla y al amor. Por lo tanto,
el fugitivo planea un encuentro en la playa a pesar de
su temor de ser denunciado. Sin embargo, al acerarse a
ella, Faustine no parece notarlo. Poco tiempo después,
se da cuenta que eso sucede con todos los extrafios vi-
sitantes.

Asi, el préfugo va notando extrafos y perturbadores
detalles. Los peces del acuario que él encontré muertos,
ahora nadan alegremente en sus peceras. Un libro que
robd vuelve a aparecer en el lugar donde lo tom6, aun-
que él conserva el tomo sustraido. Aparecen dos soles
y dos lunas, mientras que los extrafios platican plici-
damente en la campifia mientras una tormenta azota a

la isla. Y, lo mas sobrecogedor, sus platicas y acciones
parecen repetirse.

Sobre todo, permea la extrafia figura de Morel, un
hombre que parece muy interesado en Faustine, pero
que en una reunién con los visitantes, les hace una fasci-
nante revelacién: ha inventado un aparto capaz de gra-
bar a las personas y luego reproducirlas una y otra vez.
Entonces el fugitivo cae en cuenta de que todo lo que ha
visto no es una alucinacidn, sino una reproduccién rea-
lista de los visitantes y los objetos. Estd viviendo en una
realidad, ahora le llamariamos, virtual.

Sin duda, ésta es la parte mas extraordinaria de este
libro de Adolfo Bioy Casares pues anticipa, en 1940, el
concepto de la realidad virtual con un dispositivo capaz
de recrearla al punto de hacerla indiscernible de lo au-
téntico, no como algo mégico o un hechizo, sino como
fruto del avance tecnolégico.

El texto estd escrito por el narrador anénimo como
un diario, pero afiade la presencia de un editor que, a
pie de pagina, va apuntando observaciones, correccio-
nes y datos, lo que indica que dicho documento fue des-
cubierto tiempo después de lo narrado. En este sentido,
nos volvemos en fisgones de la increible aventura del
protagonista.

Por su parte, el argumento es digno de una pelicula
actual de ciencia ficcién o de series de television como
Lost (2004-2010), que retoma varios aspectos fantasti-
cos de la novela, no en balde, en una de sus escenas un
personaje estd leyendo dicha obra. La invencién de Morel,
tiene elementos que ya se habian presentado en otras
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Estar en unaisla habitada por fantasmas arti-

ficiales erala masinsoportable de las pesadi-
llas; estar enamorado de una de esas imagenes
era peor que estar enamorado de un fantasma

obras literarias y cinematograficas, como la presencia
ominosa de una isla —como La isla del doctor Moreau de
H.G. Wells (1896)—, el peligro de la tecnologia y los céle-
bres cientificos locos.

No obstante, La invencién de Morel destaca porque
nos hace preguntarnos sobre los limites de la realidad.
Al final, el personaje intenta una fusién con la proyec-
cién holografica de Faustine, hecho que predice varios
temores y ambiciones modernas como el de sumergir-
se en esos mundos virtuales. Pero también habla de los
riesgos, simbolizado por el hecho que quienes estin en
la isla se ven infectados por un extrafio mal que los mata
de afuera para adentro, una representacién de los males
de alterar el orden natural por la tecnologia.

Esta obra es un anticipo de varias de las obsesiones
de la actualidad, entre ellas, la recreacién de la realidad
por medio de computadoras, la posibilidad de perder-
nos en mundos cibernéticos y de convivir con seres que
no son reales pero que nos llegan a interesar mis que las
personas de carne y hueso (algo explotado por el cine,
por ejemplo, en la cinta Her (2011), dirigida por Spike
Jonze), y la creciente tendencia a preferir lo artificial
sobre lo real.

A pesar de ser una frase hecha, se aplica a este caso,
es una obra adelantada a su tiempo y merece que te su-
mes a la isla misteriosa en esta reflexién sobre el ser hu-
mano sometido a lo tecnoldgico y la virtualidad, pero
que también nos habla sobre el deseo de alcanzar la in-
mortalidad.®

PorxMiguel Angel Landeros Bobadilla

Adolfo Bioy Casares (1914-1999). Escritor argentino na-
cido en Buenos Aires. Es considerado uno de los litera-
tos mds innovadores por sus historias de corte fantis-
tico y policiaco. Junto con Jorge Luis Borges, con quien
establecié una profunda amistad y una prolifica coo-
peracién literaria, escribié varios relatos. Cuenta con
multiples libros, sobre todo de cuento, pero La invencién
de Morel (1940), es su obra cumbre que anticip6 diversas
obsesiones y temdticas. Gané varios premios literarios,
el mas importante, el premio Cervantes en 1990.
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Gijeros (2014, Esp.). Dir. Alonso
Ruizpalacios. 1.48 minutos

Para Adrian, Angel y Azul; por las no-
ches en Ciudad Universitaria.

1 20 de abril del 2022 se cumplie-

ron 23 afios desde que el paro de

labores de 1999 estall6 en nues-
tra alma mater, la Universidad Nacional
Auténoma de México. La mal llamada
huelga se dio a raiz de la modificacién
del Reglamento General de Pagos, esto
implic6 a la comunidad universitaria
que obligaba a pagar erogaciones por
los conceptos de inscripcidn, cuotas se-
mestrales y servicios; ademas, el pase re-
glamentado se veria afectado. Con esto,
los alumnos decidieron parar las acti-
vidades para manifestarse en contra de
estas reformas, las cuales consideraron

antidemocraticas. Aquel paro duré poco
mas de nueve meses.

En aquellos dias y semanas en que
Ciudad Universitaria permanecid toma-
da por las y los jovenes estudiantes, se
llevaron a cabo diferentes actividades;
en unas se protestaba y se creaba una
atmosfera de lucha, como solo los de
la UNAM sabemos hacerlo. Se hicieron
amigos, hermanos, compafieros y ca-
maradas, ademds, salieron amores, pero
también férreos contrincantes. Con el
paso del tiempo, estas historias salieron
a la luz, retratadas en libros, crénicas y
peliculas, como es el caso de Giieros, del
cineasta mexicano Alonso Ruizpalacios.

Esta cinta ambientada en aquellos
combativos y revolucionarios dias, narra
la historia de Sombra, Santos, Tomds y
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Ana. Cada uno de los personajes se une a su tiempo, pero con
una precision narrativa formidable, que ofrece al espectador un
desbordamiento de emociones que van desde la nostalgia pro-
vocada por el formato en blanco y negro y, a su vez, provocado
por su encuadre de 4:3. También se encuentra la desesperacion,
esperanza y el amor, esas ansias de alcanzar a las personas que
amas después de tantos momentos algidos.

La premisa de esta pelicula de corte experimental es la
vida de Sombra y Santos quienes viven en una torre departa-
mental en Copilco, mientras el paro de actividades estaba en su
punto maximo. En aquel departamento destartalado, sin luz y
con poco aseo, digno de dos hombres solteros, llega el hermano
de Sombra, Tomas. El chico cambia totalmente la monotonia de
lavidaylos activa de una manera impresionante, a tal grado que
la paz y la tranquilidad se cortan y comienzan una de las aven-
turas mas interesantes para encontrar a un viejo idolo del rock.

Sin lugar a duda, todos los elementos que aparecen en
Giieros, tanto los escenarios y la mtsica, ademas del vestuario
y la forma de hablar, remontan al momento de esa “huelga”.

Hay escenas en las que las islas y facultades aledafias de Ciu-
dad Universitaria, son protagonistas, ademas de Copilco, el
zooldgico de Chapultepec, entre otros espacios de la CDMX.
En cuestiones musicales, tiene grandes referencias a los clasi-
cos como Agustin Lara y sus grandes boleros, pero también a la
trova, entre otros géneros que se disfrutan. No debemos olvi-
dar las grandes referencias artisticas y literarias que aparecen
en cada momento de la pelicula y no pasan inadvertidas.

Enla Universidad hay dos caras de la monedaypor un lado,
se encuentra lavidala académica, en la que se ofertan un sinfin
de oportunidades para el aprendizaje y desarrollo del conoci-
miento, ya sea en cursos, el aprendizaje de idiomas, diploma-
dos o las mismas clases. La otra cara de la moneda radica que
cada uno y una, también tienen la oportunidad de encontrarse
con grandes personalidades que, a la postre, se convertirdn en
tus amigos, aliados y confidentes. Las mieles de la universidad
son bastas y estan llenas de lucha, conciencia, amores, amista-
des y, sobre todo, aprendizajes, como lo revela esta pelicula en
la que no solo importa la academia, también los ideales. ®
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Personalidades en
el CCH Oriente

a historia cecehachera esta llena de relatos, de

vivencias, de miles y miles de imagenes, pero

igualmente del transitar de cientos de perso-

najes que han contribuido a enriquecer esa na-
rrativa en 50 afios de vida del plantel Oriente.

Desde alumnas y alumnos de zonas aledanas a esta
escuela, de municipios cercanos del estado de México,
de profesoras y profesores entregados a la docencia, de
investigadores, artistas, intelectuales, politicos, lucha-
dores sociales, hasta personajes de nuestra gran ciudad,
se han identificado con ese espiritu universitario que
emana de este centro educativo.

A lo largo de su historia, ademads del creador del
CCH, el doctor Pablo Gonzalez Casanova, ha tenido
gratas visitas, entre otras las de los rectores José Narro
Robles y Octavio Rivero Serrano, ademas de Manuel
Pérez Rocha primer rector de la Universidad de la ciu-
dad de México.

En el plantel han acudido personalidades de mundo
cultural como los actores Héctor Bonilla, Maria Rojo,
Carlos Bracho, German Robles, Ofelia Guilmain, Jorge
Arvizu “El Tata”, y actores de doblaje como Humberto
Vélez, Rocio Aguirre, Laura Torres y Eduardo Garza.

En las artes plasticas pisaron el suelo oriental los
pintores Manuel Félgerez, Luis Filcer, ademas de José
Belluno, muralista brasilefio. La directora del Taller
Coreografico de la UNAM, Gloria Contreras y la Or-
questa Juvenil Universitaria Eduardo Mata (OJUEM)
de la UNAM.

Por su parte, el cantante de protesta, Gabino Pa-
lomares, ademas de Betsy Pecanins, Virulo, y Nayeli
Mesme; los musicos Armando Vega Gil y Francisco
Arturo Barrios “El mastuerzo’, ademas de algunos in-
tegrantes de panteén Rococé yla Maldita Vecindad; sin
olvidarnos de los tremendos Nakos, histéricos anima-
dores con su satira politica, ademds de agrupaciones
como Son 14, Son Cubano, Banco del Ruido, Mezcalito,

grupo La Resistencia, José de Molina, el Tri de Lora, el
grupo Mercy y su bitlemania, ademas de otras bandas.

Por testimonios se sabe que una de las figuras
del basquetbol a nivel nacional fue Toiiito Reyes,
basquetbolista profesional, egresado de este plantel.
También lo son Javier “Chocolate Garcia”, medio-
campista del club América; Arturo Kemchs, carica-
turista y visitante permanente a este plantel; Leticia
Espinosa, editora del periddico latino “Hoy” en Es-
tados Unidos; Laura Ivonne Vélez Monroy, investi-
gadora académica, especialista en inclusion, equidad
y comunicacidén; galardonada con el premio Human
Rights Campaign Award, actualmente creadora de
contenidos y supervision editorial sobre inclusion
social en el Museo Memoria y Tolerancia; José En-
rique Anzures Becerril, actual director de Radio del
Instituto Politécnico Nacional, joven divulgador de
la ciencia y colaborador, en un tiempo, en la Gaceta
Oriente Informa.

También ha habido brillantes alumnas y alum-
nos como Brenda Prieto Veldzquez, ex integrante del
equipo nacional de nado sincronizado; Paulina Ciprés
Hernandez, estudiante y escaladora profesional que as-
cendié a la cima del Urus, en la region de la cordillera
blanca en Peru, asi como el profesor Antonio Cortés
Avila quien conquisté el Broad Peak, montafia del Hi-
malaya, a mds de 8 mil metros de altura y, reciente-
mente, Karla Itzel Lépez Lozada, galardonada con el
Premio Universitario del Deporte, ademas de nuestros
multiples ganadores de la Medalla Gabino Barreda,
maximo galardén universitario a los estudiantes de alto
rendimiento académico.

A estos nombres se suman otros de escritores, in-
telectuales, artistas, divulgadores cientiticos, politicos,
etc., que han dejado su huella en nuestro plantel y que,
en este suplemento conmemorativo, invitamos a recor-

dar.



Academia e intelectuales

Pablo Gonzalez Casanova: El creador del
CCH, ex rector de la Universidad y, en ese
momento, director del Centro de Estu-
dios Interdisciplinarios de la UNAM, vi-
sit6 nuestro plantel el 21 de abril de 1998,
y afirmé que “aun cuando los estudiantes
no sean politicos o se dediquen a otras
profesiones, deben contar con una cultura
basica que les permita comprender lo que
sucede en la sociedad”.

José Narro: El entonces rector de la
UNAM, visitd nuestra escuela el 7 de mayo
de 2009, donde comentd que el principal
interés de la Universidad es el bienestar
y las mejores condiciones de estudio del
alumnado.

José Sarukhan Kermez: El exrector de
la UNAM, Se present? en el plantel el 8 de
abril de 2016 para platicar sobre la biodi-
versidad en el planeta durante la “XII Se-
mana de la Ciencia”.

Marcelino Cereijido: En su ponen-
cia del 3 de febrero de 2012, el especialista
explicé la muerte desde el punto de vista
cientifico y afirméx¢la ciencia no cree; de-
muestra’.

Raul Rojas Soriano: El catedritico,
investigador e intelectual afirmé en su
charla del 26 de abril de 2013, que es fun-
damental aprender a redactar textos claros
para comunicar con precisién nuestros co-
nocimientos.

Manuel Peimbert Sierra: En su re-
flexién sobre el Universo, el astrénomo
sostuvo la conferencia “La revolucién co-
pernicand’, el 3 de septiembre de 2014.

Alfredo Lépez Austin: El reconocido
historiador diserté sobre la riqueza y se-
cretos de los pueblos prehispanicos en su
ponencia del 9 de octubre de 2014, “Presen-
cia del pasado indigena en México”.

Juan Brom: Autor del influyente libro
“Esbozo de historia Universal”, estuvo en
nuestra escuela para platicar sobre la im-

portancia del estudio de esta disciplina.

José R. de la Herran: “Alberto Santos
Dumont fue el pionero del vuelo contro-
lado”, afirmé el pionero de la divulgacién
cientifica en México durante el ciclo “Cien-
cia para todos”, realizado en nuestro plan-
tel en abril de 2007.

Graciela Hierro: La filésofa que in-
trodujo la perspectiva feminista en México
en esta disciplina, ofrecié una charla el 7de
mayo de 2002..

Alberto Hijar: El 25 de noviembre de
2003, el tedrico marxista y critico de arte
comparti sus puntos de vista con los ce-
cehacheros.

Julieta Fierro: La astrénoma ofre-
ci6 su disertacion “Origen y evolucién del
Universo”, el 10 de noviembre de 2003, y
aseverd que “la ciencia avanza porque co-
tidianamente nos hacemos preguntas, pero
también porque realizamos experimentos”.

Enrique Semo: El historiador pre-
sentd su ponencia “El movimiento de 1910
en el ciclo de las revoluciones”, en marzo
de 1982.

Martin Bonfil Olivera: El divulga-
dor de la ciencia, present6 en octubre de
2005 su conferencia “De las hadas a la clo-
nacién’, donde invitd a la comunidad del
plantel a acercarse a la ciencia.

Guillermo Bonfil Batalla: El antropé-
logo mexicano y fundador del Museo Na-
cional de Culturas Populares, comparti6
sus puntos de vista con los integrantes de
esta escuela.

Antonio Velasco Pifia: El creador de
la novela “Regina”, presentd la conferencia
“Regina, dos de octubre no se olvida”, el 3
de octubre de 1995 en el plantel.

Jorge Legorreta Gutiérrez: También
estuvo en el plantel el experto en urbanis-
mo y notable arquitecto, quien impartid la
conferencia “Drenaje en la Ciudad de Mé-
xico, en marzo de 1997.
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Cultura

El Tri Pantedn Rococo

Alejandro Garcia “Virulo” Betsy Pecanins Armando Vega Gil Gabino Palomares “El mastuerzo”
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Enrique Gonzalez Rojo
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Escritores

Vicente Quirarte: El 15 de febrero de 1984, el poeta
present6 una conferencia sobre las aportaciones de
Efrain Huerta, y afirmé que “la poesia estd siempre
con la historiaxcombate y denuncia las injusticias”.

Rafael Ramirez Heredia: El autor de novela po-
liciaca, se presentd en noviembre de 2003, durante el
ciclo de conferencias “La semana negra en el plantel
Oriente”, donde afirmé: “los estudiantes son los ini-
cos que pueden cambiar las cifras de poco habito de
lectura en nuestro pais”.

Paco Ignacio Taibo II: El prolifico escritor ha com-
partido varias veces son los estudiantes de esta escuela,
asi como ha presentado diversos libros de su autoria.

Enrique Gonzalez Rojo: El poeta integrante del
grupo de “Los contemporaneos”, compartié algunas
de sus poesias con los alumnos de Oriente.

Juan Hernandez Luna: Escritor y ganador del
premio “Novela Negra Dashiel Hammett 2006”, en Gi-
jon, Espafa, visitd a nuestra escuela en noviembre de
ese afio para una conferencia.

Xavier Velasco: Autor de el “Diablo Guardian’,
merecedora del premio Alfaguara de Novela 2003,
comparti sus aventuras literarias el 5 de agosto de 2011.

Rail Godinez)<El escritor platicé con los jévenes
el 2 de mayo de 2017 en la sala 1 de audiovisual.
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Maria Rojo

Germéan Robles

Carlos Bracho

Actricesy actores

Ofelia Guilmain: La estrella de teatro, cine
y telenovelas, se presentd en el plantel en el
audiovisual 1 en marzo de 1992, para repre-
sentar la obra “Electra’.

Maria Rojo: Uno de los simbolos del
Nuevo Cine Mexicano, participé en el ci-
clo “Maria Rojo: amanecer del cine en el
CCH?”, ante cientos de alumnos y docentes
el 2 de marzo de 1992.

Carlos Bracho: El afamado actor se
presenté en febrero de 1986, con su com-
pafia artistica “Globo Rojo”, para la lectu-
ra de poemas de Nicolds Guillén y Pablo
Neruda, como “Madrigal”, “Oda a la man-
zana’y “Buenos Aires”.

Héctor Bonilla: El 29 de noviembre
de 1989, el famoso actor mexicano presen-
t6 en nuestro centro escolar el mondlogo
“Porque deje de fumar”

German Robles: El extraordinario ac-
tor de origen espafiol visitd nuestro centro
escolar, donde dio muestras de su talento.

Jorge Arvizi “El tata”: La comunidad
del plantel se vio gratamente sorprendida
con la presencia del inigualable actor y do-
blador de voces.

Denis Montes: La actriz de la pelicu-
la “Perras” (2011), charld con los estudian-
tes durante la “Muestra de Comunicacién
2015” el 30 de abril de ese afio.

Humberto Vélez, Rocio Aguirre, Pa-
tricia Acevedo, Mario Castafieda, Laura
Torres, Eduardo Garza: Los actores de do-
blaje de las voces de Homero Simpson, Sai-
lor Mercury, Lisa Simpson, Gokd, Gohan y
Krilin, respectivamente, se presentaron
durante la “Expo Oriente Cémics”, el 21 de
mayo de 1998.

Héctor Bonilla

ﬂﬁUSu
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Expocémic 1998

Denis Montes

Ofelia Guilmain

“Tata“ Arvizu
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Rafael Barajas “El fisgon”

Artes plasticas
e ilustradores

Luis Filcer: El pintor ucraniano mostrd su
obra a la comunidad del plantel durante
la inauguracién de la Galeria de Arte en la
parte superior de la biblioteca Guillermo
Haro, el 16 de agosto de 1996, y declaré: “es
importante mostrar a los jovenes las téc-
nicas de la pintura y los temas de los cua-
dros”.

Manuel Felguérez: En 1997, el notable
pintor presentd algunas de sus obras en
nuestra Galeria que, en su honor, pasé a
tener su nombre, y aseverd: “lo que se bus-
ca en cada obra es el placer estético, lo que
nos guste, lo que nos emocione”.

Lucilio Belluno: El pintor brasilefio
presentd el 7 de septiembre de 2004, su
obra “Encuentro de tuiuiis con Louis Tra-
cy”, que engalana la biblioteca del plantel.

Rafael Barajas “El fisgén”: Caricatu-
rista del diario “La Jornada” e investigador,
presentd su libro “La bola de la Indepen-
dencia’ ala comunidad de Oriente el 24 de
octubre de 2007.

Ricardo Pelaez: Ilustrador y dibujan-
te de cémics, adaptd a historieta la novela
“El complot mongol”, la cual presenté en la
sala1de Audiovisual el 5 de abril de 2018.

Guillermo Pefia Mandujano: El mu-
Luis Filcer Manuel Felguérez Lucilio Belluno ralista y escultor develé su mural “El hom-
bre perdido en la creacién del tiempo”, en
la sala de audiovisual en agosto de 2011.

Ricardo Pelaez Guillermo Pefia Mandujano
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José Bolafos

Tomas Pérez Turrent

Cine

José Bolafios: El cineasta presentd la po-
nencia “La soldadera” a la comunidad del
plantel en marzo de 1982.

Tomas Pérez Turrent: El periodistay
critico de cine, ofrecié una charla el 11 de
febrero de 1992, donde asegurd que “el cine
es el arte de la mirada, y todo cineasta, di-
rector o espectador, son fisgones”.

Gloria Contreras

Danza

Gloria Contreras: El Taller Coreografico de
la UNAM y su directora, se presentaron en
la explanada del plantel en agosto del 2011,
donde se invit6 al pablico a “comprender la
musica y la danza con el corazén’.

Virgilio Caballero

Mardonio Carballo

Jairo Calixto Albarran

Rafael Loret de Mola

Jests Lemus

Blanche Pietrich Moreno

José Reveles

Periodistas
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Politica

Subcomandante Marcos

Rosario Ibarra de Piedra Cuauhtémoc Cardenas
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Claudia Sheimbaum

Bernardo Batiz

Benito Diaz Mirén

Marco Rascon

Padres de los 43

Alejandro Solalinde

José Woldenberg

“El llanero solitito”

Heberto Castillo

Frida Guerrera
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Movimiento

68

Luis Tomas Cabeza de Vaca

Ignacia Rodriguez “La nacha”

Roberto Escudero

suple

men
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Raiil Alvarez Garin

Salvador Martinez della Rocca

Marcelino Perell6

Fausto Trejo
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Egresados y profesores
del CCH Oriente

Roberta Avendaiio “La Tita” Laura Ivonne Vélez Monroy

Karla Itzel Lopez

Arturo Kemchs Davila José Enrique Anzures Becerril Brenda Prieto Velazquez
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Paulina Ciprés

Javier “Chocolate” Garcia

Juan Octavio Ruiz Pérez

Antonio “Tofito” Reyes

Jaime Ruiz Ibdfiez

Supls
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Goyo
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL ORIENTE
La Direccidn del Plantel, a través de la Secretaria Académica y las
Areas de Ciencias Experimentales, Histérico-social; Matematicas,
Talleres y Departamento de Idiomas

CONVOCA

A la Comunidad docente de todas las Areas Académicas, en el marco del 50
aniversario de nuestro plantel, a
participar en el coloquio en linea:

“La Contribucién de las Areas académicas a la formacion
del estudiantado del plantel”

A celebrarse el 28, 29 y 30 de junio
De 10:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00 hrs.
OBJETIVOS

Contar con un espacio de intercambio académico entre las y los docentes de las Areas Académicas
de nuestro plantel en torno a su contribucién en la formacién de nuestro estudiantado.

Fomentar la reflexion de los profesores sobre la formacién del estudiantado y su vinculo con los
perfiles de egreso.

Ubicar dreas de oportunidad para incidir en la formacién integral del estudiantado.
BASES
1. Podran participar como asistentes y/o ponentes.
2. La inscripcién para ponentes se efectuard en el formulario que se encuentra en:
https://forms.office.com/r[HPSFk4eriF a partir de la publicacién de esta convocatoria y hasta las
19:00 horas del lunes 30 de mayo del afio en curso.

3. La ponencia se elaborard de manera individual o en equipos (dos integrantes).

4. La sintesis curricular (maximo media cuartilla) y la ponencia deberdn enviarse al correo:
eventosacademicos.oriente@cch.unam.mx a mds tardar el 30 de mayo.

5. La ponencia tendrd una extensidon minima de cinco y méxima de ocho cuartillas, en tamaro carta.
Deberd estar escrita en procesador de textos, letra Arial 12 puntos e interlineado de 1.5.

6. Los expositores contardn con un tiempo de 20 minutos y se apoyardn de una presentacién en Power
Point, infografia u otro recurso de su eleccién. En caso de que el expositor requiera apoyo para
compartir su material deberé enviarlo al mismo correo.

7. La inscripcion para asistentes se efectuard en el formulario que se encuentra en:
https:/[forms.office.com/r/2KthplwuVH a partir de la publicacién de esta convocatoria y hasta las
19:00 horas del lunes 27 de junio del afio en curso.

8. El Programa de mano se publicard el 17 de junio.

9. Se otorgard constancia con valor curricular de Jornada Académica por 20 horas a quien asista y
permanezca como minimo el 90% de las sesiones.

10. Los aspectos no contemplados en la presente convocatoria serdén resueltos por la Comisién
Organizadora.

El evento se llevard a cabo en la plataforma Zoom y se transmitir@ en las pdginas oficiales del Plantel
Oriente, Boletin Oriente Informa y Facebook oficial.

Atentamente

Comisién Organizadora del Evento

Mayores informes: eventosacademicos.oriente@cch.unam.mx

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES-PLANTEL ORIENTE
SILADIN ORIENTE

Programas PEMBU y PJHICNyM
COMIC-CON Virtual

En el marco del 50 aniversario del CCH y los 25 afios del SILADIN, se invita a alumnos, de
cualquier semestre, a participar realizando un Cémic (Historieta) dentro de las actividades del
“25 ANIVERSARIO Y MUESTRA SILADIN ORIENTE” 2022.

PROPOSITO:

e Que el alumno manifieste su creatividad elaborando un Comic en el que se exprese alguna de
las variables meteoroldgicas (temperatura, humedad, precipitacion, presion atmosférica) o un
tema relacionado con las Ciencias experimentales, como: Quimica, Fisica, Biologia, Ciencias de la
salud, Psicologia y/o Matematicas.

BASES

1.- Los alumnos del Plantel Oriente podran participar realizando un cémic, considerando alguna
variable meteoroldgica o algiin tema de las Ciencias Experimentales.

2.- El comic podra realizarse a mano o empleando un recurso digital de acceso gratuito, como:
Creately, Canva, Pixton, MakeBeliefsComix, etc. En ambos casos el estilo es libre.

3.- Los comics se entregaran bajo las siguientes CARACTERISTICAS, que a la vez seran los
parametros de evaluacion:

e Trabajos individuales.

e Extension: Dos paginas tamaiio carta.

e Formato: pdf.

e Creatividad.

e |nédito.

e Incluir el manejo de al menos una variable meteorolégica o algiin tema de las Ciencias
Experimentales.

e Tiene que presentar tres etapas basicas: Inicio, desarrollo, cierre.

4.- REGISTRO:

El registro de los trabajos sera individual, entregando sus archivos en formato pdf, en el
siguiente enlace: https://forms.office.com/r/Zg5DcXX1rl

La fecha limite para el registro de trabajos es el 27 de abril, a las 13 h.
5.- PREMIACION:

Se entregara Constancia de Participacion a los trabajos ganadores. La premiacion se llevara a
cabo el 28 de abril del 2022, en las instalaciones del SILADIN, a las 13:00 h.

En caso de dudas, favor de contactar al correo: jovenesinv_cnm.oriente@cch.unam.mx

Cualquier situacion no prevista en la presente convocatoria, serd resuelta por el comité
organizador.

ATENTAMENTE
COMITE ORGANIZADOR

Profesora. Julieta Moreno Resendiz
Profesor. Oscar Juvenal Duran Reyes
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Lugar: Explanada pﬁncipal
Dias: Del 2 al 4 de mayo de 2022
Horario: 16:00 a 18:00 horas
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Una mirada frente al espeio.

Construyendo la cindadania desde el Colegio.

Del 16 al 20 e maye

de 10 a 14 [rs.
Transmision Zeem
Facebeek (live) y YouTube




La Direccién del Plantel Oriente, a través del Area
de Ciencias Experimentales les invita al evento

MESA REDONDA
MI EXPERIENCIA EN EL COLEGIO: Ml VIDA DEL
SER CECEACHERO

Arturo Kemch, en conjunto con exalumnas y exalumnos
del CCH Oriente, compartiran la experiencia de su
formacion profesional
27 de abril alas 15:00

Sala Audiovisual 2 “Ignacio Chavez”

Oriente Informa 1024/25 de abril de 2022
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