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« Dia Internacional del Pi

Sequir con la formacion académica

e integral del alumnado

| regreso a clases presenciales, de manera to-

tal, ya se vislumbra. Con el ajuste al Proto-

colo sanitario y ampliacién de la presencia
de la comunidad a los planteles del CCH se da un
paso mds al regreso completo de nuestra comuni-
dad docente, estudiantil y administrativa, con el
propésito, mis fuerte que nunca, de seguir con la
formacién académica e integral del alumnado; de
continuar formando cuadros de jovenes para el in-
greso a la licenciatura y, en ello, la preparacién de
los futuros ciudadanos y profesionales que deman-
da nuestra nacién.

Lo hemos reiterado en multiples ocasiones, a
pesar de las dificultades para la realizacién del pro-
ceso ensefianza aprendizaje, debido a la presencia
de la emergencia sanitaria, la UNAM y junto a ella
el CCH, no se detuvieron en su labor diaria para
continuar en la investigacién, ejercer la docencia y
difundir la cultura, pues ambas instituciones uti-
lizaron recursos humanos, digitales y la experien-
cia y compromiso de las y los docentes para seguir

en esa labor diaria de preparar académicamente al
alumnado.

Es oportuno remarcar que, pese a este regresoy
la atencién presencial al grupo académico comple-
to, se recomienda proseguir con las medias sanita-
rias por todas y todos conocidas, especialmente la
ventilacién de puertas y ventanas de aulas y labora-
torios, con la finalidad de prevenir cualquier conta-
gio. Un retorno gradual y ordenado garantizari la
salud de nuestra comunidad.

Como comunidad, debemos seguir procurando
el bienestar de todas y todos. Mantener nuestras
actividades ordenadamente y, ademds, persistir
en la preparaciéon permanente de las y los jévenes,
en donde el papel docente es fundamental para la
orientacién, planeacidén y ejecucién de las multi-
ples tareas académicas, culturales y deportivas que,
poco a poco, se integran de manera presencial, en
este centro educativo que sigue con la encomienda
de educar mas y mejor.®

Las matematicas nos unen

as matemadticas son un lenguaje
universal, para su aprendizaje no
hay barreras de raza, ni de idioma
ni de género; sin embargo, para mu-
chos “es el coco” de una buena parte de
los aprendizajes de las y los alumnos,
aun cuando se conoce la importancia y
la relacién que guarda con otras disci-
plinas para el desarrollo humano.
Aligual que el fatbol, las matema-
ticas también nos unen, por su lengua-
je comun e internacional, pero ademis

porque es una area insustituible del
conocimiento que apoya a otras disci-
plinas encargadas de otros campos de
estudio como la astronomia, la ciber-
nética, las ingenierias civil, genética,
aerondutica; para la inteligencia artifi-
cial, la medicina general o forense, los
modelos geométricos, la automatiza-
cién, el manejo y analisis de datos; enla
musica, el arte, en el deporte y en todo
campo que se produzca conocimiento
para el bienestar humano.

Derivada de las matemdticas te-
nemos un ndmero cuya memorizacion
es facil, sencilla, no asi su aplicaciénxx
el 3.1416, mejor conocido como T que
nos refieren desde la primaria y, hoy
en dia, hasta una celebracién mundial
tiene este ndmero irracional, que “no
es exacto ni periddico, ya que tiene una
infinidad de decimales; asi Pi, demues-
tra la relacién de la longitud de una cir-
cunferencia con su didmetro”.

Los expertos, los matematicos,
los estudiosos de las ciencias exactas
sefialan que el Pi estd en todos lados y
tiene una intima y amplia relacién con
la geometria, con otros nimeros, con
el infinito, de igual forma aparece en
la Teoria de la relatividad, en la Teoria
del caos, porque el 3.1416 es una de las
constantes matematicas mas impor-
tantes y una de las méas estudiadas dela
historia humana, de ahi la celebracién
mundial que se realiza, afio con afio,
cada 14 de marzo.

Bajo este contexto, la UNAM y el
Colegio de Ciencias y Humanidades, a
través de sus cinco planteles se unie-
ron a este festejo en el cual participd el
estudiantado y el profesorado, a fin de
motivar el gusto por las ciencias exac-
tas, especialmente en los jovenes del
bachillerato universitario, a través de
juegos, concursos, conferencias, acer-
tijos, ajedrez, cubos de Rubik y otras
actividades que ayudan a fomentar el
interés por esta disciplina.

Durante la inauguracién de este
evento el pasado 14 de marzo, la maes-
tra Susana Covarrubias, jefa de Seccién
del Area de Matematicas de la direccién
General del CCH sefial6 que esta activi-
dad pretende acercar de forma diverti-
da, alas y los estudiantes a las ciencias
exactas, a partir de multiples aplicacio-
nes de manera ladica.

Asimismo, dijo que con este fes-
tejo las profesoras y los profesores de-
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sean mostrar que los seres humanos
aplican matemadticas y se requieren de
ellas para tomar decisiones y solucio-
nar problemas en todos los campos y
escenarios de la vida.

Para finalizar, mencion6 que con
el Dia Internacional del Pi también se
busca promover el trabajo interdisci-
plinario para fortalecer el proceso en-
seflanza aprendizaje, asi como propi-
ciar el uso de las habilidades digitales
para las y los alumnos.

En esta inauguracién, particip
la maestra Patricia Garcia Pavén, di-
rectora de este centro educativo, quien
felicité a los organizadores del evento
por su entusiasmo e interés por acercar
alas y los j6venes de manera distinta a
las matemdticas, presentes en toda ac-
tividad humana cotidiana.

Cabe destacar que en una prime-
ra charla de esta jornada festiva, Clara
Elena Vidrio Amor, especialista en edu-
cacién matemdtica, hablé de la impor-
tancia de Pi a través de la historia y se-
fal6é que en varias culturas ese nimero
fue de su interés, entre ellas, la griega,
en la que mostraron su habilidad para
dividir el perimetro y el didmetro y con
ello obtener w, un ntimero extrafio, un
signo o una letra que aparece en todos
los circulos; por ejemplo, una moneda,
un botén, una plaza de toros, o en cual-
quier circunferencia relacionada con
nuestra vida diaria.

Relacion entre probabilidad y Pi

Al analizar la vinculacién entre Pi y
la estadistica, el profesor de nuestro
plantel, Gamar Zaid Joseph Garcia Cas-
tillo, coment6 que dicho nimero, que
tuvo su origen en la geometria, es una
constante muy utilizada para realizar
célculos probabilisticos.

Lo anterior lo afirmé durante su
conferencia via Facebook live, “La proba-
bilidad y el ntimero Pi”, el cual se empe-
z6 a calcular trazando un circulo y di-
vidiendo lo que mide su circunferencia
entre su didmetro. Sin embargo, desde
hace cientos de afnos, los matematicos
han desarrollado otras formas para ob-
tenerlo.

Una de ellas es la propuesta por el

“El Pi esta en todos lados y tiene
unaintimayampliarelacionconla
geometria, con otros nitmeros, con
el infinito, de igual forma aparece
enlaTeoriadelarelatividad,enla
Teoria del caos, porque el 3.1416 es
una de las constantes matemati-
cas mas importantes”

Conde de Buffon en 1777, mediante un
experimento denominado la “Aguja de
Buffon”, donde se deja caer una aguja
sobre una hoja rayada y se anota las ve-
ces que cruza las lineas. Al repetir esta
accién varias veces, se realiza un anali-
sis probabilistico para hacer una apro-
ximacién al valor de Pi.

Por su parte, en las clases de esta-
distica y probabilidad que se imparten
en el CCH, se relaciona con conceptos
como la distribucién binomial (que tra-
baja con valores discretos) y la normal
(con valores aleatorios continuos que
utilizan punto decimal). Para explicar
su uso en la primera, Gamar Garcia co-

menté que ésta se ha analizado duran-
te mas de 200 afios por intelectuales
como Laplace.

Un fendmeno conocido por el
alumnado en estadistica es de la grifica
de “campana’. Un ejercicio muy comdn
es lanzar una moneda e ir registrando
de qué lado cae, y representar los re-
sultados en un grifico hasta obtener la
campana, llamada “distribucién nor-
mal”.

“Histéricamente, surgié el proble-
ma de determinar quién fue el primero
en descubrir la distribucién normal.
Gauss afirmé que el fue el pionero en
hacerlo a través de su experimenta-
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cién con datos astrondémicos, a pesar
de existir otras personas que asevera-
ban lo mismo. Al final, se le concedié el
honor, por lo que se llama “campana de
Gauss”; ademds, nos legd a una ecua-
cién para la probabilidad de la distri-
bucién normal, que sirve para resolver
una enorme cantidad de problemas”.
Asi, afirmé el ponente, se obtie-
nen graficas de histogramas, que en
realidad es una representacién de los
fenémenos en un modelaje tedrico que
reflejan diversas problemdticas como
representar los caracteres morfoldgi-
cos de seres vivos como estatura, peso
o perimetro. Por otro lado, en la socio-

logia, permite analizar el consumo de
productos en la comunidad; en tanto,
en la psicologia sirve para analizar test
de inteligencia o personalidad; en me-
dicina nos ayuda a analizar el efecto de
un nuevo firmaco o de tratamientos
para enfermedades.

De este modo, la distribucién nor-
mal se aplica en problemas que las y los
alumnos han trabajado, como el anali-
sis de estatura de alumnos o promedios
de calificaciones, o investigaciones mds
especializadas como calcular la veloci-
dad en accidentes de trinsito, tiempo
de vida de productos mercantiles, suel-
dos de alumnos recién egresados de

universidades o las horas de suefio del
estudiantado al final de un semestre.

Para concluir su charla, Garcia
Castillo asever6 que la distribucién
normal es una de las bases para la infe-
rencia estadistica y, si se aprende bien,
serd muy util para cualquier carrera
que los jévenes deseen estudiar, pues se
aplica en todas las dreas de estudio, por
lo que es indispensable que compren-
dan sus aplicaciones, por lo que invitd
a las y los j6venes a interesarse por su
estudio.

Cabe agregar que esta charla, rea-
lizada via Facebook Live el 14 de marzo,
formé parte del ciclo de conferencias
con motivo del “Dia del Pi CCH Orien-
te”, e incluyd otras conferencias como
“La funcién y su funcién’, a cargo de
Oscar Lépez y “;Qué tiene que ver el Pi
en el Taller de Disefio Ambiental”, por
parte del profesor Ramén Mateos Cruz;
igualmente, el alumno Ulises Axel Bus-
tillos Lépez participé con el tema “La
construccién del Pi”, mientras que “Uso
del numero Pi en la vida cotidiana” es-
tuvo a cargo de la alumna Danna Paola
Méndez Perusquia. Cabe destacar que
docentes de este centro educativo in-
tervinieron en este dia con concursos
entre ellos, “Datos curiosos e intere-
santes de Albert Einstein” y “Pi, Mini-
ficcién de Pi o historieta de Pi”.0
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CicloldelcharlaskCientificasjporllalsoster

ediante diferentes ex-

presiones del arte a lo

largo de los siglos, el ser
humano ha ido apropiindose y
resignificando sus descubrimien-
tos, avances cientificos y técni-
cos, ya sea a través de pinturas,
esculturas u otros recursos, afir-
mo la ingeniera y artista plistica
colombiana, Erika Torres Hoyos,
durante la charla virtual via Fa-
cebook Live “Ilustracion y ciencia.
Educando hacia una sociedad sos-

lidad

tenible”, realizada el 15 de marzo.

Para iniciar su ponencia, dijo
que vivimos en un universo de
conocimiento que las sociedades
han ido construyendo poco a poco
a partir de varias perspectivas.
Por eso, en su etapa como estu-
diante de arte en su natal Colom-
bia, se interesé por la Biologia y
la vinculd con su formacién artis-
tica.

“Desde el arte rupestre, el ser
humano siempre ha tratado de

llustracion clentiiica: reRcUrse
pare comprender la realidacd

registrar lo que observa y su co-
tidianidad. Estudiaba lo que lo
rodeaba y lo recreaba en su mente
para, posteriormente y con diver-
sas técnicas y materiales, en las
paredes de las cavernas plasmaba
elementos de la naturaleza como
los animales. Asi, los relatos vi-
suales y verbales se tradujeron en
imagenes”.

Mias adelante, comentd la di-
vulgadora e ilustradora cientifi-
ca, durante la Edad Media apa-
recieron los “bestiarios”, como
una forma de comprender a la
realidad mediante explicaciones
fantasticas, por lo que era comtn
representar en esos libros a seres
ilusorios o monstruos sobrenatu-
rales. Posteriormente, con obras
como las de Leonardo Da Vinci, se
ofrecieron imagenes mdis cerca-
nas a lo real con esclarecimientos
racionales de los hechos.

“Los seres humanos partimos
de relatos mitolégicos, luego in-
tentamos explicar los fenémenos
por medio de enfoques fantasio-
sos y, posteriormente, se elaboran
dibujos realistas. Este proceso se
muestra en el arte. Por ejemplo,
en la astronomia, Galileo ilustré
las fases de la Luna con base en
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sus observaciones metddicas, asi
como las manchas del Sol, en vez
de guiarse por supersticiones. Con
los avances cientificos, se han me-
jorado las simulaciones artisticas;
asi, se pasé de dibujos de agujeros
negros realizados por artistas a fo-
tografiarlos recientemente”.

De este modo, aseverd Torres
Hoyos, el ilustrador cientifico
recrea por medio de trazos fené-
menos que, de otra manera, seria
imposible observar. Si bien no
podemos saber exactamente cdémo
eran los dinosaurios o nuestros
ancestros primitivos, se pueden
tener aproximaciones mediante
dibujos o graficos.

“El ilustrador amplia nuestra

perspectiva, vuelve a la informa-
cién mas digerible al llevarla a un
medio mds amigable, como lo es
un dibujo. Otro ejemplo de este
proceso son las expediciones de
la corona espanola y portuguesa
en el Reyno de la Nueva Granada
(Venezuela, Colombia y Ecuador)
y en Brasil, donde, en vez de solo
descripciones, se hizo un com-
pendio de dibujos que reflejaron
las bellezas naturales, animales
y los recursos disponibles de las
tierras recién descubiertas por
los europeos”.

Asimismo, la experta co-
mentd que se sigue abordando la
ciencia desde la imagen, asi se
hacen mas accesibles los datos

muy especializados expresados
con términos cientificos com-
plejos, pues el dibujo facilita la
comprensién y complementa la
informacién. “Es muy ventajoso
combinar datos duros con ilus-
traciones, que permite difundir
los saberes cientificos entre la
sociedad”, aseverd.

Otro recurso muy util son los
idlbumes de estampas con ani-
males y plantas que despiertan
el interés de los nifios por la na-
turaleza. Actualmente, se hacen
murales en espacios publicos
como paredes, bardas y puentes
con imagenes de especies de fau-
na y flora que, junto la realiza-
cién de talleres, permiten crear
conciencia comunitaria sobre el
cuidado de diversas especies na-
turales y de la conservacién de los
ecosistemas, concluyd.

Esta platica se impartié den-
tro del ciclo de conferencias “Cien-
tificas por la sostenibilidad”, ac-
tividad presentada por la Cinig
Oriente y el Siladin local, e incluyé
platicas como “Entre los ideales de
la biologia y la politica local”, “El
efecto de la desigualdad de género
en la problemditica socioambien-
tal”, y “Desarrollo sostenible y or-
quideas en México”, presentadas el
14y 15 de marzo.®

“Los seres humanos partimos de relatos
mitologicos, luego intentamos explicar
los fenomenos por medio de enfoques
fantasiosos y, posteriormente, se ela-
boran dibujos realistas. Este proceso se
muestra en el arte”
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El “oro negro”, fuente de riqueza
y contaminacion

XXIIl Exposicion “El petroleo en México”

a importancia del llamado

“oro negro” en la industria,

la economia, historia y rela-
ciones internacionales, fue motivo
de diversas exposiciones virtuales
durante la XXIII Exposicién “El
petréleo en México”, realizada el
pasado 18 de marzo en la platafor-
ma Teams.

Al momento de inaugurar este
ya tradicional evento académi-
co, Edith Jardén Flores, secreta-
ria Académica de nuestro plantel,
aseverd que esta actividad permite
a las y los alumnos adentrarse en
el mundo de la quimica y desper-
tar su curiosidad por la ciencia,
ademds de difundir las investiga-
ciones del alumnado, asi como fo-
mentar la indagacién, exposiciény
transmisién de proyectos.

Por su parte, la profesora del
idrea de Ciencias Experimentales,
Ana Laura Ibarra Mercado, comen-
t6 que, ademis de conmemorar un
importante hecho histérico para
nuestro pais, este evento también
permite vincular las cuatro areas
de estudio de nuestro Colegio me-

diante la transdisciplinariedad,
actividad cientifica indispensable
en la actualidad para la generacién
y profundizacién del conocimien-
to.

Asimismo, Brenda Patricia
Sanchez Olivo, coordinadora del
drea de Ciencias Experimentales,
afirmé que, con este trabajo, se
destaca la importancia socioeco-
némica del petréleo, lo que gene-

ra conciencia sobre su importan-
cia nacional, ademdis de provocar
la pasién por la quimica. De este
modo, rematd, esta exposicién
cambia realidades, evita que se de-
predan recursos naturales y abre
una visién cientifica y critica entre
las y los educandos.

Posteriormente, se abrieron
tres salas virtuales, para que la
comunidad estudiantil presenta-
ra sus investigaciones en formato
Powerpoint, las cuales versaron
sobre distintos aspectos del pe-
tréleo como su formacidén natural,
extraccidn, refinacién y comercia-
lizacién, asi como su impacto en la
economia mundial y, en las @ltimas
fechas, su posicién estratégica en
la guerra en Ucrania.

Al momento de iniciar las ex-
posiciones, los alumnos Adriin
Osorio Lugo y Naomi Pérez Franco,
destacaron el uso de este recurso
en la generacién de energia, pues
representa el 35% de la produccién
mundial. También explicaron su
historia a partir de la época del
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porfiriato y el control de las com-
pafnias extranjeras hasta llegar a la
expropiacién petrolera por el ge-
neral Lazaro Cardenas.

Por otro lado, la estudiante
Karen Marlene Miujica Rosas, co-
menté el impacto de la industria
petrolera en el medio ambiente,
sobre todo ante el incremento de
consumo de este recurso. La con-
taminacién se provoca, afirmd,
por su liberacién accidental o in-
tencional, y afecta al suelo, agua,
tierra, ademas de la flora y la fau-
na, lo que puede generar enferme-
dades en los seres humanos. “Se
estima que cada ano se derraman
3,800 millones de litros a los océa-
nosy que Pemex ha contaminado el
aire con 23 mil millones de tone-
ladas de diéxido de carbono desde
19657.

Finalmente, André Melgar
Eber, en su investigacién “Deri-
vados del petréleo”, seialé que de
este recurso se obtienen plisticos,
gomas, pesticidas, pinturas, aditi-
vos, fertilizantes y caucho, ademds
de otros productos cotidianos, por
lo que se mantiene como un bien

natural indispensable que, si bien
le tomé millones de afios en for-
marse, el ser humano lo estd ago-
tando en poco mds de 200 anos.
Para finalizar, explicé las distintas
formas de extraccién como ups-
tream, asi como las técnicas de
localizacién de yacimientos y de
perforacidn.

Cabe agregar que esta expo-
sicién fue organizada por los pro-
fesores del area de Ciencias Ex-
perimentales, Leonardo Carrillo
Contreras, Juana Gardufio Yépez,
Maria Esther Rodriguez Vite y ya
la referida Ana Laura Ibarra, y se
realizé en el marco del 50 aniver-
sario de nuestro plantel.®

“Del petroleo se obtienen plasticos,
gomas, pesticidas, pinturas, aditi-
vos, fertilizantes y caucho, ademas
de otros productos cotidianos, por
lo que se mantiene como un bien
natural indispensable que, si bien
le tomo millones de ainos en formar-
se, el ser humano lo esta agotando
en poco masde 200 aios”




ACADEMIA

Oriente Informa 1020/ 22 de marzo de 2022

O

Humedales naturales y artificiales

A proposito del Dia mundial del agua

as aguas subterrdneas, son invisibles y sus efectos se

aprecian en todas partes. Se trata de aguas bajo tie-

rra, en los acuiferos, es decir en las formaciones de
rocas, arenas y gravas que contienen cantidades impor-
tantes de agua. Tras alimentar manantiales, rios, lagos y
humedales, las aguas subterrineas finalmente se filtran
a los océanos. Su principal fuente de recarga es la lluviay
la nieve que se infiltran en el suelo y pueden extraerse a la
superficie por medio de bombas y pozos.

Las aguas subterrdneas son decisivas para el buen
funcionamiento de los ecosistemas, como los humedales
y los rios.

Por ello, debemos protegerlas de la sobreexplotacién
- es decir, no extraer mas agua de la que se recarga con la
lluvia y la nieve- y la contaminacién que actualmente las
acechan. Lo anterior, puede desembocar en el agotamien-
to de este recurso, en el encarecimiento de su tratamien-
to y regeneracidn y, hasta, la paralizacién de su uso. Los
humedales son ecosistemas naturales conformado por
suelo que, de forma periddica o permanente, se inundan
y pueden darse, tanto en lugares con agua dulce, como en
sitios con agua salobre.

Son muy importantes porque, aparte de depurar el

Bidl. Julieta Sierra Mondragén

agua debida al incremento de materia orgdnica y conta-
minantes, mantienen gran cantidad de biodiversidad y
brindan riqueza natural, y ademds representan espacios
de conservacién de especies amenazadas como conse-
cuencia de la destruccién de sus habitats y la explotacién
irracional a la que se ven sometidas.

Debido al saneamiento que, de forma natural llevan
a cabo, mejoran la calidad ambiental, crean y restauran
nichos ecolégicos, generan mejoramientos paisajisticos,
contribuyen en la generacién de zonas de amortigua-
miento ladico y econémico.

Gradualmente, se ha intensificado el establecimien-
to de humedales artificiales, con estos principios, para
transformar y asimilar nutrientes y retener y/o eliminar
sustancias téxicas que de otra manera serian vertidas sin
tratamiento alguno al ambiente.

Actualmente, los humedales artificiales se emplean
en instituciones educativas no sélo como modelos didac-
ticos, también con el objetivo de recuperar el agua para
darle nuevos usos. Es decir, se utilizan para tratar aguas
residuales para riego de dreas verdes, en especial el vive-
ro del CCH Oriente.

Humedal artificial en CCH Oriente

Debido a que nos encontramos en una zona donde,
por diversas razones, contamos con menos suministro
de agua, tenemos la necesidad de obtenerla por este otro
medioxun humedal artificial.

Acompafiarnos con la Facultad de Quimica, permitié
concretar este proyecto desde antes de la pandemia. La
secuencia es la siguientexse direcciona el agua de lava-
bos y mingitorios de varones del edificio R, a través de
tubos de PVC y llegan a un tanque sedimentador; poste-
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riormente pasa a un homogenizador, con eso se puede
continuar con tinas modulares.

En dichas tinas hay filtros fisicos separados por dife-
rente granulometria de piedras, asi como filtros biolégi-
cos conformados con diferentes tipos de plantas propias
de humedal.

El agua, una vez incorporada a estos trenes de trata-
miento, se colecta y permite el riego de diferentes tipos
de plantas, excluyendo las comestibles.

Es muy importante la calidad del agua del afluente y
debe tenerse muy claro el uso del agua del efluente o del
agua recibida después del proceso.

Este humedal permite no sélo la recuperacién de
agua, también diversos servicios ambientales como el
desarrollo de plantas y con ello llevar a cabo el proceso
fotosintético con la fijacién de bidxido de carbono y li-
beracién de oxigeno, atraccién de polinizadores, el valor
estético, entre otros.®
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Museo dela

MUJER

ow that the “Semdiforo de

Riesgo Epidémico” 1is in

green color in thirty-one
states in our country and we can go
out on weekends, we recommend
that you visit some of the fourteen
UNAM museums that are located in
Mexico City.

In this month, that we comme-
morate the International Women’s
Day, we suggest that you visit the
Museo de la Mujer (Woman Mu-
seum).

The Museo de la Mujer was in-
agurated on March 8th, 2011, as
part of the commemoration of the
International Women’s Day, by Ph.
D. José Narro Robles, who was the
UNAM Dean in that time. The pro-
posal to found this museum, which
was the first of its kind in Mexico
and the second one in Latin Ameri-
ca, was presented by Ph. D. Patricia
Galeana as an answer to a call of the
United Nations Organization (UNO)
to teach human rights.

By Aida Margarita Paredes Sanchez

This museum seeks, on one
hand, to make people know the fun-
damental role that women have pla-
yed in the social, economical and
cultural fields along the history of
Mexico, from prehispanic times up
to the present, and how women’s
participation have contributed to
the construction of our nation. On
the other hand, it seeks to enhance
a new gender equality culture and
promote the respect to women’s hu-
man rights.

The building where this mu-
seum is located sheltered the first
UNAM press which was created
in 1937 with the objective to make
the best quality publications at the
lowest cost, to reach the highest
number of readers.

It is important to mention, that
the Museo de la Mujer is interactive
and makes use of electronic museum
labels, audiovisual presentations
and three-dimensional recreations.
It has eight roomsx

Room 1 Equidad, principio universal
de armonia

Room 2 Cosmovisiéon Dual del Méxi-
co Antiguo

Room 3 El Marianismo Novohispa-
noxLas Mujeres en la Casa

Room 4 Las Mujeres Insurgentes
Room 5 Libertad y Educacién

Room 6 De Maestras a Revoluciona-
rias

Room 7 La Ciudadania de las Muje-
res

Room 8 De la Revolucién Feminista
al Tiempo Presente

The museum also owns art wor-
ks made specially for it by the ar-
tists, Esther Gonzdilez, Guillermo
Ceniceros, Pablo O’Higgins, Raul
Anguiano, Angel Boliver, Sebastian,
and Glenda Hecksher. Furthermo-
re, it has a documentation center,
a specialized bookstore, and offers
activities like a gender film club,
diplomados, courses, lectures, ex-
hibitions and different cultural ac-
tivities, which are organized and/
or given for members of the FEMU
(Federacién Mexicana de Universi-
tarias).

The Museo de la Mujer is down-
town, at Bolivia 17, Col. Centro. You
can get there by taking Line 2 of the
subway system and getting off at
Zbcalo or Allende subway stations.

Visit the Museo de la Mujer. You
will certainly find something inte-
resting and above all you will reva-
lue the role of women in the cons-
truction of history and society.

For more information you can
contact the museum atx

museomujer@gmail.com

555795959
httpy/www.museodelamujer.org. mx/

References)<

httpsy//thecity.mx/tag/unam-museu-
ms/?lang=es
httpsy{/museodelamujer.org.mx/virtual/
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a journée internatio-

nale de la francopho-

nie, le 20 mars, c’est

I’occasion de réfléchir
sur 'importance de la diversi-
té linguistique face a I'omni-
présence de I’anglais. La mon-
dialisation a créé I'idée d’un
monde unique dans lequel
I’anglais est la langue de com-
munication, en supprimant la
richesse linguistique et cul-
turel de chaque pays ou cha-
que peuple. La langue unique
exige ’assimilation et c’est le
reflet d’un monde unipolaire
surtout parce quavec ’anglais
comme langue unique, c’est la

pensée nord-américaine qui
s’impose. La langue unique
entraine aussi l'uniformité

culturelle et D'acculturation
au bénéfice d’une culture is-
sue des Etats-Unis. Cepen-
dant, il existe un autre choix x
le multilinguisme qui permet
d’avoir acces aux bénéfices
de la mondialisation mais en
conservant la diversité cul-
turelle. Le multilinguisme ne
signifie pas rejeter la langue
dominante mais la partager
et conserver la langue mater-
nelle. C’est-a-dire, le mul-
tilinguisme donne accés a la
langue dominante, l’anglais,
mais il respect aussi la diver-
sité linguistique et donc la
diversité culturelle. C’est un
antidote a 'acculturation et a
I'uniformité culturelle.
a Francophonie n’est
pas la féte de la lan-
gue francaise, surtout
du frangais parlé en

copho
rd'unm
ingue

France, mais c’est la féte de la
diversité linguistique et cul-
turelle des différents peuples
qui utilisent le frangais com-
me langue de communication
(soit comme langue materne-
lle, langue franca, langue se-
conde ou comme langue d’en-
seignement). N’oublions pas
que le francais est la langue de
plus de 270 millions de locu-
teurs et elle est présente sur
les 5 continents. Mais surtout,
il ne faut pas oublier qu’il y
a des manifestations cultu-
relles, artistiques, dans cette
langue, qu'il y a de la recher-
che scientifique et humanis-
tique en francgais dans plus de
48 pays et territoires. De cette
maniére, la francophonie en-
courage la diversité culture-
lle et le respect a I’identité de
chaque peuple. En conséquen-
ce, la Journée Internationale
de la Francophonie soutient
le multilinguisme face a I’im-

Profesor Roberto Aguilar Rojas

position de I’anglais comme la
langue de la mondialisation.
ans ce sens, il est né-
cessaire quen tant
Mexicains et hispa-
no-parlants, on féte
et surtout on respect la diver-
sité culturelle de ’espagnol. Il
faut conserver notre identité
sans s’oublier d’apprendre ’an-
glais ou d’autres langues qui
nous donnent ’accés au monde
de la globalisation. Les diffé-
rentes langues internationales
peuvent cohabiter. De la méme
maniére, il faut réfléchir sur le
role de ’espagnol face aux lan-
gues originaires de notre pays
qui sont en train de disparaitre
en détriment de notre richesse
culturelle. A mon avis, de la
méme maniére qu’il est néce-
ssaire un monde multilingue,
il faut lutter pour la conser-
vation des langues originaires
du Mexique en faveur d’un pays
multiculturel.®
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Salud

emacional

stimad@ alumn@, para iniciar

en este interesante tema te com-

parto algunas preguntas. Léelas y
reflexiona brevemente.

¢Cémo te sientes emocionalmen-
te hoy? Excelente, bien, regular o mal.
;Sabes distinguir entre tus emociones?
Son positivas o negativas. ;Qué haces
para cuidar de ellas? Actividades fisi-
cas, acciones de autocuidado, tomas un
descanso, platicas con tus amigos, sales
a pasear con tu mascota, tomas un buen
bafio, cantas, lees, juegas, convives con
tus padres, pasas el rato con videojuegos
o cuentas hasta “diez”. ;Sabes cudles son
los beneficios de tener salud emocional?
Relaciones sociales sanas, salud fisica,
armonia familiar, vida plena, motiva-
cién en tus actividades y el cumplimien-
to de tus metas.

La salud emocional hace referencia
al nivel de bienestar mental y emocional
que eres capaz de mantener. Es la ac-
titud positiva frente a la vida, sentirse
bien consigo mismoy con los demds; en-
tre otros beneficios, te permite desarro-
llar la vida cotidiana con suficiente moti-
vacion, tranquilidad y eficacia. Posibilita
hacer frente a las tensiones normales de
la vida sin sentirnos superados, relacio-
narte con los demds de forma satisfacto-
ria y cumplir con tus obligaciones ade-
cuadamente.

También es un estado de bienestar
relacionado con saber manejar nues-
tras emocionesx Expresar las emocio-

nes positivasxamor, alegria, esperanza,
buen humor; e identificar, diferenciar y
encauzar de manera adecuada las emo-
ciones negativasxodio, ira, celos, culpay
envidia.

En este contexto algunas personas
presentan malestar emocional que se
manifiesta en nerviosismo, preocupa-
cién, desdnimo y/o dificultades para
realizar las actividades diarias con la
energia, la concentracién y la motiva-
cién habituales; en estas circunstancias
deberds identificar tus distintas emo-
ciones, y practicar diversas pautas de
autocuidado y salud; teniendo en cuenta
que si continua es recomendable buscar
ayuda profesional.

Por el contrario, las personas con
buena salud emocional sienten que la
vida tiene un gran significado y propé-
sito, son capaces de hacer frente a las
adversidades ylidiar con el estrés, gozan
de equilibrio entre las tareas cotidianas,
el descanso y el ocio, confian en si mis-
mas y tienen una autoestima alta.

Es importante destacar que las
personas que practican cotidianamente
las emociones positivas, regularmente
disfrutan de un mayor bienestar, tie-
nen un mayor autoconocimiento, toman
mejores decisiones, gestionan mejor las
situaciones estresantes, se comunican
mejor, tienen relaciones interpersonales
mas saludables y practican deportes que

Por»Oscar Espinosa Montaio

les permite liberar sustancias de forma
natural como endorfinas (sensacién de
bienestar), serotonina (hormona de la
felicidad) y noradrenalina (un correcto
estado de vigilia).

Algunos de los beneficios de la sa-
lud emocional que puedes identificar
sonyxelevar tus niveles de energia, au-
mentar tu autoestima, mejorar tu acti-
vidad cerebral, favorecer tu descanso y
sobre todo ser feliz.

Para fortalecer tu salud emocional,
te recomiendo practicar actividades que
disfrutes, cuidar tu crecimiento perso-
nal, marcarte objetivos realistas, poten-
ciar tus relaciones positivas, vivir tu pre-
sente con gran entusiasmo y fortalecer
tu autoaceptacion.

Finalmente, te invito a realizar
tu propio listado de los beneficios que
puedes obtener practicando emociones
positivas para fortalecer tu salud emo-
cional.®

Referencias)<

Corbin, J. (2022) “Salud emocionalx7 Con-
sejos para mejorarla” Enx httpsy/psicolo-
giaymente.com/psicologia/salud-emocional
Consultado 08/03/22 1915

Zamarripa, P. (2022) “Cinco beneficios del
ejercicio para la salud emocional y mental
que nadie te habia dicho” Enx httpsy/www.
glamour.mx/articulos/beneficios-del-ejerci-
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Ciclo de conferencias para vivir mejor:

“Ser universitario”

Aptitudesy
habilidades:

capacidades que
se perfeccionan
como universitario

0 creo que ser universitario no
« es poca cosa. Es ‘algo a lo que

contadas personas tienen ac-
ceso y con ello vienen muchas implica-
ciones”, afirmd la psic6loga Maria Luisa
Novoa Aguilar en su ponencia titulada
“Ser universitario”, impartida el pasa-
do 11 de marzo en el Facebook Live del
departamento de Psicopedagogia del
plantel Oriente, con motivo del ciclo de
conferencias “Para vivir mejor”.

Esta ponencia plante6 un perfil que
las y los j6venes cecehacheros deben te-
ner durante su estancia en el CCH, asi
como en la Universidad, bajo la premi-
sa de que todas y todos los egresados
de cualquier bachillerato o carrera de la
Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico, ostentan habilidades y aptitudes,
ademds de que lo ponen en practica en
distintas actividades, segtin lo expresé la
ponente.

“Las habilidades laborales o profe-
sionales se pueden definir como la suma
de conocimientos y habilidades para
desempefar correctamente una deter-
minada actividad en el trabajo y en el
estudio”, afirmé Novoa Aguilar. De esta
manera, desde un trabajador de la cons-
truccién, un médico, un abogado o un
comerciante, tienen las dos capacidades
antes mencionadas, las cuales, aplican

“Pertenecer ala UNAM es tener acceso a unas instalacio-
nes ‘bellisimas’, llenas de cultura e historiay, asuvez,esla
posibilidad de conocer a mucha gente con el mismo interés”

en su trabajo cotidiano. Sin embargo, en
caso de no tener alguna habilidad o ap-
titud, el ser humano tiene la capacidad
de desarrollarlas y perfeccionarlas para
realizar cualquier tarea.

Entre las habilidades y aptitudes de
las y los estudiantes, se debe priorizar
la disposicién al aprendizaje y la moti-
vacién por aprender, ademds de que el
trabajo en equipo y la colaboracién, asi
como las habilidades de lecto escritura,
comunicativas, el conocimiento de la
tecnologia, las habilidades aritméticas,
la capacidad de pensamiento abstracto
y la gestién adecuada de la informacién,
son esenciales en la vida de los educan-
dos. De la misma manera, Novoa Agui-
lar record6 a las y los cecehacheros que
“las aptitudes se desarrollan y los cono-
cimientos se adquieren’, ademds de que
siempre se debe transitar en la escuela
con el deseo de salir adelante.

Para continuar con la ponencia, se
ahond6 en lo que significa pertenecer a

la UNAM. Ser universitario es una gran
responsabilidad ya que es la preparacién
para ser un profesionista con compro-
miso social, ademds de que es una forma
deverlavida. Dela misma manera, esun
privilegio y una oportunidad en la que se
abren distintas posibilidades como con-
tar con una formacién integralxdesde la
cultura, deportiva académica politica y
humana.

Asimismo, “pertenecer a la UNAM
es tener acceso a unas instalaciones ‘be-
llisimas’, llenas de cultura e historia y,
a su vez, es la posibilidad de conocer a
mucha gente con el mismo interés y mo-
tivacion para que ta para crecer y apren-
der”, comentd Novoa Aguilar. Para fina-
lizar, exhorté alas y los jévenes a ponerse
en su papel de universitarios y continuar
con sus estudios de manera satisfactoria
y continuar con una carrera. Finalmen-
te, exhortd a las y los jévenes cecehache-
ros a reflexionar sobre lo que es ser uni-

versitarios.®
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iudad Gética se hunde.

Es una urbe sombria, en

sus callejones oscuros

campea la delincuencia y la

basura. En los sérdidos cen-

tros nocturnos se planean de-

litos entre los delincuentes y

los politicos mas encumbrados

y parece no existir esperanza.

Gética se hunde, y la principal en-
fermedad es la corrupcién.

En este mundo podrido, manipulado
por los desalmados y los enfermos mentales, ase-
sinos seriales y proxenetas, con drogas, femme
fatales y enigmas, el remedio solo puede provenir
de sus entrafias, de un producto de su decadencia
y su ola violenta. Un héroe (;acaso antihéroe?) que
se oculta tras una mdscara negra y que sabe que
su principal arma en esta sociedad amoral, es ge-
nerar miedo como el recurso para imponer la ley.

“The Batman”, en el fondo, es un “film noir”,
con un detective sumergido en el lodo y con el de-
ber de resolver un misterio. Se rescata la esencia
del Batman caracterizado por ser el “mejor inves-
tigador del mundo”, tal como se desarrollé en los
cémics, sobre todo en “The long Halloween” de
Jeph Loeb y Tim Sale, donde enfrenta a un vigoro-
so grupo mafioso y su poder corruptor.

Reflejo de lo anterior, es la estética llena de
sombras, donde solo iluminan luces nedén anun-
ciando negocios turbios como el escenario de una
investigacién de un caso cada vez mis retorcido que
explota todas las caracteristicas del género negroy
que, a pesar de las casi tres horas de duracién, man-
tiene una tensién creciente y genera ansiedad en los
espectadores.

La pelicula es deudora de otros filmes como “Se-
ven”, la obra maestra de David Fincher, sobre todo
en los ambientes opresivos, la sensaciéon de claus-
trofobia y la angustia provocada, ademds del es-
quema narrativo que lleva a un final perturbador.
Es cierto, no se acomoda al “modelo Marvel”, ca-
racterizado por su accidén vertiginosa y chistes en
medio de explosiones. Aqui no pasa eso; se toman
su tiempo para crear la tensién necesaria. Para ello,
es de destacar la asombrosa interpretacién de Paul
Dano como Riddler —el “Acertijo” para los antiguos
fans—, un demente con una notable capacidad para
hacer el mal y que, con un enrevesado sentido de la
justicia, la toma en sus perversas manos. Realmen-
te, transmite una locura tan desmedida que asusta
y convence.

También es de destacar la actuacién Robert Pa-
ttinson como Batman. Bastante cuestionado cuando
fue elegido para este papel, se apropia de él desde su
rabia, impotencia y perplejidad ante los hechos. Es

importante sefialar que, mas que una historia sobre
Bruce Wayne, es un relato de Batman resolviendo
misterios, por lo que la mayor parte del tiempo lleva
ese impresionante disfraz que le brinda grandeza
y brutalidad, pero que también nos deja ver a un
Bruce todavia joven, que se equivoca y se lastima.
Es un personaje muy humanizado, lejos de un su-
perhéroe imbatible, lo que genera mayor conexidén
emocional.

Otro de los méritos de la obra, es reintroducir a
un héroe ya conocido con una trasfondo mas realis-
tay propenso a dudar, en un tono maduro y ciertos
toques de tensién sexual con Catwoman, interpre-
tada de forma brillante por Zoé Kravitz. No se re-
define la mitologia del “Caballero Oscuro”, pero se
enriquece con algunas reflexiones sobre la natura-
leza humana.

Por dltimo, en esta cruda cinta se asume una
posicién moral que obliga a preguntarnos, jexiste
esperanza de superar esta pesadilla social? El di-
rector no duda en mostrar la podredumbre y todos
los personajes sufren pérdidas, mientras que la la-
gubre cancién de Nirvana, “Something in the way”,
que acompafa al filme, lo subraya, pero esas esce-
nas con luz solar al final de la pelicula nos deja en-
trever que existe una, muy pequefia, posibilidad de
redencidn.
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Voces de una
pes

adilla

Por: Ulises Soriano
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Para batir al hombre de la paz/ tuvieron que bombar-
dearlo, hacerlo llama/ porque el hombre de la paz era

una fortaleza
—Mario Benedetti

I siglo XX estuvo lleno de momen-

to inverosimiles. Comenzando por

el asedio de las crisis econdmicas
fatales que despojaron a millones de
personas de sus hogares y su patrimo-
nio, asi como guerras o movimientos
armados que terminaron en dictaduras
tirdnicas, ademas de movimientos so-
ciales que transformaron el panorama
mundial en poco tiempo y que cimenta-
ron las bases para el mundo en que hoy
vivimos.

Entre esos episodios rispidos de la
historia mundial se encuentra el golpe
de estado en Chile el 11 de septiembre
de 1973. Allende en llamas, libro escrito
por el periodista mexicano Julio Scherer
Garcia, retrata con pulcro oficio y prosa
precisa aquellos fatidicos momentos a
través de distintas voces el golpe militar
asestado al presidente Salvador Allen-
de por el general Augusto Pinochet. En
este texto, se reine el antes, ademas del
proceso de la caida del primer gobierno
socialista electo de manera democritica
en América.

El maestro Julio Scherer Garcia de-
cia que “si el diablo me ofrece una entre-
vista, voy a los infiernos”, asi pues, ésta
fue la frase que marcé no solo una época
del periodismo mexicano, también se
convirtié en un modo de vida, debido a
que Scherer —a través de sus colabora-
ciones en el periédico Excélsior y tiempo
después en la revista Proceso— nunca
dudd en trasladarse de cualquier forma
hasta el lugar de los hechos y narrar la
historia usando ldpiz, pluma, papel o su
mitica maquina de escribir. Y es de des-
tacar que, en efecto, en multiples ocasio-
nes, el periodista se entrevistd con varios
embajadores del sefior del averno.

Al adentrarse en Allende en llamas,
las y los lectores encontrarin un mar
de voces, testigos del dolor y de los cri-
menes cometidos durante aquellos lar-

gos dias. En las pdginas converge la voz
quieta del poeta —y mds tarde ganador
del premio Nobel— Pablo Neruda quien
visitd México en 1961y la del presidente
Salvador Allende en su hogar, con quien
la entrevista quedé planteada en tér-
minos netos, ademds de que cuando el
reportero solicitd registrar las palabras
del presidente en una grabadora, este
dijo “no compafiero. Trabaje usted, no la
grabadora’.

De la misma manera, en esta re-
construccién de acontecimientos a tra-
vés de notas periodisticas publicadas
en el periédico Excélsior, los ecos de los
perseguidos y fugitivos resuena con
amplitud y cala a los lectores y lectoras.
Denuncias de desaparecidos, formas de
tortura, violacién de derechos humanos,
vejaciones, ira, dolor y, sobre todo, el su-
frimiento feroz de que un familiar subié
a un carro militar y nunca volvié a casa.

No hay que olvidar que, en Allende
en llamas, las palabras de Augusto Pino-
chet se hacen presentes, de tal manera,
que mortifican y llenan de rabia. Como
cualquier otro dictador, el hombre que
derrocé a Salvador Allende a través de las
armas y un bombardeo atroz al palacio
de la Moneda, en la capital de Chile, jus-
tifican de una manera inconcebible sus
acciones y oculta la verdad que todos ya
sabian desde un principio.

Este libro no solo demuestrala capa-
cidad de sintesis y destreza periodistica
de Julio Scherer Garcia, también devela
a los personajes involucrados en un am-
biente que ellos dominan y los despoja del
mito histdrico, asoma vulnerabilidades
como fortalezas pero ademds, recons-
truye un rompecabezas casi perdido para
lograr que las y los lectores comprendan
este acontecimiento después de 49 afios,
desde un punto frio, pero que aporta a
las y los lectores mas informacién para
crearse una opinién de lo ocurrido.®

Scherer Garcia, ). (2008). Allende en
llamas. Almadia.

Julio Scherer Garcia realizé estudios
de Filosoffay Derecho. Se inicié en el
periodismo como reportero de asun-

tos politicos, en el diario Excelsior,

en 1951, del cual fue sucesivamente
jefe de informacién, subdirector
editorial y finalmente su director, de
1968 a1976. Tras el “golpe” a Excelsior,
orguestado por el entonces presi-
dente Luis Echeverria, Scherer salio
del periédico junto con un numeroso
grupo de reporteros y colaboradores,
entre ellos Vicente Lefero, Carlos
Monsivais, Manuel Becerra Acosta.
Con muchos de ellos fundé la revista
Proceso, que dirigié entre 1976 y 1996.
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Cecehacherasy cecehacheros exponiendo en el plantel

Una década
tumultuosa,innovadora e

historica

Educacion
superior
publicay
gratuita

Por: Ignacio Valle Buendia, Miguel Angel Landeros Bobadillay
Ulises Soriano Delgado

finales de los 90, ocurrié un hecho
que perturbd, preocupd, enarde-
cif, pero también hizo reflexionar
ala gran comunidad universitaria,
en la que la planta docente, auto-
ridades universitarias, y, sobre
todo, las y los estudiantes, fueron
los protagonistas de una lucha académica estudiantil,
derivada de la propuesta al aumento de cuotas en la
UNAM que aprobd en una sesidn, el Consejo Univer-
sitario.

Estaba en riesgo y en pugna la gratuidad de la
ensefanza en la Universidad Nacional, situacién que
movid una vez mds a la comunidad, iniciandose asi
una lucha que derivé en un “paro”, en una “huelga” que
inicié un 20 de abril de 1999 y culminé nueve meses

después, es decir en febrero del 2000, en
el que luego de intensos debates, manifes-
taciones multitudinarias, marchas, inte-
gracién de un Consejo General de Huel-
ga, planteamiento de un pliego petitorio,
pronunciamientos a favor y en contra de
las propuestas tanto de las autoridades
centrales, asi como del estudiantado, la
UNAM regresé a una “normalidad” alte-
rada por ese paro, pero también por el in-
tenso debate que generd esta propuesta,
en el rectorado de José Barnés de Castro,
quien sentencid previo a este hecho, que la
UNAM estaba preparada para una huelga
larga, vaticinio que se hizo realidad.

Una vez mas la comunidad de Orien-
te se manifestd en esta problematica que,
igualmente, unia y dividia la opinién de
este conflicto que, posteriormente, se tras-
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mutd en un didlogo abierto y publico, tan
intenso aun cuando aparecian los “mode-
rados” y los “ultras”, pero también la sen-
sibilidad de aquellos que se manifestaban
por no lesionar la esencia de la Universi-
dad, a través del didlogo, del consenso, de
la defensa de la educacién nacional pablica
y gratuita, estandarte de nuestra Maxima
Casa de Estudio.

1999 fue un aflo aciago para la Uni-
versidad, sin duda, previo a la llegada del
aflo 2000, del que se hablaba de un nuevo
milenio que proponia una modernidad a
través de la integracién total de las Tecno-
logias de la Informacién y la Comunica-
cién (TIC), de un nuevo orden econémico
mundial, de la lucha de una democratiza-
cién para el pais, y de la exigencia por la
paz y una justicia social, pero también “el
derecho legitimo a la educacién superior
publica y gratuita para educar a un mayor
ndmero de estudiantes”.

Cambiosy actualizaciones: la
tecnologia hace suentrada

De este modo, la década del 2000, asi de
futurista como sonaba, resultdé intensa
para nuestro centro educativo ya que en
puerta se tenia la actualizacidén en cuanto a
los diversos recursos para el proceso de en-
sefianza aprendizaje, ademds de que, con
el paso de los dias, la tecnologia aumenta-
ba su auge y, con ello, nuevas computado-
ras, programas y sistemas se abrian paso
por el mundo entero y, en el CCH Oriente,
se planeaban nuevas formas de acercar a
lasy los jévenes a la educacién.

Sin embargo, no todo fue miel sobre
hojuelas en el mundo en aquel comienzo
de siglo. Las miradas de todo el globo te-
rraqueo acompafiaron a Estados Unidos
el 11 de septiembre de 2001, a las 846 de
la mafiana, cuando ocurrié una serie de
atentados contra el World Trade Center,
en Nueva York, involucrando dos aviones
comerciales que impactaron en las Torres
Gemelas, ademds de otros en el condado
de Arlington y Shanksville. Aquella tragi-
ca mafana culminé con miles de muertos
a la caida de las emblematicas torres y el
avionazo en el Pentdgono; asimismo, mi-
llones de mujeres, hombres, nifios y nifias,

La llegada de las nuevas tecnologias al CCH Oriente

aﬁ[]s 25

CCH Oriente

Suplemento especial nimero 5. Marzo 2022

Conelpasodelos
dias, la tecnolo-
gia aumentabasu
augey, conello,
nuevas compu-
tadoras, progra-
masy sistemasse
abrian paso por
el mundo entero,
pero sobre todo,
en el CCH Oriente

presenciaron el momento de los atentados
desde las calles de NY o lo vieron en la tele-
vision, ademds de sufrir crisis emociona-
les, entre otros efectos psicolégicos.

De esta manera, se iniciaria el primer
enfrentamiento armado del siglo. Esta-
dos Unidos, encabezado por el presidente
George W. Bush contra el grupo terrorista
yihadista Al Qaeda, liderado por Osama
bin Laden. De la misma manera, el mundo
quedaria aterrorizado por los hechos y au-
mentaria la seguridad de los vuelos comer-
ciales y afectaria la establidad nacional, la
politica exterior, la vigilancia, el discurso
de los medios de comunicacién, los orde-
namientos juridicos y las relaciones huma-
nas en general.

En lo que respecta al Colegio de Cien-
cias y Humanidades plantel Oriente, la
vida académica y estudiantil trazd una
nueva perspectiva en la obtencién y anali-
sis de los conocimientos. Cambié los mo-
delos marxistas y utdpicos con los que ha-
bia iniciado su quehacer educativo y optd
por un modelo constructivista en el que las
y los alumnos debian aprender a aprender,
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aprender a hacer y aprender a ser. Los ejes
rectores que en la actualidad rigen nuestro
Colegio.

También, como otra muestra del
compromiso con las actualizaciones de la
época, se abrié la pigina de internet del
CCH Oriente en el que se proponia mate-
rial bibliografico para més tarde, dentro
del primer lustro del siglo XXT, incorporar
todos los requerimientos dela REDUNAM,
en la cual, tramites e informacién, ademas
de convocatorias, podian ser consultadas y
realizadas a través del internet.

La UNAM salia de aquella brecha de
manifestaciones y huelgas, para perfilarse
y situarse como la Universidad de la Na-
cién buscando mejorar el nivel académico
de alumnos y la actualizacién permanente
de profesoras y profesores, asi como elimi-
nar las rencillas que se percibian en distin-
tos grupos y velar por la docencia, el estu-
diantado y la investigacién, promoviendo
la justicia, el compromiso, la solidaridad,
mostrando voluntad, deseo y trabajo co-
lectivo.

Las nuevas tecnologias de la educa-

cién y comunicacién penetraban en la so-
ciedad e influian en el modelo educativo
del Colegio; ejemplo de ello fue la actuali-
zacién del Laboratorio por Computadora
(LAC), ademas de la Biblioteca “Guiller-
mo Haro” que, a principios del afio 2000,
se actualizé con CD’s de musica clasica y
otros interactivos, ademas de CD Room
sobre ciencias naturales, sociales, exactas
y literatura. También, en mayo del mismo
aflo, entr6 en marcha el programa Siladin
2000, con el cual se invité a las y los alum-
nos a adentrarse al mundo de las ciencias
experimentales y a la investigacién, a par-
tir de programas institucionales, hasta hoy
vigentes, que han sido semilleros de voca-
ciones cientificas para el estudiantado.

Es de destacar la inauguracién de la
Sala de medios ya que, en ese lugar, las y
los docentes de todas las dreas de adscrip-
cién, podian realizar investigaciones de
caricter académico. Ubicado en el Sila-
din, se dispusieron 14 computadores con
acceso a internet con 4 gigas de almace-
namiento con un procesador Pentium II
con 32 megabytes de memoria RAM, mo-

El teatroy la cultura, propuestas formativas para la comunidad

nitores a color para multimedia, ademas
de bocinas.

Durante la primera década del siglo
XXI, el Departamento de Psicopedagogia
velé de manera constante y contunden-
te por la salud mental de las y los cece-
hacheros, con conferencias constantes y
brindando atencién psicolégica. A su vez,
promovieron el autocuidado y la salud se-
xual, se resalto el desarrollo fisico y se pro-
movieron campaiias contra el tabaquismo,
la depresién y las adicciones, ademds de
otras, para abordar aspectos como la au-
toestima, el aborto, y concientizar sobre la
anorexia, la bulimia, el suicidio, los anti-
conceptivos, el amor y el noviazgo.

Debe resaltarse que las administra-
ciones de aquellos tiempos se interesaron
atn més por la seguridad dentro y fuera
del plantel. Por esta razdn, el 18 de agos-
to del 2000 se instalé el Plan de seguridad
para el plantel Oriente, en donde se incen-
tivaba un plan de autoproteccién comuni-
taria, aprendizaje y capacitacion.

Y si de capacitaciones se trata, en este
centro educativo, durante toda la década

27

Suplemento especial nimero 5. Marzo 2022

La sala de medios del Colegio destinada a los profesores

del 2000, se realizaron diversos cursos
que mostraban el funcionamiento de los
programas para computadoras, ademas
de sistemas operativos. También se im-
plementaron los Cursos de Nivelacién
(CUNI), con los cuales se reforzé el nivel
académico y se fomentd el egreso en los
tres afios que marca el programa de estu-
dios. De la misma forma, se sumé a la ins-
tauracién del Programa de Fortalecimien-
to y Renovacién de la Docencia (Profored),
en el que se impulsaba la docencia de alta
calidad, a nivel de todo el CCH y para be-
neficio de las y los profesores.

El 25 de enero 2001, se inaugurd el
nuevo laboratorio de cdmputo para las
entonces Opciones Técnicas con computa-
dores AMD-K6-1I-Pentium III con impre-
soras laser que imprimian 12 paginas por
minuto, mismas que ayudarian a las y los
educandos a prepararse de manera ade-
cuada en diversas carreras técnicas. En ese
mismo afio, se dio a conocer que el grupo
de Vinculacién Académica, integrado por
profesores de quimica, fisica y de ciencias

experimentales, ademds de un buen nime-
ro de alumnos, cred un programa de com-
putacién para ayudar en el proceso de ense-
fanza aprendizaje del plan de estudios.

También se equiparon diversas aulas
con televisores y reproductores de video
para la proyecciéon de nuevos materiales
audiovisuales que complementaran los
aprendizajes esperados. De igual forma,
se inaugurd el aula de antropologia “Ta-
moanchan” para consolidar la aplicacién
de dicha disciplina en los programas de
estudio. Mientras tanto, la biblioteca “Gui-
llermo Haro”, durante el primer lustro de
esta década, atendia a mas de 4 mil estu-
diantes con un catilogo electrénico para
ubicar cualquier ficha bibliogrifica, ade-
mas del programa Aleph, el cual permitia el
préstamo a domicilio y conocer las estadis-
ticas de los servicios prestados.

Para finalizar el lustro, en el Colegio
se pensaba que las y los alumnos debian
conocer el uso adecuado de las computa-
doras y otros avances tecnolégicos para
después utilizarlos de manera correcta

y con esto, pudieran crear tecnologia de
punta.

Entrelaacademiay las
tribus urbanas

Amediados deladécada, se hablabade una
nueva “epidemia’. Las y los maestros se
quejaban que sus estudiantes se distraian
en clase por estar mandando “mensajitos”
por el celular, a razén de un peso el texto
con determinada cantidad de caracteres,
lo que generd que se empezara a escribir
de manera abreviada, por ejemplo, “TKM”.
También fue la época de la explosién de
las redes sociales cibernéticas, cuando las
personas se empezaron a aficionar a You-
Tube con sus videos de caidas, accidentes
y canciones; también se registraban en
plataformas como las novedosas MySpace
y la antecesora de Facebook, his, al mismo
tiempo que se la pasaban chateando por
MSN Messenger.

A propdsito de las nuevas ondas, en
la masica en inglés sonaban fuerte Avril
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Lavigne, Rihanna y grupos como Evanes-
cence, mientras que en espafiol tenian
éxito Elefante, Zoé, Julieta Venegas y, para
los “fresas”, RBD. Pero del gran suceso fue
la cancién “Amargo adiés”, de Inspector,
adoptada por la banda cecehachera como
propia. También se bajaba mdsica de ma-
nera ilegal por medio de paginas como
Napster y Ares, con sus mil virus por mi-
nuto, razén por la cual los cafés internet,
que pululaban por entonces, asi como en
las computadoras de la escuela, se prohi-
bia esta accién.

Ante el avance de la informatica,
nuestro plantel no se podia quedar detrds.
El 26 de septiembre de 2005 se inaugurd
el Centro de Cémputo, que seria mejor
conocido como Sala Telmex, con 240 ma-
quinas conectadas a Internet. Dos afios
después, ya habia en la escuela 1000 equi-
pos de cdmputo, en su mayoria con acceso
a la web. Se hablaba de que viviamos en la
Sociedad del Conocimiento, por lo que se
empez6 a preparar al profesorado en el uso
de las TIC. Una de esas primeras capacita-
ciones en las innovadoras plataformas fue
en el 2009, para el uso de Moodle, ademads
para utilizar blog y video interactivos. El
futuro habia llegado.

En tanto, en las instalaciones de la es-
cuela convivian diversas “tribus urbanas”
como los punks, darketos, géticos, skatos
y otakus, entre otras; no obstante, lo que
causé revuelo fueron los llamados “emos”,
con su particular peinado, vestimenta y
actitud, pero todas representaban la di-
versidad de ideologias, personalidades e
intereses que siempre han tenido cabida
en nuestro Colegio.

En la explanada del plantel se realiza-
ban “toquines” para la banda cecehachera
que, ademds de escuchar mdsica, acu-
dian a los cada vez mis numerosos mul-
ticinemas en las plazas comerciales, para
presenciar fenémenos cinematograficos
como las sagas de Harry Potter o de Cre-
pusculo, o la increible animacién de “Ra-
tatouille’. Mientras, en la pantalla chica,
las series evolucionaban ripidamente y
trafan joyas como “Lost” o “Breaking bad”.
Y para quienes preferian la lectura, habia
libros de moda como “Diablo guardiin” de
Xavier Velasco, “El libro salvaje” de Juan Vi-

lloro, “Memorias de una geisha’ de Arthur
Golden o la obra de John Katzenbach, “El
psicoanalista”.

Dentro del mundo de las letras, en el
plantel se festeja-
ron los 400 afios de
la edicién del Qui-
jote de la Mancha,
en el 2005, con las
“Jornadas cervanti-
nas” que incluyeron
conferencias, lec-
turas itinerantes,
carteles, exposicion
de objetos alusivos y obras de teatro. En
el terreno cultural, también se realizaban
performances, presentaciones de libros
(como el de Rafael Barajas “El fisgdn”, con

En lasinstalaciones de la escue-
la convivian diversas “tribus
urbanas”; no obstante, lo que
causo revuelo fueron los llama-
dos “emos”, con su particular
peinado, vestimentay actitud

suobra “La bola de la Independencia”). Asi-
mismo, se seguia con la tradicién anual de
las ofrendas para los muertos y, en el 2007,
se reavivé la integracién de la Estudian-
tina del plantel,
con todo y su ves-
timenta con capa,
jubén, calzas, botas
y bombachos. En
tanto, se presenta-
ban los “Tianguis
de libros. Para leer
en libertad” que al-
ternaba con actua-
ciones de arte experimental como el del
grupo artistico “¥4’s Arte Nativo’s”, con su
mezcla de lenguaje escénico, arte circense,
capoeira, danza y masica.
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La Sala Telmex en los dias de su inauguracién

Otro evento politico-cultural que emo-
ciond a la comunidad de la época fue la con-
memoracion de los 50 afios del movimiento
del 68, llamada “Memoria sin accidn, es olvi-
do”, dentro de la cual se exhibi6 una muestra
fotografica, carteles e infogramas, ademds
de realizarse conferencias impartidas por
antiguos lideres estudiantiles, como Roberto
Escudero, Marcelo Perelld, Nacha Rodriguez,
Salvador Martinez de la Roca y Fausto Trejo.
Aparte de esto, en nuestras instalaciones se
grabd un capitulo del programa “Entreli-
neas”, del canal 22, el 20 de agosto de 2007.
Asimismo, en edificios de la escuela se gra-
baron algunas escenas de la pelicula juvenil y
chilanga “;Cémo no te voy a querer?”

En tanto, la vida académica se enri-
quecia de forma notable. Ya alejado de las

Los “emos”, parte de las tribus urbanas

La oferta de activi-
dades eraenorme
eincluia trabajos
como la Muestra del
areade Talleres, el
Diainternacional de
las aves, El juguete
meXxicano en la Fisica,
entre una largalista
de acciones forma-
tivasy educativas

perspectivas pedagdgicas de afios anterio-
res como el marxismo, ahora se hablaba
del constructivismo. La oferta de activida-
des era enorme e incluia trabajos como la
Muestra del 4rea de Talleres, el Dia interna-
cional de las aves, El juguete mexicano en
la Fisica, Estancias LAC, Feria de la salud,
Semana de la ciencia, Dia de las Opciones
Técnicas, Premios Nobel de Fisica, Muestra
de Comunicacién, Programa Universitario
México nacién multicultural y Exposicién
del Taller de Expresién Gréfica, entre una
larga lista de acciones formativas y educati-
vas, como la Semana de la Educacién Fisica
y las Jornadas de Salud, traidas desde la Fa-
culta de Medicina de la UNAM.

Asi, al mismo tiempo que se reflexio-
naba y discutia sobre la crisis politica ge-
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nerada por las elecciones presidenciales
del 2006 en nuestro pais (“voto por voto,
casilla por casilla”) y se analizaba el ascenso
al poder de Barack Obama, se organizaban
las Jornadas de mejoramiento del plantel
con la participacién entusiasta de estu-
diantes, funcionarios y el profesorado, en
trabajos de jardineria, limpieza de espacio
de estudio y trabajo.

Por otro lado, con el programa Aula
Digna, se remodelaron salones de clase y,
a mediados de la década, se llevd a cabo
una transformacién de la escuela porque,
ademds de la ya mencionada apertura del
Centro de Cémputo, se inaugurd la Sala
de planeacién para los profesores, se ade-
cud el espacio para los Talleres de Difusidén
Cultural, se amplié el Departamento de
Impresionesy se trasladé el Departamento
de Inglés del edificio K al O, al tiempo que
abrié las puertas el edificio W para Idio-
mas y Asesorias, en agosto del 2009. En
este tenor, la biblioteca Guillermo Haro,
contd con su propio logotipo, basado en el
movimiento de las hojas de un libro, el cual
fue disenado por el profesor de Ciencias
Experimentales, Jorge Ruiz Ibifiez.

El deporte también se practicaba “con
todo”. Aparte de la remodelacién del gim-
nasio y que se abrid la cancha de futbol
rapido con sus “s4 metros de largo por 22
de ancho, cubierta de plastico sintético de
alta resistencia con una pulgada de espe-
sor”, se realizaban competencias atléticas
como las carreras “Juventud segura’, con
un recorrido de cinco kilémetros entre la
FES Zaragoza y nuestro centro educativo,
y la tradicional “Carrera del pavo”.

En marzo del 2008, los fésiles tam-
bién hicieron su aparicién —pero los de
a deveras, los de piedra—, con la muestra
“Tesoros de la madre Tierra”, con la exposi-
cién de 60 minerales, 30 fésiles y 10 rocas.
Asimismo, se inicid la vinculacién entre la
Facultad de Medicina y el CCH Oriente,
para apoyar a las y los jovenes que desea-
ran estudiar esa carrera. Mientras el Cuer-
po de Atencién de Emergencias (CUATE)
proseguia con su labor de capacitar a las
y los jévenes para auxiliar en caso de ac-
cidentes y lesiones; asimismo, se dio a co-
nocer la increible noticia de que, gracias al
trabajo de profesores del Siladin local, se

Primer partido de fiitbol en la cancha recién abierta

Aparte de la remodelacion del gimnasio,
se abrio la cancha de futbol rapido con
sus “54 metros de largo por 22 de ancho,
cubierta de plastico sintético de altare-
sistencia con una pulgada de espesor”

Remodelacion del complejo deportivo y cultural

logré la reproduccién de ajolotes, especie
endémica en peligro de extincién, trabajo
que hoy en dia ha sido retomado por otras
instituciones educativas.

Sin duda fue una década tumultuo-
sa, innovadora e histérica, donde nuestra
escuela se consolidé como un centro edu-

cativo de vanguardia y acrecentd su pres-
tigio. Irénicamente, casi al finalizar este
periodo, en el 2009, las actividades se sus-
pendieron por la pandemia de la influenza
HiN1, lo que resultd un irnico presagio de
lo que sucederia una década después, pero
en una escala mucho mayor. e

Postales de
huestro plantel
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Mejora de Horario Permanente

Oriente Informa 1020/ 22 de marzo de 2022

Fechas

Actividades

18 de marzo

Se publica el calendario en la pagina electrénica de cada plantel.

Del 28 de marzo al 22
de abril

Los profesores de Carrera de Tiempo Completo y de Asignatura
definitivos con grupos permanentes, solicitan a la Secretaria Académica,
a través del correo electronico: mejoradehorario.oriente@cch.unam.mx,
la mejora de horario permanente.

5 al 9 de mayo

La Secretaria Académica dara respuesta sobre la mejora de horario
permanente, via correo electrénico, a los profesores.

Lista Jerarquizada

Fechas

Actividades

28 de marzo al 29 de

Los profesores de Asignatura definitivos e Interinos entregan sus
documentos (en formato PDF), para la actualizacion de la lista

abril jerarquizada, a la Secretaria Académica a través del correo electronico:
documentosacademicos.oriente@cch.unam.mx
La Secretaria Académica publica en la pagina del plantel las listas
30 de mayo

jerarquizadas preliminares para ser revisadas por los profesores.

Del 30 de mayo al 01 de

Los profesores solicitan a la Secretaria Académica, a través del correo

unio electrénico: documentosacademicos.oriente@cch.unam.mx,
J aclaraciones de las listas preliminares.
7 de junio La Secretaria Académica publica en la pagina del plantel las listas

jerarquizadas vigentes para el semestre 2023-1.

Propuesta Global de Horarios

Fechas

Actividades

24 de junio

El profesor descargara su propuesta global en la pagina del plantel.

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

PLANTEL ORIENTE
SECRETARIA ACADEMICA

Mejora de Horario Temporal

Fechas

Actividades

9 al 25 de mayo

Los profesores de Carrera de Tiempo Completo y de Asignatura
definitivos con grupos permanentes, solicitan a la Secretaria Académica,
a través del correo electrénico: mejoradehorario.oriente@cch.unam.mx,
la mejora de horario temporal.

A partir del 3 de junio

La Secretaria Académica, dara respuesta sobre la mejora de horario
temporal a los profesores, via correo electronico.

Comisiones, Licencias y permisos

Fechas

Actividades

3 al 24 de mayo

La Direccion del plantel recibe las solicitudes de comisiones, licencias y
permisos, al correo electrénico: direccion.oriente@cch.unam.mx, con
copia al correo de la Secretaria Académica:
academica.oriente@cch.unam.mx

Publicacién del primer boletin

Fechas Actividades
9 de iunio La Secretaria Académica publica el primer boletin en la pagina
J electrénica del plantel.
- La Secretaria Académica publica la asignacién de grupos del primer
16 de junio . . e
boletin en la pagina electronica del plantel.

Informe de Docencia

Fechas

Actividades

23 de mayo al 3 de junio

Los profesores de Asignatura elaboran el informe de docencia anual en
la plataforma http://plataforma.cch.unam.mx; envian el acuse (en
formato PDF) al correo: documentosacademicos.oriente@cch.unam.mx
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QUIMICA FARMACEUTICO BIOLOGICA

Jocelyn Jacobo Mendoza

Facultad de Quimica

PSICOLOGIA

Diana Guadalupe Flores Suarez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

DISENO INDUSTRIAL

David Olivares Gutiérrez

Facultad de Disefio Industrial

RELACIONES INTERNACIONALES

Erendira Naomi Jiménez Lobato

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

CONTADURIA

Brayan Montes Dario

Facultad de Contaduria y Administracion

RELACIONES INTERNACIONALES

Josué Leonel Campuzano Rivera

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

MEDICO CIRUJANO

Tania Karina Velazquez Hernandez

Facultad de Medicina, Ciudad Universitaria

CIENCIAS DE LA COMUNICACION

Esteban Aguilar Escobedo

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

QUIMICA FARMACEUTICA BIOLOGICA

Aimee Monserrat Romero Martinez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

MEDICO CIRUJANO

Luis Fernando Salazar Lopez

FES Zaragoza

HISTORIA

Fatima Cardoso Garcia

Facultad de Filosofia y Letras

DERECHO

Aldo De Jesus Ochoa Romero

Facultad de Derecho - Ciudad Universitaria

LINGUISTICA APLICADA

José Manuel Minor Zepeda

Escuela Nacional de Lenguas Lingiiistica y
Traduccion

MEDICO CIRUJANO

Ingrid Gonzalez Escobar

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

INGENIERIA PETROLERA

Daniel Valverde Chagoya

Facultad de Ingenieria

MEDICINA VETERINARIA'Y ZOOTECNIA

Gustavo Axel Padrén Rodriguez

Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia

RELACIONES INTERNACIONALES

Vivian Dhamar Vazquez Villanueva

Facultad de Estudios Superiores Argon

ARQUITECTURA

Jesus Adrian Gordillo Cardenas

Facultad de Arquitectura

ACTUARIA

Jonathan Erick Matias Ramirez

Facultad de Ciencias

RELACIONES INTERNACIONALES

Maria Fernanda Alcantara Cosme

Facultad de Estudios Superiores Aragén

DESARROLLO Y GESTION INTERCULTURALES

Samantha Espindola Saucedo

Facultad de Filosofia y Letras

MEDICO CIRUJANO

Erika Eileen Rios Terrazas

Facultad de Medicina CU

DERECHO

Liliana Jazmin Ortiz Vasquez

Facultad de Derecho CU

CIENCIAS DE LA TIERRA

Nancy Naomi Loépez Ramirez

Facultad de Ciencias

ARQUITECTURA

Edwin Erik Quijano Lopez

En el marco de las conmemoraciones de los 50 anos del Plantel Oriente.

Facultad de Arquitectura CU

Organiza: Mtra. Tania Romero

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL ORIENTE
SISTEMA DE LABORATORIOS PARA EL DESARROLLO Y LA INNOVACION
AREA DE MATEMATICAS
EN EL MARCO DE LOS 50 ANOS DEL PLANTEL ORIENTE Y LOS 25 ANOS DEL SILADIN

ORIENTE

CONVOCAN

A las y los alumnos del CCH Oriente.

A participar en el Primer Concurso de Construcciéon
de papalotes con una perspectiva matemaética.

I. Propésitos

Contribuir a los aprendizajes de las diferentes asignaturas impartidas en
los programas de estudio del Colegio de Ciencias y Humanidades.

Identificar la importancia interdisciplinaria que tiene la asignatura de
matematicas.

Aplicar los conocimientos adquiridos en Geometria para la construccion
de un papalote.

Il. Bases

1.

28

Podran participar los alumnos del CCH Oriente inscritos en alguno
de los semestres curriculares.

La participacion puede ser individual o en equipo, con un maximo
de 4 integrantes asesorados por un profesor del Plantel Oriente.
El papalote presentado debe ser construido 100 % por él o los
participantes, su disefio, debe ser original y creativo.

Los participantes deberan entregar un informe de construccion
del papalote con un maximo de tres cuartillas, desde la
publicaciéon de la presente convocatoria hasta el 1 de abril de
2022 al correo: https://forms.office.com/r/z7dQD86bZD

Los resultados de los tres primeros lugares se dardn a conocer el
mismo dia del concurso y su publicacion se realizara en el
Facebook del SILADIN.

El resultado del concurso serd inapelable.

Cualquier situacion no contemplada en la presente convocatoria
serd resuelta por el Comité Organizador.

11l. Caracteristicas del papalote

El dia del evento, el jurado, evaluara con las caracteristicas siguientes:

3
<

3
<

3
<

El papalote debe tener las dimensiones minimas de 0.8 m
(80 cm) de largo y 0.6 m (60 cm) de ancho.

El disefio de cada participante es libre y no tiene ninguna
restriccion del material usado en su elaboracién.

Los participantes deberan incluir, al menos, uno de los logos
institucionales como parte del disefio del papalote, éste, debe ser
visible.

IV. Informe

El informe del alumno para validar la pertenencia del papalote se
entregara por participante(s) y debe contener los siguientes puntos:

Caratula con foto del papalote terminado.
Explicacion clara y l6gica de cdmo se llevo a cabo la construccion
del papalote y la lista de los materiales utilizados.
El sustento y analisis matematico que tiene el disefio:
<+ Descripcion de las figuras o cuerpos geométricos.
» Descripcion de propiedades geométricas.
» Analisis y célculo del drea, longitudes, angulos, etc.
» Referencias bibliograficas.

3

<

<

V. Caratula de informe

El informe solicitado debe contener en su carétula los siguientes datos:

\'

Nombre completo y correo electrénico institucional del profesor
asesor y de los estudiantes

Aprendizaje o aprendizajes que son desarrollados durante la
construccion del papalote.

Nombre del papalote.

Foto del papalote terminado.

Fecha de entrega.

. Consideraciones

A las y los alumnos se les expedira constancia de participacion
una vez entregado su informe y concluido el concurso.

A los profesores se les entregard una constancia por asesoria
(Rubro V-B) de alumnos por 20 horas. de acuerdo con el
protocolo de equivalencias cumpliendo los siguientes requisitos:

a. Los procedimientos utilizados en la elaboracién y la
presentacion de los trabajos.

b. El nimero de alumnos atendidos.

c.  Unresumen del trabajo presentado.

d. Una reflexion sobre los logros obtenidos, indicando las
habilidades y actitudes desarrolladas, los aprendizajes
logrados y las dificultades encontradas, ademas de las
propuestas para mejorar el trabajo realizado; de ser el
caso, incluir los anexos que se consideren necesarios.

Se premiaran de forma simbdlica los tres papalotes que se hayan
elevado en el menor tiempo posible en las canchas de basquetbol
y con el disefio mas creativo y original.

El evento se realizard con fecha el 08 de abril de 2022, en el
horario de 15:00 a 18:00 horas. en las canchas de basquetbol
ubicadas al interior del plantel.

Para mayores informes, aclaracion o duda, favor de contactarse
a través de los siguientes correos:

academia.matematicas.oriente@cch.unam.mx

tecnicasiladin.oriente@cch.unam.mx
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LA DIRECCION DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
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La Direccién del Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Oriente, a través de la Jefatura del Area de
Matematicas y el Centro de Formacién Continua, convocan a los docentes e interesados a participar en el

1er. Foro de Experiencias Docentes en Educacion Matemética

Propésitos:

* Reflexionar a 50 afios de la creacién del plantel CCH Oriente, la relevancia, la transformacién y adaptacién que el Modelo
Educativo del Colegio de Ciencias y Humanidades ha tenido en la educacién matematica en el Bachillerato.

* Através de esta mirada, intercambiar y proponer, como comunidad docente, lineas de trabajo a desarrollar en el Colegio para
el fortalecimiento del aprendizaje de la matematica.

El Foro se realizara el 24, 25 y 26 de mayo del afio en
curso,de 10 a 14 horas y 16 a 19 horas en el marco del 50
aniversario del CCH-Oriente.

El Foro se efectuara en forma virtual en Zoom.

El programa de mano y el enlace a Zoom se publicara en
la pagina oficial del CCH Oriente el dia 19 de mayo.

Podran participar como asistente, ponente o ambos.

Los asistentes deberan registrarse, a partir de la
publicacion de esta convocatoria, y hasta el dia 23 de
mayo (antes del evento), en el siguiente vinculo:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSeb5KkRe4ht9
vIwLbKhHjJaMflnO OEZm 9YAwiDR6ZvXGH8Q/viewform?
usp=pp _url

Se otorgara constancia de asistencia al Foro en la
categoria de Jornada Académica con duracién de 20
horas, si el asistente cumple con el 90% de asistencia y
envia una reflexion sobre el evento antes del 6 junio, al
siguiente vinculo:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTWEiOzNDjzW

XglscQyurRK-
6SYWvQ8usuRG8gmb1lv6V4e8jA/viewform?usp=pp url.

La reflexion debera estar en formato PDF, en un minimo
de una cuartilla (sin contar caratula), escrita en fuente
Arial 12 e interlineado sencillo.

Se aceptaran hasta dos autores por ponencia. El maximo
de ponencias por autor seran dos. El registro de ponentes
se realizara a partir de la publicacion de esta
convocatoria y cerrara el 25 de abril, en
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAVYS3-
bwzNTntMf bVFM-3vO3wRH7JaOKTe3-PLwoFig-
6w/viewform?usp=pp url

IL.

VIL.

Las ponencias deberan orientarse a cualquiera de las
siguientes categorias:

a) Estrategias didacticas. Uso didactico de materiales
lddicos, recursos digitales (software, simuladores,
entre otros); en la modalidad en linea, presencial o
mixta.

Sentido y orientacién de la matematica a 50 afios
de la creacion del plantel.

La matematica y su trascendencia en el perfil de
egreso del Colegio.

El Modelo Educativo a través de la historia del area
de matematicas. Retos y propuestas para
fortalecer la labor docente en la matematica.

Las ponencias se apegaran al Protocolo de Equivalencias
para el Ingreso y Promocion de los Profesores Ordinarios
de Carrera del Colegio de Ciencias y Humanidades
Oriente (2020) “con base en un estudio o una
investigacion, ser resultado de su experiencia, y tratar
sobre un tema de interés para el Colegio, relacionado con
el area de su especialidad o con las asignaturas que
imparte” (pag. 47).

Las ponencias tendran un minimo de cinco cuartillas (sin
contar cardtula y referencias); las referencias deberan
estar en formato APA, en un documento PDF. También
deberdn estar escritas en fuente Arial 12, interlineado
sencillo y margenes 2.5 centimetros.

El 19 de mayo se le informara a los ponentes el horario
de su presentacion.

Se otorgara constancia a cada expositor por ponencia
registrada, de acuerdo con el Glosario de términos, del
Protocolo de Equivalencias (RUBRO V-B).

Las ponencias se publicaran en las memorias del evento,
previa autorizacion del autor.

Informes: foro.educacion.matematica@gmail.com
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CCH Oriente

13:00 hrs.

Discurso conmemorativo por el 50 aniversario
del plantel Oriente.

Presentacion del Ensamble femenino N’ix.

Develacion de la placa conmemorativa por el
50 aniversario.

17:00 hrs.
Conjuntos corales EBAN/FFyL UNAM.




