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EDITORIAL

Madurez y responsabilidad

in con la interrup-

ciéon de clases por el

rechazo a los agravios
a estudiantes de la escuela
normal rural “Radl Isidro
Burgos”, de Ayotzinapa, Gue-
rrero, la actividad académica
en el plantel no se detuvo,
pues muchas de las tareas
escolares, encomendadas a los
estudiantes, fueron realizadas
de manera extraordinaria, lo
cual habla de la madurez y
responsabilidad de jovenes
y profesores por concluir en
tiempo y forma el presente
semestre escolar.

Bien sabemos que no pode-
mos ser ajenos a la coyuntura
nacional; sin embargo, consi-
deramos que como comunidad,
también tenemos la respon-
sabilidad de cumplir con el
compromiso educativo que
tenemos con la Universidad
Nacional y la sociedad misma.

Bajo este contexto, reitera-
mos el llamado para buscar
mecanismos para no afectar
el rendimiento académico y
escolar, para proseguir con la
labor académica y administra-
tiva cotidiana que lleve a buen
término el presente curso.

Tareas, trabajos, preparacién
de exdmenes parciales o finales,
reportes de investigacién, entre
otras labores, esperan a nuestros
estudiantes en cada una de sus
materias; de ahi la recomendacién
para el binomio alumno-profesor
de que asuman ese encargo de
manera responsable y con elemen-
tos suficientes que derive en una
evaluacién justa y merecida en
cada grupo escolar.

Por otra parte, recordamos a
profesores y estudiantes que la
aplicacién de los exdmenes ex-
traordinarios del segundo periodo,
se llevardn a cabo del 1 de noviem-
bre al 2 de diciembre, del pre-
sente; asimismo, la inscripcién
a recursamiento de asignaturas
de segundo y cuarto semestres se
realizard via internet, del 2 al 4
de diciembre. Cabe mencionar que
los alumnos de generacién 2012 y
2013 que estén inscritos en sexto
semestre, podran cursar hasta dos
asignaturas de segundo o cuarto.

También podrdan inscribirse
los alumnos de generacién 2014
inscritos en cuarto semestre que
adeuden asignaturas de segundo
semestre. Recuerden que deben
verificar su inscripciéon el 9 de
diciembre via Internet en la pa-
gina del plantel.m
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El teatro, expresién artistica formativa al alcance de los alumnos con obras de calidad que provocan la reflexion

=Se presenta “Casita de munecas”

La vida es puro teatro

a vida es puro teatro.

Pareceria que asi se

reflejaba en la puesta
en escena “Casita de mune-
cas”, de Tomés Urtuséste-
gui, bajo la direccion de
Mercedes Nieto, en donde
un matrimonio interpretado
por los actores Olimpia
Zarraga y Braulio Rojas, en-
tran en una situacién con-
flictiva en su relaci6én ma-
trimonial debido a la mono-
tonia de su hogar y la falta
de otros distractores para
solventar la cotidianidad;
el resultado: el enfrenta-
miento, la camorra y el
insulto. Al final del drama
hogareno, la conciliacién,
pues ambos se dan cuenta
de la necesidad del uno y
el otro, atin con la ausencia
de los hijos.

La salvacién, quiza fue
la “Casita de munecas”,
que conservada y cuidada
por la pareja por muchos

anos, fue el motivo de dis-
cusiéon, donde el enfrenta-
miento por la salvaguarda
de las buenas costumbres
y el “machismo” predomi-
nante hasta nuestros dias,
los orillé a la “dificil”
situacién de una sepa-
racién inevitable,

pese haber vivido
juntos por muchos

afnos.

Evelina y Alfonso
son los protagonis-
tas de esta historia,
que refleja parte de
la dureza ante el
alejamiento de los
hijos, del aprender
a vivir en “pareja”
o en la soledad.

“Casita de mune-
cas” es una obra que
muestra el drama
del ocaso familiar,
no por conflictivo o
por ser una relacién
disfuncional, sino

por la cruda realidad de la
vida cuando se llega a una
etapa de madurez, de ve-
jez, que pese a los avatares
debemos superar y aprender
a sobrellevar. Esta obra fue
presentada a la comunidad
del Plantel Oriente, bajo la
coordinacién de la profesora
Patricia Lopez Ocampo, del
Area de Talleres de Len-
guaje y Comunicacién. @
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=Elaboracion de mascaras mesoamericanas

Generar interpretaciones significativas Alumnos avanzan a la segunda fase de la
y autonomas 4* Olimpiada Universitaria del Gonocimiento

ndagar y analizar el desarrollo

histérico de los pueblos prehispani-

cos, a fin de conocer algunas de las
principales culturas de la civilizacién
del México antiguo fue el objetivo de la
realizacién de mascaras mesoamerica-
nas, a partir de una investigacion para
saber a qué cultura pertenecié, de qué
época fue, para qué fin se elaboro, cono-
cer los simbolos y su representacion,
asi como el contexto arqueolégico de
su hallazgo.

na docena de estudiantes del Plantel Oriente

clasificaron a la segunda fase de la 4® Olimpiada

Universitaria del Conocimiento, donde préxima-
mente concursardn en las dreas de Geografia, Filosofia,
Historia, Fisica y Quimica.

Por ello, el pasado 7 de noviembre fueron reconocidos
por su esfuerzo. Durante una breve ceremonia donde
estuvieron presentes los profesores que apoyaron a los
jovenes, Arturo Delgado Gonzéalez, titular de este centro
educativo, felicité a los educandos y asegur6 que su éxito
es reflejo de su dedicacién y esfuerzo, pero también del
apoyo brindado por sus maestros. Asimismo, destac6 que
fueron seleccionados de entre un total de 294 concur-
santes, lo que garantiza la calidad de su conocimiento.

A decir del profesor Marco Antonio
Reyna Caballero, profesor responsable
y coordinador para la elaboracién de
més de 20 mascaras, conjuntamente
con sus alumnos, la elaboracién-repro-
duccién de una méscara de distintas
regiones, de carton o de otro material,
en el d&mbito del sal6n de clases, no

Finalmente, los alumnos externaron su alegria por
este logro, y aseguraron sentirse lo suficientemente
preparados, no sélo para hacer un buen papel, sino
para obtener medallas en la final pues, concluyeron,
la escuela les han brindado las herramientas y saberes

. ara lograrlo.
debe ser considerada como una mera p 8 O]

actividad manual; su intencion, agregd
el profesor del Area Histérico-Social,
es construir una fuente histérica de
tipo arqueolodgico y reconocerla para el
estudio del pasado como un documento
escrito.

Dijo que reproducir una mascara
requiere de una amplia observacién,
casi una metodologia para su lectura
e interpretacion, asi como un esfuerzo
adicional por comprender la infor-
maciéon que proporciona, ademas de
que implica un acercamiento sensorial
y no s6lo racional en el estudio del
Meéxico prehispénico.

Luego de felicitar a los alumnos que
elaboraron estas méscaras y reconocer
la labor de Sandy Ramirez Rodriguez,
Johana Hipdlito Castaneda y César
Meraz Buendia, quienes recibieron
reconocimientos por su excelente traba-
jo, el profesor destaco que instrumentar
estas estrategias en el salén de clases,
también permite al alumno conocer
distintas fuentes informativas para el
estudio de la historia prehispanica y
generar interpretaciones significativas
y auténomas. [
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"FUSILAR" NO ES UN ARTE, ES UN FRAUDE

La importancia de ser originales y honestos en nuestros trabajos académicos

Miguel Angel Landeros Bobadilla

Aparece en las tareas que deja el profesor; se presenta en reportes de investigacion asi como en publicaciones especializadas e,
incluso, se detecta en tesis y tesinas profesionales. Sus fuentes son multiples, pero se apropia de trabajos publicados previamente,
encuestas, textos periodisticos y, sobre todo, de las paginas de Internet con su infaltable aliado, el copy paste. Recibe los nombres
de plagio intelectual, robo o, méas coloquialmente, hacer un “fusil”, es decir, apropiarse de las ideas y trabajos de otros autores
sin darle el crédito correspondiente y hacerse pasar por el creador.

La necesidad de ser originales en nuestras propuestas de indagacion y anali-
sis academico, tareas, trabajos, proyectos y reportes de investigacion, es
fundamental para aplicar los principios y valores éticos que tenemos, tanto
como estudiantes como profesores e investigadores, y los cuales se deben
observar, impulsar y fomentar entre la comunidad.

Es importante comentar que la ética académica es un valor fundamental en
la docencia, investigacion y la difusion del conocimiento y la cultura, se
entiende como la honestidad o integridad intelectual que conlleva cualquier
trabajo cientifico o escolar, y que se apega a lo que la sociedad espera de los
universitarios; es, por lo tanto, “el conjunto de principios y normas que
conducen a una practica académica responsable, integra, justa y rigurosa en
el &mbito universitario y profesional”.!

Una préctica que, lamentablemente es muy comun, es el plagio a la obra de otros autores. Es decir, se citan como propios los
resultados del trabajo de otros, lo cual significa no sélo negar el reconocimiento de su esfuerzo, sino que es una accion que refleja
un comportamiento inadecuado como universitarios y que puede ser objeto de sanciones.

Para abatir esta practica, el Programa Universitario de Bioética (PUB) instituy6 desde el 19 de abril de 2013 el Proyecto Especial
“Etica Académica”, con el prop6sito de “fomentar las buenas practicas académicas en todos los &ambitos y sectores de la UNAM,
a través de campafias de sensibilizacion, ademas de la elaboracion de un Cédigo de Etica universitaria.”2 Con este fin, durante el
semestre 2014-1 se realiz6 una encuesta electrénica para diagnosticar la percepcion de los universitarios sobre la problematica
del plagio, en la cual participaron 6500 estudiantes y 2310 académicos.

De acuerdo con los resultados publicados en el Reporte de Encuesta sobre Percepcion del Plagio en la UNAMS?, el robo de ideas
es multifactorial y responde a diversas circunstancias. Una posible explicacion se enfoca a que no se ensefia correctamente a
hacer citas. De hecho, 3 de cada 4 estudiantes afirman que es dificil citar porque no se les ensefia hacerlo de forma adecuada en
sus clases. Ademas, 40% de los alumnos aseveraron que se les obliga a citar sus fuentes pero que nadie revisa si se hizo correcta-
mente. Lo mas sorprendente es que 1 de cada 4 ignora que siempre tienen la obligacion de dar crédito a las fuentes de donde se
extrae la informacion y al 21% de los alumnos no les interesa hacerlo.

Lo anterior revela un desconocimiento del principio basico de reconocer a los autores originales, lo cual repercute en la calidad
de los trabajos escolares. Mas aln, dos terceras partes de los jévenes afirman tener poca o alguna informacion sobre el plagio. Es
decir, ni siquiera son conscientes de estar cometiendo un fraude.

Sin embargo, los alumnos resaltan la importancia de citar correctamente. En la encuesta mencionada comentan que ello sirve
para reconocer a los autores originales, para que los demas puedan distinguir entre sus ideas propias y de los otros autores, y
ademas es Util para ordenar sus textos sin “fusilarse” los de otros. Asi, afirman, se demuestra que se aprendi6 y estudié bien, se
brinda informacién al lector si éste desea datos adicionales en las fuentes originales, brinda respaldos de autoridad, ayuda a darle
un perfil mas formal y académico a sus tareas y trabajos e, incluso, les permite elaborar textos publicables.
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El habito de los educandos por plagiar, de acuerdo con la encuesta referida, se refleja en que el 60% de las ocasiones se presentan
las siguientes acciones: copiar el resumen de un libro y entregarlo como si se hubiera leido, asi como frases o parrafos integros;
mezclar parrafos e informacion de varias fuentes y presentarlas como ideas propias, y copiar de Internet todo un texto o en
fragmentos. Otras costumbres negativas consisten en copiar datos, encuestas o0 experimentos, asi como imagenes y gréficos sin
dar crédito, usar trabajos de comparieros y presentarlos como propios, incluir citas o referencias bibliogréficas aunque no se
hayan consultado, inventar fuentes y presentar trabajos anteriores como si fueran nuevos.

Pretextos no faltan

De esta forma, el joven “fusila” por no saber citar, pero también porque, alega, es
mas facil que iniciar de cero. Otros pretextos son desconocer la autoria del texto
(algo muy comun en Internet), falta de creatividad, que las sanciones no son
graves o, simplemente, porque asi esta acostumbrado a trabajar y presentar sus
textos. Pero también es comun decir que “no es grave”, o que “todos se encubren
en ese acto”; ademas se acostumbra argumentar “si no le hago asi me atraso con
mis trabajos”, o “los profesores no se dan cuenta”, y el infaltable “si todos lo
hacen, yo por qué no” . Todos son pretextos para justificar un acto desleal acadé-
mico y ético y que afecta la formacion como estudiante, persona y futuro profe-
sional.

Aqui cabe preguntarse ¢qué tipos de plagio existen? De acuerdo con el Proyecto “Etica Académica”, algunos de los mas comunes sons:
Clonacién: consiste en copiar textualmente sin ofrecer referencias

Composicién heterogénea o multiple (“ensalada”): es decir, copiar de varios autores pero dando cierta coherencia.

Mezcla: parafrasear a varios textos o parrafos de una o diferentes fuentes pero sin hacer referencias adecuadas a las fuentes.

Hibrido: escrito compuesto de citas correctas pero con parrafos copiados sin las referencias adecuadas.

Error “404”: anotar citas falsas, o sefialar fuentes inexistentes o deliberadamente imprecisas.

Agregado: incluir algunas citas correctas dentro de un texto mayoritaria 0 completamente “fusilado”.

Reemplazado: cambiar palabras claves en el texto copiado para ocultar su procedencia.

Por supuesto, estas son formas evidentes de plagios. Pero también se sefialan
otras formas menos evidentes y, por ende, dificiles de detectar, como son parafra-
sear a los autores, cambiando las palabras pero sin dar el reconocimiento corres-
pondiente; “adornar” los textos copiados integramente pero con algunas citas
para dar la impresion que se hizo las referencias correspondientes o inventar
fuentes. Pero recuerda, aunque un profesor no se dé cuenta de un plagio, ello no
implica que sea correcto y, a fin de cuentas, significa un fraude tanto a tus profe-
sores y comparieros, como a ti mismo.

Finalmente, y tal como sefala el proyecto “Etica Académica”, no sélo se trata de
entregar un trabajo, “sino de formar habitos de investigacién que nos acompafien
a lo largo de nuestra carrera. Debemos tomar conciencia de cdmo la falta de
buenas préacticas académicas afectan a nuestra comunidad en particular y a
nuestro pais en general.”

En un articulo posterior te daremos consejos de como puedes evitar el plagio en tus trabajos y responder a los requerimientos académi-
cos que, como universitarios, nos debemos.El
Disefio: Fabian Ldpez S.S.

1 http://www.eticaacademica.unam.mx/index.html Consultado el 6 de noviembre de 2014

2 Programa Universitario de Bioética (PUB) http://www.planeacion.unam.mx/Memoria/2013/PDF/6.19-PUB.pdf Consultado el 6 de noviembre de 2014

3 http://www.eticaacademica.unam.mx/encuestas.pdf Los datos anotados a continuacion se extrajeron de esta fuente. Consultado el 6 de noviembre de 2014
“Ibid Consultado el 6 de noviembre de 2014

5Resumido de http://www.eticaacademica.unam.mx/Tipos_de_plagio.html Consultado el 6 de noviembre de 2014

& http://www.eticaacademica.unam.mx/VVEP1.html Consultado el 6 de noviembre de 2014
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alumnos.
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con valor curricular y a los estudiantes un reconocimiento.
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ESPACIO ACADEMICO

Maria del Refugio Serratos Gonzdlez
Profesora Area de Lenguaje y Comunicacién

Cien anos y sigo vivo,
poeta chileno Nicanor Parra

s digno de festejo este escri-
Etor chileno que, con sus

cien anos productivos, sigue
trabajando en lo que él sabe hacer:
la poesia; género maravilloso al cual
inyect6 su creatividad y su gracia
folclérica.

Nacié en Chile el cinco de
septiembre de 1914. Fue el hijo
mayor de nueve hermanos y, de
ellos, Nicanor fue el Gnico que
estudié, pues los escasos recursos
de la familia estaban destinados
para el primogénito. Creci6é en un
ambiente artistico, pues sus pro-
genitores siempre se daban tiempo
para el arte. Su madre cantaba y su
padre era musico y, para mantener a
su familia, aparte de los menesteres
artisticos, la madre cosia ropa y
el padre trabajaba como profe-
sor rural. Sus hermanos también
convivieron desde pequefos con
personajes bohemios, folcloristas y
proletarios.

Los Parra aceptaban su pobreza
econémica, pero su vocacién y
capacidad creativa los condujeron
a la fama, no solamente en Chile,
también en el extranjero. Asi,
su hermana Violeta, autora de
la canci6én “Gracias a la Vida”, es
célebre tanto en Chile, como en el
extranjero.

Nicanor es uno de los pocos
poetas de su generacién que ain
vive, no asi Octavio Paz y Efrain
Huerta, quienes nacieron en 1914,
afio en que nacio6 este poeta.

Durante mas de treinta anos, se
desempen6 como profesor de fisica
y de matemaéticas en el liceo de Chi-
1l4dn, su ciudad natal. Actualmente

dedica todo su tiempo a la poesia. El
escritor y critico literario, Harold Bloom
lo considera uno de los mejores poetas
de Occidente.

Segun los criticos, para su primer
libro Cancionero sin nombre, publicado
en 1935, tomdé como modelo el libro Ro-
mancero gitano del poeta y dramaturgo
espanol Federico Garcia Lorca (1998-
1936). Sin embargo, tiempo después
buscé su propia voz para su segundo
libro Poemas y antipoemas (1954).

A partir de 1960 su produccién fue
prolifica. Mencionemos algunas de sus
obras: Versos de salén (1962), Cancio-
nes rusas (1967), Obra gruesa (1969),
Chistes para desorientar a la politica
(1983), Poesia politica (1983), Hojas de
Parra (1985) entre otros.

Nicanor es un poeta muy reconocido,
aunque en México es casi imposible
conseguir sus libros. En la biblioteca
del CCH Oriente solamente se encuen-
tra registrado su segundo libro Poemas
v antipoemas. Pero en Internet podemos
leer algunos de sus poemas. Disfrute-
mos el titulado “Ultimo brindis”.

Ultimo brindis
Lo queramos o no
sélo tenemos tres alternativas
el ayer, el presente y el maiiana.

Y ni siquiera tres

porque como dice el filésofo

el ayer es ayer

nos pertenece sélo en el recuerdo;
a la rosa que ya se deshojé

no se le puede sacar otro pétalo.

Las cartas por jugar
son solamente dos:
el presente y el dia de manana.

Y ni siquiera dos

porque es un hecho bien establecido

que el presente no existe

sino en la medida en que se hace
pasado

Vv ya paso...

como la juventud.

En resumidas cuentas

sélo nos va quedando el manana:
yo levanto mi copa

por ese dia que no llega nunca
pero que es lo tinico

de lo que realmente disponemos.

En su larga y prolifica vida re-
cibi6 mas de veintidés premios, de
los cuales podemos mencionar los
siguientes: en 1969 fue galardonado
con el Premio Nacional de Literatura
1969; en 2004 el Premio Reyna Sofia
de Poesia Iberoamericana; en 2009,
poco antes de cumplir noventa y
cinco afios, se le asigné en México,
en la FIL de Guadalajara, el Premio
Juan Rulfo; en 2011 se le otorgd
el Premio Cervantes y en 2012 el
Premio Pablo Neruda.[®
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Julia Gaspar Martinez

Departamento de Psicopedagogia
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“Nada nace ni nada perece. La

vida es una agregacion, la muerte una
separacion.

Anaxdgoras

oviembre es el mes en

el que por tradicién

festejamos los “Dias de
Muertos”, y ya ambientados en
este tema te invito a hacer un
ejercicio de reflexiéon sobre el
duelo.

Es probable que en tu historia
de vida hayas pasado por una o va-
rias pérdidas, y no s6lo me refiero
a la muerte de un ser querido, los
duelos también aplican a situa-
ciones como una separacién, un
rompimiento amoroso, el cambio
de casa, ciudad o escuela, la muerte
de tu mascota; en fin, toda aquella
separacion que para ti resulté do-
lorosa. {Ubicas las sensaciones que
surgieron en ese momento?

Quizéa aparte del dolor y el
llanto, también surgié el enojo, la
rabia, la culpa, la impotencia, o
la sensacién de que pudiste hacer
algo que evitara tal hecho. Suelen
experimentarse ademas, compor-
tamientos como el aislamiento,
dejar de comer, no dormir o querer
dormir todo el tiempo y, todo ello,
forma parte de este proceso.

Entendemos por proceso de
duelo una situacién que enfrenta
todo ser humano ante cualquier
pérdida, real o simbdlica; en él,
suceden distintas reacciones tanto
psicolégicas, como actitudinales y
comportamentales. Es un proceso
de adaptacion a la pérdida en el
que estdn implicadas emociones,
sentimientos, reacciones y cambios
de conducta. Por ejemplo, la muerte
de un ser querido es una pérdida

(Proceso de duelo)

real, mientras una separacion o un
proceso de vida (pasar de la ninez a la
adolescencia), representa una pérdida
simbdlica.

El reconocimiento del proceso de
duelo, es el primer paso que nos llevara
a transitar de una etapa de crisis ante
la pérdida, hacia una etapa de enten-
dimiento, resignacién y tranquilidad,
que concluye con la readaptacién a
la vida y a tu rutina diaria, ahora sin
aquella persona o condicién. Este pro-
ceso puede suceder de forma natural
con el paso del tiempo, pero requiere
de ciertas acciones y actitudes de tu
parte, para lograr esta transicién sin
mayor dificultad.

Has observado (c6mo se manifiesta
el dolor ante una pérdida en tu fa-
milia?, {se hace de manera abierta o se
prefiere ocultar y aparentar ser fuerte?,
{cudles son los rituales para despedirse
de un ser querido (persona o animal,
aun cuando éste no ha muerto)? Tu
historia de vida tiene mucho que ver en
este proceso de recuperacion, tu edad
madurativa, pensamientos y experien-
cias de sobrevivencia o la expresion
libre de emociones, cuales quiera que
éstas sean, asi como la aceptaciéon de

ellas entre los miembros de tu casa.
Por su parte, los rituales de duelo
practicados en tu comunidad, o en
la familia, son valiosos precursores
que ayudan a cerrar ciclos y con-
tinuar con tu proceso de vida.

Es en este lapso es cuando
se necesita “sacar fuera” todas
aquellas emociones que sientes
atrapadas en ti, darle tiempo al
llanto, a esa tristeza, a los recuerdos
gratos y los no tanto. Permitete
expresar aquello que tal vez qued6
pendiente decir, puede ser a través
de una carta donde plasmes tu
dolor, tu enojo, lo que esperabas,
pero también eso que recibiste y
disfrutaste, agradécelo, agradécete
haber vivido y aprendido una lec-
cién de vida, prométete recordar
la experiencia. Esa carta podréas
guardarla como testimonio de tu
proceso de recuperacion.

Afrontar un duelo significa
sentir, dejar expresar, transitar
sin resistirse, dejar ser sin aban-
donarse, entender, actuar y una vez
pasado todo aquello levantarse y
salir del transe, reorganizar la vida
y continuar tu propio camino. Sin
tiempo exacto, sélo el suficiente.

Y aunque el duelo es parte de
la condicién humana, a veces se
requiere ayuda profesional que nos
permita desarrollar las herramien-
tas necesarias para una resolucion
adecuada y sana de nuestro duelo.
Te esperamos en Psicopedagogia si
crees que ya es momento de salir
de este proceso.

Vézquez, Ana L. (2010). Significado de
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