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EDITORIAL

“Mas vale prevenir que

lamentar”

n Gltimas fechas se han

escuchado en los me-

dios de comunicacion
masiva, voces que alertan el
aumento en el consumo de
substancias téxicas en los
jévenes, especialmente en los
estudiantes de los niveles de
secundaria y bachillerato.

La ingesta de bebidas em-
briagantes, drogas sintéticas,
estimulantes, narcéticos y
alucinégenos, entre otras
substancias, a temprana edad,
hoy se convierte en un tema
de salud pablica si considera-
mos las cifras que presentan
el Centro Nacional para la
prevencién de Adicciones y
el Control de las Adicciones
(CENADIC) y la Comisi6on Na-
cional contra las Adicciones
(CONADIC), que reflejan un
crecimiento, particularmente
en las poblaciones escolares.

En nuestro plantel, hemos
sido cuidadosos para tratar
este asunto
jovenes, a partir de platicas
con especialistas, quienes
previenen y orientan a nues-
tra comunidad estudiantil de
los riesgos innecesarios que
acarrea ser consumidor o un
adicto en la ingesta de cual-
quier droga.

en nuestros
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Responsabilidad

La prevencién y orientacion es
un recurso que se seguird procu-
rando en este centro educativo,
a fin de advertir los riesgos y
los peligros que ocasiona como
persona y como estudiante ser un
consumidor ocasional o frecuente
de alguna droga, “entre ellas el
alcohol, la cocaina, la mariguana
y los inhalables”, sefialados por
estas instituciones
principales sustancias consumi-
das por jévenes entre 15y 19 anos
de edad”.

como “las

“Mas vale prevenir que lamen-
tar” es un cliché que debe ser
retomado por nuestros jévenes
estudiantes, que por el sélo hecho
de estar en este centro educativo,
tienen la oportunidad de conver-
tirse en personas socialmente
productivas y, evitar unirse a es-
tas cifras que inquietan desde un
punto de vista educativo y social,
pero que da pie a buscar formas
para prevenir las adicciones.

Por lo pronto, contamos con
un servicio médico y un departa-
mento de Psicopedagogia, donde
personal capacitado podréa orien-
tar y canalizar a alumnas y alum-
nas, en caso de que se encuentren
involucradas en este fenémeno
social, que atenta contra su salud,
su integridad y su permanencia
en la UNAM.ME

UNAM
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mFortalecer los cimientos de la formacion universitaria

Jesis Salinas Herrera, director General

estis Salinas Herrera es el
nuevo director General del
Colegio de Ciencias Humani-
ades para el cuatrenio 2014-
2018. Luego de concluido un am-
plio proceso de auscultacion entre
la comunidad del CCH, la Junta
de Gobierno de la Universidad
Nacional Auténoma de México,
designé al doctor en Ciencias, en
sustituciéon de la licenciada, Lucia
Laura Munoz Corona.

Durante la toma de posesién
realizada el pasado 4 de marzo,
el secretario general de la UNAM,
Eduardo Barzana Garcia, en re-
presentacion del rector de la ma-
xima casa de estudios, José Narro
Robles, sefial6 que con esta de-
signacion, Salinas Herrera recibe
una gran responsabilidad con el
bachillerato universitario, la cual
requerird de empeno y dedicacion
para cumplir con las funciones

sustantivas del Colegio, con miras
a fortalecer los cimientos de la
formacién universitaria.

En su oportunidad, Salinas
Herrera, ex director del Plan-
tel Vallejo, luego de recibir este
encargo, se comprometié a ser
sensible para escuchar y valorar a
la comunidad del Colegio, “lo que
me compromete a conducir res-
ponsablemente a la institucion”.

Asimismo, se comprometié
a impulsar el trabajo conjunto,
la participaciéon y el didlogo
para afrontar con éxito los retos
institucionales y asi responder
a la confianza de la sociedad
mexicana. Por ello, sostuvo que
en esta administracién se pro-
moverd la cercania con los cuer-
pos directivos de los planteles y
se establecerd el didlogo como
via privilegiada para atender sus
necesidades.

Finalmente, el nuevo titular
del Colegio reconocié que hay
muchos retos importantes que
enfrentar, pero se podrdn vencer
si se trabajan de manera conjunta
entre la comunidad del Colegio.

Jests Salinas Herrera es licen-
ciado en Fisica y Matemdéticas
por la Escuela Superior de Fisica
y Matematicas del Instituto Poli-
técnico Nacional, maestro en
Filosofia de las Ciencias Natura-
les por la Universidad Nacional
Autéonoma Metropolitana y doctor
en Ciencias con la especialidad
en Matematica Educativa, por el
Centro de Estudios Avanzados
del IPN.

Actualmente pertenece al Siste-
ma Nacional de Investigadores
nivel I y posee una antigtiedad
académica de 37 anos, ademéds de
ser Profesor Titular C de Tiempo
Completo del Plantel Vallejo. @
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=Fundamental, fomentar el uso responsable de los medios de comunicacion

ciberneéticos

Las redes sociales, espacio de
interaccion y riesgo

os medios de comunicacién han

sufrido cambios profundos con

la irrupcién de las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacién
(TIC). Ahora hablamos de “chatear”,
mandarnos “what’s”, “subir” fotos o
“checar” nuestro Face. Es una revo-
lucién que afecta nuestra relaciones
intra e interpersonales, asi como las
interacciones de los adolescentes con
su familia y entre ellos mismos, afirmé
la psicéloga Mayra Monsalvo Carmona,
durante la platica “Las redes sociales,
ique alguien me explique!”, efectuada
el pasado 26 de febrero.

Una red social, expreso la ponente,
es una estructura que nos permite
relacionarnos con otras personas de
manera dindmica y con la posibili-
dad de establecer més de un tipo de
interaccion simultédnea, por ejemplo,
platicar, mandar y recibir documentos,
ver videos, participar en grupos de
discusién, jugar en linea, etc. Ademas,
en este medio, los participantes se
mandan invitaciones entre si, lo que
aumenta exponencialmente su nimero
de integrantes y la posibilidad de
conectarse con mas gente, incluyendo
desconocidos.

En nuestro pais, aseveré Monsalvo
Carmona, ha crecido el nimero de
individuos con acceso a Internet, que
pas6 de 7.1 millones en 2001 a 45
millones de usuarios en la actualidad,
siendo el 24% de ellos adolescentes con
edades entre los 12 y 17 afos, por eso
es indispensable analizar el uso que se
le da a esta herramienta tecnoldgica.

“Los jovenes, de acuerdo a diversos
estudios, principalmente usan las TIC
para obtener informacién y comuni-
carse. Su caracteristica es que tienen
acceso a la tecnologia desde nifios, la
manejan con soltura y la explotan para
distintos fines. Es interesante destacar
que, en México, el 92% de los internau-
tas utilizan alguna red social. De ellos,
90% tienen una cuenta en Facebook,

60% en Youtube y 50% en Twitter”.

Durante esta platica, perteneciente
al ciclo de conferencias “Escuela para
padres” organizada por el Departa-
mento de Psicopedagogia del plantel,
Mayra Monsalvo asegur6 que las redes
sociales tienen repercusiones tanto
fisicas como emocionales en el joven,
pues generan dopamina, un neuro-
transmisor asociado a la motivaciéon y
la recompensa. Dentro de los efectos
positivos asociados al uso de dichas
redes, se encuentran la sensacién de
libertad de expresién y autonomia;
alivio al compartir secretos sin in-
hibiciones; oportunidad de conocer
gente nueva, ademds de facilitar la
comunicacién y hablar de si mismo,
como si fuera una terapia.

Por otro lado, en su aspecto nega-
tivo, estos medios provocan ansiedad
en los usuarios sobre los comentarios
de los demas sobre lo que se “sube” a la
red. También es un espacio de bullying
cibernético, por estar libre de control
y donde es fécil insultar, difamar y
calumniar de manera virtual, lo cual
genera menos responsabilidad sobre
lo que se escribe.

“Las redes sociales pueden generar
adiccion por la sensacion de bienestar
que generan, ademas de tener contacto
con portales o personas indeseables.
Otras desventajas es la forma en como
alienta la confusién entre lo social y lo
privado, donde aspectos intimos, como
problemas familiares, se vuelven de
dominio ptblico con sus
respectivas repercusiones.

Por otro lado, fomenta el
sedentarismo y la pérdida
en otros intereses como la
practica deportiva o la lec-
tura y en niveles agudos,
puede generar depresion”.

La ponente enlist6 al-
gunas senales de alarma
sobre el abuso de las redes
sociales, entre las que se

encuentran el privarse de horas de
sueno; reducir tiempo a actividades
cotidianas como comer o estudiar;
descuidar las relaciones familiares
y sociales, asi como el cuidado de la
salud e, incluso, de la higiene personal;
perder la nocién del tiempo y mentir
sobre el periodo real en el que se esta
conectado; sentir euforia al usar la
computadora y, en caso contrario,
mostrarse ansioso e irritado y puede
llegar al grado de pensar constante-
mente en la red social.

Al hablar sobre las estrategias de
prevencion de estos riesgos, Mayra
Monsalvo destacé ayudar al adoles-
cente a reconocer que tiene un pro-
blema con el uso descontrolado de las
redes sociales. Recomend6 acercarse a
los jovenes para conocer el manejo de
Internet y las posibilidades de las redes
sociales. Asimismo, los padres deben
ensenar a los jévenes sobre los riesgos
de estos medio de comunicacién, asi
como poner limites en cuanto a su uso
por medio de horarios especificos, asi
como sobre los contenidos a los que el
joven puede acceder

Por altimo, la ponente sugirid alen-
tar actividades familiares conjuntas
donde se desarrolle la participacion y
la creatividad; estimular la practica de
algtn deporte; colocar la computadora
en un lugar comun a toda la familia y,
sobre todo, privilegiar el didlogo para
recobrar el contacto fisico y la riqueza
de la comunicacién cara a cara.
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Su deseo infantil era ser astronauta, pero también sofia
Cuarén. También habia otro nifio a quien le fascinaban tar
pelicula subtitulada, no los leia para no perder ningtin det
y lo apodan “El chivo”. La vida los unié en el Centro Uniy
UNAM, y el destino quiso que alcanzaran lo mas profundc
“Gravedad”(2013), que recientemente los hizo acreedores
Cinematog;

Dos biografias unidas por la pasién cinematografica. Cuaron,
estrellas cuando a la edad de ocho afios vio por television la
cambi6 cuando recibié una camara de regalo. Ahora aspirab:

Por su parte, Lubezki, nacido en 1964 en la capital de pais, e:
jugar futbol con sus amigos, destacando su delgada figura y «
Al igual que su futuro colega, una camara fotografica obsequ
imagenes era su futuro.

Dos jovenes inquietos que coincidieron en el CUEC, donde se volvieron amigos y colabo
audiovisual. Juntos, deciden filmar un corto en inglés que, para el pensamiento de la «
estaban la globalizacidn y las alfombras rojas!

Lubezki, especializado en cinefotografia, intenta labrarse una carrera en la publicidad |
su preparacién consume horas, que el mundo publicitario no permite. Simplemente, no
y aprender nuevas técnicas y equipos. También trabaja en la television y su debut en el i

insatisfecho con el resultado, pero pronto llegaria el reconocimiento.

“Solo con tu pareja”, una comedia de 1991 que habla de la clase media mexicana y el temor
de Lubezki en la fotografia, marca el inicio de su trabajo conjunto. Con esta conquista llamar

Los primeros afios son duros. Alfonso vive de pequefios trabajos como revisar guiones y dirig
(1994) y ya estd en las “grandes ligas”. La gran oportunidad para ambos llega con “La princesi
Lubezki logra su primera nominacién al Oscar. La adaptacién de la novela clasica de Charles D
es la cinta que lo consagra.

Su regreso a México no puede ser mas exitoso. “Y tu mama también” (2001) es la narracion de
compaiifa de una mujer experimentada. El estilo de Cuarén y Lubezki se vuelve mas sofisticad
Lubezki obtiene su tercera nominacién al Oscar con “The new world” (2005).

Entonces llegan dos cintas claves por su interés en la ciencia ficcion. “Nifios del hombre” (200
sérdidas y filmada con el estilo nervioso de un noticiero. El siguiente paso es un regreso a eso:

Esta pelicula exhibe impresionantes efectos vist
sobre el deseo de supervivencia de los humano:
sobre sus esperanzas. “Gravedad”, la historia d

técnicamente brillante, narrativamente trepid:
elogios mundiales son unanimes y los premios
awards, premios BAFTA y los Globos de Oro, r

Esta crénica llega a su punto culminante cua
867 entrega de los Oscares, Cuarén se convie
obtener el premio a mejor director, ademas
edicion; mientras tanto, Lubezki, en su sext
reconocimiento en la categoria de mejor fo

De las calles de la ciudad de México al CUI
Alfonso Cuarén y Emmanuel Lubezki son
peliculas memorables y han cumplido co
divertir y recrear esos suefios que nos a
aquel nifio que sofié ser astronauta y, alg
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v de ésoiios:

ba con el arte cinematografico. Su nombre es Alfonso
1to las imagenes en movimiento que, cuando veia una
alle de los encuadres. Su nombre, Emmanuel Lubezki,
ersitario de Estudios Cinematograficos (CUEC) de la
 del espacio y el mas grande de los éxitos con la cinta
-alos Oscar de la Academia de las Artes y las Ciencias
raficas.

‘nacido en 1961 en la ciudad de México, mird a las
legada del hombre a la Luna. Su obsesion espacial
1 a contar historias por medio del cine.

s descendiente de inmigrantes rusos. De nifio le gustaba
us rizos rebeldes, lo que le vali6 el apodo de “El chivo”.
iada por sus padres, lo convenci6 de que la creacién de

radores y compartieron sus primeras poco glamorosas experiencias en el mundo
Spoca, significaba estar colonizados mentalmente y fueron objeto de criticas. jQué lejos

ero la experiencia resulta traumatica. En cada encuadre tiene aspiraciones artisticas y
es su ritmo, aunque hoy en dia reconoce que es una forma efectiva de entrenar la visién
ne llega con la cinta “Bandidos” (1990), dirigida por Luis Estrada. Las prisas lo dejan

al creciente Sida, se vuelve un rotundo éxito. Con el debut de Cuarén en la direccion y el apoyo
11a atencién de Hollywood y deciden probar suerte en la meca del cine.

ir capitulos de series de television. “El chivo” debuta con mejor pie con la cinta “Reality Bites”
ta”, de 1995. La elegante direccidn y la belleza de las tomas les crean un renombre. Incluso,
ickens. “Grandes esperanzas” (1998), con sus hermosas imagenes en delicados tonos verdes,

| proceso de maduracién de dos jovenes, los famosos charolastras, mientras viajan en

o0y su trabajo se diversifica: Cuarén dirige “Harry Potter y el prisionero de Azkaban” (2004);

5) retrata un mundo apocaliptico, con una direccidn llena de momentos tensos, atmdésferas
s suefios espaciales de la nifiez. Su titulo: “Gravedad”.

lales, pero sobre todo, cuenta una historia
5, sus miedos y temores, pero también

> una astronauta varada en el espacio, es
inte y profundamente conmovedora. Los

; internacionales, como los Critic’s choice
econocen sus talentos.

ndo, el pasado 2 de marzo, durante la
rte en el primer latinoamericano en
de ganar también el Oscar a mejor

a nominacion, se hace de tan preciado
tografia.

<C; de los comerciales a Hollywood,
dos artistas mexicanos que han creado
n la tarea de este arte: entretener,
ompafiaran toda la vida, como el de

yin dia, llegar a lo més alto. .
U 1ies Texto: Miguel Angel Landeros Bobadilla
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% semANA c¢e LA czencInA

Que se llevara a cabo del 7 al 11 de abril de 2014 en las instalaciones del plantel.
OBJETIVO

Fortalecer y estimular los aprendizajes comprendidos en los programas de estudio medi-
ante actividades que los profesores de las asignaturas del Area de Ciencias Experimen-
tales asesoran para garantizar el maximo aprovechamiento de los estudiantes.

BASES

1. Los alumnos elaboraran carteles, prototipos y maquetas las cuales deberan ser
asesoradas por un profesor/asesor y presentadas por los alumnos el dia del evento en
el horario de 9:00 a 13:00 hrs y de 15:00 a 19:00 hrs, de acuerdo a cada turno (ver lista
de cotejo en: http://siladin.cch-oriente.unam.mx/semana_de_la_ciencia para las
especificaciones del trabajo).

2. Para generar la memoria del evento, el trabajo deberd acompafiarse de un extenso, el
cual incluird: introduccion, objetivos, hipétesis, procedimientos, resultados y su analisis,
conclusiones y referencias bibliograficas (formato APA), en PDF y ser enviado al correo
electrénico de la Coordinacion del Area de Ciencias Experimentales (coordcexporiente@
gmail.com), a mas tardar el 2 de abril de 2014 (Nota: en determinados trabajos y en funcion
de las caracteristicas de éste, es posible que no se incluyan algunos de estos apartados).

3. Solo se aceptara un maximo de 5 integrantes (alumnos) por cada trabajo, quienes tienen
que estar presentes el dia de la exposicion para tener derecho a constancia. Es obligacion
del asesor estar presente durante la jornada en la que sus alumnos participen, so6lo se
entregara constancia al asesor que cumpla con este requisito.

4. Los trabajos, tanto de estudiantes como de profesores, deben registrarse en la
pagina web: http://siladin.cch-oriente.unam.mx/semana_de_la_ciencia a partir de la
publicacion de la presente y hasta el 31 de marzo del presente afio. No habra oportunidad
de realizar inscripciones extemporaneas.

5. Los profesores interesados deben participar con ponencias inéditas, seleccionadas
por el comité organizador, acorde al objetivo de esta convocatoria (ver lista de cotejo en:
http://siladin.cch-oriente.unam.mx/semana_de_la_ciencia para las especificaciones de la
ponencia).

6. El asesor es responsable de conseguir los materiales involucrados en la presentacion
del trabajo de sus alumnos.

Las situaciones no previstas en esta convocatoria, seran resueltas por el comité
organizador.

El evento se realizara de 9:00 a 13:00 hrs, turno matutino y de 15:00 a 19:00 hrs, turno
vespertino, de acuerdo a las siguientes fechas:

Ponencias lunes 7 de abril
Exposicion de trabajos
Ciencias de la salud y Psicologia martes 8 de abril
Biologia miércoles 9 de abril
Quimica jueves 10 de abril
Fisica viernes 11 de abril
ATENTAMENTE

COMITE ORGANIZADOR

" Rumbo al 40
aniversario de la
Muestra de Teatro

entro de los trabajos que sei
realizan para la seleccion de las !
obras que representaran la 40,
1 Muestra de Teatro del CCH, el Taller de E
!'teatro y psicodrama, bajo la direccion !
E del profesor Salvador Regalado Baeza, E
! presento tres puestas en escena; dos de !
1 ellas escritas y dirigidas por alumnos ,
Ede este plantel, donde intentan abor-i
!dar el asunto de la patologia mental !
i denominada «Personalidad multiple», i

Eque refleja como en esta etapa, el ado- E

i lescente se encuentra en la lucha porla |

1 . sz 3
ireafirmacion de su personalidad.

- ————————————

1
1
1
Por otra parte, el grupo 238 del Taller
de Lectura, Redaccién e Iniciacién a la E
Investigacién Documental, a cargo de |
la profesora Patricia Lépez Ocampo, i
present6 el guién «Amor sin barreras. E
El jurado para evaluar los personajes E
del dmbito teatral fue integrado por!
Juan Carlos Tolentino, Marco Aurelio:
Contreras y la profesora Leticia Ventura,
quienes al finalizar cada exposicién,
emitieron sus criticas y recomendaciones
a todos los involucrados con el afan de
mejorar sus trabajos.m
Con informacién de
Salvador Regalado Baeza

=

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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1
1
1
1
1
1
1
1
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1
1
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1
1
1
1
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= Alumnos del plantel visitan el municipio de Chignahuapan, Puebla

( :on 10 anos de trabajo con los
jévenes, un grupo de profesores
de este centro educativo, alientan

a sus alumnos a integrarse en programas

que les ayudan a conocer otras formas

de ensenanza y aprendizaje, en modelos
educativos distintos al Colegio de Ciencias

y Humanidades.

Asi y como parte de un proyecto
INFOCAB (Iniciativa para Fortalecer la
Carrera Académica en el Bachillerato), los
profesores Miguel Angel Pulido Martinez,
Alfredo Enriquez Gutiérrez, Jorge Galindo
Gonzélez, Francisco Javier Gémez Casta-
fieda y Eduardo Juan Escamilla, este tlti-
mo del Plantel Naucalpan, conjuntamente
con sus estudiantes, realizaron algunas
visitas a Chignahuapan, Puebla, a fin de
realizar un intercambio estudiantil con
adolescentes de bachillerato del Centro
Escolar Guadalupe Victoria y del CECyTE.

En dichas instituciones, a decir de
Pulido Martinez, coordinador del mencio-
nado proyecto, esta visita tuvo el propésito
también de intercambiar puntos de vista
de las instituciones educativas mencio-
nadas, cuyo resultado fue la reflexion de
experiencias educativas, particularmente
sobre el tema de la escritura académica.

En entrevista para este medio, las

alumnas Verdnica Elizabeth Luna Pérez
y Alitze Hernandez Aceves, integrantes
de este proyecto, narraron algunas de sus
peripecias durante su estancia a ese mu-
nicipio, lo cual les ayud6 a darse cuenta
de las bondades que tiene el Colegio de
Ciencias y Humanidades y de las grandes
carencias que tienen otros bachilleratos
del pais.

Una de las experiencias adquiridas,
senalaron ambas jovencitas, fue conocer
no s6lo formas o métodos de estudio
distintas al Colegio, también costumbres
o tradiciones de esa region, pero espe-
cialmente maneras de pensar de alumnas
y alumnos que desconocen la riqueza
académica, cultural y de investigacion
con la que cuenta la Universidad Nacional
Auténoma de México.

Mencionaron que los modelos
educativos de esas instituciones son
rigidos, con disciplina rigurosa; todo
lo contrario al CCH, donde la libertad
de hacer y ser es una constante y una
caracteristica que muchos valoran y
otros no tanto, pero que es bésica para
el desarrollo formativo.

Observaron, agregaron las estudiantes,
que en esa comunidad existe poco interés
por la lectura, y la escasa o nula par-

——siste a:=—

ticipacién en la practica de la
lecto escritura, con lo que se les
dificulta mas el entendimiento
y la comprensién de temaéticas
propias de su edad.

De ahi, afirmaron que otro
de los objetivos de este proyecto
fue abrir la participacién de esas
escuelas en la organizacion de
un Coloquio Regional Estudi-
antil sobre escritura académica,
ademas de sentar las bases para
la realizacién de un concurso re-
gional de ortografia a celebrase
el proximo ano, actividad que
espera contar con la inclusion
de estudiantes y profesores de
los estados de Puebla, Guerrero,
Estado de México, Veracruz y el
Distrito Federal.

Finalmente, nuestras es-
tudiantes lamentaron que

mecanismos por incentivar mayores
aprendizajes, pues al ser centros edu-
cativos tradicionales, los jéovenes no
advierten otras posibilidades, por ejem-
plo, estudiar una carrera profesional,
pues sélo se conforman con concluir
su bachillerato.

Por su parte, el profesor Pulido
Martinez, destaco que los objetivos de
la jornada de trabajo realizada en ese
municipio se cumplieron satisfacto-
riamente, pues los bachilleres del CCH
consiguieron entrevistar a sus similares,
sobre el interés de participar en un
coloquio, pero fundamentalmente de
motivarlos en estrategias para ejercitar
la escritura académica, parte fundamen-
tal en la formacién de todo estudiante.

Para finalizar, el también respon-
sable del Programa Jévenes hacia la In-
vestigacién en Humanidades y Ciencias
Sociales en el plantel, sefialé que estas
visitas son benéficas, pues el alumno
del Colegio de Ciencias y Humanidades
tienen la posibilidad de interactuar con
otros bachilleratos, ejercitan el trabajo
de campo, la investigacién documental
y realizan intercambios estudiantiles, lo
que les ayuda a reforzar su formacién
educativa e integral.

en esas escuelas no existan




l o 10 de marzo de 2014 ©RHEN££
ENSE“ANZAPBENDIZAIE

“Profesores del Area de Ciencias Experimentales del CCH Oriente invitan a todos los estudiantes del Colegio a participar en el

6° CONCURSO DE CARICAGURA E HISGORIEGA EN FiSICA

Con la finalidad de que los alumnos demuestren su conocimiento en los contenidos de las asignaturas de Fisica I a IV, aplica-
dos a una caricatura cuyo tema se relacione con la Fisica o una historieta que represente algtin suceso de un fenémeno fisico,
de acuerdo a las siguientes
BASES:
1) Podrdn participar todos los alumnos del CCH, su intervencién serd INDIVIDUAL.
2) Se podrd intervenir en las dos modalidades: caricatura y/o historieta.

lar caricabure:
a) Consistird en una sola imagen en blanco y negro o a color, su elaboracién serd manual en un octavo de papel ilustracién,
utilizando cualquier técnica de aplicacién de color para su representacion.
b) Los aspectos a evaluar son: originalidad (ho copia o reproduccién de caricatura existente o de internet), calidad del dibujo,
parecido con el personaje de la fisica elegido para su representacidn, fenémeno o concepto fisico y creatividad.

loax hisGorieBel.
a) Se desarrollard con un tema relativo a la Fisica en un maximo de 6 pdginas, realizado en hojas de papel bond tamafio carta.
Las ilustraciones podrdn ser de manera libre (manual, collage, electrénica, etc.)
b) Los aspectos a evaluar son: Manejo del tema, originalidad, composicién de la escena, diagramacidn de las pdginas y
creatividad.
c) Se sugiere incluir una portada con el titulo y tema que trate.

3) Los trabajos se entregardn en un sobre amarillo firmado con un seudénimo y el nimero que le
corresponda al inscribirse.
4) Los trabajos se inscribirdn y entregardn en la academia de Ciencias Experimentales de 9:30 a
13:00 horas o de 16:30 a 19:00 horas, a partir de la publicacién de la convocatoria y hasta el 27 de
marzo.
5) Se premiard a los tres mejores trabajos de cada modalidad (caricatura e historieta)
6) Los resultados se publicardn en el Boletin Oriente el 7 de abril y la premiacién se realizard en la
sala de exposiciones de la biblioteca a las 12: 00 horas del dia 11 de abril del afio en curso.
7) El jurado estard conformado por profesores del Area de Talleres y Experimentales, su fallo
serd inapelable.
8) Los casos no previstos serdn resueltos por la comision organizadora.

México, D.F., marzo de 2014
Organizadores: Profa. Ana Laura Ibarra Mercado, Profa. Maria Esther Rodriguez Vite y Prof. Jorge P. Ruiz Ibdfiez
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Maria del Rosario Pétriz Elvira

Los videojuegos...una alternativa
significativa del aprendizaje

n la actualidad, los adultos

estamos acostumbrados a

que los jovenes (hijos,
alumnos, familiares cercanos y
lejanos, vecinos, etc) en sus mo-
mentos de ocio, jueguen con los
videojuegos, de los cuales exis-
ten diferentes clasificaciones:

Arcade, Simuladores, Es-
trategias, Juegos de mesa, cuyas
caracteristicas son diversas,
algunos son de ritmos rapidos,
tiempo de reaccién minimo,
atencién focalizada, componente es-
tratégico secundario; otros son todo
lo contrario: contienen retos para
estrategias cambiantes y complejas,
con conocimientos especificos, con
objetivos del juego, otros desarrollan
6rdenes y objetos.

Ademis, nos hemos familiariza-
do con los cambios rapidos que fre-
cuentemente aparecen videojuegos
en venta; los especialistas en armar
y crear juegos que tienen varios
parametros: tipo de consola, nivel de
dificultad, tipo de juego, etc.

Existen atin, (aunque algunos es-
tan obsoletos): Gameboy, Nintendo
64, PSX Platinum, Play station y
surgen: XBOX, Wii, y otros mas.

No obstante, los adultos (padres
de familia, profesores, orientadores)
como responsables de las activi-
dades de descanso o relajacion de los
adolescentes, en algunas ocasiones,
no visualizamos el alcance de la
influencia que los viedojuegos en
los comportamientos de los jovenes.

En décadas anteriores, los
educadores y padres/madres de
familia estamos preocupados(as) por
la sospecha de que determinados
juegos y la adiccién a los mismos
no pueden ser benéficos para la
salud mental y social de los chicos

y las chicas, aunque no se han llegado
a conclusiones definitivas, parecen
existir evidencias de una relacién
entre el desarrollo de la agresividad y
el sexismo, tras largas horas de juego
y las precauciones ante el consumo y
otros peligros.

También es importante destacar el
creciente empleo de los videojuegos en
las actividades educativas y formativas,
asi como en la terapia y entrenamiento
de diversas habilidades intelectuales y
sociales.

Bajo la 6ptica del aprendizaje social
y educativo formal, los videojuegos
manifiestan una gran cantidad de
efectos positivos en la formacion de los
adolescentes; por ejemplo:

*Tienen un caracter ladico.

eLa dificultad creciente y progresiva de
las habilidades.

*El ritmo individual de cada partici-
pante.

*La constante superacién del propio
nivel.

°La estimulacién visual, auditiva, ki-
nestésica, actitudinal, etc., de los juegos,
entre otras situaciones constructivas.

Como fuente de motivacion, tam-
bién juegan un papel muy importante,
y sus efectos son:

*La posibilidad de inscribir

los logros (récord) o niveles

maximos.

*La identificacién con per-

sonajes y héroes social-

mente conocidos.

*La competencia que se

puede manifestar entre el

jugador y la méquina, como

ocurre en el ajedrez, damas

chicas o inglesas.

Por otro lado, existe un

sinnimero de estudios que
mencionan los diversos efectos
tanto positivos como negativos de
los videojuegos, en los y las jovenes
que se entretienen con ellos.

Varios comentarios surgen
después de estas reflexiones:

Tener una supervisién mas cer-
cana y adecuada por nuestra parte
(adulta) con los videojuegos que
utilizan nuestros adolescentes.

Implica el tiempo (horas) que
negociemos con ellos para que
puedan jugar, sin descuidar otras
actividades.

Verificar hacia cuales edades
estan dirigidos los juegos.

Fomentar la comunicacién para
aclarar posibles efectos a largo plazo
que pudieran afectarlos.

Es un tema interesante para
analizar, con gusto podemos platicar
sobre los efectos y alcances de los
videojuegos.

Notas de referencia:
http://www.usal.es/teoriaeducacion.
Noviembre 2000. Vol. 9. No. 3 consultado
el 3 de marzo de 2014 a las 19:00 p.m.
Félix Etxeberria Balerdi. Univer-
sidad del Pais Vasco hdpetbaf@sc.ehu.
es.consultado el 4 de marzo de 2014 a
las 15:00 horas






