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EDITORIAL

¢Para que estudiar en el

Golegio?
/

ste es un titulo muy
sugerente, pero

ademds una interro-
gante que pudiera tener
varias respuestas. Veamos,
el Colegio de Ciencias y Hu-
manidades es una entidad
universitaria, cuyo propédsito
es ofrecer educaciéon a miles
de mexicanos. Asimismo, es
un bachillerato propedéutico
y terminal que da la posibi-
lidad de adquirir una carrera
a nivel técnico o bien con-
tinuar los estudios y cursar
una licenciatura, hasta un
posgrado.

Del mismo modo, es una
instituci6én de vanguardia,
con un modelo educativo
innovador que al paso del
tiempo se ha actualizado
para seguir brindando edu-
caci6on de calidad a jovenes
y adolescentes que aspiran a
tener una formacidon sé6lida
en sus estudios, y con ello
hacer frente a los desafios
de hoy en dia.

Asimismo, es una entidad
que ofrece una educacién de
cultura basica y, al mismo

tiempo, valores esenciales
para que el estudiantado
se forme como persona y
como ciudadano. A eso, le
sumamos también aspectos
formativos e integrales, en-
globados en las habilidades,
actitudes, comportamientos,
a fin de que el alumno o la
alumna sean sujetos de su
propio aprendizaje.

Como podra observarse, el
CCH es un mundo de posibi-
lidades para que los jovenes
continlen con una prepara-
cién educativa sélida, e in-
sistimos, para la vida; de ahi
la importancia de esta pre-
gunta ¢para qué estudiar en
el Colegio?, planteada en la
columna Psicorienta de este
nimero de Oriente Informa.

Indudablemente, la res-
puesta la tendran cada uno
de los escolares, a partir
de la valoracién que tenga
al pertenecer al Colegio de
Ciencias y Humanidades que,
histéricamente, conserva el
principio de educar mas y
mejor a un mayor nimero de
mexicanos. @
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= Presentacion de novedoso paquete didactico

Nuevas herramientas para el aprendizaje
significativo de la biologia

a necesidad de que la construc-
cién del conocimiento se lleve a
cabo a partir de las actividades
de los alumnos, y elaboren su propio
saber, es un requisito educativo ac-
tual y es fundamental que el Colegio
elabore material acorde con esta
necesidad. Por ello, el pasado 4 de
septiembre se present6 en esta escuela
el libro “Biologia I. Paquete didactico”,
editado por el Programa Editorial del
CCH.
En este evento, José de Jestis Mon-
cayo Sahagun, secretario Académico

del plantel, comenté que esta obra
representa cinco afios de esfuerzo
continuo, desde su concepcién hasta
la presentacién. Destacé su enfoque
constructivista pues acerca a los
alumnos a la biologia de forma tal que
adquieren, refuerzan y elaboran los
conocimientos por si mismos y se con-
vierten en aprendizajes significativos.

Moncayo Sahagin afirmé que
dicho texto es una novedosa apor-
tacién y sustento para el estudio de
los jovenes y reconocié a los autores
de este plantel: Silvia Isabel Carrasco
Gonzalez, Maria Teresa Garcia Barce-
nas y Maria del Consuelo Yafiez Men-
doza, asi como Inés Isabel Herndndez
Hernandez y José Navarro Coértes, pro-
fesores del CCH Sur y Azcapotzalco,
respectivamente.

Posteriormente, la maestra del
Area de Ciencias Experimentales de
esta escuela, Luz Angélica Hernéan-
dez Carbajal, afirmé que el paquete
didactico tiene grandes bondades,
sobre todo, al convertir al alumno en
el centro del aprendizaje. Para lograr
esto, dijo, el libro presenta diversas ac-
tividades tanto individuales como co-
lectivas que propician una asimilacién
significativa de conocimientos. “Por

ejemplo, experimentos;
solucion de problemas
y ejercicios; investi-
gacién documental;
andalisis y discusién
de temas por parte de
profesor y alumnos;
asi como la evaluacion
diagnostica, de segui-
miento y final, lo cual
permite corroborar los
conocimientos.”
Sobre este dltimo
punto, dijo, el libro
permite evaluar tres

aspectos. En primera instancia lo
declarativo, es decir, el conocimiento
adquirido, su comprensién, asi como
la capacidad de analizar, sintetizar
los saberes. Posteriormente, se evalta
lo procedimental, en este caso, las
habilidades adquiridas. Finalmente, se
revisa lo actitudinal, que engloba as-
pectos como el interés del alumno, el
involucramiento en su propio apren-
dizaje, asi como su grado de respeto,
responsabilidad y compromiso con su
formacién.

De manera breve, comenté la es-
tructura de la obra, el cual contiene
tres unidades. La primera aborda
el tema “La célula como unidad de
los sistemas vivos; la segunda parte
incluye los temas de los procesos de
regulacion, conservaciéon y reproduc-
ci6én; en la tercera parte se presenta
mecanismos de la herencia y la inge-
nieria genética y sus aplicaciones”,
con lo cual abarca el programa de la
materia.

“El paquete didactico considera
la edad de nuestros estudiantes,
pues maneja un lenguaje accesible,
las actividades que propone son
factibles con el equipo que se cuenta
en la escuela; asimismo, fomenta
la motivacién del alumno, el desa-
rrollo de sus habilidades, destrezas
y aptitudes, pero, sobre todo, que el
educando construya su propio saber”,
afirmé Hernandez Carbajal.

Por dltimo, y a nombre de las
autoras del libro, Silvia Isabel Carras-
co Gonzalez deseé que el paquete
didactico se convierta en un amigo
del alumnado, asi como un acompa-
nante en sus estudios, y enfatiz6 su
convicciéon de que sera ttil para su
formacioén y para el aprendizaje de
esa ciencia tan hermosa como lo es
la biologia. @
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Nueva jefa del Departamento de Bienes y Suministros
Compromiso y servicio

I Departamento de Bienes y Suministros es un soporte muy
importante para la Universidad Nacional Auténoma de México,

debido a que de él depende parte de la observancia y manejo
del patrimonio, los bienes y servicios que mantienen la estructura y
funcionamiento de cada entidad educativa universitaria, expresé el
licenciado Arturo Delgado Gonzélez, director de este centro educativo,
durante el nombramiento de la licenciada Verénica Maryen Gutiérrez
Rios, para ocupar la jefatura del mencionado departamento de este
Plantel.

En una breve ceremonia, realizada el pasado 6 de septiembre, Del-
gado Gonzalez resalt6 la importancia de lo que también se le denomina
“Almacén”, ya que el desarrollo académico de nuestra escuela, también
depende del respaldo que brinda esta entidad, para adquirir insumos
y servicios para el cumplimiento del quehacer académico cotidiano.

En su oportunidad, la licenciada en Economia, Maryen Gutiérrez,
agradeci6 la oportunidad de seguir colaborando para la Universidad
Nacional, por lo que ofrecié empeino, responsabilidad y compromiso
en su labor, que estd encaminada al servicio de la comunidad del
Plantel Oriente. B

e

SERVICIO D

ANTAL

 Traumatismo
Fracturas de dientes

| Celulitis (inflamacion)
Odontalgias

Profilaxis

CCH ORIENTE

:Ya conoces este servicio?
C.D. GABRIEL LIMON PALACIOS
HORARIO: 15:30 A 20:30 HRS

ATENCION DE URGENCIAS

Cementacion de incrustaciones, coronas

Disefio Avril M. Serna Avila S.S.
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A los profesores de Area de Ciencias Experimentales al:

A desarrollarse el 16 y 17 de octubre de 2013 que tendra como sede SILADIN
y Laboratorios de Ciencias del CCH VALLEJO.

Con el proposito de compartir la experiencia de realizar actividades experimentales con el apoyo de las tecnologias,
asi como fomentar y fortalecer el trabajo experimental en el aula.

1. Podran participar hasta con dos ponencias, modalidad experimental o cartel, todos los docentes del Area de Ciencias
Experimentales.

2. Los trabajos se presentaran de manera individual o en equipo (maximo tres profesores) y deberan versar sobre
estrategias de ensefnanza-aprendizaje o de evaluacion en el laboratorio, sobre un aprendizaje, unidad o contenido de
los programas del Plan de Estudios Actualizado, dentro de los siguientes rubros:

a) Modelos y simulaciones.
b) Actividades experimentales.

3. Los trabajos y el resumen se registraran a partir de la publicacion de la presente convocatoria y hasta el 23 de septi-
embre de 2013 en la pagina del Colegio (www.cch.unam.mx), donde deberan consultar los requisitos y caracteristi-
cas para su aceptacion.

4. Se debera adjuntar el trabajo en extenso con las siguientes caracteristicas: Formato Word, letra Arial 12 puntos, inter-
lineado sencillo, titulo centrado en 16 puntos en negritas, altas y bajas, en un maximo de siete cuartillas, incluyendo
ilustraciones y bibliografia. Nombre completo de los autores, asignatura y lugar de adscripcion. Para su publicacion
los trabajos deberan incluir: Introduccién y/o antecedentes, objetivos y aprendizajes esperados de la estrategia,
procedimiento, resultados, andlisis y/o discusion de resultados, conclusiones y bibliografia (APA).

5. Los carteles deben cumplir con las siguientes dimensiones de 90 x 120 cm, impresos en plotter con caracteres legibles.

6. La modalidad experimental tendra una duracion de 30 minutos para su exposicion (Solicitar materiales necesarios
para la actividad). La ponencia-cartel tendra una duracion de 15 minutos para su exposicién y permaneceran en
exhibicion durante la jornada.

7. Alos profesores asistentes registrados se les otorgara constancia de asistencia, si permanecen durante las sesiones
matutina y vespertina.

8. Los trabajos aceptados se daran a conocer el 1 de octubre en la pagina del evento
http://academia.cch.unam.mx /encuentrolabciencias
Cualquier aspecto no previsto en la presente convocatoria sera resuelto por el Comité Organizador.

Para mayor informacion acudir al Comité Organizador en los planteles: VALLEJO, Pedro
Josué Lara Granados plarag@yahoo.com tel. 50972117, Eduardo Chavez Olguin

lalitoo2010@gmail.com tel.50972155; ORIENTE, Marco A. Bautista Acevedo marad- (\
nant@hotmail.com tel. 57736327 ext. 159; NAUCALPAN, Guadalupe Mendiola Ruiz N\
GURivXV)

\Vj

gmendiolar@yahoo.com.mx 53636424/06 ext. 215, Gustavo A. Corona Santoyo coro-
na.santoyo@gmail.com; AZCAPOTZALCO, Gabriel Mendoza Nieves gabriel.men-
doza@cch.unam.mx tel. 53185539 ext. 140, Edgar Hernadndez Sanchez heseingenie- be- O GiENCiAS
ria@yahoo.com.mx tel. 53185539 ext. 119; SUR, Magali J. Estudillo Claveria BACHILLERATO
majazmin.estudillo@cch.unam.mx tel. 56228222 ext. 47729, DGCCH, Virginia Tamayo

Ortega vrgntamayo@gmail.com tel. 56220012, Erika M. Rodriguez Sanchez

tel.56220012.
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S0L0 PARA CECEACHERDS

A

DARTE LA MEJOR INFORMACION

En distintas ocasiones hemos sefialado que este medio de comunicacion es de y para la comunidad. Es un
espacio de expresion académica y cultural donde aflora también la creatividad juvenil. Hoy, nuevamente,
Oriente Informa publica el trabajo creativo de sus jovenes, quienes interesados en dar a conocer su prosa, se
atreven a comunicar sus inquietudes y experiencias, a través de escritos, cuyo interés es colectivo, y al mismo

tiempo formativo.

En este nimero iniciamos esta nueva seccién, esperando otras colaboraciones que reflejen el sentir de esta
comunidad, que ademas de “arrastrar la lengua, también arrastra el lapiz” con estas pinceladas cargadas

del saber juvenil cecehachero.

ANTIGUO COLEGIO DE SAN ILDEFONSO
Haciendo una buena obra

Patrimonio lleno de cultura, arte y unaimponente
vista arquitectdnica. Riqueza de nuestra nacién vy
orgullosamente parte de la Universidad Nacional
Auténoma de México, es el Antiguo Colegio de San
lldefonso.

Su génesis data de 1583, tras la llegada de los
Jesuitas. Fue construido para el servicio de la edu-
cacion, tiempo después se le otorga este recinto a
Felipe Ill, quien lo habilita como el Real y mas Anti-
guo Colegio de San lldefonso.

Por Marlen Vdzquez del Mercado Solis
En el gobierno de Benito Juarez, tras la promul-
gacion de Ley Organica de Instruccion Publica, se
crea la Escuela Nacional Preparatoriay, asi, el Antiguo
Colegio de San lldefonso queda marcado como la
Preparatoria No. 1, institucion incorporada a la
Universidad Nacional, creada por el insigne Justo
Sierra; lamentablemente, debido a los dafos causa-
dos por los estudiantes en algunos de los murales
-—-de los que se hablara posteriormente-—- y en el
inmobiliario, el Colegio se cierra temporalmente.

Fue hasta 1992, el afio de la nueva vida del Anti-
guo Colegio de San lldefonso, que abre sus puertas al
publico en general, exhibiendo una magna
exposicion intitulada “Esplendores de 30 siglos”.

Actualmente es uno de los aposentos mas impor-
tantes de México y uno de los espacios orgullosa-
mente universitario; a lo largo de su historia, dicho
recinto se ha utilizado para infinidad de actividades
en torno de la educacion, el arte y la cultura, como
cuartel de tropas, y ademas sede de importantes
conferencias nacionales e internacionales. Por cierto,
ahi se monté una exposicion que conmemoré los
100 anos de la Universidad Nacional.
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Podemos destacar cada uno de los lugares que
acoge este recinto, pero nos referiremos especial-
mente a sus paredes, engalanadas por murales
exquisitos, con efectos de relieve, como si éstos tu-
viesen vida. En ellos se exponen las facetas de la
historia mexicana; por ejemplo, se pueden admirar
“La Conquista’, “La Revolucién Mexicana”, “La lucha
de clases sociales”, entre otras tematicas importantes
de la historia nacional, todos ellas pinceladas por
artistas de trascendencia mundial en el muralismo
como Diego Rivera, que plasmé “La Creacion” (su
primer mural); José Clemente Orozco, David Alfaro
Siqueiros, Fermin Revueltas, Jean Charlot, Ramén
Alva de la Canal y, por ultimo, Fernando Leal.

Cabe senalar que este recinto también resalta por
su arquitectura barroca, sus espacios bellamente
engalanados por sus grandes jardines, que dan una
sensacion placentera a la vista, pero ademas la
comodidad de sus salas, hacen de este lugar el
disfrute por la exquisitez intelectual y cultural.

Actualmente, el Antiguo Colegio de San Ilde-
fonso, abre sus puertas al publico en general; ahi se
exponen obras pictéricas, conferencias, exposiciones
fotogréficas de artistas nacionales y extranjeros; se
ofrecen conciertos, recitales, asi como platicas de
escritores reconocidos en los ambitos universitario e
internacional, con lo que se brinda la mas amplia
variedad de la cultura en México y de otras partes del
mundo.

Haciendo una buena obra. Exposicion: Luz rena-
ciente, imagenes restauradas.

La luz de vida llega a las salas de San Ildefonso, con
la exposicion “Luz renaciente, imagenes restauradas’,
cuya tematica versa sobre la restauracion a las pintu-
ras y objetos artisticos de ese lugar que necesiten
una mejoria, con la idea de “volver a darle la luz a
cada una de las piezas artisticas que engalanan este
sitio y representan las huellas de nuestra historia
nacional.”

En esta exposicion se encuentran dos laboratorios
para el tratamiento del material artistico en donde
dos restauradores, van paso a paso para volver a
darle vida a dichas obras. Es una exposicion intere-
sante, donde se explica como tratar una obra para
darle brillo, color, retoques o cambio de alguna insu-
ficiencia.

El Antiguo Colegio de San lldefonso es, sin lugar a
dudas, un lugar ampliamente recomendable para
visitar y conocer, a partir de las exposiciones y los
majestuosos murales, un poco mas de la cultura de
México.

Si te interesa saber mas de este emblematico edifi-
cio entra a su pagina oficial en la web, donde podras
explorar sus salas virtuales, para que tengas una
experiencia mas grata de ese lugar y te animes a
visitarlo para que te integres al mundo cultural y
universitario.

FUENTES CONSULTADAS

o http://www.100.unam.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=
366&Itemid=77

o http://www.sanildefonso.org.mx
o http://www.cultura.unam.mx/?tp=categoria&ct=313

ehttp://www.timeoutmexico.mx/df/arte-cultura/museo-antiguo-
colegio-de-san-ildefonso
o http://www.sanildefonso.org.mx/expos/luzrenaciente/obra.html
® Fotografias del portal del Antiguo Colegio de San lldefonso
http://www.sanildefonso.org.mx
Disefio Avril M. Serna Avila S.S.
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= Reunién con padres de familia

Por una educacion y formacion
compartida

os alumnos juegan un papel
Lprotagénico en su proceso de

aprendizaje, de ahi que deban
indagar en libros, revistas, periédicos,
enciclopedias, gacetas, Internet; es-
cuchar programas de radio, observar
la televisién; visitar museos, asistir a
la biblioteca, hemeroteca o cineteca,
ademads de las funciones de teatro, o
bien visitar zonas arqueolégicas o de
interés cultural.

Asi se expresé el profesor Carlos
Miguel Esquivel Pineda, durante la
reunién que sostuvo con mas de 200 pa-
dres de familia, a fin de dar a conocer las

formas de aprendizaje y de evaluacién,
la concepcion del modelo educativo del
CCH, y la infinidad de actividades que
se promueven en el Colegio de Ciencias
y Humanidades Plantel Oriente y en la
Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico, para formar integralmente a
los bachilleres.

Durante su platica con los pater-
familias, y como parte de su respon-
sabilidad en el Programa Institucional
de Tutorias, Carlos Esquivel afirmé
que de la relacién padre de familia-
profesor-escuela, los jévenes tendran el
respaldo para aprender a ser estudiantes

autodidécticas, autonomos y sujetos de
su propio aprendizaje.

Asimismo, destac6 que el compromi-
so y laresponsabilidad que impriman en
cada una de sus tareas encomendadas, se
verd reflejado en el actuar cotidiano en el
salon de clases, pero fundamentalmente
en el aprendizaje y el aprovechamiento
escolar de los jovenes.

En esta reunion a la cual asistieron
padres de familia de distintos grupos de
Historia, Esquivel Pineda, expresé que
los estudiantes, como universitarios,
tienen derechos, pero también obliga-
ciones, por lo cual deben de encontrar
el justo medio en su desarrollo formativo
y educativo.

Recomend6 a papds y mamas, acer-
carse a sus hijos, ademas ser garantes
de una educacién compartida, donde se
involucre a los educandos en su papel de
estudiante universitario, para que esté
consciente de la responsabilidad que
implica pertenecer ala maxima casa de
estudios del pais.

Finalmente, conminé a los asistentes
a estar atentos en todo el proceso de
formacién de sus hijos, atender las
recomendaciones de los profesores;
asimismo, que los jévenes respeten
normas y reglamentos al interior de la
escuela, asuman medidas de protec-
cién al exterior, ejerciten sus actitudes
y habilidades, todo ello para un buen
rendimiento personal y colectivo en su
formacion. Elp
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‘ Ambiente
100% libre
A 4 de humo
de tabaco

* El incumplimiento de la Ley General para el control del tabaco,
su reglamento y demas disposiciones, seran sancionados con:

1. Amonestacion con apercibimiento i .
2. Multa de hasta cien veces el salario minimo vigente

QUEJAS O DENUNCIAS
01 800 9 NO FUME
(66 3863)

% LEY GENERAL PARA EL CONTROL DEL TABACO
! Ultima reforma publicada DOF 06-01-2010
%57 k=g=pd Comisi6n de Seguridad del Consejo Interno CCH Oriente
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jActua sin temor!

Si presenciaste un delito,
denuncialo

La UNAM te respalda

Unidad para la Atencion y Seguimiento de
Denuncias dentro de la UNAM
Telefono: 56-22-63-78 o a la extension 48063
(1800-ABOGRAL
01800-226-47-25
01800abogral@unam.mx

iiiNo permitas que te amenacen, extorsionen o chantajeen!!!

Recuerda que puedes hacer DENUNCIAS al 01800-ABOGRAL
01800-226-47-25

RECHAZO A LA AGRESION
RECHAZO A LA VIOLENCIA

POR LA SEGURIDAD DE TODOS
COMISION LOCAL DE SEGURIDAD

OFICINA JURIDICA
DIRECCION DEL PLANTEL
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PSICORIENTA

SO

Ma. Luisa Novoa Aguilar

Departamento de Psicopedagogia

¢Para queé estudio bachillerato?

eguramente, cuando egresaste

de la secundaria tuviste el

dilema en torno a qué estu-
diar. Te cuestionaste si deseabas
una carrera larga o una corta. Y
cuando decidiste por la primera,
te encuentras con que debes cur-
sar el bachillerato. Y ahora cudl?
Conoces que hay varios, écual
serd el tuyo? Hoy, sabemos que
ingresaste al Colegio de Ciencias y
Humanidades, y probablemente fue
tu mejor eleccion.

Bien, te explicaremos el sig-
nificado de cursar el bachillerato.
En nuestro pais la educacién se
divide en varios niveles: basica, me-
dia superior y superior. Tt estas en
la media superior. En la UNAM hay
dos subsistemas de bachillerato:
la Escuela Nacional Preparatoria y
el Colegio de Ciencias y Humani-
dades, ambos son el antecedente
inmediato para los estudios de
licenciatura (la carrera larga).

El Plan de Estudios del CCH
esta organizado en un modelo
de educacién activa, en donde el
alumno participa de forma decidida
y comprometida en su proceso de
formacion. Es decir, que el concepto
que se tiene sobre ti es el de un ser
en proceso. Puedes transformar tu
realidad a partir de transformarte a
si mismo; un ser histérico, alguien,
producto de su contexto capaz de
construir su propia historia respon-
sablemente; un ser tinico que tiene
la capacidad de integrar accién,
pensamiento, palabra y pasién.

Esta, es la parte formal del Plan
de Estudio, y la informal es que el
CCH es mas que el puente entre
la secundaria y la licenciatura, es
un nivel que por si mismo brinda

una gran diversidad de aprendizajes.
Aqui vas a formarte en muchos cono-
cimientos tedricos, te serviran para
entender e integrar otros cuando estés
en la facultad.

{Pero qué hay de los otros apren-
dizajes? Si, ésos donde no hay
calificaciones y sin embargo, dejan
profundas huellas, experiencias de
estudio, convivencia y ‘cotorreo’ con
los amigos, platicas con los profesores
quienes te aconsejan con la mejor de las
intenciones y su experiencia de vida;
los juegos, los partidos, la elaboracién
de una tarea o de un trabajo en el que
pusiste tu mejor esfuerzo; los novios
(as), las charlas serias y profundas
con los amigos sobre el sentido de la
vida y la decisién de elegir un camino
o profesién para desarrollarte. En fin,
hay un sinntimero de experiencias, que
hacen de esta etapa, una de las mejores
de tu vida.

También estan los aprendizajes o
acciones que posibilitan la evolucién
de tu propio pensamiento, uno de los
factores mas importantes no solo para
el aprendizaje escolar, también para la
vida. Observards que cada asignatura
tiene sus propias formas de trabajo,
para aprender los conocimientos es-
pecificos utilizando distintas formas,
técnicas y métodos de estudio (mapas
mentales, cuadros sinépticos, ejer-
cicios, restumenes, etc.), y con ello
desarrollar diversas funciones del
pensamiento.

Asi, tenemos por ejemplo, que con
las asignaturas del Area de matemati-
cas, tu capacidad para comprender,
identificar o manejar relaciones expre-
sadas numéricamente, se incrementa
y con ello se amplia tu repertorio de
respuestas ante distintas situaciones,
fomenta la independencia intelectual

y la toma de decisiones fundadas
y razonadas.

Con las asignaturas del Area de
Ciencias Experimentales aprendes a
desarrollar algunos procesos como
percibir, observar con atencion
y conciencia lo que ocurre a tu
alrededor; a analizar situaciones
personales y de la vida diaria para
comprender que la ciencia es resul-
tado de la actividad humana en un
determinado contexto social.

Con las asignaturas del Area
Histérico-Social, podras desarrollar
tu capacidad de analisis, asociaci6n
y sintesis para formarse una con-
ciencia histérica y comprender los
distintos momentos de la historia
universal y de tu propio contexto.

En el Area de Talleres del Len-
guaje y Comunicacién, aprenderas
a analizar, comparar, clasificar, y
lo més importante, a expresarte a
través del lenguaje oral y escrito, a
desarrollar tu habilidad para esta-
blecer relaciones entre conceptos
e ideas.

La conjuncién y manifestacion
de todas esas operaciones del pen-
samiento muestran como enfrentas,
explicas y resuelves tu diario vivir.
Es decir, conforman tu visién del
mundo, consciente de tus recursos
y con buena actitud de poner en
accion tus ideas y suefios. Asi que
ifiisdcale jugo a tu estancia en el
ccH!!!' @
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